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3
妊
娠
１６
週
〜
２７
週
の
初
妊
婦

※
２７
週
を
超
え
た
方
は
健
康
課
に

直
接
お
問
い
合
わ
せ
下
さ
い
。

4
３
月
１５
日
（
月
）
午
後
１
時
〜

２
時
１０
分
受
付
（
所
要
時
間
約
１

時
間
）

5
健
康
福
祉
会
館

6
歯
科
健
康
診
査
・
歯
科
相
談
、

正
し
い
歯
の
み
が
き
方
な
ど

8
１５
人
（
申
し
込
み
順
）

2
２
月
１２
日
午
前
９
時
か
ら
電
話

で
町
田
市
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
（
1

７
２
４
・
５
６
５
６
）
へ
。

1
健
康
課
1
７
２
５
・
５
４
１
４

予
防
接
種
を
受
け
ま
し
ょ
う

　
市
内
で
は
、
麻
し
ん
（
は
し
 

か
）
が
乳
幼
児
か
ら
成
人
ま
で
断

続
的
に
発
生
し
て
い
ま
す
。

　
麻
し
ん
は
１
回
接
種
し
た
だ
け

で
は
、
か
か
る
可
能
性
が
あ
り
、

２
回
接
種
す
る
必
要
が
あ
り
ま
 

す
。

　
定
期
予
防
接
種
の
対
象
者
（
下

表
参
照
）
で
、
未
接
種
の
方
は
、

早
め
に
接
種
し
ま
し
ょ
う
。

　
ま
た
、
市
で
は
独
自
に
麻
し
ん

の
フ
ォ
ロ
ー
予
防
接
種
を
、
定
期

予
防
接
種
を
受
け
忘
れ
た
方
等
を

対
象
に
無
料
で
実
施
し
て
い
ま

す
。
フ
ォ
ロ
ー
予
防
接
種
の
対
象

年
齢
と
条
件
（
下
表
参
照
）
を
満

た
し
て
い
る
方
は
、
早
め
に
接
種

し
ま
し
ょ
う
。

実
施
場
所
市
内
各
個
別
予
防
接
種

実
施
医
療
機
関

※
診
療
時
間
内
に
行
い
ま
す
。
母

子
手
帳
を
お
持
ち
下
さ
い
。

1
健
康
課
1
７
２
５
・
５
４
２
２

町
田
市
歯
科
医
師
会

【
お
口
の
中
に
も
癌
は
で
き
ま
す

〜
セ
ル
フ
チ
ェ
ッ
ク
で
早
期
発
見

・
お
口
の
病
気
い
ろ
い
ろ
】

　
町
田
市
歯
科
医
師
会
の
講
演
会

で
す
。

　
直
接
会
場
へ
お
い
で
下
さ
い
。

4
３
月
６
日
（
土
）
午
後
６
時
３０

分
〜
８
時
３０
分

5
健
康
福
祉
会
館

6
口
腔
癌
の
セ
ル
フ
チ
ェ
ッ
ク
の

ポ
イ
ン
ト
、
お
口
に
関
す
る
症
状

や
病
気
の
紹
介

9
昭
和
大
学
顎
口
腔
疾
患
制
御
外

科
准
教
授
・
羽
鳥
仁
志
氏

※
詳
細
は
電
話
で
町
田
市
歯
科
医

師
会
（
1
７
２
６
・
８
０
１
８
）

へ
。

1
健
康
課
1
７
２
５
・
５
４
７
１

メ
タ
ボ
予
防
・
改
善

3
市
内
在
住
の
方

4
３
月
９
日
（
火
）
午
前
９
時
５０

分
〜
正
午

5
健
康
福
祉
会
館

6
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム

と
は
＝
保
健
師
、
食
生
活
の
注
意

点
に
つ
い
て
＝
栄
養
士
、
試
食
と

グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク

8
５０
人
（
申
し
込
み
順
）

2
電
話
で
町
田
市
コ
ー
ル
セ
ン
タ

ー
（
1
７
２
４
・
５
６
５
６
）
 

へ
。

※
保
育
希
望
者
は
お
申
し
出
下
さ

い
。

1
健
康
課
1
７
２
５
・
５
１
７
８

ひ
か
り
療
育
園

　
知
的
・
身
体
的
障
が
い
を
お
持

ち
の
成
人
の
方
々
が
通
所
す
る
施

設
で
す
。

勤
務
期
間
４
月
１
日
〜
９
月
３０
日

（
更
新
可
）

勤
務
日
時
月
〜
金
曜
日
、
午
前
８

時
３０
分
〜
午
後
５
時
（
原
則
）

勤
務
場
所
ひ
か
り
療
育
園

6
利
用
者
へ
の
生
活
全
般
の
介
助

等

募
集
人
員
２
人

2
２
月
１９
日
ま
で
に
電
話
で
町
田

市
障
が
い
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
「
ひ

か
り
療
育
園
」
（
1
７
９
４
・
０

７
３
０
）
へ
。

あ
な
た
が
編
集
者

　
編
集
委
員
の
新
規
募
集
説
明
会

を
次
の
と
お
り
行
い
ま
す
。
応
募

を
希
望
さ
れ
る
方
は
直
接
会
場
へ

お
い
で
下
さ
い
。

4
３
月
１
日
（
月
）
午
前
１０
時
か

ら5
ま
ち
だ
中
央
公
民
館
６
階
学
習

室
４

6
公
民
館
だ
よ
り
記
事
の
取
材
・

原
稿
執
筆
・
編
集
作
業
、
毎
月
１

回
２
時
間
程
度
の
編
集
会
議

募
集
人
員
３
人
（
平
日
午
前
中
に

時
間
の
あ
る
方
歓
迎
）

※
謝
礼
あ
り
。

1
ま
ち
だ
中
央
公
民
館
1
７
２
８

・
０
０
７
１

【
①
一
般
嘱
託
②
短
時
間
嘱
託
】

資
格
長
時
間
の
立
ち
仕
事
に
耐
え

ら
れ
る
方
（
集
団
給
食
作
業
経
験

者
、
調
理
師
免
許
有
資
格
者
等
を

歓
迎
）
＝
①
５
人
程
度
②
若
干
名

勤
務
期
間
４
月
か
ら
１
年
間

勤
務
時
間
①
午
前
８
時
１５
分
〜
午

後
５
時
②
午
前
８
時
１５
分
〜
午
後

０
時
１５
分

勤
務
地
市
立
小
学
校
（
勤
務
地
の

指
定
は
で
き
ま
せ
ん
）

選
考
書
類
審
査
、
面
接
（
書
類
審

査
合
格
者
の
み
）

採
用
最
終
合
格
者
は
、
採
用
候
補

者
名
簿
に
登
載
▽
名
簿
の
有
効
期

限
は
原
則
５
月
３１
日
ま
で
▽
欠
員

状
況
に
よ
り
順
次
採
用

2
希
望
職
種
①
、
②
を
明
記
し
、

写
真
を
張
っ
た
履
歴
書
（
自
筆

で
、
応
募
動
機
を
必
ず
明
記
）
を

直
接
ま
た
は
郵
送
で
、
２
月
１８
日

ま
で
（
必
着
）
に
保
健
給
食
課

（
〒
１９４
―
０
０
２
２
、
森
野
１
―

３３
―
１０
、
1
７
２
４
・
２
１
７

７
）
へ
。

3
エ
ク
セ
ル
、
ワ
ー
ド
の
で
き
る

方
＝
１
人

勤
務
期
間
４
月
１
日
〜
２
０
１
１

年
３
月
末

勤
務
日
時
月
１６
日
、
午
前
８
時
３０

分
〜
午
後
５
時
１５
分

勤
務
場
所
広
報
広
聴
課

勤
務
内
容
広
報
事
務
全
般

選
考
書
類
審
査
後
面
接

2
写
真
を
張
っ
た
履
歴
書
と
志
望

動
機
（
原
稿
用
紙
に
２
０
０
字
以

内
）
を
郵
送
で
、
２
月
１８
日
ま
で

（
消
印
有
効
）
に
広
報
広
聴
課
 

（
〒
１９４
―
８
５
２
０
、
中
町
１
―

２０
―
２３
、
1
７
２
４
・
２
１
０
 

１
）
へ
。

3
普
通
自
動
車
免
許
を
お
持
ち

で
、
長
時
間
の
立
ち
仕
事
が
可
能

な
方
＝
１０
人
程
度

勤
務
期
間
４
月
１
日
か
ら
１
年
間

（
勤
務
成
績
や
欠
員
状
況
に
よ
り

契
約
更
新
有
）

勤
務
日
時
月
１６
日
、
午
前
８
時
１５

分
〜
午
後
５
時

勤
務
形
態
①
学
校
施
設
管
理
セ
ン

タ
ー
（
旧
忠
生
五
小
）
を
本
拠
地

と
し
、
グ
ル
ー
プ
単
位
で
の
市
立

小
・
中
学
校
の
用
務
作
業
を
行
う

②
学
校
施
設
管
理
セ
ン
タ
ー
を
本

拠
地
と
し
、
市
立
小
・
中
学
校
の

う
ち
４
校
を
週
に
１
日
ず
つ
巡

回
し
、
単
独
で
用
務
作
業
を
行

う※
ど
ち
ら
の
勤
務
形
態
に
も
対
応

し
て
い
た
だ
く
可
能
性
有
。

6
学
校
敷
地
内
と
校
舎
内
の
環
境

整
備
、
設
備
や
校
具
の
小
修
理
等

選
考
書
類
審
査
、
面
接
（
書
類
審

査
合
格
者
の
み
。
３
月
８
日
、
９

日
を
予
定
）

採
用
最
終
合
格
者
は
、
採
用
候
補

者
名
簿
に
登
載
▽
名
簿
の
有
効
期

限
は
原
則
４
月
３０
日
ま
で
▽
欠
員

状
況
に
よ
り
順
次
採
用

2
写
真
を
張
っ
た
履
歴
書
（
応
募

動
機
・
職
歴
を
明
記
）
及
び
定
型

内
の
返
信
用
封
筒
（
あ
て
先
を
明

記
・
切
手
不
要
）
の
２
点
を
、
郵

送
で
２
月
２２
日
ま
で
（
必
着
）
に

学
校
施
設
管
理
セ
ン
タ
ー
（
〒
１９５

―
０
０
７
５
、
山
崎
１
―
２
―

１
、
1
７
９
１
・
４
９
２
９
）

へ
。

生
産
緑
地
地
区
の

　
生
産
緑
地
地
区
は
、
農
業
経
営

の
安
定
や
、
農
地
の
保
全
・
災
害

時
の
避
難
場
所
と
し
て
重
要
な
役

割
を
担
っ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
た
め
市
で
は
、
生
産
緑
地

地
区
指
定
部
署
と
連
携
し
て
、
生

産
緑
地
地
区
の
追
加
指
定
に
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。

　
平
成
２２
年
度
も
、
生
産
緑
地
地

区
追
加
指
定
要
綱
に
基
づ
き
、
追

加
指
定
の
募
集
を
行
い
ま
す
の

で
、
希
望
さ
れ
る
方
は
、
農
業
振

興
課
（
市
役
所
森
野
分
庁
舎
２

階
）
で
配
布
す
る
「
生
産
緑
地
地

区
追
加
指
定
願
書
」
を
直
接
提
出

し
て
下
さ
い
。

願
書
受
付
期
間
２
月
１５
日
〜
２６
日

1
農
業
振
興
課
1
７
２
４
・
２
１

６
９

「
建
退
共
」
制
度
加
入
事
業
主
へ

　
建
設
現
場
で
働
く
人
た
ち
に
退

職
金
を
支
払
う
た
め
の
「
建
退

共
」
制
度
（
建
設
業
退
職
金
共
済

事
業
本
部
が
運
営
）
に
加
入
す
る

事
業
主
に
、
一
定
の
要
件
に
基
づ

い
て
掛
金
の
一
 

部
を
補
助

し
ま
す
。

対
象
被
共
済
者
２
０
０
７
年
度
中

に
新
た
に
建
退
共
制
度
に
加
入

し
、
２
０
０
８
年
度
分
を
完
納
し

て
い
る
方
 
 

補
助
額
被
共
済
者
１
人
に
つ
き
５

０
０
０
円
（
１
回
限
り
）

申
請
受
付
２
月
１９
日
午
後
４
時
ま

で1
産
業
観
光
課
1
７
２
４
・
２
１

２
９

日　時地域包括支援
センター名

会　場
費用等／
申し込み

福音会・
木曽山崎
1792・1105

2月26日（金）
13:30～15:00

木曽山崎
センター 直接会場へ

悠々会
1737・7292

2月21日（日）
10:00～12:00

特別養護老人
ホーム悠々園

100円／
電話で
申し込み

いづみの里
1732・7536

2月21日（日）
14:00～15:30

特別養護
老人ホーム
いづみの里
１階会議室

直接会場へ

みぎわホーム
1796・1288

2月21日（日）
13:00～15:00

第二みぎわ
ホーム

100円／
電話で
申し込み

地域包括支援センター  家族介護者交流会

1高齢者福祉課1724・2146

　高齢者を介護している家族の方同士で日頃の悩
みを話し合ったり、情報交換をしましょう。

検
　
　
診

健
康
案
内

健
康
案
内

健
康
案
内

妊
婦
歯
科
健
康
診
査

麻
し
ん
・
風
し
ん

予
防
接
種

健
康
づ
く
り

地
域
医
療
講
演
会

追
加
指
定
に
つ
い
て

ご
　
案
　
内

2009年度 麻しん風しん予防接種～接種日現在、町田市在住の方が対象です

【定期予防接種】（国の制度…対象年齢の方は接種できます）

【フォロー予防接種】（市独自制度…対象年齢の方で条件を満たしている方のみ接種できます）

※フォロー予防接種は、定期予防接種の対象者は除きます。

（※注）第3期と第4期は、2008年度から2012年度まで5年間の実施です。

対象年齢 1歳以上2歳未満 年長児 中学1年生
（相当の年齢の方）

高校3年生
（相当の年齢の方）

1歳の誕生日の前日～
2歳の誕生日の前々日

予防接種健康被害救済制度（法律に基づく、国の補償）

2003年4月2日～
2004年4月1日

1歳の誕生日の前日～
2歳の誕生日の
前々日の間

2009年4月1日～2010年3月31日

1996年4月2日～
1997年4月1日

原則として、麻しん風しん(ＭＲ)
混合ワクチン接種

（第1期・第2期で各 １々回の計２回）

原則として、麻しん風しん(ＭＲ)
混合ワクチン接種を1回 

1991年4月2日～
1992年4月1日

 第1期 第2期 第3期（※注） 第4期（※注）

生年月日

ワクチン
接種回数

実施期間

健康被害救済

ワクチン
接種回数

対象年齢 2歳以上18歳未満 小学1～3年生 中学2年生
（相当の年齢の方）

高校卒業後1年間
（相当の年齢の方）

2歳の誕生日の前日～
18歳の誕生日の前々日

医薬品医療機器総合機構法

2000年4月2日～
2003年4月1日

1995年4月2日～
1996年4月1日

1990年4月2日～
1991年4月1日

 第1期(フォロー) 第2期(フォロー) 第3期(フォロー) 第4期(フォロー) 

生年月日

条件

健康被害救済

2009年4月1日～2010年3月31日 実施期間

原則として、麻しん風しん(ＭＲ)混合ワクチン接種を１回

今までに、一度も麻し
んまたは麻しん風し
んの予防接種を受け
たことがない。または
麻しん（はしか）にか
かったことがない方

年長児の時に、定
期予防接種第2期
を未接種、及び
2008年度の第2
期フォロー接種を
未接種の方

中学1年生の時
（2008年度）に、
定期予防接種第3
期を未接種の方

高校3年生の時
（2008年度）に、
定期予防接種第4
期を未接種の方

栄

養

講

習

会

！

公
民
館
だ
よ
り
編
集
委
員

給
食
調
理
員（
嘱
託
）

用
務
作
業
員
（
嘱
託
）

広
報
広
聴
課
嘱
託
職
員

掛
金
の
一
部
を
補
助
し
ま
す

募
　
　
　
集

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

臨

時

職

員

が
ん


