
〈表1〉職員給与総額の年度別推移

〈表2〉主な職種別の職員の平均年収比較表

※普通会計の職員給与の年度別決算額です（再任用職員分を含む）。

（平均年齢は10進法）
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159億円
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※平均年収は、その年度の決算額をもとに、4月1日の職員数により算出しています。 
平均年収は、給料、諸手当（地域手当、管理職手当、扶養手当、時間外手当、住居手当など）及び期末・勤勉手当を合計した
ものです。退職手当は含みません。

一般事務等

土木技術

建築技術

電気技術

機械技術

保育士

医師･歯科医師

保健師･看護師等

自動車運転

一般作業

給食調理

一般用務

職   種

1,326 

128 

63 

47 

40 

120 

76 
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77 
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人数（人）

2007年度 2008年度
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781万
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人数（人）

754万
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795万
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739万
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平均年収（円）

42.3歳 

43.6歳 

44.6歳 

45.1歳 

48.7歳 

40.4歳 

42.0歳 

36.2歳 

46.2歳 

45.7歳 

47.6歳 

51.5歳 
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今号の紙面から

町田市コールセンター1042・724・5656
5042・724・5600

　新型インフルエンザワクチン接種に
ついては、原則2回接種とされてきまし
たが、11月11日、国は健康成人に対す
る2回接種後の臨床試験の結果が得ら
れたことから、ワクチン接種回数の見直
しを発表しました。
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１１
月
６
日
付
け
で
教
育
委
員
長

に
富
川
快
雄
氏
（
昭
和
１０
年
生
ま
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歳
）
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任
さ
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ま
し
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。

　
今
回
で
９
期
目
と
な
り
ま
す
。

任
期
は
１
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で
す
。

　
町
田
市
の
職
員
に
支
払
わ
れ
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給
与
に
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、
毎
月
支
給
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れ
る
給

料
及
び
諸
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当
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、
民
間
企
業
の

ボ
ー
ナ
ス
に
あ
た
る
期
末
・
勤
勉

手
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と
が
あ
り
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職
員
給
与

の
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は
５
年
前
と
比
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５
・
６

％
減
少
し
て
い
ま
す
（
＝
表
１
参

照
）
。

　
ま
た
、
１
人
あ
た
り
の
主
な
職

種
別
平
均
年
収
は
表
２
の
と
お
り

で
す
。

　
あ
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本
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３
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の
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与
等
の
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人
事

行
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の
運
営
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の
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を
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す
。
こ
れ
ら
の
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を
市
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皆
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ら
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こ
と
に

よ
り
、
そ
の
公
正
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明
性
を

高
め
て
い
き
ま
す
。

問
職
員
課
1
７
２
２
・
３
１
１
１

内
線
２
２
８
１

　
１１
月
１３
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３
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８
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３
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０
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２
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塔
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排
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介
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く
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。

くわ入れ式　左から施工者・服部厚志氏、くしぶち衆議院議員、石阪市長、井上市議会議長、設計者・槇文彦氏

暴力団排除協議会の発足式で暴力団排除宣言が行われました
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設

７
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・
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９
３

問

問

市 議 会 の う ご き市 議 会 の う ご き市 議 会 の う ご き
12月定例会を開催します

議会を傍聴しましょう

本会議・委員会を下表のとおり開催します。
開会時間は午前10時です。ただし、12月1日は午後1時です。

本会議･常任委員会日程（予定）

※議会中継はインターネットでもご覧いただけます。
※会議の日程・時間等は変更になることがあります。

月

12

日
1
4
7
8
9
10
11
14
15
22

曜日
火
金
月
火
水
木
金
月
火
火

内　容
本会議(提案理由説明）  
本会議(一般質問)  
本会議(一般質問)  
本会議(一般質問)  
本会議(一般質問)  
本会議（質疑）  
文教社会常任委員会･建設常任委員会  
総務常任委員会・健康福祉常任委員会  
常任委員会予備日  
本会議(表決)

接種回数対象者

予防接種が受けられない方
の保護者等

妊婦

基礎疾患を有する方

中学・高校生

65歳以上の方

1歳から小学校6年生に相
当する年齢までの方

1回

1回

1回

当面2回

1回 

2回

と
み
か
わ
よ
し
お

□問

　議会事務局1724・2550
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（３）病気休暇・介護休暇・育児休業の状況

種　　類 件　　数
免　　職 0件
停　　職 0件
減　　給 0件
戒　　告 3件

（１）分限処分 （２）懲戒処分

事務系
68人

一般技術
11人
保育士等 6人

医師 22人

看護師等
55人

助産師 9人
保健師 2人

医療技術
9人

定年退職
99人

普通退職
63人

勧奨退職
31人

年度

人

2008

2500 2600 2700 2800 2900 3000

2009

事務系
68人

一般技術
21人

保育士等 5人

栄養士 2人
医師 20人

看護師等
36人

技能労務 35人

助産師 1人

保健師 3人
医療技術

2人

 1790人 73億3,404万円 27億2,452万円 34億1,590万円 134億7，446万円 753万円

 520人 17億8,992万円 7億9,987万円 7億8,842万円 33億7,821万円 650万円

 434人 18億8,263万円 5億8,628万円 8億7,254万円 33億4,145万円 770万円

区　　分 職員数
（A） 給料 職員手当 期末・

勤勉手当
計
（B）

一人当たりの
給与費
(B)/(A)

勤　務　時　間
休憩時間・休息時間勤務時間

週40時間
※1

種　　類 付与日数、期間等

始業時刻 終業時刻
午前8時
30分

午後5時
15分

①採用者数(合計182人）

③事由別退職者数（合計193人）

職員数に関する状況

②退職者数(合計193人）

2751 17926

2807 13713

一般事務・
一般技術
医療職

（医師等を除く）

技能労務職

午後0時15分から45分間の休憩時間及び概ね4時
間の勤務時間ごとに15分間の休息時間　※２

公民権の行使
骨髄移植休暇
ボランティア休暇
忌　　引
結婚休暇
生理休暇

妊娠症状対応休暇

必要な時間
必要な日数
1年度に5日まで
配偶者10日、父母、子7日、祖父母、兄弟姉妹3日、おじおば2日等
連続する7日以内（週休日等を含む）
連続する2日の範囲内
妊娠23週までは4週に1回、妊娠24週から35週までは2週に1回、妊娠36
週から出産までは1週に1回、産後1年以内医師等が指示する回数
2回まで合計10日以内

母子保健健診休暇

種　　類

営利企業等の従事許可 47件

件　　数

会員数

事業内容

3008人（2008年4月1日現在）

給付事業（慶弔費等）

健康体育事業（スポーツ大会等）

文化教養事業（文化祭等）

福利厚生事業（人間ドック利用補助等）

　種　　類 人  　数
定期健康診断 2831人
胃検診 319人
大腸検診 1655人

研修の種類 備　　　考修了者数

独自研修

派遣研修

4089人

種　類 人　数

条件附採用 179人

昇任 344人

勤務成績による昇給 619人

うち277人

1095人

職層別研修・実務研修・専門研修等

自動対外式除細動器（ＡＥＤ）講習受講者

東京都市町村職員研修所・東京都職員研
修所・大学院等へ派遣

項　　　目 件数
勤務条件に関する措置の要求
不利益処分についての不服申立て
苦情処理

0件
0件
0件

　相　談　者 延 人 数
医師 615人
カウンセラー 117人
栄養士・保健師 861人

　種　　類 件　　数

産前産後の休養
出産介護休暇
子どもの看護休暇
リフレッシュ休暇
人間ドック休暇
夏季休暇
介護休暇

産前産後を通じ16週間（多胎妊娠の場合は24週間）の範囲内
出産前後3週間以内2日
9歳に達した後、最初の3月31日まで　1年度に5日以内
勤続10年、20年は3日、30年は4日
年1回、2日以内
5日
介護休暇の初日から2年間に限り3回まで　通算180日
疾病または負傷のため療養する必要があり、勤務をしないことがやむを得
ないと認めるとき（90日の範囲内）病気休暇

病気休暇

178人 2人 110人 2人

介護休暇
育児休業

女 男

種　　類

病気休職 139件

刑事休職  0件

件　　数

 公務災害 27件
 通勤災害 2件

常勤職員 再任用常勤職員 再任用短時間職員

2008年度の人事行政の運営等の状況の公表
１　職員の任免及び職員数に関する状況 ４　職員の分限及び懲戒処分の状況

６　職員の研修及び勤務成績の評定の状況

２　職員の給与の状況

３　職員の勤務時間その他の勤務条件の状況

（１）任免の状況

（１）職員の保健に関する事項

（２）公務災害及び通勤災害の認定件数

①主な健康診断の実施状況 ②健康相談の実施状況

（１）職員の研修の状況

（2）職員数に関する状況（各年度4月1日現在）

職員給与費の状況（２００８年度決算額）

（1）勤務時間・休憩時間・休息時間の状況

（2）休暇制度の概要

（職員数は、2008年4月1日現在）

2008年度における新規採用者数並びに職種別及び事由別退職者数は、次のとおりです。

　職員の勤務時間については、条例等により次のように定められています。

職員に付与される年次休暇は、1年度につき20日となっています。
年次休暇以外の休暇等については、次のようなものがあります。

職員数には、東京都から地方自治法により町田市に派遣されている職員及び公益法人派遣法により派遣している
職員並びに市費負担の指導主事等を含み、南多摩斎場組合などの一部事務組合への派遣者などは除いています。

※１　2009年4月1日から1週間あたりの勤務時間は、38時間45分となりました。
※２　2009年4月1日から休息時間は廃止され、休憩時間は午後0時から午後1時までの1時間となっています。

職員手当（地域手当、管理職手当、扶養手当など）には、退職手当は含みません。

定年退職…60歳に達する日以後の最初の3月31日に
　　　　　退職。
勧奨退職…一定の年齢及び勤続年数以上の者に希望を
　　　　　募る定年前の早期退職。
普通退職…自己都合などによる退職。

　分限処分は、公務の能率の維持並びに適正な運営の確保という観点から行われ
る処分で地方公務員法第28条に規定されているものです。
　懲戒処分は、職員の非違行為に対して、職場の秩序維持・回復することを目的と
して行われる処分で地方公務員法第29条に規定されているものです。

７　職員の福祉及び利益の保護の状況

　職員の健康の保持増進のため健康診断やそのフォロー等のため健康相談を実施
しています。

８　公平委員会の業務の状況
　地方公務員法第7条第4項の規定に基
づき、規約により市及び一部事務組合
で共同して「東京都市公平委員会」を
設置し、職員の勤務条件に関する措置
の要求や不利益処分の審査など、職員
の権利利益の保護のため処分庁とは異

なる第三者機関・中立機関として業務
を行っています。

（3）町田市職員互助会に関する事項
　地方公務員法第42条の規定に基づき、市の条例により「町田市職員互助会」を
設置し、職員の健康増進、その他厚生に関する事業を行っています。事業は、会
員の会費（給料月額の5/1000）と市の交付金（給料月額の3/1000）で運営され
ています。

　常に市民のニーズを正確にとらえる視点を持ち、高い専門的知識と人間性豊か
な判断力・行動力をもって課題に取り組み、市民の納得・共感・信頼を得る行政
のプロフェッショナルを育成するため、職員に対する研修を計画的に実施してい
ます。

５　職員の服務の状況
　職員は、全体の奉仕者であり、職務
専念義務を負うことから、任命権者の
許可がある場合を除いて、営利を目的
とする私企業等への従事は禁止されて
います。

（２）勤務評定の実施状況
　職員の勤務評定は、条件附採用期間（採用
の日から6か月間）の職員が正式採用になるた
めの判定、主任・係長・管理職選考等の合否
の判定並びに昇給の判定などの際に、職務業績、
職務遂行能力、職務態度等について実施して
います。

（2） 2009.　11.　21年中無休（午前７時～午後１１時）町田市コールセンター町田市コールセンター 0 4 2 ・7 2 4 ・5 6 5 6



特定任期付職員
1人　0.1％

一般行政職
1,429人
51.5％

医療職
78人　2.8％

福祉職　153人　5.5％

税務職　162人　5.8％

 区分 ７級 ６級 ５級 ４級 ３級 ２級 １級
 標準的な 部長 課長・ 主幹 課長補佐 係長・ 主任 係員 職務  副参事   主査
 職員数 43人 103人 47人 20人 420人 442人 354人 1,429人       (104人)  (104人)

 住民基本台帳 歳出総額 実質収支 人件費 人件費率 （参考）２００７年
 人口 （A）  （B） （B/A） 度の人件費率

 （2009年3月31日現在） 
1,200億801万円 25億7,735万円 233億2,541万円 19.4% 20.1% 415,289人

技能労務職
 394人
14.2％

教育公務員
3人　0.1％

企業職
557人
20.0％

6級 課長・副参事 7.2％ 7級 部長 3.0％

5級 主幹 3.3％

4級 課長補佐
1.4％

3級
係長・長・主査主査
29.429.4％

3級
係長・主査
29.4％

2級
主任主任
30.930.9％

2級
主任
30.9％

1級  
係員
24.8％

計

 区　　分 町　田　市 東　京　都 国
  初　任　給 初　任　給 初　任　給

 大　学　卒 181,200円 181,200円

 高　校　卒 142,700円 142,700円 140,100円

給与費の内訳
（計 156億6,890万円）

0 20 40 60 80 100 120 140 160 180億円

給料
85億2,904万円

期末・勤勉手当
39億8,618万円

その他の手当
31億5,368万円

平均給料月額

町田市

東京都

200,000円 250,000円 300,000円 350,000円 400,000円

一般行政職

技能労務職

Ⅰ種 181,200円
Ⅱ種 172,200円

0 500人 1,000人 1,500人 2,000人 2,500人 3,000人

2009年

2008年

   10年目 15年目 20年目

 
一般行政職

 大学卒 279,935円 323,661円 372,124円

  高校卒 233,967円 286,625円 333,460円

 技能労務職 全学歴 － 261,180円 285,925円

区　　分
経  験  年  数

区　　分
職    員    数

２００８年
2,820人 2,777人

619人 573人

２００９年

町    田    市 東    京    都 国
区　　分

２００８年 ６月期

２００８年１２月期

２００９年 ３月期

計

２００９年 ６月期

職務段階による加算 有 有 有

普通昇給（４号給）以外に１号給または２号給の
昇給をした職員数

普通昇級 普通昇級＋1号または2号

79.4％ 20.6％

78.0％ 22.0％

 期末手当 勤勉手当 期末手当 勤勉手当 期末手当 勤勉手当
 1.30月分 0.60月分 1.60月分 0.50月分 1.40月分 0.75月分
 （0.65月分） （0.30月分） （0.75月分） （0.275月分） （0.75月分） （0.35月分）
 1.55月分 0.55月分 1.65月分 0.50月分 1.60月分 0.75月分
 （0.80月分） （0.35月分） （0.95月分） （0.275月分） （0.85月分） （0.40月分）
 0.436月分 ― 月分 0.25月分 ― 月分 ― 月分 ― 月分
 （0.236月分）   （0.10月分）  ― 月分 
 3.286月分 1.15月分 3.50月分 1.00月分 3.00月分 1.50月分
 (1.686月分) (0.65月分) (1.80月分) (0.55月分) (1.60月分) (0.75月分)
 1.30月分 0.60月分 1.40月分 0.50月分 1.25月分 0.70月分
 （0.65月分） （0.30月分） （0.65月分） （0.275月分） （0.70月分） （0.30月分）

町    田    市 東    京    都 国
区　　分

勤続20年

勤続25年

勤続35年

最高限度

加算措置
定年前

早期退職特例措置
(2％～20％加算)

定年前
早期退職特例措置
(2％～20％加算)

定年前
早期退職特例措置
(2％～20％加算)

 自己都合 勧奨・定年 自己都合 勧奨・定年 自己都合 勧奨・定年

 24.25月分 33.50月分 24.25月分 33.50月分 23.50月分 30.55月分

 32.50月分 43.50月分 32.50月分 43.50月分 33.50月分 41.34月分

 49.75月分 59.20月分 49.75月分 59.20月分 47.50月分 59.28月分

 50.00月分 59.20月分 50.00月分 59.20月分 59.28月分 59.28月分

351,072円（43.1歳）
343,903円（43.1歳）

362,655円（48.3歳）
316,801円（46.6歳）

※（　）内は平均年齢

市職員の
給与の状況
市職員の
給与の状況

　　お問い合わせは、職員課（1722・3111内線2281）へ｡

〈表１〉職員の構成　　職員数2,777人 （2009年4月1日現在）

〈表６〉平均給料月額などの状況 （2009年4月1日現在)

〈表７〉経験年数別・学歴別平均給料月額の状況 （2009年4月1日現在)

〈表８〉昇給への勤務成績の反映状況

〈表９〉期末・勤勉手当の状況 （2008年度支給割合)

〈表１０〉退職手当の状況 （2009年4月1日現在）

〈表２〉一般行政職の級別職員数の状況

級別職員と割合

（2009年4月1日現在）

〈表５〉初任給の状況　 （2009年4月1日現在）

〈表３〉人件費の状況（２００８年度普通会計決算）

〈表４〉職員給与費の状況（２００９年度普通会計予算）

（注） 経験年数：学校卒業後ただちに市職員に採用された者は､その在職年数をいい､その他の職
員については、それぞれ職歴等の年数を一定の基準により在職年数として換算し、あわせて
市職員に採用後の在職年数を加算したものです｡

（注） ①人件費とは、一般職員に支給される給与と市長や議長など特別職の給料・報酬・手当な
 　どの経費の合計です。
 ②普通会計とは、一般会計と特別会計を元に全国統一基準で再構成した会計です。

（注） ①給与費は、人件費から議員報酬、社会保険料の事業主負担分である共済費、退職手当な
 　どを除いたものです。
 ②「その他の手当」のうち主なものは、扶養手当2億7,536万円、地域手当13億6,009万円、
 　時間外勤務手当8億2,435万円などです。

（注）
①町田市職員の初任給・昇格及び昇給等
の基準に関する規則に基づく給料表の
級区分による職員数です。
②標準的な職務内容とは、それぞれの級
に該当する代表的な職名です。
③（  ）内は、再任用短時間勤務職員で
あり、外数です。

（注)職員数は各年４月１日現在です｡

（注) ①東京都及び国については､一般職員の例です｡
 ②（   )内は、再任用職員に係る支給割合です｡

①一般行政職とは他の職種に属さないすべての職
員（事務・技術等）

②税務職とは財務部の市税担当職員及びいきいき
健康部保険年金課の保険税担当職員

③福祉職とは保育園等の保育士及び学童保育に勤
務する児童厚生員

④医療職とは市民病院以外に勤務する看護師、薬
剤師等

⑤企業職とは地方公営企業法を全部適用する公営
企業の職員

  （町田市では、市民病院に勤務する職員）
⑥技能労務職とは自動車運転手、用務員、作業
員、給食調理員等

⑦特定任期付職員とは高度の専門的知識・経験を
有する任期付職員

⑧教育公務員とは学校教育部指導課に勤務する指
導主事

⑨職員数は「地方公務員給与実態調査」による数
値

（注）

２００８年  ６月期  1.90月分
２００８年  １２月期  2.05月分
２００９年  ３月期  0.55月分
支給割合 合計 4.50月分

（給料) （報酬）

２００８年   ６月期  2.20月分
２００８年　 １２月期 2.50月分
２００９年   ３月期  0.50月分
支給割合 合計 5.20月分

報酬等の月額
（2009年4月1日現在）

期末手当
（2008年度支給割合）

〈表１１〉特別職の報酬等の状況

※市長、副市長、収入役については条例の定めにより退職手当及び扶養手当が支給されます。 
※収入役については、2009年6月5日で廃止となりました。

※東京都及び国の給与等については東京都から通知のあった数値を使っています｡

給
　
与

毎月きまっ
て支給され
るもの

給料

扶養手当

地域手当

住居手当

通勤手当

その他

特殊勤務
手当

その他

期末・勤勉手当

退職手当

勤務した実
績に応じて
支給される
もの

臨時に支給
されるもの

給料表に定める額

配偶者13,500円、その他の親族8,500円

15,700円を限度に支給
交通機関利用者（電車、バス等）→運賃相当額
交通用具使用者（車、自転車等）→通勤距離に応じて支給
管理職手当など

危険、不快、不健康など特殊な業務に従事
した場合に支給
時間外勤務手当など

賞与に相当する手当

退職のとき支給される一時金

民間における賃金や物価等に関する事情を
考慮して支給される手当で給料、扶養手当、
管理職手当の合計額の15％

給与の種類とその内容

市　長 1,060,000円
副市長　900,000円
収入役　810,000円

議　長 640,000円
副議長 580,000円
議　員 550,000円

議長、副議長、議員市長、副市長、収入役区　　分

（3）2009.　11.　21 ちょっと聞きたい　あれこれコール 町田市コールセンター町田市コールセンター 0 4 2 ・7 2 4 ・5 6 5 6



学校名 受入枠 選択制
申請者数

選択制・他校
申請者数

学校名 受入枠 選択制
申請者数

選択制・他校
申請者数

学校名 受入枠 選択制
申請者数

選択制・他校
申請者数
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　学校選択希望の申請は10月15日に締め切りました。締め切り時点の申請者数は
新小学一年生275人、新中学一年生274人、合計549人でした。詳しい結果は表の
とおりです。
　集計の結果、町田第二小学校・成瀬台小学校・南成瀬小学校・小山田中学校に
おいて選択希望者数が受入枠を超えましたので、公開抽選を実施しました。
　なお、「就学通知書」、「入学通知書」は2010年1月下旬に送付します。

○募集期間：9月21日～10月20日
○応募者数：14人（個人13／団体１）
○意見件数：32件（スポーツ振興の理念・考え
方について　4件／スポーツ振興事業につい
て　11件／スポーツ施設について　9件／学
校施設の開放について　5件／その他　3件）
○いただいたご意見の概要と市の考え方をいく
つかご紹介します。
　詳細は、町田市ホームページをご覧下さい。
また、スポーツ振興課（市役所森野分庁舎4階）
のほか、次の窓口で資料を配布します。
　市民相談室（市役所本庁舎1階）、市政情報
やまびこ（市役所中町分庁舎1階）、市民協働
推進課（町田市民フォーラム3階）、各市民セ
ンター、木曽山崎・玉川学園文化の各センター、
各市立図書館、町田市民文学館、総合体育館、
サン町田旭体育館、市立室内プール、陸上競技
場、相原中央公園管理事務所

　市では、「町田市スポーツ振興計画」の策定に
あたり、皆さんのご意見を募集しました。実施結
果の概要は以下のとおりです。貴重なご意見をお
寄せいただき、ありがとうございました。
　いただいたご意見は、本計画の策定の参考とさ
せていただくほか、今後の町田市のスポーツ振興
に関する施策の参考にさせていただきます。1スポーツ振興課1724・4036
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39
2
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3
1

町 田 第 一 小 学 校
町 田 第 二 小 学 校
町 田 第 三 小 学 校
町 田 第 四 小 学 校
町 田 第 五 小 学 校
町 田 第 六 小 学 校
南 大 谷 小 学 校
藤 の 台 小 学 校
本 町 田 東 小 学 校
本 町 田 小 学 校
南 第 一 小 学 校
南 第 二 小 学 校
南 第 三 小 学 校
南 第 四 小 学 校
つ く し 野 小 学 校
小 川 小 学 校
成 瀬 台 小 学 校
鶴 間 小 学 校
高 ヶ 坂 小 学 校
成 瀬 中 央 小 学 校
南 成 瀬 小 学 校
南つくし野小学校
鶴 川 第 一 小 学 校
鶴 川 第 二 小 学 校
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0
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97
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0
2
1

町 田 第 一 中 学 校
町 田 第 二 中 学 校
町 田 第 三 中 学 校
南 大 谷 中 学 校
本 町 田 中 学 校
南 中 学 校
つ く し 野 中 学 校
成 瀬 台 中 学 校
南 成 瀬 中 学 校
鶴 川 中 学 校
鶴 川 第 二 中 学 校
薬 師 中 学 校
真 光 寺 中 学 校
金 井 中 学 校
忠 生 中 学 校
山 崎 中 学 校
木 曽 中 学 校
小 山 田 中 学 校
堺 中 学 校
武 蔵 岡 中 学 校

小学校　合計 275 275
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鶴 川 第 三 小 学 校
鶴 川 第 四 小 学 校  
金 井 小 学 校
大 蔵 小 学 校
三 輪 小 学 校
忠 生 第 一 小 学 校
小 山 田 小 学 校
忠 生 第 三 小 学 校
山 崎 小 学 校
小 山 田 南 小 学 校
木 曽 境 川 小 学 校
七 国 山 小 学 校
図 師 小 学 校
小 山 小 学 校
小 山 ヶ 丘 小 学 校
小 山 中 央 小 学 校
相 原 小 学 校
大 戸 小 学 校

「町田市立小学校選択制度」申請者一覧表

「町田市立中学校選択制度」申請者一覧表

中学校　合計 274 274

1973（昭和48）年4月2日以降に
生まれた方で、看護師の資格を有
する方、または2010年春までに取
得見込みの方

1973（昭和48）年4月2日以降に
生まれた方で、助産師の資格を有
する方、または2010年春までに取
得見込みの方

1969（昭和44）年4月2日以降に
生まれた方で、診療情報管理士の
資格を有し、病院等において職務
経験を有する方

郵送受付
12月23日（祝）
まで(消印有効）

持込受付
12月24日（木）、
25日（金）

1次試験日
　1月17日（日）

郵送受付 
12月10日（木）まで（消印
有効）
電子申請
11月30日（月）～12月
10日（木）午後5時まで
1次試験日 2010年１月
10日（日）

郵送受付のみ 
12月10日（木）まで（消印
有効） 
1次選考 
書類選考 
2次選考日 
2010年１月10日（日）予
定

1979（昭和54）年4月2日から1988（昭和63）
年4月1日までに生まれた方

1979（昭和54）年4月2日から1988（昭和63）
年4月1日までに生まれた方で、建築技術一
般の職務に必要な知識を有する方

次の要件をすべて満たす方
①博物館法に規定する学芸員の資格を有
する方、または2010年3月末までに資格
取得見込みの方

②大学院で日本近世絵画史を専攻または
研究し修士の学位を有する方、または
2010年3月末までに取得見込の方、若し
くは同等の学歴、研究経験を有する方

○全職種とも地方公務員法第16条の欠格条項に該当する方は受験できません。 
○試験は活字印刷文で行います。 
○全職種とも必ず試験実施要項をよくお読みのうえお申し込み下さい。 
○試験実施要項と受験申込書は町田市ホームページからダウンロードして下さい。また市役所、各
市民センターでも配布します。

○採用条件等は募集要項を確認して下さい。 
○郵送・持込は町田市民病院総務課へお願いします。 
○試験実施要項と受験申込書は町田市民病院ホームページ（http://www.machida-
city-hospital-tokyo.jp/）からダウンロードできます。また市役所、市民病院、各
市民センターでも配布します。

町田市職員募集（採用予定日2010年4月1日）町田市民病院職員募集（採用予定日2010年4月1日）
職種 日程等募集人員 受験資格 職種 日程等募集人員 受験資格

看護師

助産師

医事事務

15人程度

若干名

若干名

若干名

若干名

1人

一般事務職
（Ⅰ類 大学卒程度）

建築技術職
（Ⅰ類 大学卒程度） 

学芸員
（任期付職員
　任期5年）

お問い合わせは、町田市民病院総務課 1722・2230内線7412・7414へ お問い合わせは、職員課 1722･3111内線2242へ

（注）　①　図1と表1の職員数は、再任用短時間勤務職員を（再任用短時間勤務職員1人
　　　　　＝常時勤務職員0.8人相当として）含み、また、町田市民病院は含みません。
　　　②　数値目標は町田市中期経営計画（2007年～2011年）の行政経営改革プ
　　　　　ランに掲げる目標職員数です。

（図1）職員数の推移（各年4月1日）

（表1）職員数の推移（各年4月1日） [単位：人]

2450人

2400人

2350人

2300人

2250人
2005年 2006年 2007年 2008年 2009年

2402人

2362人

2311人

2296人
2281人

区　分 2005年 2006年 2007年 2008年 2009年 
数値目標

差　引  ▲40 ▲51 ▲15 ▲15

職員数 2402 2362 2311 2296 2281 2262

（2011年）

町田市スポーツ振興計画（案）
ご意見ありがとうございました

ご意見を参考に進めて
いきます。

指導者の育成は、スポー
ツを「支える」において
重要な課題と考えていま
す。計画推進のための具
体的な事業を検討する
うえで、参考にさせてい
ただきます。

スポーツを「支える」の
取り組み「公園施設の利
用の拡大」の施策を展
開する中で、ご意見を参
考に検討していきます。

基本理念である「スポーツで人とまち
が一つになる」という考えにはおおい
に賛同した。町田に住所があるだけ
で他には何のかかわりもないバラバ
ラな市民の関係をつなぐ手段として
スポーツは一つのいいきっかけになる。

今町田に求められているのは、「科学
的なスポーツ指導理論に基づいた」
指導者育成と研究システムを早急に
構築することであり、指導者への講習
会を市が積極的に行うことが大事で
ある。

「健康増進施設」を公園内に設置す
るなど、地域の公園を高齢者の体力
向上に役立てる場にすることで、地域
住民の交流の場として活用すべきで
ある。

ご意見の概要 市の考え方

平成22年度入学　小・中学校の学校選択希望受付の結果
町田市の町田市の 
職員数の状況職員数の状況
町田市の町田市の 
職員数の状況職員数の状況
町田市の 
職員数の状況

1学務課1724・2176

1総務課1724・2108

（4） 2009.　11.　21凡例　　対象　　日時　　会場　　内容　　講師　　定員　　費用　　申し込み　　問い合わせ対 日 場 内 講 定 費 申 問
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「
骨
粗
し
ょ
う
症
」
予
防
の
た

め
、
日
常
生
活
を
振
り
か
え
っ
て

み
ま
せ
ん
か
？

3
市
内
在
住
の
方

※
１
年
以
内
に
同
講
座
を
受
講
の

方
は
ご
遠
慮
下
さ
い
。

4
１２
月
９
日
（
水
）
午
前
１０
時
〜

午
後
３
時
３０
分

5
健
康
福
祉
会
館

6
午
前
＝
骨
密
度
測
定
・
グ
ル
ー

プ
ワ
ー
ク
、
運
動
の
話
と
実
技
　

午
後
＝
骨
粗
し
ょ
う
症
の
病
態
と

治
療
、
予
防
食
に
つ
い
て

9
整
形
外
科
医
師
、
健
康
運
動
指

導
士
、
栄
養
士
、
保
健
師

8
６０
人
（
申
し
込
み
順
）

2
１１
月
２４
日
正
午
か
ら
電
話
で
町

田
市
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
（
1
７
２

４
・
５
６
５
６
）
へ
。

1
健
康
課
1
７
２
５
・
５
１
７
８

シ
ル
バ
ー
ピ
ア

「
も
り
の
」・「
あ
い
は
ら
」

　
シ
ル
バ
ー
ピ
ア
と
は
高
齢
者
に

配
慮
し
た
仕
様
（
段
差
解
消
、
手

す
り
、
緊
急
通
報
等
）
を
備
え
、

安
否
の
確
認
等
を
行
う
生
活
協
力

員
が
配
置
さ
れ
た
住
宅
で
す
。

　
募
集
戸
数
は
、
「
も
り
の
」
が

単
身
者
用
１
Ｄ
Ｋ
１
戸
、
世
帯
者

用
２
Ｄ
Ｋ
１
戸
、
「
あ
い
は
ら
」

が
単
身
者
用
１
Ｄ
Ｋ
１
戸
で
す
。

3
以
下
の
条
件
を
す
べ
て
満
た
し

て
い
る
方

①
市
内
に
３
年
以
上
居
住
し
て
い

る
満
６５
歳
以
上
の
単
身
者
で
自
立

可
能
な
方
、
ま
た
は
６５
歳
以
上
を

含
む
満
６０
歳
以
上
の
２
人
暮
ら
し

高
齢
者
世
帯
②
平
成
２０
年
中
の
所

得
が
単
身
者
は
２
５
６
万
８
０
０

０
円
以
内
、
２
人
世
帯
は
２
９

４
万
８
０
０
０
円
以
内
③
立
ち

退
き
な
ど
で
住
宅
に
困
っ
て
い
る

方
④
自
立
し
て
生
活
の
で
き
る
方

⑤
原
則
と
し
て
保
証
人
の
い
る
方

入
居
時
期
２
０
１
０
年
４
月
１
日

以
降

申
込
用
紙
配
布
期
間
１１
月
２４
日

（
火
）
〜
１２
月
３
日
（
木
）

配
布
場
所
高
齢
者
福
祉
課
、
各
市

民
セ
ン
タ
ー
、
町
田
駅
前
連
絡
所

※
土
・
日
曜
日
は
町
田
駅
前
連
絡

所
の
み
配
布

2
１２
月
７
日
ま
で
に
高
齢
者
福
祉

課
（
1
７
２
４
・
２
１
４
１
）

へ
。

　
知
的
・
身
体
的
に
障
が
い
を
お

持
ち
の
成
人
の
方
々
が
通
所
す
る

施
設
で
す
。

募
集
人
員
１
人

勤
務
内
容
主
に
利
用
者
へ
の
生
活

全
般
の
介
助
等

勤
務
場
所
ひ
か
り
療
育
園

勤
務
期
間
２
０
１
０
年
１
月
４
日

〜
３
月
３１
日
（
更
新
可
）

勤
務
日
時
原
則
、
月
〜
金
曜
日
、

午
前
８
時
３０
分
〜
午
後
５
時

2
電
話
で
１１
月
２４
日
〜
３０
日
に
町

田
市
障
が
い
者
福
祉
セ
ン
タ
ー

「
ひ
か
り
療
育
園
」
（
1
７
９
４

・
０
７
３
０
）
へ
。

高
齢
者
の
皆
さ
ん
と

そ
の
家
族
を
応
援
し
ま
す

　
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
は
、

高
齢
者
の
方
が
住
み
慣
れ
た
地
域

で
長
く
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
よ
う

に
、
市
内
１５
か
所
に
設
置
し
て
い

る
公
的
機
関
で
す
。

　
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
で

は
、
①
困
っ
た
時
の
相
談
・
支
援

②
地
域
で
支
え
合
う
た
め
の
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
づ
く
り
③
元
気
で
安
心

し
て
暮
ら
す
た
め
の
介
護
予
防
講

座
等
の
開
催
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
家
族
を
介
護
し
て
い
る

方
を
対
象
と
し
た
「
家
族
介
護
者

交
流
会
」
も
定
期
的
に
行
っ
て
い

ま
す
。
介
護
者
同
士
で
日
頃
の
悩

み
を
話
し
合
っ
た
り
情
報
交
換
す

る
な
ど
、
お
互
い
を
支
え
合
う
こ

と
を
目
的
に
交
流
会
は
行
わ
れ
て

い
ま
す
。

　
お
住
ま
い
の
町
に
よ
っ
て
担
当

が
決
ま
っ
て
い
ま
す
。
担
当
地
域

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
の
連
絡
先
は

お
問
い
合
わ
せ
下
さ
い
。

1
高
齢
者
福
祉
課
1
７
２
４
・
２

１
４
６

健
康
案
内

健
康
案
内

健
康
案
内

予
防
接
種

健
康
づ
く
り

ご
　
案
　
内

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

こ
つ
こ
つ
教
室

入

居

者

募

集

ひ
か
り
療
育
園
 

臨
時
職
員
募
集

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

1健康課1725・542212月のBCG予防接種のご案内
期　日 会　場 受付時間 対　象 持ち物

3か月～
6か月未満の
子ども

鶴川市民センター

小山市民センター

健康福祉会館

午前10時～11時30分

午前10時～11時30分

午後1時30分～3時

1日（火）

4日（金）

17日（木）

母子手帳
予診票

会　場事業名 期　日 内　容対　象時　間

12月の母子健康案内　お気軽にご相談下さい 1健康課　1725・5422

午後1時30分～4時

午前9時55分～11時45分
受付　午前9時30分から

受付
午前9時45分～11時30分
午後1時30分～3時

16～27週の
妊婦

4～5か月児

2か月～
就学前の
お子さんと
保護者

4日（金）

初
期

7日、14日、21日、28日（月）

健康福祉会館

もうすぐママ・
パパのための
ぶれぴよクラス
（母親学級）
－4日間コース－
（申し込み制）

　離乳食講習会
　（申し込み制）
※後期の申し込みのみ
　11月24日から町田市
　コールセンター（17
　24・5656）へ。

乳幼児母性相談
※母子手帳を
　お持ちのうえ、
　直接会場へ
　おいで下さい。

健康福祉会館

健康福祉会館

堺市民センター

リサイクル文化センター

鶴川分館

子どもセンターばあん

11日（金）

18日（金）

19日（土）

11日（金）
または
21日（月）

後
期 18日（金）

11日（金）

3日（木）

16日（水）

9日（水）

離乳食の進め方のお話と試食

離乳食後期のお話と試食、歯の話

身長・体重測定、保育相談
離乳食相談、歯科相談
母親の身体の相談

8～9か月児

快適なマタニティライフのために

妊娠中の日常生活と保育
妊婦体操（実習）

歯の衛生、生活と栄養

もく浴法（実習）、グループワーク午前10時～午後0時30分

　
市
で
は
（
社
）
地
方
税
電
子
化

協
議
会
の
運
営
す
る
エ
ル
タ
ッ
ク

ス
（
ｅ
Ｌ
Ｔ
Ａ
Ｘ
）
に
よ
る
、
市

税
の
電
子
申
告
受
付
を
開
始
し
ま

す
。

　
こ
れ
に
よ
り
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
を
利
用
し
た
申
告
や
届
出
を
行

う
こ
と
が
可
能
と
な
り
、
直
接
窓

口
へ
出
向
い
た
り
、
郵
送
す
る
必

要
が
な
く
な
り
ま
す
。

　
当
面
は
主
に
法
人
や
個
人
の
事

業
者
が
対
象
と
な
り
ま
す
。
 

　
ぜ
ひ
、
ご
利
用
下
さ
い
。

【
対
象
と
な
る
市
税
は
？
】

▽
法
人
市
民
税
（
各
申
告
、
法
人

設
立
・
設
置
届
、
異
動
届
）

▽
個
人
住
民
税
（
給
与
支
払
報
告

書
、
給
与
所
得
者
異
動
届
、
特
別

徴
収
義
務
者
の
所
在
地
・
名
称
変

更
届
な
ど
）

▽
事
業
所
税
の
申
告

▽
固
定
資
産
税
（
償
却
資
産
の
申

告
）

【
利
用
方
法
は
？
】

　
電
子
申
告
を
利
用
す
る
た
め
に

は
、
エ
ル
タ
ッ
ク
ス
の
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
（http://w

w
w
.eltax. 

jp/

）
か
ら
利
用
届
出
を
行
い
ま

す
。

①
電
子
証
明
書
の
取
得

　
利
用
届
出
の
際
に
電
子
証
明
書

の
添
付
が
必
要
で
す
。
詳
細
は
エ

ル
タ
ッ
ク
ス
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

確
認
し
て
下
さ
い
。

②
利
用
者
Ｉ
Ｄ
の
取
得

　
利
用
届
出
（
新
規
）
を
す
る

と
、
「
利
用
者
Ｉ
Ｄ
」
を
取
得
で

き
ま
す
。

※
既
に
他
の
自
治
体
へ
届
出
済
の

方
は
利
用
届
出
（
変
更
）
を
行
っ

て
下
さ
い
。

③
ソ
フ
ト
ウ
ェ
ア
の
入
手

　
申
告
デ
ー
タ
作
成
の
た
め
の
ソ

フ
ト
ウ
ェ
ア
（
Ｐ
Ｃ
ｄ
ｅ
ｓ
ｋ
な

ど
）
が
必
要
で
す
。
Ｐ
Ｃ
ｄ
ｅ
ｓ

ｋ
は
エ
ル
タ
ッ
ク
ス
の
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
か
ら
無
料
で
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

で
き
ま
す
。

④
申
告
方
法

　
申
告
デ
ー
タ
に
電
子
署
名
を
付

与
し
、
電
子
証
明
書
を
添
付
の
う

え
、
申
告
先
の
自
治
体
を
選
び
送

信
し
ま
す
。

【
エ
ル
タ
ッ
ク
ス
の
問
い
合
わ
せ
先
】

　
（
社
）
地
方
税
電
子
化
協
議
会

1
０
５
７
０
・
０
８
１
４
５
９
、

月
〜
金
曜
日
（
祝
日
、
１２
月
２９
日

〜
１
月
３
日
を
除
く
）
、
午
前
８

時
３０
分
〜
午
後
８
時

【
町
田
市
の
問
い
合
わ
せ
先
】

▽
法
人
市
民
税
＝
市
民
税
課
諸
税

証
明
係
1
７
２
４
・
２
１
１
３

▽
個
人
住
民
税
＝
市
民
税
課
特
別

徴
収
係
1
７
２
４
・
２
１
１
５

▽
事
業
所
税
＝
資
産
税
課
家
屋
係

1
７
２
４
・
２
１
１
８

▽
固
定
資
産
税
（
償
却
資
産
）
＝

資
産
税
課
償
却
資
産
係
1
７
２
４

・
２
１
１
９

【
国
税
電
子
申
告
イ
ー
タ
ッ
ク
ス

の
ご
案
内
】

　
所
得
税
、
法
人
税
な
ど
の
国
税

は
、
イ
ー
タ
ッ
ク
ス
（
ｅ
‐
Ｔ
ａ

ｘ
）
が
利
用
で
き
ま
す
。

　
確
定
申
告
等
の
際
は
、
ぜ
ひ
、

ご
利
用
下
さ
い
。
詳
細
は
国
税
庁

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（http://w

w
w
.e-tax.nta.go.jp/

）
を
ご
覧

下
さ
い
。

市
税
市
税
の
電
子
申
告

電
子
申
告
が

利
用
で
き
ま
す

利
用
で
き
ま
す

市
税
の
電
子
申
告
が

利
用
で
き
ま
す

12月

から

14日

地方公共団体

自宅自宅自宅

オフィスオフィスオフィス

eLTAX
ポータル
センタ

インター
ネット

●次からはeLTAXへログイン
　して利用届出（変更）

A県

B市

町田市

●最初は利用届出（新規）で
　利用者IDを取得

・複数の提出先の追加
・利用者情報の修正
　・・・など

利用届出（変更）

一度
だけ

eLTAX

利用届出利用届出
（新規）（新規）
利用届出
（新規）

利用者ID：××××
暗証番号：＊＊＊

必
要
に
応
じ



（6） 2009.　11.　 21凡例　　対象　　日時　　会場　　内容　　講師　　定員　　費用　　申し込み　　問い合わせ対 日 場 内 講 定 費 申 問

高
額
医
療
・
高
額
介
護

 
１
年
間
に
支
払
っ
た
医
療
保
険

と
介
護
保
険
の
自
己
負
担
額
の
合

計
が
高
額
に
な
っ
た
と
き
、
そ
の

自
己
負
担
額
を
合
算
し
、
所
得
区

分
に
応
じ
て
限
度
額
を
超
え
た
額

を
高
額
介
護
合
算
療
養
費
・
高
額

医
療
合
算
介
護
（
予
防
）
サ
ー
ビ

ス
費
と
し
て
支
給
し
ま
す
。

対
象
世
帯
同
じ
世
帯
で
医
療
保
険

と
介
護
保
険
の
両
方
に
自
己
負
担

の
あ
る
世
帯

※
同
じ
世
帯
で
も
、
長
寿
医
療
制

度
、
国
民
健
康
保
険
、
職
場
の
健

康
保
険
等
、
加
入
し
て
い
る
医
療

保
険
が
異
な
る
場
合
は
、
そ
れ
ぞ

れ
の
保
険
ご
と
に
合
算
し
ま
す
。

対
象
期
間
毎
年
８
月
１
日
か
ら
翌

年
７
月
３１
日
ま
で
の
１
年
間
で
す

（
初
年
度
は
平
成
２０
年
４
月
１
日

〜
平
成
２１
年
７
月
３１
日
）
。

【
自
己
負
担
限
度
額
（
下
表
参

照
）
】

　
自
己
負
担
限
度
額
（
年
額
）
は

所
得
や
年
齢
に
応
じ
て
異
な
り
ま

す
。
限
度
額
を
超
え
た
と
き
は
、

超
え
た
額
を
医
療
保
険
と
介
護
保

険
の
自
己
負
担
額
の
比
率
に
応
じ

て
あ
ん
分
し
支
給
し
ま
す
。
た
だ

し
、
限
度
額
を
超
え
た
額
が
５
０

０
円
未
満
の
場
合
は
支
給
さ
れ
ま

せ
ん
。

【
申
請
方
法
】

　
基
準
日
保
険
者
（
７
月
３１
日
に

加
入
し
て
い
た
医
療
保
険
の
保
険

者
）
に
申
請
が
必
要
で
す
。
基
準

日
保
険
者
が
①
長
寿
医
療
制
度
の

方
は
、
保
険
年
金
課
高
齢
者
医
療

係
へ
。
②
町
田
市
国
民
健
康
保
険

の
方
は
、
保
険
年
金
課
保
険
給
付

係
へ
。
③
健
康
保
険
組
合
な
ど
職

場
の
健
康
保
険
の
方
は
、
加
入
し

て
い
る
健
康
保
険
組
合
へ
お
問
い

合
わ
せ
下
さ
い
。
そ
の
場
合
、
町

田
市
の
介
護
保
険
ご
利
用
の
方
は

「
自
己
負
担
額
証
明
書
」
の
添
付

が
必
要
に
な
り
ま
す
の
で
、
介
護

保
険
課
へ
申
請
し
て
下
さ
い
。

※
対
象
期
間
中
に
長
寿
医
療
制

度
、
町
田
市
国
民
健
康
保
険
、
介

護
保
険
の
加
入
状
況
に
変
更
が
な

か
っ
た
世
帯
で
、
支
給
対
象
と
な

る
方
に
は
申
請
書
を
お
送
り
し
ま

す
（
２
０
１
０
年
２
月
ご
ろ
）
。

申
請
書
が
届
き
ま
し
た
ら
申
請
し

て
下
さ
い
。

　
対
象
外
の
方
に
は
ご
案
内
で
き

ま
せ
ん
の
で
、
基
準
日
保
険
者
に

お
問
い
合
わ
せ
下
さ
い
。

1
長
寿
医
療
制
度
に
加
入
の
方
＝

保
険
年
金
課
高
齢
者
医
療
係
1
７

２
４
・
２
１
４
４
、
国
民
健
康
保

険
加
入
の
方
＝
保
険
年
金
課
保
険

給
付
係
1
７
２
４
・
２
１
３
０
、

介
護
保
険
の
自
己
負
担
額
に
つ
い

て
＝
介
護
保
険
課
給
付
係
1
７
２

１
・
３
１
３
６

【
慰
霊
友
好
親
善
事
業
へ
の
参
加

募
集
の
ご
案
内
】

　
慰
霊
追
悼
と
現
地
の
方
々
と
の

友
好
親
善
を
目
的
と
し
た
事
業
で

す
。
次
の
５
地
域
の
参
加
者
を
追

加
募
集
し
ま
す
。

3
実
施
地
域
の
戦
没
者
遺
児

実
施
地
域
西
部
ニ
ュ
ー
ギ
ニ
ア
、

東
部
ニ
ュ
ー
ギ
ニ
ア
、
フ
ィ
リ
ピ

ン
、
ミ
ャ
ン
マ
ー
、
中
国

賛
助
金
一
律
１０
万
円

2
詳
細
は
電
話
で
東
京
都
遺
族
連

合
会
（
1
０３
・
３
８
１
２
・
１
７

９
６
）
へ
。

1
（
財
）
日
本
遺
族
会
事
業
課
事

業
係
1
０３
・
３
２
６
１
・
５
５
２

１
、
町
田
市
福
祉
総
務
課
1
７
２

４
・
２
５
３
７

夜
間
の
不
法
投
棄
パ
ト
ロ
ー
ル
を

　
年
末
に
か
け
て
は
、
不
法
投
棄

が
多
発
す
る
傾
向
に
あ
り
ま
す
。

特
に
人
通
り
が
少
な
く
な
る
夜

間
は
、
不
法
投
棄
の
格
好
の
タ
ー

ゲ
ッ
ト
に
な
る
恐
れ
が
あ
り
ま

す
。
そ
こ
で
、
不
法
投
棄
防
止

の
た
め
、
日
ご
ろ
か
ら
不
法
投
棄

が
多
く
報
告
さ
れ
る
場
所
や
ご
み

集
積
所
を
集
中
的
に
、
夜
間
パ
ト

ロ
ー
ル
を
実
施
し
ま
す
。

実
施
期
間
１１
月
３０
日
（
月
）
〜
１２

月
５
日
（
土
）
、
午
後
６
時
〜
１０

時

1
清
掃
事
務
所
1
７
９
７
・
７

１
１
１

都
市
計
画
マ
ス
タ
ー
プ
ラ
ン
改
定

に
係
る
「
市
民
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ

プ
」
の

　
市
で
は
、
都
市
計
画
マ
ス
タ
ー

プ
ラ
ン
改
定
作
業
の
過
程
に
お
い

て
、
市
民
の
皆
さ
ん
に
参
画
を
お

願
い
し
、
頂
い
た
ご
意
見
を
参
考

と
す
る
た
め
、
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

を
開
催
し
ま
す
。

　
５
つ
の
ま
ち
づ
く
り
テ
ー
マ
ご

と
に
、
分
科
会
に
分
か
れ
て
検
討

し
た
も
の
を
と
り
ま
と
め
て
、
市

長
へ
提
出
す
る
提
言
書
を
作
成
し

ま
す
。

　
検
討
テ
ー
マ
＝
ま
ち
づ
く
り
テ

ー
マ
は
、
次
の
５
つ
で
す
。

①
に
ぎ
わ
い
と
交
流
を
創
出
す
る

ま
ち
づ
く
り
（
拠
点
活
性
化
）

②
安
全
安
心
・
防
災
の
ま
ち
づ
く

り
（
地
域
防
災
・
都
市
復
興
）

③
環
境
に
や
さ
し
い
ま
ち
づ
く

り
（
環
境
先
進
都
市
）

④
自
然
を
活
か
す
ま
ち
づ
く
り

（
み
ど
り
と
の
共
存
）

⑤
住
み
つ
づ
け
た
い
ま
ち
づ
く
り

（
公
共
公
益
施
設
）

3
市
内
在
住
、
在
勤
、
在
学
の
方

4
２
０
１
０
年
１
月
２４
日
（
日
）
、

２
月
１４
日
（
日
）
、
３
月
７
日
 

（
日
）
、
２８
日
（
日
）
ほ
か
、
全

６
回
、
５
回
目
及
び
６
回
目
の
日

程
は
未
定
（
６
月
上
旬
ご
ろ
ま
で

の
原
則
土
・
日
曜
日
に
開
催
）
。

※
時
間
は
、
参
加
者
に
別
途
お
知

ら
せ
し
ま
す
。

5
健
康
福
祉
会
館
ほ
か

8
各
チ
ー
ム
８
人
程
度
で
計
４０
人

程
度
（
申
込
多
数
の
場
合
は
選
考

し
、
結
果
は
後
日
応
募
者
に
通
知

し
ま
す
）

2
ハ
ガ
キ
ま
た
は
F
A
X
、
Ｅ
メ

ー
ル
に
住
所
（
市
内
在
勤
、
在
学

の
方
は
そ
の
旨
）
・
氏
名
・
電
話

番
号
・
年
齢
・
性
別
・
検
討
し
た

い
ま
ち
づ
く
り
テ
ー
マ
の
番
号

（
第
二
希
望
ま
で
）
・
参
加
を
希

望
す
る
理
由
・
参
加
し
て
提
案
し

た
い
こ
と
を
明
記
し
、
１２
月
７
日

ま
で
（
必
着
）
に
都
市
計
画
課

（
〒
１９４
―
０
０
２
１
、
中
町
１
―

４
―
２
、
薨
７
０
９
・
０
５
９

８
、
E
メ
ー
ルm

city490@
city. 

m
achida.tokyo.jp

、
1
７
０
９

・
０
５
６
４
）
へ
。

ひ
な
た
村

【
プ
ロ
グ
ラ
ム
サ
ー
ビ
ス
（
子
ど

も
会
等
活
動
支
援
事
業
）
・
２
０

１
０
年
２
月
分
】

　
１２
月
６
日
（
日
）
午
前
１０
時
ま

で
に
ひ
な
た
村
へ
直
接
お
い
で
下

さ
い
。

　
土
・
日
曜
日
、
祝
日
で
は
、
１１

日
・
２０
日
・
２１
日
・
２７
日
が
利
用

で
き
ま
す
。
平
日
に
つ
い
て
は
ご

相
談
下
さ
い
。

※
第
１
・
３
火
曜
日
、
祝
日
の
翌

日
は
お
休
み
で
す
。

1
ひ
な
た
村
1
７
２
２
・
５
７

３
６

戦

没

者

遺

児

の

皆

さ

ん

へ

参

加

者

募

集

利
用
者
抽
選
会

実

施

し

ま

す

１２
月
１
日
（
火
）
＝
鶴
川
市
民
セ
ン
タ
ー

１２
月
３
日
（
木
）
＝
な
る
せ
駅
前
市
民
セ
ン
タ
ー

１２
月
８
日
（
火
）
＝
忠
生
市
民
セ
ン
タ
ー

１２
月
１０
日
（
木
）
＝
堺
市
民
セ
ン
タ
ー

１２
月
１５
日
（
火
）
＝
南
市
民
セ
ン
タ
ー

　
不
登
校
、
非
行
、
勉
強
や
進
路

の
悩
み
な
ど
で
お
困
り
の
方
は
、

お
気
軽
に
ご
相
談
下
さ
い
。

時
間
午
前
１０
時
〜
正
午

2
電
話
で
教
育
セ
ン
タ
ー
（
1
７

９
２
・
６
５
４
６
）
へ
。

出張
教育相談

　
市
で
は
、
消
防
ポ
ン
プ
の
配
置

に
つ
い
て
請
願
が
あ
っ
た
並
木
自

主
防
災
会
に
対
し
、
軽
可
搬
消
防

ポ
ン
プ
を
配
置
し
ま
し
た
。

　
並
木
自
主
防
災
会
で
は
、
昨
年

度
か
ら
震
災
等
の
大
規
模
災
害
時

等
の
火
災
に
備
え
、
日
中
在
宅
率

が
高
い
主
婦
を
中
心
と
し
た
女
性

消
防
隊
を
結
成
し
、
消
防
ポ
ン
プ

の
取
り
扱
い
等
の
訓
練
を
行
っ
て

き
ま
し
た
。
こ
の
度
、
町
田
市

が
（
財
）
日
本
消
防
協
会
か
ら
の

宝
く
じ
助
成
金
を
活
用
し
て
軽
可

搬
消
防
ポ
ン
プ
等
の
資
機
材
を
購

入
し
、
自
主
防
災
組
織
へ
の
第
１

号
と
し
て
配
置
を
行
っ
た
も
の
で

す
。

　
今
後
も
、
消
火
隊
の
編
成
が
行

え
る
自
主
防
災
組
織
か
ら
の
要
望

に
対
し
、
消
防
ポ
ン
プ
の
配
置
を

行
い
ま
す
。
配
置
の
条
件
等
は
、

防
災
安
全
課
（
1
７
２
４
・
２
１

０
７
）
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
下
さ

い
。

　
山
中
千
代
さ
ん
は
、
昭
和
４７
年

４
月
１
日
に
町
田
市
明
る
い
選
挙

推
進
委
員
に
就
任
、
平
成
４
年
４

月
１
日
に
協
議
会
副
会
長
に
就
任

さ
れ
、
現
在
に
至
る
ま
で
永
き
に

わ
た
り
協
議
会
の
発
展
に
多
大
な

貢
献
を
さ
れ
ま
し
た
。
そ
の
功
績

に
よ
り
総
務
大
臣
表
彰
を
受
け
ま

し
た
。

　
都
立
山
崎
高
校
と
Ｆ
Ｃ
町
田
ゼ

ル
ビ
ア
は
、
７
月
１２
日
執
行
の
東

京
都
議
会
議
員
選
挙
に
関
す
る
普

及
啓
発
の
推
進
に
協
力
し
多
大
な

成
果
を
収
め
た
団
体
と
し
て
、
東

京
都
選
挙
管
理
委
員
会
か
ら
感
謝

状
を
受
け
ま
し
た
。

　
ま
た
、
町
田
市
選
挙
管
理
委
員

会
も
同
選
挙
の
執
行
及
び
啓
発
等

の
取
り
組
み
が
評
価
さ
れ
団
体
表

彰
を
受
け
ま
し
た
。

　
詳
し
く
は
１２
月
発
行
の
選
挙
啓

発
紙
「
ま
ち
だ
し
ろ
ば
ら
」
に
掲

載
の
予
定
で
す
。

1
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局
1
７

２
４
・
２
１
６
８

合
算
療
養
費
制
度

自
主
防
災
組
織
へ
の

自
主
防
災
組
織
へ
の

軽
可
搬
消
防
ポ
ン
プ
の
配
置
を
行
い
ま
し
た

軽
可
搬
消
防
ポ
ン
プ
の
配
置
を
行
い
ま
し
た

自
主
防
災
組
織
へ
の

自
主
防
災
組
織
へ
の

軽
可
搬
消
防
ポ
ン
プ
の
配
置
を
行
い
ま
し
た

軽
可
搬
消
防
ポ
ン
プ
の
配
置
を
行
い
ま
し
た

自
主
防
災
組
織
へ
の

軽
可
搬
消
防
ポ
ン
プ
の
配
置
を
行
い
ま
し
た

※（　）は初年度の限度額

高額医療・高額介護合算療養費制度　自己負担限度額表

所得区分 70歳未満+介護保険

126万円
（168万円）

67万円（89万円）

34万円（45万円）

67万円
（89万円）

56万円（75万円）

31万円（41万円）

19万円（25万円）

67万円
（89万円）

56万円（75万円）

31万円（41万円）

19万円（25万円）

現役並み所得者
（上位所得者）

一　般

蠢
低所得者

制度
長寿医療+介護保険

国民健康保険・被用者保険

70～74歳+介護保険

蠡

総
務
大
臣
表
彰
を

受
け
ま
し
た

感
謝
状
を

受
け
ま
し
た

表
彰
状
を
手
に
す
る
山
中
さ
ん

F
C
町
田
ゼ
ル
ビ
ア
の
皆
さ
ん

都
立
山
崎
高
校
の
皆
さ
ん

選挙への協力が
表彰されました

明るい選挙の
キャラクター
めいすいくん
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な
り
ま
せ
ん
か
？

【
犯
罪
被
害
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
】

　
警
視
庁
で
は
犯
罪
の
被
害
者
の

方
や
そ
の
家
族
の
こ
こ
ろ
の
悩
み

に
お
応
え
す
る
た
め
、
電
話
等
の

相
談
を
行
っ
て
い
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
1
０３
・
３
５
９
７
・

７
８
３
０
（
午
前
８
時
３０
分
〜
午

後
５
時
１５
分
、
土
・
日
曜
日
、
祝

日
、
年
末
年
始
を
除
く
）
、
6
０３

・
３
５
９
２
・
６
８
４
０

【
被
害
者
支
援
都
民
セ
ン
タ
ー
】

　
犯
罪
の
被
害
者
の
方
や
家
族
の

依
頼
で
、
電
話
や
面
接
に
よ
る
相

談
裁
判
所
や
病
院
へ
の
付
添
い
な

ど
の
支
援
活
動
を
行
っ
て
い
ま

す
。

問
い
合
わ
せ
1
０３
・
５
２
８
７
・

３
３
３
６
（
月
・
木
・
金
曜
日
＝

午
前
９
時
３０
分
〜
午
後
５
時
３０

分
、
火
・
水
曜
日
＝
午
前
９
時
３０

分
〜
午
後
７
時
、
祝
日
と
年
末
年

始
を
除
く
）
、
6
０３
・
５
２
８
７

・
３
３
８
７
、http://w

w
w
.shi 

en.or.jp

【
オ
ウ
ム
真
理
教
犯
罪
被
害
者
等

給
付
金
】

　
警
視
庁
で
は
オ
ウ
ム
真
理
教
に

よ
る
、
地
下
鉄
サ
リ
ン
事
件
等
で

被
害
を
受
け
た
方
、
遺
族
の
方
を

救
済
す
る
た
め
の
給
付
金
支
給
を

行
っ
て
い
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
1
０３
・
３
５
８
１
・

５
２
２
０
（
午
前
８
時
３０
分
〜
午

後
５
時
１５
分
、
土
・
日
曜
日
、
祝

日
、
年
末
年
始
を
除
く
）

1
福
祉
総
務
課
1
７
２
４
・
２
１

３
３
、
6
７
２
４
・
１
１
８
７

文
学
館
の
市
民
研
究
員
に

　
文
学
館
で
は
、
町
田
の
文
学
を

テ
ー
マ
に
市
民
自
ら
が
研
究
に
取

り
組
む
「
市
民
研
究
員
」
を
募
集

し
ま
す
。
応
募
説
明
会
に
ご
参
加

下
さ
い
。

①
「
『
ま
ち
だ
文
学
散
歩
ガ
イ
ド

マ
ッ
プ
』
を
作
ろ
う
!
玉
川
学
園

篇
」
…
玉
川
学
園
地
域
の
文
学
史

跡
や
見
所
な
ど
を
網
羅
し
た
ガ
イ

ド
マ
ッ
プ
を
作
り
ま
す
。

②
「
白
洲
正
子
を
読
む
会
」
…
白

洲
正
子
「
鶴
川
日
記
」
を
じ
っ
く

り
読
み
込
み
、
注
釈
を
作
成
し
ま

す
。

※
活
動
は
月
１
〜
２
回
程
度
。

【
説
明
会
】
 

　
直
接
会
場
へ
お
い
で
下
さ
い
。

4
１２
月
５
日
（
土
）
午
後
２
時
〜

３
時

5
町
田
市
民
文
学
館
・
２
階
大
会

議
室

1
町
田
市
民
文
学
館
1
７
３
９
・

３
４
２
０

１１
月
２５
日
〜
１２
月
１
日
は
犯
罪
被

害
者
週
間
で
す

犯
罪
被
害
者
の
方

へ
の
相
談
・
支
援

アナログ

【
地
上
デ
ジ
タ
ル
放
送
相
談
窓
口

の
ご
案
内
】

　
市
で
は
、
町
田
ま
ち
づ
く
り
公

社
に
委
託
を
し
て
、
地
上
デ
ジ
タ

ル
放
送
に
関
す
る
相
談
窓
口
を
開

設
し
て
い
ま
す
。

　
地
上
デ
ジ
タ
ル
放
送
に
関
し
て

ご
相
談
が
あ
る
方
は
、
お
気
軽
に

お
立
ち
寄
り
下
さ
い
。

開
設
場
所
ぽ
っ
ぽ
町
田
１
階
（
原

町
田
４
―
１０
―
２０
）
　

開
設
時
間
午
前
１０
時
〜
午
後
６
時

開
設
日
水
・
土
曜
日
を
除
く
毎
日
 

相
談
内
容
①
地
上
デ
ジ
タ
ル
放
送

に
関
す
る
一
般
的
な
こ
と
②
地
上

デ
ジ
タ
ル
放
送
切
り
替
え
に
関
す

る
こ
と

　
詳
細
は
町
田
市
地
上
デ
ジ
タ
ル

相
談
窓
口
（
1
７
３
９
・
６
０
０

８
）
へ
。

※
相
談
内
容
に
よ
っ
て
は
、
専
門

的
に
対
応
で
き
る
窓
口
を
別
途
ご

紹
介
し
ま
す
。

【
地
上
デ
ジ
タ
ル
放
送
移
行
に
対

す
る
総
務
省
の
助
成
制
度
に
つ
い

て
】

　
ア
パ
ー
ト
や
マ
ン
シ
ョ
ン
の
集

合
住
宅
等
の
共
同
受
信
施
設
や
建

造
物
等
に
よ
る
受
信
障
害
対
策
と

し
て
設
置
さ
れ
た
共
同
受
信
施
設

を
地
上
デ
ジ
タ
ル
放
送
に
対
応
す

る
よ
う
に
改
修
す
る
際
、
費
用
負

担
が
過
重
（
世
帯
当
た
り
の
負
担

額
が
３
万
５
千
円
以
上
）
と
な
る

場
合
に
、
そ
の
費
用
の
一
部
（
最

大
で
１
／
２
）
を
国
が
助
成
す
る

制
度
が
あ
り
ま
す
。

　
こ
の
支
援
制
度
は
、
総
務
省
テ

レ
ビ
受
信
者
支
援
セ
ン
タ
ー
（
愛

称
＝
デ
ジ
サ
ポ
）
を
通
じ
て
行
わ

れ
て
い
ま
す
。
な
お
、
助
成
を
受

け
よ
う
と
す
る
場
合
は
、
改
修
工

事
を
行
う
前
に
助
成
申
請
を
す
る

必
要
が
あ
り
ま
す
。

申
請
期
間
集
合
住
宅
等
の
共
同
受

信
施
設
＝
２
０
１
０
年
１
月
１５
日

ま
で
、
障
害
対
策
共
同
受
信
施
設

＝
２
０
０
９
年
１２
月
２８
日
ま
で

○
助
成
金
制
度
に
関
す
る
お
問
い

合
わ
せ
先
＝
デ
ジ
サ
ポ
助
成
金
相

談
窓
口
1
０
５
７
０
・
０９
・
３
７

２
４
（
平
日
午
前
９
時
〜
午
後
６

時
）
へ
。
Ｉ
Ｐ
電
話
等
で
、
電
話

が
つ
な
が
ら
な
い
方
は
1
０３
・
５

６
２
３
・
３
１
２
１
へ
。

※
対
象
と
な
る
施
設
や
申
請
手
続

き
な
ど
に
つ
い
て
は
、
デ
ジ
サ
ポ

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（http://digi 

suppo.jp

）
で
も
、
詳
し
く
ご
紹

介
し
て
い
ま
す
。

○
地
上
デ
ジ
タ
ル
放
送
に
関
す
る

お
問
い
合
わ
せ
先
＝
総
務
省
地
デ

ジ
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
1
０
５
７
０

・
０７
・
０
１
０
１
、
つ
な
が
ら
な

い
場
合
＝
1
０３
・
４
３
３
４
・
１

１
１
１
（
平
日
は
午
前
９
時
〜
午

後
９
時
、
土
・
日
曜
日
、
祝
日
は

午
前
９
時
か
ら
午
後
６
時

1
総
務
課
1
７
２
４
・
２
１
０
４

　
町
田
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ

ー
は
来
年
３
月
で
創
立
３０
周
年
を

迎
え
ま
す
。

　
高
齢
者
が
働
く
こ
と
を
通
し
て

健
康
で
生
き
が
い
を
感
じ
て
暮
ら

し
て
い
け
る
よ
う
、
活
力
あ
る
地

域
社
会
づ
く
り
に
貢
献
し
、
ま

た
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
通
し

て
地
域
の
皆
さ
ん
に
喜
ば
れ
、
親

し
ま
れ
る
シ
ル
バ
ー
を
目
指
し
て

い
ま
す
。

会
員
に
な
る
に
は
？

3
６０
歳
以
上
の
健
康
で
働
く
意
欲

の
あ
る
方

　
毎
月
行
っ
て
い
る
入
会
説
明
を

受
け
、
趣
旨
に
賛
同
し
た
方
に
入

会
申
込
書
を
提
出
し
て
い
た
だ

き
、
理
事
会
の
承
認
を
得
て
会
員

と
な
り
ま
す
。
年
会
費
は
１
０
０

０
円
で
す
。

会
員
が
働
く
に
は
　

○
希
望
の
職
種
を
登
録

自
分
の
体
力
・
能
力
・
希
望
に
応

じ
て
働
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。

○
仕
事
は
シ
ル
バ
ー
か
ら
請
負
・

委
任
の
形
式
で
引
き
受
け
ま
す

　
公
平
な
就
業
の
た
め
、
ロ
ー
テ

ー
シ
ョ
ン
に
よ
り
就
業
し
ま
す
。

就
業
し
た
配
分
金
は
翌
月
の
支
給

日
に
支
払
わ
れ
ま
す
。
会
員
と
シ

ル
バ
ー
・
発
注
者
の
間
に
雇
用
関

係
は
あ
り
ま
せ
ん
。

○
団
体
保
険
適
用

　
仕
事
中
や
、
仕
事
先
と
自
宅
の

往
復
時
に
け
が
を
し
た
と
き
は
シ

ル
バ
ー
団
体
保
険
が
対
応
し
ま
 

す
。

　
な
お
、
就
業
の
機
会
や
収
入
確

保
の
保
証
が
無
い
た
め
、
多
く
の

収
入
を
望
む
方
に
は
不
向
き
で

す
。

お
気
軽
に
ど
う
ぞ

仕
事
の
発
注
は

　
電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
お
申
し
込
み

下
さ
い
。
臨
時
・
短
期
的
な
就
業

を
条
件
に
し
て
い
ま
す
の
で
一
人

の
会
員
が
長
期
に
わ
た
る
就
業
は

し
て
い
ま
せ
ん
。
た
だ
し
、
特
別

な
知
識
や
技
能
を
要
す
る
仕
事
は

長
期
的
に
就
業
で
き
ま
す
。

　
な
お
、
発
注
先
の
方
と
混
在
し

て
就
業
す
る
こ
と
や
、
発
注
者
の

指
揮
命
令
の
下
で
就
業
す
る
仕
事

は
お
引
き
受
け
し
て
い
ま
せ
ん
。

こ
ん
な
仕
事
を
し
て
い
ま
す

○
専
門
技
術
・
技
能
の
仕
事

　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
作
成
、
パ
ソ
コ

ン
・
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
操
作
、
設
備

等
保
守
点
検
、
運
転
、
経
理
事

務
、
植
木
剪
定
、
襖
・
障
子
・
網

戸
張
り
、
刃
物
研
ぎ
、
和
・
洋
裁

○
管
理
の
仕
事

　
駐
車
場
・
駐
輪
場
整
理
、
施
設

管
理
、
建
物
・
倉
庫
管
理

○
一
般
作
業
の
仕
事

【
屋
内
】
清
掃
、
包
装
・
梱
包
、

荷
造
り
・
運
搬
、
エ
ア
コ
ン
・
換

気
扇
洗
浄
、
ラ
ベ
ル
張
り

【
屋
外
】
清
掃
、
除
草
・
芝
刈

り
、
各
戸
配
布

○
家
事
援
助
サ
ー
ビ
ス
の
仕
事

　
家
事
手
伝
い
、
出
張
着
付
け
、

掃
除
洗
濯
、
介
添
え
、
葬
祭
事
業

も
お
受
け
し
て
い
ま
す
。

会
員
数
3
5
7
4
人（
男
性
2
6
1
7
人
、女
性
9
5
7
人
）（
10
月
末
日
現
在
）

1
7
2
3
・
2
1
4
7
、6
7
2
4
・
0
4
0
7

高
齢
者
の
知
識
と
経
験
を
社
会
に
生
か
す

　
１１
月
９
日
、
厚
木
基
地
騒
音
対

策
協
議
会
（
神
奈
川
県
及
び
厚
木

基
地
周
辺
市
の
行
政
と
議
会
関
係

者
で
構
成
）
が
開
催
さ
れ
、
市
長

・
市
議
会
議
長
が
出
席
し
ま
し

た
。
騒
音
対
策
に
つ
い
て
協
議
し

た
後
、
米
軍
及
び
日
本
政
府
に
対

し
、
要
請
文
を
提
出
し
ま
し
た
。

　
な
お
、
要
請
の
詳
し
い
内
容
は

町
田
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
覧
い

た
だ
け
ま
す
。
航
空
機
騒
音
等
に

対
す
る
意
見
問
い
合
わ
せ
は
、
左

記
機
関
へ
お
願
い
し
ま
す
。

○
要
請
活
動
等
に
関
す
る
こ
と
＝

町
田
市
企
画
政
策
課
1
７
２
４
・

２
１
０
３

○
騒
音
全
般
＝
米
海
軍
厚
木
航
空

施
設
渉
外
部
1
０
４
６
７
・
７８
・

２
６
６
４
、
北
関
東
防
衛
局
1
０

４
８
・
６
０
０
・
１
８
０
０
、
北

関
東
防
衛
局
横
田
防
衛
事
務
所
1

０
４
２
・
５
５
１
・
０
３
１
９

○
安
保
や
米
軍
基
地
＝
外
務
省
北

米
局
日
米
地
位
協
定
室
1
０３
・
３

５
８
０
・
３
３
１
１
（
代
）

○
住
宅
防
音
工
事
＝
北
関
東
防
衛

局
企
画
部
住
宅
防
音
課
1
０
１
２

０
・
０
４
８
・
６
１
０

厚
木
基
地
騒
音
対
策
協
議
会
で
要
請

町
田
に
静
か
な
空
を
返
せ

地
上
デ
ジ
タ
ル
放
送
移
行
に
関
す
る
お
知
ら
せ

地
上
デ
ジ
タ
ル
放
送
移
行
に
関
す
る
お
知
ら
せ

地
上
デ
ジ
タ
ル
放
送
移
行
に
関
す
る
お
知
ら
せ

2011年7月24日
以降もそのまま視
聴できます。

ご覧になっているテレビはアナログ放送です。
あわてることはありませんが、2011年7月24
日以後、テレビ放送が見えなくなります。以下
の方法を選択して切り替えて下さい。

従来テレビを使いますか？

アンテナを使用しますか？

いいえ

いいえ

いいえ

はい

はい

はい

ケーブルテレビやＮＴＴ
（光フレッツ）など光ケ
ーブルで見る。

加入金、工事代金、月々
の聴取料金が掛かりま
す。詳しくは、ケーブル
会社にご相談下さい。

2011年7月24日までに
以下を確認して切り替えて
下さい。

テレビが
変わります

テレビ画面の右上に 

アナログと表示されていますか？

設備の地デジ対策が必要
です。設備管理者、集合
住宅管理組合にご相談下
さい。

集合住宅の共同受信設備
や、共聴設備で見る。

工事代金が掛かります。
また、電波を受けられる
か確認が必要です。 
受信電波が弱い地域があ
るため、町田地区では来
年3月頃、鶴川に中継局
ができます。あわてない
ことも肝要です。

アンテナで見る。

新しくテレビを
購入する

新しくチューナーを
購入する地上デジタルテレビ 今までのテレビ

地上デジタルチューナー

せ
ん
て
い

シ
ル
バ
ー
く
ん

（
社
）
町
田
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

やはりさすが この次も

詳細はホームページ
（http://machida-sjc.com/）

1
健
康
課 

　
1
７
２
５
・
５
４
２
２

新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク
チ
ン
に
つ
い
て

医
療
機
関
へ
の
問
い
合
わ
せ
が
集
中

医
療
機
関
で
の
ワ
ク
チ
ン
量
が
十
分
で
は
な
い
た
め
予
約
が
で
き
な
い
状
況
で
す
。

開
始
決
定
し
て
い
る
優
先
接
種
対
象
者
以
外
の
方
は
、
医
療
機
関
へ
の
問
い
合
わ
せ
 

は
ご
遠
慮
下
さ
い
。
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２
０
１
０
年
２
月
２７
日
（
土
）

午
後
２
時
開
演

３
５
０
０
円
（
全
席
指
定
）

　
２
０
１
０
年
、
デ
ビ
ュ
ー
３５
周

年
を
迎
え
、
艶
や
か
で
情
緒
に
あ

ふ
れ
た
そ
の
演
奏
は
、
観
客
を
魅

了
し
、
演
奏
家
と
し
て
の
深
ま
り

を
感
じ
さ
せ
ま
す
。

予
定
曲
目
Ｊ
・
Ｓ
・
バ
ッ
ハ
／
Ｇ

線
上
の
ア
リ
ア
、
千
住
明
／
風
林

火
山
〜
大
河
流
々
、
モ
ン
テ
ィ
／

チ
ャ
ル
ダ
ッ
シ
ュ
、
Ｗ
・
Ａ
・
モ

ー
ツ
ァ
ル
ト
／
ヴ
ァ
イ
オ
リ
ン
・

ソ
ナ
タ
・
ホ
短
調
　
ほ
か

ピ
ア
ノ
藤
井
一
興

2
１１
月
２６
日
か
ら
電
話
で
町
田
市

民
ホ
ー
ル
へ
。

※
６
歳
以
上
の
方
か
ら
入
場
可
。

※
初
日
は
電
話
の
み
の
受
付
。

【
四
季
の
花
と
み
ど
り
の
教
室
〜

お
正
月
編
】

　
和
風
と
洋
風
を
融
合
さ
せ
た
新

感
覚
の
お
正
月
の
寄
せ
植
え
を
楽

し
み
ま
せ
ん
か
。

3
市
内
在
住
、
在
勤
、
在
学
の
方

4
１２
月
８
日
（
火
）
①
午
前
の
部

＝
１０
時
〜
１１
時
３０
分
②
午
後
の
部

＝
１
時
３０
分
〜
３
時

5
忠
生
公
園

6
新
年
を
彩
る
寄
せ
植
え
講
習
会

〜
新
感
覚
で
楽
し
む
お
正
月
の
寄

せ
植
え

9
グ
リ
ー
ン
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
・

闍
山
徹
也
氏

8
各
回
２４
人
（
抽
選
）

7
２
５
０
０
円

2
往
復
ハ
ガ
キ
に
催
し
名
・
参
加

者
全
員
の
住
所
・
氏
名
・
電
話
番

号
・
①
ま
た
は
②
（
ど
ち
ら
か
）

を
明
記
し
、
１１
月
３０
日
ま
で
（
必

着
）
に
町
田
市
花
と
み
ど
り
の
会

（
〒
１９４
―
０
０
３
３
、
木
曽
町
２

１
８
５
―
１
、
公
園
緑
地
課
内
）

へ
。

※
１
枚
の
ハ
ガ
キ
で
３
人
ま
で
申

し
込
み
で
き
ま
す
。

※
見
学
の
み
希
望
の
方
は
、
直
接

会
場
へ
お
い
で
下
さ
い
。

【
花
と
み
ど
り
の
教
室
・
ガ
ー
デ

ニ
ン
グ
セ
ン
ス
ア
ッ
プ
講
座
】

 
２
０
０
９
年
度
「
花
の
ま
ち
か

ど
コ
ン
ク
ー
ル
」
表
彰
式
と
、
今

回
の
同
コ
ン
ク
ー
ル
の
審
査
員
で

も
あ
る
ロ
ー
ズ
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
有

島
薫
氏
を
招
き
、
受
賞
作
品
の
ス

ラ
イ
ド
を
交
え
、
皆
さ
ん
の
ラ
イ

フ
ス
タ
イ
ル
に
あ
っ
た
効
果
的
な

見
せ
方
、
飾
り
方
、
栽
培
の
方

法
な
ど
を
提
案
し
ま
す
。

　
直
接
会
場
へ
お
い
で
下
さ
い
。

4
１２
月
１５
日
（
火
）
午
後
２
時
３０

分
〜
４
時
３０
分
（
２
時
２５
分
か
ら

開
場
）

5
健
康
福
祉
会
館
４
階
講
習
室

6
私
流
の
見
せ
方
・
飾
り
方
を
見

つ
け
よ
う

8
１
２
０
人
（
先
着
順
）

※
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。

1
公
園
緑
地
課
1
７
９
３
・
７
６

１
２

花
と
み
ど
り
を
も
っ
と
好
き
に

花
と
み
ど
り
を
も
っ
と
好
き
に

な
っ
て
み
ま
せ
ん
か
？

な
っ
て
み
ま
せ
ん
か
？

花
と
み
ど
り
を
も
っ
と
好
き
に

花
と
み
ど
り
を
も
っ
と
好
き
に

な
っ
て
み
ま
せ
ん
か
？

な
っ
て
み
ま
せ
ん
か
？

花
と
み
ど
り
を
も
っ
と
好
き
に

な
っ
て
み
ま
せ
ん
か
？

休
館
日
　
第
1
・
3
月
曜
日（
祝
日
の
と
き
は
そ
の
翌
日
）

受
付
時
間
　
午
前
8
時
30
分
〜
午
後
5
時

町
田
市
民
ホ
ー
ル
事
業

 
 
 
 
 
 
　
町
田
市
民
ホ
ー
ル
蕁
7
2
8
・
4
3
0
0

※
電
話
は
お
か
け
間
違
え
の
な
い
よ
う
に
お
願
い
し
ま
す
。

1

千
住
真
理
子

千
住
真
理
子

ヴ
ァ
イ
オ
リ
ン
・
リ
サ
イ
タ
ル

ヴ
ァ
イ
オ
リ
ン
・
リ
サ
イ
タ
ル

千
住
真
理
子

千
住
真
理
子

ヴ
ァ
イ
オ
リ
ン
・
リ
サ
イ
タ
ル

ヴ
ァ
イ
オ
リ
ン
・
リ
サ
イ
タ
ル

千
住
真
理
子

ヴ
ァ
イ
オ
リ
ン
・
リ
サ
イ
タ
ル

町
田
市
花
と
み
ど
り
の
会

【
紙
芝
居
・
大
人
の
時
間
】
　

　
保
育
希
望
者
以
外
は
直
接
会
場

へ
お
い
で
下
さ
い
。

4
１２
月
４
日
（
金
）
午
前
１０
時
３０

分
〜
１１
時
３０
分

5
町
田
市
民
文
学
館
大
会
議
室
　

出
演
ま
ち
だ
紙
芝
居
サ
ー
ク
ル
ふ

わ
ふ
わ
座
　

※
保
育
（
１
歳
以
上
未
就
学
児
６

人
、
申
し
込
み
順
）
有
。
電
話
で

町
田
市
民
文
学
館
（
1
７
３
９
・

３
４
２
０
）
へ
。

　
直
接
会
場
へ
お
い
で
下
さ
い
。

【
①
ベ
ル
・
土
・
竹
の
響
き
コ
ン

サ
ー
ト
（
体
験
コ
ー
ナ
ー
付
）
】

　
ハ
ン
ド
ベ
ル
、
ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク

ベ
ル
、
オ
カ
リ
ナ
、
コ
カ
リ
ナ
、

ア
ン
ク
ル
ン
（
竹
楽
器
）
…
繊
細

・
素
朴
な
音
色
を
お
楽
し
み
下
さ

い
。
　

4
１１
月
２９
日
（
日
）
午
後
１
時
３０

分
開
場
　
午
後
２
時
開
演
　

5
ひ
な
た
村
カ
リ
ヨ
ン
ホ
ー
ル
　

出
演
「
日
本
聾
話
学
校
」
「
カ
ナ

モ
リ
ー
ナ
♪
」
「
ア
ン
ダ
ン
テ
」

「
ポ
コ
・
ア
・
ポ
コ
」
「
ス
タ
ジ

オ
・
デ
ワ
デ
ウ
イ
」

【
②
ぶ
ら
っ
と
工
作
デ
ー
】
　

3
市
内
在
住
、
在
学
の
小
学
生
以

上
の
方
と
そ
の
家
族
（
子
ど
も
だ

け
で
も
可
）
　

4
１１
月
２８
日
（
土
）
午
後
１
時
３０

分
〜
３
時
３０
分
受
付

5
ひ
な
た
村

6
び
っ
く
り
箱
？

　
　
　
　
　
　
◇

1
ひ
な
た
村
1
７
２
２
・
５
７
３

６ひ
な
た
村

【
①
凧
づ
く
り
】
　

3
市
内
在
住
、
在
学
の
小
学
生
　

4
１２
月
５
日
（
土
）
午
前
１０
時
〜

正
午

9
ま
ち
だ
史
考
会
　

8
１５
人
（
申
し
込
み
順
）

7
２
０
０
円

【
②
ミ
ニ
門
松
づ
く
り
】
　

3
市
内
在
住
、
在
学
の
小
・
中
学

生
と
そ
の
親
（
小
学
４
年
生
以
上

は
、
子
ど
も
だ
け
で
も
可
）
　

4
１２
月
１３
日
（
日
）
午
後
１
時
〜

４
時
　

8
３０
人
（
申
し
込
み
順
）

7
４
０
０
円

【
③
ツ
リ
ー
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
・
ハ

ー
フ
デ
イ
プ
ロ
グ
ラ
ム
】

　
ロ
ー
プ
を
使
っ
て
ひ
な
た
村
の

大
木
に
登
り
、
木
と
友
達
に
。
そ

し
て
市
内
を
一
望
し
よ
う
!
　

3
市
内
在
住
、
在
学
の
小
学
生
　

4
１２
月
５
日
（
土
）
午
前
の
部
＝

９
時
３０
分
〜
正
午
、
午
後
の
部
＝

１
時
〜
３
時
３０
分
　

※
雨
天
の
場
合
は
１２
月
１３
日

（
日
）
に
延
期
　

9
も
も
ん
が
〜
ず
　

8
各
回
１０
人
（
申
し
込
み
順
）

7
５
０
０
円

　
　
　
　
　
　
◇

2
①
③
は
１１
月
２２
日
午
前
１０
時
か

ら
、
②
は
午
後
１
時
か
ら
電
話
で

ひ
な
た
村
（
1
７
２
２
・
５
７
３

６
）
へ
。

子
ど
も
セ
ン
タ
ー

【
①
陶
芸
に
挑
戦
!
】

　
自
由
に
作
っ
て
み
よ
う
!
　

3
市
内
在
住
、
在
学
、
在
勤
の
小

学
４
年
生
〜
１８
歳
の
方
　

4
１２
月
５
日
（
土
）
と
１９
日

（
土
）
の
午
前
１０
時
〜
正
午
　

8
２０
人
（
申
し
込
み
順
）
　

7
３
０
０
円

【
②
火
に
親
し
む
・
焚
き
火
で
お

や
つ
作
り
】

　
マ
ッ
チ
を
擦
り
、
薪
を
燃
や

し
、
バ
ー
ム
ク
ー
ヘ
ン
を
作
ろ

う
。

3
市
内
在
住
、
在
勤
、
在
学
の
小

学
生
〜
１８
歳
の
方

4
１２
月
６
日
（
日
）
午
後
１
時
３０

分
〜
４
時
３０
分
　

8
２４
人
（
申
し
込
み
順
）
　

7
２
０
０
円

【
③
ぽ
っ
ぷ
ん
た
い
む
in
三
輪
セ

ン
タ
ー
】
　

3
乳
幼
児
と
そ
の
保
護
者
　

4
１２
月
１１
日
（
金
）
午
前
１１
時
〜

１１
時
４５
分

5
三
輪
セ
ン
タ
ー

6
親
子
あ
そ
び

　
　
　
　
　
　
◇

2
①
②
は
１１
月
２２
日
午
前
１０
時
か

ら
直
接
ま
た
は
電
話
で
子
ど
も
セ

ン
タ
ー
つ
る
っ
こ
（
1
７
０
８
・

０
２
３
６
）
へ
。
③
は
直
接
会
場

へ
お
い
で
下
さ
い
。
申
し
込
み
は

本
人
ま
た
は
保
護
者
に
限
り
ま

す
。

【
料
理
企
画
「
た
き
こ
み
ご
は
ん

と
ト
ン
汁
」
】
　

3
市
内
在
住
、
在
学
の
小
学
生
〜

１８
歳
の
方
 

4
１１
月
２９
日
（
日
）
午
前
１１
時
３０

分
〜
午
後
１
時
３０
分

8
２０
人
（
申
し
込
み
順
）

7
３
０
０
円

2
１１
月
２１
日
午
前
１０
時
か
ら
直
接

ま
た
は
電
話
で
子
ど
も
セ
ン
タ
ー

ば
あ
ん
（
1
７
８
８
・
４
１
８

１
）
へ
。
申
し
込
み
は
本
人
ま
た

は
保
護
者
に
限
り
ま
す
。

こ
ん
な
ゆ
め
　
み
た
ん
だ
よ
・
み

た
い
な

　
市
内
の
幼
稚
園
・
保
育
園
の
年

長
組
の
幼
児
な
ど
と
、
台
湾
の
幼

児
が
描
い
た
作
品
約
１
８
０
０
点

を
展
示
し
ま
す
。

　
直
接
会
場
へ
お
い
で
下
さ
い
。

4

１２
月
１１
日
（
金
）
〜
１３
日

（
日
）
午
前
１０
時
〜
午
後
４
時

※
１３
日
は
午
後
３
時
終
了
。

5
国
際
版
画
美
術
館
市
民
展
示
室

1
文
化
振
興
課
1
７
２
４
・
２
１

８
４

な
た
ね
油
し
ぼ
り

　
野
津
田
町
七
国
山
地
区
で
栽
培

し
て
い
る
な
た
ね
か
ら
、
油
を
し

ぼ
り
ま
す
。
油
は
４
２
５
ｇ
ビ
ン

１
本
８
０
０
円
で
販
売
し
ま
す
。

期
日
１１
月
２８
日
（
土
）

販
売
時
間
午
前
９
時
３０
分
か
ら

（
売
り
切
れ
次
第
終
了
）

実
演
時
間
午
前
１０
時
〜
午
後
２
時

5
ふ
る
さ
と
農
具
館

1
ふ
る
さ
と
農
具
館
1
７
３
６
・

８
３
８
０
へ
。

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

【
家
庭
に
優
し
い
税
金
入
門
】

　
家
庭
の
税
金
に
は
ど
の
よ
う
な

も
の
が
あ
る
か
、
そ
の
仕
組
み
や

注
意
点
な
ど
を
学
び
ま
す
。

3
市
内
在
住
、
在
勤
、
在
学
の
方

4
１２
月
１０
日
（
木
）
午
前
１０
時
〜

正
午

5
町
田
市
民
フ
ォ
ー
ラ
ム

9
税
理
士
・
田
中
秀
樹
氏

8
４０
人
（
申
し
込
み
順
）
　
　
　

2
１１
月
２４
日
〜
１２
月
７
日
に
電
話

で
町
田
市
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
（
1

７
２
４
・
５
６
５
６
）
へ
。

※
託
児
（
２
歳
以
上
、
人
数
に
限

り
有
）
希
望
の
方
は
申
し
込
み
の

際
に
お
申
し
出
下
さ
い
。

1
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
1
７
２
５

・
８
８
０
５

ご
参
加
を

ご
参
加
を

ご
参
加
を

町
田
市
フ
ォ
ト
サ
ロ
ン

ツ
 
バ
 
キ
 
展

町
田
市
フ
ォ
ト
サ
ロ
ン

ツ
 
バ
 
キ
 
展

　
本
展
で
は
、
生
花
・
鉢
植
え
と

写
真
な
ど
の
資
料
の
展
示
に
よ
り

ツ
バ
キ
の
美
し
さ
や
、
育
て
る
楽

し
さ
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。

　
苗
木
の
販
売
と
ツ
バ
キ
愛
好
家

の
方
々
へ
の
相
談
な
ど
、
あ
わ
せ

て
、
ツ
バ
キ
の
鑑
賞
・
栽
培
に
お

役
立
て
下
さ
い
。

会
期
１１
月
２３
日
（
祝
）
ま
で

5
同
所
２
階
展
示
室

【
お
知
ら
せ
】

　
２
０
１
０
年
６
月
分
展
示
室
の

受
付
は
１２
月
２
日
午
前
１０
時
か
ら

に
な
り
ま
す
。

1
町
田
市
フ
ォ
ト
サ
ロ
ン
1
７
３

６
・
８
２
８
１
、
文
化
振
興
課
1

７
２
４
・
２
１
８
４

紙
芝
居
上
演
会

学

習

会

実

演

と

販

売

ひ

な

た

村

チ
ャ
レ
ン
ジ
教
室

つ

る

っ

こ

子
ど
も
セ
ン
タ
ー
ば
あ
ん

宅間國博宅間國博宅間國博

幼

児

画

展
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今
年
も
市
内
の
各
商
店
会
等
が

中
心
と
な
り
、
ク
リ
ス
マ
ス
イ
ル

ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
で
町
田
の
街
を
彩

ど
り
ま
す
。
ク
リ
ス
マ
ス
ラ
イ
ブ

等
関
連
イ
ベ
ン
ト
も
実
施
さ
れ
ま

す
の
で
、
ぜ
ひ
皆
さ
ん
で
お
出
か

け
下
さ
い
。

　
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
の
マ
ッ
プ

を
次
の
場
所
で
配
布
し
て
い
ま

す
。

配
布
場
所
町
田
壹
番
街
、
町
田
駅

前
商
店
会
、
町
田
中
央
商
店
街
、

原
町
田
四
丁
目
商
店
会
、
幸
町
商

店
会
、
原
町
田
三
丁
目
商
店
会
、

町
田
パ
ー
ク
ア
ベ
ニ
ュ
ー
商
店

会
、
町
田
タ
ー
ミ
ナ
ル
ロ
ー
ド
商

店
会
、
町
田
タ
ー
ミ
ナ
ル
周
辺
活

性
化
協
議
会

1
産
業
観
光
課
1
７
２
４
・
３
２

９
６

公
民
館
サ
タ
デ
ー
コ
ン
サ
ー
ト
Vol.
48

ク
リ
ス
マ
ス
コ
ン
サ
ー
ト

ク
リ
ス
マ
ス
コ
ン
サ
ー
ト

ク
リ
ス
マ
ス
コ
ン
サ
ー
ト

ク
リ
ス
マ
ス
コ
ン
サ
ー
ト

〜
あ
な
た
に
素
敵
な
夜
を
〜

若
き
演
奏
家
た
ち
に
よ
る

若
き
演
奏
家
た
ち
に
よ
る

若
き
演
奏
家
た
ち
に
よ
る

若
き
演
奏
家
た
ち
に
よ
る

若
き
演
奏
家
た
ち
に
よ
る

ク
リ
ス
マ
ス
コ
ン
サ
ー
ト

お
出
か
け
下
さ
い

お
出
か
け
下
さ
い

お
出
か
け
下
さ
い

ク
リ
ス
マ
ス

ク
リ
ス
マ
ス

イ
ル
ミ
ネ

イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン

ー
シ
ョ
ン

ク
リ
ス
マ
ス

ク
リ
ス
マ
ス

イ
ル
ミ
ネ

イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン

ー
シ
ョ
ン

ク
リ
ス
マ
ス

イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン

3
市
内
在
住
、
在
勤
、
在
学
の
方

4
１２
月
１９
日
（
土
）
午
後
６
時
３０

分
開
演

5
ま
ち
だ
中
央
公
民
館

出
演
名
倉
静
香
（
ソ
プ
ラ
ノ
）
、

森
本
貴
惠
（
ソ
プ
ラ
ノ
）
、
清
田

里
実
（
メ
ゾ
ソ
プ
ラ
ノ
）
、
冨
田

裕
貴
（
テ
ノ
ー
ル
）
、
保
川
将
一

（
バ
リ
ト
ン
）
、
藤
井
麻
理
（
ピ

ア
ノ
）
、
昭
和
音
楽
大
学
サ
ッ
ク

ス
専
攻
有
志

曲
目
ホ
ワ
イ
ト
ク
リ
ス
マ
ス
、
サ

キ
ソ
フ
ォ
ン
四
重
奏
に
よ
る
ク
リ

ス
マ
ス
メ
ド
レ
ー
、
オ
ペ
ラ
『
リ

ゴ
レ
ッ
ト
』
ハ
イ
ラ
イ
ト
　
ほ
か

8
１
５
４
人
（
申
し
込
み
順
）

2
１１
月
２１
日
正
午
〜
１２
月
５
日
に

電
話
で
町
田
市
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

（
1
７
２
４
・
５
６
５
６
）
へ
。

※
未
就
学
の
方
は
入
場
で
き
ま
せ

ん
。

※
附
室
か
ら
の
親
子
鑑
賞
を
ご
希

望
の
方
（
３
組
ま
で
）
は
、
お
申

し
出
下
さ
い
。

1
ま
ち
だ
中
央
公
民
館
1
７
２
８

・
０
０
７
１

��

� �

��

� �

��

�

中央図書館

=イベント広場

大
地
沢
青
少
年
セ
ン
タ
ー

し

ゃ

べ

り

場

●
町
田
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ

ー
正
規
職
員
（
一
般
事
務
）
募
集

＝
２
人

採
用
予
定
日
２
０
１
０
年
４
月
１

日
資
格
採
用
予
定
日
現
在
３０
歳
以

下
の
方
1
受
験
手
続
等
の
詳
細
は

電
話
で
同
セ
ン
タ
ー
（
1
７
２
３

・
２
１
４
７
）
ま
た
は
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
（http://m

achida-
sjc.com

/

）
を
ご
覧
下
さ
い
。

●
東
京
都
町
田
食
品
衛
生
協
会
〜

食
の
安
心
・
安
全
を
守
り
ま
し
ょ

う
!
「
消
費
者
懇
談
会
」
＆
「
健

康
教
室
」

4
・
6
１１
月
２７
日
、
午
後
２
時
３０

分
〜
３
時
１０
分
＝
消
費
者
懇
談
会

・
お
肉
の
生
食
や
過
熱
不
足
に
ご

注
意
!
 
新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

の
現
況
に
つ
い
て
、
午
後
３
時
１５

分
〜
４
時
＝
健
康
教
室
・
今
の
あ

な
た
に
大
切
な
こ
と
は
？
5
町
田

商
工
会
議
所
会
館
2
電
話
で
同
協

会
（
1
７
２
５
・
１
１
４
１
）
へ

●
町
田
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

登
録
団
体
・
手
話
グ
ル
ー
プ
ハ
ン

ド
チ
ャ
ッ
ト
手
話
講
演
会
「
聴
い

て
み
た
い
・
手
話
の
世
界
」

4
１２
月
４
日
午
前
１０
時
〜
正
午
5

町
田
市
民
フ
ォ
ー
ラ
ム
2
電
話

（
午
後
６
時
〜
９
時
）
ま
た
は
Ｆ

Ａ
Ｘ
で
同
会
（
1
6
７
２
８
・

５
６
６
２
）
へ

●
都
立
町
田
の
丘
学
園
公
開
研
究

会
・
自
立
と
社
会
参
加
を
め
ざ
し

た
「
生
き
る
力
」
を
豊
か
に
育
む

た
め
に

4
２
０
１
０
年
１
月
２７
日
午
前
９

時
３０
分
〜
午
後
４
時
３０
分
5
同
学

園
6
午
前
＝
授
業
公
開
、
午
後
＝

研
究
協
議
・
講
演
2
電
話
で
１２
月

１
日
ま
で
に
同
学
園
（
1
７
３
７

・
０
５
７
０
）
へ

懇

談

会

ら
く
ら
く
筋
ト
レ

こ
ろ
こ
ろ
児
童
館

定
例
自
然
観
察
会

【
①
１２
月
の
青
空
ア
ト
リ
エ
】
　

4

１２
月
５
日
（
土
）
、
１３
日

（
日
）
、
２０
日
（
日
）
午
前
の
部

＝
９
時
〜
１１
時
、
午
後
の
部
＝
１

時
〜
３
時
（
受
付
時
間
）

9
森
林
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
・
遠

藤
正
氏
　

6
正
月
の
飾
り

に
な
る
「
春
の

七
草
の
寄
せ
植

え
」
を
竹
鉢
で

作
り
ま
す

7
１
人
３
０
０

円
（
１
人
１
鉢
）

8
各
回
２０
人
（
申
し
込
み
順
）

【
②
木
や
竹
、
繭
な
ど
の
自
然
素

材
を
使
っ
た
工
作
教
室
】

4
漓
と
同
じ
　

7
１
０
０
円
、
高
校
生
以
下
５０
円

【
③
リ
ー
ス
作
り
】
　

　
大
地
沢
の
森
の
中
で
森
林
セ
ラ

ピ
ー
を
体
験
し
な
が
ら
材
料
を
採

取
し
て
、
マ
イ
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
ク

リ
ス
マ
ス
リ
ー
ス
な
ど
を
作
り
ま

し
ょ
う
。

4
１２
月
６
日
（
日
）
午
前
９
時
３０

分
〜
午
後
３
時

9
森
林
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
東
京

会
、
花
い
か
だ
（
元
青
年
少
年
委

員
の
会
）

8
５０
人
（
高
校
生
以
下
２５
人
、
ほ

か
２５
人
、
申
し
込
み
順
）

7
５
０
０
円
（
高
校
生
以
下
３

０
０
円
）

※
午
前
９
時
に
Ｊ
Ｒ
横
浜
線
相
原

駅
西
口
駅
前
広
場
か
ら
、
午
後
３

時
１０
分
に
青
少
年
セ
ン
タ
ー
か
ら

バ
ス
で
送
迎
し
ま
す
。

　
　
　
　
　
◇

3
①
③
は
市
内
在
住
の
方
　

5
同
セ
ン
タ
ー
　

2
１１
月
２２
日
午
前
９
時
か
ら
電

話
で
同
セ
ン
タ
ー
（
1
７
８
２

・
３
８
０
０
）
へ
。
②
は
直
接

会
場
へ
お
い
で
下
さ
い
。

子
育
て
マ
マ
の

　
マ
マ
で
も
妻
で
も
な
い
、
自
分

自
身
を
見
つ
め
る
時
間
は
あ
り
ま

す
か
？
普
段
思
っ
て
い
る
こ
と
を

話
せ
る
場
所
で
す
。

3
市
内
在
住
の
乳
幼
児
を
子
育
て

中
の
保
護
者
（
保
育
有
り
）

4
１２
月
１６
日
（
水
）
午
後
２
時
〜

３
時
３０
分

5
子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
ソ
ー
シ
ャ
ル

ワ
ー
カ
ー
・
辻
野
恵
子
氏

8
１０
人
（
申
し
込
み
順
）

2
電
話
で
子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン

タ
ー
（
1
７
１
０
・
１
５
２
５
）

へ
。

玉
川
学
園
子
ど
も
ク
ラ
ブ

　
直
接
会
場
へ
お
い
で
下
さ
い
。

【
こ
ろ
こ
ろ
シ
ア
タ
ー
】
　

　
大
画
面
の
上
映
会
で
す
。

3
幼
児
か
ら
　

4
１１
月
３０
日
（
月
）
午
後
３
時
３０

分
〜
４
時
１０
分
　

6
「
草
原
の
少
女
ロ
ー
ラ
」

【
こ
ろ
こ
ろ
キ
ッ
ズ
】

　
親
子
で
体
操
、
リ
ズ
ム
遊
び
、

工
作
な
ど
を
楽
し
み
ま
す
。

3
乳
幼
児
と
そ
の
保
護
者
　

4

１２
月
２
日
（
水
）
、
９
日

（
水
）
午
前
１１
時
〜
１１
時
３０
分

【
お
も
ち
ゃ
箱
】

　
大
き
な
遊
具
で
遊
ぼ
う
!

3
乳
幼
児
と
そ
の
保
護
者
　

4
毎
週
金
曜
日
、
午
前
１０
時
３０
分

〜
正
午

　
　
　
　
　
◇

1
こ
ろ
こ
ろ
児
童
館
1
７
１
０
・

１
４
７
５

国
際
理
解
の
た
め
の

【
『
ス
リ
ラ
ン
カ
に
つ
い
て
』

―
な
ぜ
ス
リ
ラ
ン
カ
の
内
戦
が
起

き
た
の
か
―
】
　

　
ス
リ
ラ
ン
カ
生
ま
れ
の
ナ
リ
ン

・
ウ
ィ
ー
ラ
シ
ン
ハ
さ
ん
が
、
内

戦
が
終
わ
り
、
新
た
な
歴
史
を
築

こ
う
と
し
て
い
る
祖
国
に
つ
い
て

語
り
ま
す
。
　

4
１２
月
５
日
（
土
）
午
後
２
時
〜

４
時
　

5
町
田
市
民
フ
ォ
ー
ラ
ム
　

8
４０
人
（
申
し
込
み
順
）
　

2
ハ
ガ
キ
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
に
住
所

・
氏
名
・
電
話
番
号
・
参
加
人
数

を
明
記
し
、
１１
月
２７
日
ま
で
（
必

着
）
に
町
田
国
際
交
流
セ
ン
タ
ー

（
〒
１９４
―
０
０
１
３
、
原
町
田
４

―
９
―
８
、
町
田
市
民
フ
ォ
ー
ラ

ム
内
、
6
７
２
２
・
５
３
３
０
、

1
７
２
２
・
４
２
６
０
）
へ
。

忠
生
公
園

【
冬
の
谷
戸
の
自
然
観
察
】

　
直
接
会
場
へ
お
い
で
下
さ
い
。

4
１２
月
６
日
（
日
）
午
前
９
時
３０

分
〜
１１
時
３０
分
（
雨
天
中
止
）
　

5
忠
生
公
園
自
然
観
察
セ
ン
タ
ー

（
忠
生
が
に
や
ら
自
然
館
）
　

6
い
ろ
い
ろ
な
落
葉
や
冬
を
越
す

い
き
も
の
を
観
察
　

1
忠
生
が
に
や
ら
自
然
館
1
７
９

２
・
１
３
２
６

元
気
高
齢
者

　
高
齢
者
に
配
慮
さ
れ
た
機
器
を

使
用
し
、
専
門
の
ス
タ
ッ
フ
が
全

２０
回
の
運
動
指
導
を
上
表
の
日
程

で
行
い
ま
す
。

3
市
内
在
住
の
６５
歳
以
上
の
方
 

で
、
介
護
認
定
（
要
介
護
・
要
支

援
）
を
受
け
て
い
な
い
、
原
則
全

回
参
加
可
能
な
方

7
８
０
０
０
円

8
各
グ
ル
ー
プ
１５
人
程
度
（
抽

選
、
た
だ
し
８０
歳
以
上
の
方
優

先
、
結
果
は
郵
送
）

2
１１
月
２７
日
ま
で
に
電
話
で
町
田

市
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
（
1
７
２
４

・
５
６
５
６
）
へ
。

※
事
前
説
明
会
を
１２
月
７
日
午
前

に
行
い
ま
す
。
詳
細
は
結
果
通
知

で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

※
持
病
の
あ
る
方
や
医
師
か
ら
運

動
制
限
を
指
導
さ
れ
て
い
る
方

は
、
主
治
医
に
参
加
の
可
否
を
確

認
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。
ま
た
、

安
全
の
た
め
参
加
い
た
だ
け
な
い

場
合
が
あ
り
ま
す
。

※
こ
れ
ま
で
「
元
気
高
齢
者
筋
力

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
」
・
「
か
ら
だ
い

き
い
き
筋
ト
レ
体
操
教
室
」
に
参

加
さ
れ
た
方
は
、
応
募
で
き
ま
せ

ん
。

1
高
齢
者
福
祉
課
1
７
２
４
・
２

１
４
６

元気高齢者らくらく筋トレ日程表

ワールドウイング町田

（森野1－25－19）
水曜日・金曜日

水曜日・金曜日

月曜日・木曜日

14：30～16：00

10：30～12：00

14：30～16：00

1月6日（水）

2010年
1月6日（水）

1月7日（木）

①

②

③

会　　場 時　　間 初　　日曜日（毎週2回）グループ名



（10） 2009.　11.　21凡例　　対象　　日時　　会場　　内容　　講師　　定員　　費用　　申し込み　　問い合わせ対 日 場 内 講 定 費 申 問

お い で 下 さ いお い で 下 さ いお い で 下 さ いお い で 下 さ いお い で 下 さ い

【市民の広場とは】
　町田市民の皆さんの交流や、仲間づくりをお手伝いするコーナーです。
催しを紹介する「おいで下さい」と、会員募集を掲載する「仲間に」の２つの
コーナーがあります。
【掲載できる活動】
　代表者・連絡先が市内在住者で、市内の公共施設等を利用して行う活
動、もしくは野外で行なうハイキング・自然観察会など。講師が自ら生
徒を募集して行う活動、営利を目的とする活動、政治・宗教活動・法人
等の活動、バザー・フリーマーケットなど物品販売を主とする活動、個
人宅・宗教施設・ホテル等を会場とする活動、参加費・月会費が上限（3000

円程度）を超える活動等は掲載できません。
　所定の申込用紙は、広報広聴課広報係（市役所本庁舎4階）で配布して
います。
　掲載を希望する方は、必ず一度説明を受けたうえでお申し込み下さい。
　この欄に掲載された場合は、町田市ホームページにも掲載されますので
ご了承下さい。
※活動内容の確認やトラブルの解決は、当事者間でお願いします（市は関与して
いません）。 また、 各開催施設へのお問い合わせはご遠慮下さい。
※市民サークルに関しての情報は施設案内予約システム（http://www.pf489.com/
machida/または各施設の利用端末等）からもご覧になれます。

梅木窪野外談話室（都立公園内の自然観察会） １１月２２日、１２月２７日午後１時～ 都立小山田緑地アサザ池 無料 梅木窪の会・西池6７２６-７１３９ 直接現地においで下さい
◆剣道体験教室◆初心者大歓迎◆予約不要◆ １１月２３日午前９時～１１時 総合体育館第一武道場 無料 つくし野剣道育成会・石松1７９５-６２５０ ホームページもご覧下さい
サプリメントはくすり？食べすぎの危険は？ １１月２４日午後１時３０分～３時 鶴川市民センター ３００円 ＴＷＯの会岡庭16７３５-９８１８
♪スイング　ダンスパーティ♪　（リボンあり） １１月２４日齎、１２月８日齎午後１時２０分 鶴川市民センター２階ホール ４００円 関根1０９０-１８０６-４８２１ １２月１４日、２２日、１月１２日
♪レルヘンコール（女声コーラス）公開練習♪ １１月２４日齎午後２時～４時３０分 玉川学園文化センター 無料 大坪1７９９-１８５０ ご自由においで下さい。
押花くらぶ体験会!初心者大歓迎蟋 １１月２５日、１２月９日午後１時～３時 上小山田センター １５００円 加藤1０４２-７９７-３９９７ 毎月第２・４贓にあります
♪ノイエコスモス「女声コーラス」公開練習♪ １１月２５日贓午後２時～４時３０分 玉川学園文化　ホール 無料 中村1０４２-７２７-０５７２ お気軽に御越し下さい
「手作り年賀状講習会」消しゴム、ぽんぽん画ほか １１月２６日、１２月３日午後１時３０分 まちだ中央公民館ほか ２回２５００円 千習会1７２６-１６９１ 詳細電話で、１２月１７日も有
講習会　健康、生き生き太極拳!太極拳クラブ　拳 １１月２７日贔午前９時４５分～正午 木曽森野センターホール 無料 桐山1７２３-６２４６ 初心者歓迎!楽しいですよ
★シェイプアップ気功★仙遊功・八段錦・放松功他 １１月２７日贔午前１０時３０分～１１時３０分 藤の台団地２街区集会所 無料 五味1７２７-８７９１ バスタオルご持参下さい!

ほのぼのみんなで歌うコンサート １１月２７日贔午後２時開演 町田市民フォーラムホール 無料 宮北智1０４２-７２６-６５４３ 大志万明子先生指導の団体
★町田野島の会「境川探鳥会」 １１月２８日午前８時～１１時 JR町田駅ヨドバシカメラ前 無料 小野1７３４-８９３１（申込不要） 雨天中止
◆木管アンサンブルの体験練習への参加大募集 １１月２８日贖、１２月５日贖午前９時～ 成瀬センター第２会議室 無料 奥定（おくさだ）1０４２-７３２-８５２０ オーボエ、ファゴット歓迎
▲紙飛行機を作って飛ばす会▲手ブラでOK雨天中止 １１月２８日贖午前９時３０分～１１時頃 芹ヶ谷公園噴水奥広場 大人１００円 大場幸信1７２８-４５８１ 希望者には折紙機指導無料
武術太極拳（清河）無料体験　元気で動けるために １１月２８日贖午後１時～３時 木曽森野センター 無料 武川1７２２-１９１０ 土曜日いつでも見学可
サニーダンスサークル　パーティーのお知らせ １１月２８日贖午後１時３０分～ 鶴川市民センター２階 ３００円 小川義朗1０９０-４７４２-７２７９ デモあり　お気軽にどうぞ
第３６回市民講座　「デジタル通信の世界」 １１月２８日贖午後２時～４時４５分 町田市民文学館大会議室 １０００円 ユネスコ協会阿部1７２６-３２１７ 直接会場へおいで下さい
田宮俊彦　スペシャルコンサート １１月２８日贖開演午後３時 藤の台団地３街区北集会所 無料 横山1７２７-６７９１ 開場は午後２時３０分です
さわやかファインダンスパーティー １１月２８日贖午後６時～９時 健康福祉会館４階 ５００円 浜口昭男1０４２-７９７-７１５６ トライアル有一人参加歓迎
蟋ガールスカウト説明会＆体験集会 １１月２９日贍午前１０時～正午 南市民センター第１会議室 無料 岡田16０４２-７９５-８７７１ ホームページもご覧下さい
保育園説明会～入園申込前に知っトク!おトク!～ １１月２９日贍午前１０時～正午 まちだ中央公民館６階 無料 保育園保護者会連絡会白井1７２７-３７２６ 親子同室可・生情報多数有
蟋ＹDＳ　社交ダンス初級中＆初めての方スタート １１月２９日午後１時～、初心者は３時～ 木曽森野センター 無料 安藤三重子1０４２-７９４-２６０７ １２月６日忠生市民センター
蟋ダンスパーティー蟋ブルースターズ １１月２９日、１２月２０日午後１時～４時 健康福祉会館○Ｐなし ５００円 盛屋1０９０-９３８６-０１４２ リボン有、１２月２５日も有
干支（寅）のちぎり絵をご一緒に作りましょう １１月３０日贐午後１時３０分～ 鶴川市民センター小会議室 １０００円 山村1０４２-７３４-１２３９ １１月２５日〆切り電話申し込み
男の料理教室（キッチン・タイム） １２月１日齎午前９時３０分～正午 まちだ中央公民館調理室 １５００円 鐡川1薨７２２-６３７０ 女性の方もどうぞ
恩田川清掃（川のゴミ拾い） １２月３日午前１０時～１１時 恩田川の坂下橋際 無料 エコネット町田・松尾1７２１-８６８３ ゴム長靴持参願います
螢フラワーアレンジメント体験★１２月のテーブル花 １２月３日賍午前１０時～正午 まちだ中央公民館・美工室 無料 フラワーズ・小宮山1０９０-６５０６-５９０７ 要予約蟋初心者歓迎します
お正月に着る着物着付け講習会 １２月３日、１７日午後１時～３時 鶴川市民センター ２５００円 松田1０４２-７９７-７８８６ 成人式振袖講習も可
大きな声で吟じ健康に良い詩吟体験してみませんか １２月４日～毎贔３回午前１０時～正午 成瀬センター 無料 洋風吟詠会・斉藤1７２６-４７４３ 初心者大歓迎ですお気軽に
Ｘマス・お正月に活かすソース作りと親子お話し会 １２月５日贖午前１０時～正午 小山市民センター １５００円 種まき会1０４２-７７１-２４４２ 準備の為予約親子・大人可
町田市民合唱団第２９回定期演奏会 １２月５日贖午後２時開場３時開演 町田市民ホール １０００円 前田直美1７３２-７３０１

催　し　名 日　　　　時 会　　　場 費　用 備　考（対象等）連　絡　先 
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小学生短期集中
体操教室

水中エアロ  Ａ

水中エアロ  初級

動いて楽しむ
まちだ体操祭

要項、申込用紙は総合体育館とサン町田旭体育館にあります／町田市体育協会のホームページ（http://www.machida-taikyo.com/）
からダウンロードできます／会員の費用は変わる場合があります／詳細はホームページまたは直接町田市体育協会へお問い合
わせ下さい

町田市体育協会からのお知らせ

スポーツ施設からのお知らせ

1体育協会事務局1724・3443

12月14日～18日の全5回、
午後3時30～5時／マット・
鉄棒を中心とした器具運動／
1,300円／30人（抽選）

11月25日午前8時50分JR横浜線淵野辺駅前集合
／淵野辺駅前～小山田緑地（昼食）～桜橋バス停
（13kmゴール）～小田急多摩線唐木田駅前　行
程18km／500円  ※持ち物  弁当、水筒、雨具等

市内在住、在勤、
在学の小学生以上
及び会員

12月2日午前8時50分鶴川駅前公園集合（小田急
線鶴川駅徒歩3分）／鶴川駅前公園～小野路屋敷（昼
食）～並木バス停（8kmゴール）～小山田桜台バ
ス停　行程16km／500円  ※持ち物  弁当、水
筒、雨具等

12月6日午前9時30分／総合体育館／クップ、ド
ッチビー、レク卓球／運動靴（上靴）と運動でき
る服装

子どもから高齢
者、年齢・性別不
問

12月6日午後0時30分～5時／総合体育館／ダン
スタイム・アテンダント・市民体育祭入賞者のト
ライアル／800円

市内在住、在勤の
ダンス愛好者

市内在住、在学の
小学1・2年生で逆
上がりができるよ
うになりたい子

往復ハガキ（1人1枚）に教室名・
住所・氏名（ふりがな）・学年・電
話番号・返信用にもあて先を明記し、
11月28日まで（消印有効）に総合
体育館へ※在学者は学校名を記入

12月1日、8日、15日、22日
全4回、午前10時～10時50分
／音楽に合わせて楽しく踊り
ながら体力づくりダイエット
／800円／50人（先着順） 当日、15分前から室内プール2

階インフォメーションカウンタ
ーで受付を開始12月4日、11日、18日、25日

全4回、午前10時～10時50分
／音楽に合わせて楽しく踊る。
泳げない方や初めての方に最
適／800円／50人（先着順）

11月29日、午後1時開場、2時
～4時30分演技／健康づくり
体操から表現運動まで、1年の
成果発表／500円

直接会場へ

直接会場へ

市民ウォーキング
「秋愁・源流と里山」

市民ウォーキング
「初冬・日本の里山」

スポレクの集い

チャリティー
ダンスの集い

総合体育館
（〒194-0045、
南成瀬5-12、
1724・3440）

室内プール
（〒192-0203、
図師町199-1
1792・7761）

総合体育館
（問い合わせは、
リズム運動サーク
ル1734・1290へ）

施設名 種目・教室名 日時/内容/費用/定員 対象 申し込み

16歳以上の方
※必ず、水泳帽を
お持ち下さい。

オープン参加

種目・教室名 日時/内容/費用/定員 対象 申し込み

セン
ター
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催　し　名 日　　　　時 会　　　場 費　用 備　考（対象等）連　絡　先 
アンサンブル・ヴァリエ　街の小さなコンサート １２月５日午後３時～４時 玉川学園文化センター 無料 こそし1７２５-９５８５ 上質のクラシック音楽
トン汁が待ってる年忘れハイキングさわらび山の会 １２月６日ＪＲ横浜線町田駅改札口 奥多摩　棒の折山 ５００円 篠原1薨０４２-７３５-３２１３ 詳細はFAXか郵送します
町田ステップ・社交ダンス自主練習会 １２月６日、２７日午後１時～ 小山市民センター ３００円 佐藤1０９０-６００３-２３６４ 参加自由
☆話し方「スピーチ教室」公開講座においで下さい １２月１０日賍午後１時３０分～３時３０分 町田市民フォーラム３階 無料 話し方連盟・水口1７９６-１９８４ 毎月３回、１・２・３賍
ダンスサークルアイラブ一周年パーティー発表会 １２月１１日贔午後１時～ 木曽森野センター ５００円 内田1０４２-７９１-０３１１ 演技発表お待ちしてます!

呼吸力で風邪を吹き飛ばそう!「いきいき呼吸法」 １２月１２日午後６時３０分～８時ごろ まちだ中央公民館和室１ 無料 コシミズ1０４２-７２２-７７６９ 初心者の方、大歓迎!

草笛指導と演奏会 １２月１２日贖午後１時～３時 町田市民フォーラム４階 無料 有吉1７３９-９５５１ 初心者歓迎
鶴見川源流ウォークと源流泉のひろばの管理作業 １２月１３日、１月１０日午前９時４５分～ 小山田桜台バス停集合 無料 真下1７９７-２１８１ 参加自由、雨天中止
自然観察会「鳥のバッジ作り」 １２月１３日贍午後１時～３時 忠生公園がにやら自然館 ２００円 岡田1７２７-７８８４ 筆記用具受付午後０時３０分～
☆講演会「町田の里山花散歩」スライド使用 １２月１３日贍午後２時３０分～４時３０分 町田市民フォーラム４階 ３００円 中野1７３５-５７６３（午後７時後） 先着５０名・鶴川自然友の会
◆いきいき薬膳「冬の薬膳料理」 １２月１７日賍午前１０時～正午 町田市民フォーラム３階 ２０００円 藤田1０４２-７２４-９７２９ 町田栄養士薬膳研究会
困った…をズバリ解決!市民必携＠議会のトリセツ １２月１９日贖午後２時～４時３０分 町田市民フォーラム学習室 ５００円 市民情報センター卯月1０４２-７３９-００８０ 取扱説明書刊行発表会
柿の木文庫子ども向けお話会（日本・外国の昔話） １２月１９日贖午後２時～２時４０分 鶴川市民　和室（大） 無料 増田佳恵1０４２-７３４-１８３５ 手作り大型絵本見て下さい

パンとお菓子作り  「いちごカフェ」 第２齎、第３贖午前１０時～午後１時３０分 忠生市民センター 入会無料・月２０００円 林蕁０９０-２１７７-３０４８ 電話午後３時～８時に
ＥｓｐａｎｏＩＡＢＣ　語学サークル 第３贖午前１０時３０分～正午 まちだ中央公民館６階 入会５００円・月１０００円 西村蕁０４２-７９８-２３６４ スペイン語に興味のある人
中級中国語教室「ひとみの会」 月１回贍午前９時３０分～午後０時３０分 まちだ中央公民館 入会無料・月１５００円 深沢蕁７２０-０７４５ 見学歓迎  次回１２月６日
中国語初級会話サークル 月３回午前１０時３０分～午後０時３０分 まちだ中央公民館 入会無料・月３０００円 大隈蕁７２７-０８７５ 初心者大歓迎ですお気軽に
鶴川市民中国語学習サークル（初級） 第１・２・４贖午後６時 鶴川市民センター 入会無料・月３５００円 大塚蕁０９０-５７８１-０６５３ 会話と文法を楽しく学ぶ
オーキッドの会  初歩英会話 月３回程度賍午前１０時～正午 まちだ中央公民館ほか 入会無料・月３０００円 金子蕁０４２-７３５-４４２５ 見学可
ＰＡＬＳ蟋全然話せない人の英会話 贔午前１１時４５分～、贓午後２時３０分～ 高ヶ坂ふれあいセンターほか 入会３０００円・月３０００円 シラツ蕁０４２-７２５-０２１１ 月３回・贓は米人講師
気楽に初級英会話・海外旅行で役立つ 第２・４贔午後６時～、７時～、２クラス 南成瀬ひふみ町内会館 入会無料・月２５００円 杵村蕁薨０４２-７２６-４９５９ 女性外人講師・中高年歓迎
書道  紅の会（実用書・かな） 毎月第２・４贔午前１０時～正午 なるせ駅前市民　ほか 入会無料・月３５００円 安部幸子蕁０４２-７９６-４４４８ 初心者大歓迎・見学可
第二創習会  漢字かなを基本から学ぶ 第２・４賍午後１時３０分～３時３０分 まちだ中央公民館ほか 入会１５００円・月１５００円 霜鳥正江蕁０４２-７３４-６３９４ 初心者を歓迎します
般若心経を書く会 月２回贔午後２時～４時 忠生市民センター 入会無料・月１０００円 森田蕁０４２・７９２・２３５１ 初心者大歓迎
着つけ同好会 第１・３贓午後１時３０分～４時３０分 旧忠生五小跡地教室 入会無料・月１０００円 斉藤蕁０４２-７９３-１９８５ 入会随時・全て手結です
漢詩、短歌、俳句の富岳流日本吟詠会 毎月第１・２・３贖午後１時～３時 町田市民フォーラムほか 入会無料・月２５００円 前田通晴蕁０４２-７２６-５２９６ 初心者歓迎（男女問わず）
★詩吟楽しい仲間と始めてみませんか 月４回毎週贓午前９時３０分～１１時３０分 成瀬センター 入会無料・月３２００円 詩吟幸風会松沢蕁７２２-１０８８ 初心者歓迎・見学可
町田國舟会詩吟サークル 第２・４贓午後１時３０分～４時 忠生市民センター 入会無料・月１０００円 斉藤蕁７９２-３１８８（午後７時すぎ） 初心者歓迎!

健康と笑顔で明るく楽しい詩吟教室 毎週贖午後７時～９時 成瀬センター 入会無料・月３２００円 宮崎蕁７２３-３７０１ 初心者歓迎　見学可
短歌きずなの会　創作と添削 毎月最初の贖午後１時３０分～５時 なるせ駅前市民センター 入会無料・月５００円 亀井勇蕁０４２-７２８-１２３８ 初心者の方もどうぞ
社交ダンス　ライジング・サン 毎週贔午後７時～９時 忠生市民センターほか 入会１５００円・月２５００円 望月蕁７３２-７２１７ プロ指導　少し踊れる方
初心者初級者の社交ダンスサークル昴 月３回贔午後３時３０分～５時 木曽森野　、境川集会所 入会１０００円・月１０００円 佐藤蕁０９０-１６５１-５１４８ 基本から楽しく電話下さい
町田ボイトレ＆ミュージカルダンス 贖午後、贍午前、平日午前など まちだ中央公民館 入会１０００円・月３０００円 カワシマ蕁０８０-６５３９-７６０３ 歌って踊れるサークルです
ブルースカイ（社交ダンスサークル） 毎週賍午後６時～８時３０分 木曽山崎センターほか 入会２０００円・月２５００円 庄司武弘蕁薨７２６-３５６０ 多少経験有る方（男女）
社交ダンス　ステップアップ　初中級 毎週贔午後１時～４時、前後段時間別 まちだ中央公民館ほか 入会１０００円・月３０００円 山本蕁７９７-１５７８ 正しくより美しくプロ指導
社交ダンスサークル（スミレ） 毎週贍午前９時～正午 南市民センターほか 入会２０００円・月２０００円 小川蕁０４２-７９６-３７２９ 多少の経験ある方
★レクダンス　オレンジ★ 第１・２・４賍午後１時３０分～３時３０分 すずかけ会館 入会無料・月１５００円 宮川蕁７２７-２８８０ お待ちしています　見学可
社交ダンスサークル★ＬＯＤ★ 月３回贔午後８時～９時３０分 木曽森野センター 入会２０００円・月３０００円 ＬＯＤ蕁０９０-２７２５-４６２４ ＪＢＤＦプロ指導男女歓迎
ソシアルダンスサークル・モア 毎週贖午後２時～４時３０分 忠生市民センターほか 入会２０００円・月２５００円 福田蕁０４２-７３５-６０６９ 多少の経験がある方
わいわいダンス 毎週賍午後７時～８時３０分 まちだ中央公民館ほか 入会５００円・月２５００円 山本蕁０４２-７２８-５５５２ 初級中級男性女性大歓迎
さわやかフォークダンス 月２回贐午後１時３０分～３時３０分 成瀬センターホール 入会無料・月１２００円 萩原蕁７２６-４５６３ 初心者の方もどうぞ
バレエファンタジア～初めてバレエ～ 毎週賍午後３時～、贖 午後２時～ 高ヶ坂ふれあいセンター 入会３０００円・月３５００円 田中蕁０４２-７２０-３５７３ ３歳より。見学・体験可!

ソフトエアロビサークル★ローズ★ 毎週贔午後１０時～１１時３０分 鶴川市民センターほか 入会１０００円・月２５００円 今沢蕁７３５-４２８４ 螢若く。楽しく。美しく!

健美操の会　呼吸法・ゆるやかな体操 月３回贓午前１０時～１１時３０分 鶴川市民センター 入会３００円・１回７００円 浅井松枝蕁０４２-７３４-４３５７ 体験無料男性・中高年歓迎
健康体操「ハピネス」 毎月４回齎午前１０時～１１時３０分 木曽山崎センター 入会１０００円・月３０００円 闍橋蕁７９３-０５１７ 気功３０分ツボ体操体の調整
体操ひまわりの会　軽体操ストレッチ 賍午前１０時～正午 まちだ中央公民館ほか 入会無料・月２０００円 小山嘉子蕁０４２-７９９-２５５３ 初心者歓迎、気軽にどうぞ
健康リズム体操「チャレンジ」 賍午前１０時～１１時３０分 忠生市民センター 入会１０００円・月２５００円 コシハタ蕁７９３-４３０３（５時以降） どなたでも（体験可）無料
中高年の楽しいリズム体操サークル 月４回贔午前１０時～１１時４５分 南市民センター 入会１０００円・月２５００円 前川蕁０４２-７９６-５９８６ 健康のための軽体操です
ゆったり楊名時太極拳　気功八段錦 毎月贍午後６時～８時 まちだ中央公民館 入会無料・月２０００円 石井蕁７９２-５１７６（午前中限） 健康太極拳所属　初心者限
太極拳　桜会 毎週賍午後６時～８時３０分 鶴川第四小学校体育館 入会１０００円・月１０００円 桜会蕁薨７３５-０３８８
平成太極拳　剣も練習しています 毎週齎午前９時３０分～正午 木曽森野センターほか 入会２０００円・月２５００円 浅井蕁０４２-７２２-５６５８ 初心者の方もどうぞ
太極拳　若葉会　初心者歓迎男女共 毎週賍午後６時３０分～８時３０分 町田第一小学校体育館ほか 入会無料・月２５００円 山崎千早蕁７２５-９１６７ 初心者の方他入会自由です
太極拳　広場の会 月３回贍午後１時３０分～３時３０分 広袴会館 入会１０００円・月３５００円 清塚晃蕁０４２-７３４-７６８６ １１月２２日はお休み
太極拳２００２　楽しく体力づくり 毎週賍月３～４回午前１０時～正午 なるせ駅前市民センターほか 入会無料・月１５００円 宮内蕁０９０-２４７０-６７７０ 初心者の方歓迎!

緑気功太極拳愛好会 毎週贖午前９時～正午 総合体育館ほか 入会１０００円・月１０００円 荒川蕁７２５・６０４５ 見学可
気功夜間練功会　お勤め帰りに気功を 毎週贓午後７時～８時４５分ごろ 玉川学園文化センター 入会無料・月３０００円 指導員・栗山蕁０４２-７２３-７５８５ 見学・体験は無料で大歓迎
気功サークルつくし野 贐賍午前１０時～１１時３０分 すずかけ会館ほか 入会２０００円・月２５００円 中川裕雄蕁７９５-８５６０ 初心者の方もどうぞ
ヨガでリラックス!鶴川ヨガクラブ 月３回贖午前１０時～１１時３０分 鶴川市民センター 入会無料・１回１０００円 福岡蕁０８０-５６８６-３７３７ 初心者大歓迎!年令不問
高ヶ坂少年剣道教室 毎週贐贔午後６時５０分～８時３０分 高ヶ坂小学校体育館ほか 入会無料・月２０００円 福島蕁７２２・２８１５ 幼児、小学生　大歓迎!!

成瀬台剣道クラブ 贍午前９時～、贓午後６時～、贖午後５時～ 成瀬台小学校体育館 入会３０００円・月２０００円 清水蕁０４２-７２１-７００１ 小学生～　見学可
◆空手教室 贍午後２時～３時３０分、齎午後６時３０分～ 忠生第一小学校体育館 入会１０００円・月３０００円 秋山蕁７９７-９０３１ ５歳～大人まで　見学自由
★ボーイスカウト町田１３団体験見学会 月２～３回、贖贍贇（主に贍贇） 玉川学園文化センターほか 入会無料・月３０００円 山本蕁７２９-４０６０（平日は午後８時～） 年長～小４男子お気軽に
混声合唱団「朱鷺」 第１・２・３贍午前９時３０分～正午 玉川学園文化センター 入会無料・月３０００円 渡辺蕁７３２-７１２７ 佐渡の朱鷺のように……
町田男声合唱団　マルベリー 毎週贖午後６～９時 町田第一中学校 入会１０００円・月３０００円 川島通明蕁０４２-７２６-４９３９ キタレ!音取りＣＤ完備
元気の出る歌の会 毎月１・２贓午前１０時～１１時３０分 さくらんぼホール 入会無料・月５００円 渋谷照子蕁０４２-７２１-０４３４ 年令問わずいらして下さい
サロンオーケストラシェーンフェルト 第２・４贍午前１０時３０分～午後２時３０分 玉川学園こすもす会館 入会１０００円・月３０００円 シェーンフェルト蕁７２５-２４１５ 弦・管・ＰＣ募集連絡の上
蟋お琴を楽しむ会♪ 月１回第４贓または賍午前１０時～ 鶴川市民センター 入会無料・月１５００円 戸田山蕁０８０-５５０８-０３４６ さくらを弾いてみましょう
★★わかば絵画教室★★ 毎週贖午前９時～正午 成瀬センター 入会無料・月２５００円 代表平岡蕁０８０-３４４２-３９１８ 初心者でもお気軽にどうぞ
岩脇先生と楽しい仲間で描きませんか 毎月第１贔午前９時３０分～ まちだ中央公民館ほか 入会無料・月３０００円 アベ蕁７２５-３１５８　
絵画教室ＰＡプレザンド 第１・３齎午後１時３０分～５時 三輪センター 入会１０００円・月３５００円 渡辺久子蕁０４４-９８９-８４１８ 一緒に楽しく描きましょう
俳画つゆ草の会・色紙短冊に画きます 第４齎午前９時３０分～１１時３０分 成瀬センター 入会１０００円・月２０００円 猪田蕁０４２-７２９-１１９０ 初心者歓迎　見学にどうぞ
水彩画同好会・（和の会） 第１・３齎午前９時～正午 まちだ中央公民館ほか 入会無料・月２０００円 野澤蕁薨０４２-７２５-８５２１ 興味のある方初心者の方も
町田市美術協会　フォトクラブ「彩」 毎月第３贐午後６時～９時 まちだ中央公民館 入会１０００円・月５００円 事務局・闍砂蕁薨７２５-４６３３ 初心者・デジタルの方歓迎
町田演劇鑑賞会 年５回 町田市民ホール 入会１０００円・月２２００円 事務局・小泉蕁０４２-７２６-９３２５
日本棋院支部　町田石心会 第１～４賍午後１時～５時 成瀬センターほか 入会無料・月約４００円 尾上重男蕁０４２-７９６-１１７６ 電話申し込み
カウンセリング勉強会大人しゃべり場 第２・第４齎午後１時３０分～３時 町田市民フォーラム 入会無料・月２０００円 北村蕁０８０-１０３９-５４１０ グループでの勉強会
朗読グループかたかご 第２・４午前１０時～正午 小山市民　・堺市民　 入会無料・月１０００円 伊達蕁７９７-１６３３ 発声と群読、初心者歓迎
蟋生活に彩りを添えるトールペイント 月１回第４齎午前 なるせ駅前市民センター 入会１０００円・月２０００円 渡辺蕁０８０-５４７６-３２４７ 憧れのバラを描きましょう
仲間づくりで楽しむピア・サポート 毎月第４贍午後 まちだ中央公民館学習室 入会 ５００円・月５００円 大竹孝光蕁０４２-７２６-２４５５
ドレスメーキング・すみれ 月２回贓午前９時３０分～正午 まちだ中央公民館 入会 ５００円・月３０００円 清水蕁７３５-７７１９ 洋裁のサークルです
パッチワークキルト「リトル・アン」 第１・３贐午前１０時～正午 藤の台団地北集会所 入会無料・月２０００円 植田蕁７９２-８８９３ 初心者の方、大歓迎!

町田趣味の木彫会 第２・４贖午後１時３０分～４時３０分 桜台２-１０集会場 入会１０００円・月２０００円 野口　一郎蕁７９７-２７２１ 初心者の方もどうぞ
●●●楽しくビデオを創る仲間募集!! 毎月第３贖午後６時～ まちだ中央公民館６階ほか 入会無料・月７００円 町田映像クラブ・荻原蕁７９７-４０６７ 初心者歓迎・見学参加無料
フラワーアレンジ、パンジーの会 第２齎または第３齎午前１０時～正午 なるせ駅前市民　・成瀬　 入会無料・月３１００円 渡辺蕁０４２-７２０-２９８７ 見学可・会費は材料費込み
アロマとハーブの会 月１回午前９時４５分～１１時４５分 鶴川市民センター 入会 ５００円・月２０００円 鈴木真美蕁０８０-１１１１-７０９５ 年齢問わず植物が好きな方

サークル名・活動内容 活　動　日　時 会　　　場 費　用 備　考（対象等）連　絡　先 
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市 民 カカ レレ ンン ダダ ーー
□高齢者福祉センター送迎バス「長寿号」
“玉川学園・本町田線”“小山・相原線”

□高齢者福祉センター送迎バス「長寿号」
“中町・本町田線”“バスセンター・境川公
社住宅線”
○江戸川競艇開催（～２７日　○問東京都六市
競艇事業組合103・3656・０６４１）

□高齢者福祉センター送迎バス「長寿号」
“玉川学園・本町田線”“藤の台・木曽線”
☆国際版画美術館市民展示室（～２９日　光
彩展○問金森1745・５８３６）

☆市民ホールギャラリー（～２９日　紅蓉窯
陶友と土と手びねりⅣ○問 青柳紅蓉1794・
１２３３）
☆町田市フォトサロン（1階展示室　～３０
日　戸村國雄「イタリアの光と影」／２
階展示室　～３０日　奥脇弘久「少数民族
を訪ねて～雲南・貴州・ベトナム」○問町
田市フォトサロン1736・８２８１）

□高齢者福祉センター送迎バス「長寿号」
“高ケ坂・成瀬線” “市役所・森野線”

□高齢者福祉センター送迎バス「長寿号」
“図師・桜台線”“バスセンター・境川公
社住宅線”

□高齢者福祉センター送迎バス「長寿号」
“中町・本町田線”“藤の台・木曽線”

□高齢者福祉センター送迎バス「長寿号」
“玉川学園・本町田線”“バスセンター・
境川公社住宅線”

★当番医（午前９時～午後５時）
　蜴虫明クリニック○内 ○小

（金森1170　1788・５０７８）
　蜴佐藤寿一クリニック○内 ○小

（原町田1-7-17　1710・２２５１）
　蜴大村内科医院○内 

（成瀬台3-8-4　1721・２００１）
　蜴鈴木内科医院○内 

（三輪緑山3-22-11　1044・988・７０５７）
　蜴ふくいんクリニック○内 

（山崎町2200　1791・１３０７）

★当番医（午前９時～午後５時）
　蜴森内小児科内科○小○内 

（南成瀬5-1-7　1722・３５０７）
　蜴よこやま内科○内 

（原町田4-2-2　1794・６２１１）
　蜴玉川学園土屋クリニック○内 

（南大谷219-23　1729・５２２８）
　蜴田村胃腸科内科クリニック○内 

（能ケ谷町5012-17　1735・５６６７）
　蜴牧内科医院○内 ○小

（山崎町1921-1　1793・３８７３）

○法律相談（市民相談室　前週の金曜日に電話で予約）
○少年相談〈子どもの非行・いじめなどについて〉（９時
～４時　市民相談室　事前に八王子少年センターへ電
話で予約＝1042・642・１６７７）

○不動産相談〈不動産取引全般について〉（１時３０分～
４時　市民相談室　電話予約制＝1724・２１０２）

○法律相談（市民相談室　前週の金曜日に電話で予約）
○交通事故相談〈交通事故に関する様々な問題について〉
（１時３０分～４時　市民相談室　電話予約制＝1724・
２１０２）

○法律相談（市民相談室　前週の金曜日に電話で予約）
○行政手続相談〈相続、許認可申請など暮らしに必要な
書類作成について〉（1時３０分～４時　市民相談室　
電話予約制＝1724・２１０２）

○母性保健・母乳育児相談（１０時～正午、１時～３時　
健康福祉会館　助産師による相談　妊娠の計画に関す
る相談可　乳房マッサージ要予約　電話相談も受け付
け＝1725・５４１９）

○法律相談（市民相談室　前週の金曜日に電話で予約）
○人権身の上相談〈人権侵害などの問題について〉（１時３０
分～４時　市民相談室　電話予約制＝1724・２１０２）

○心配ごと相談（１０時～正午、1時～３時　電話相談の
み受け付け＝1729・５０７０　○問 町田市社会福祉協議
会1722・４８９８）

★当番医（午前９時～午後５時）
　蜴広瀬クリニック○内 

（小川4-17-12　1799・５１６１）
　蜴原町田医院○内 

（原町田6-28-15　1722・２４３４）
　蜴成瀬台クリニック○小

（成瀬台3-8-1　1725・６１３１）
　蜴鶴川レディースクリニック○内 

（能ケ谷町252-1　1737・７２７１）
　蜴西村内科○内 

（木曽町2464-12　1793・２６７７）

○法律相談（市民相談室　前週の金曜日に電話で予約）

★救急当番医（内科系　午後1時～翌朝８時）
　町田病院

（木曽東4-21-43　1789・０５０２）

★救急病院（午前９時～翌朝９時）
　蜴内科系　町田慶泉病院

（小川1546-2　1795・１６６８）
　蜴外科系　町田病院

（木曽東4-21-43 　1789・０５０２）
　　　　　　つくし野外科胃腸科

（つくし野 3-4-8　1795・５８２１）
★町田市歯科医師会休日歯科応急診療所＝健康福祉
会館内（午前９時～午後５時　受け付けは４時ま
で、事前に電話で連絡を＝1725・２２２５）

★救急病院（午前９時～翌朝９時）
　蜴内科系　あけぼの病院

（中町1-11-11　1728・１１１１）
　蜴外科系　町田市民病院

（旭町2-15-41　1722・２２３０）
　　　　　　おか脳神経外科

（根岸町27-1　1798・７３３７）
★休日耳鼻咽喉科急患診療（午前９時～午後５時）
　川野耳鼻咽喉科医院　

（森野1-11-9　1726・７６７３）
★町田市歯科医師会休日歯科応急診療所＝健康福祉
会館内（午前９時～午後５時　受け付けは４時ま
で、事前に電話で連絡を＝1725・２２２５）

★救急当番医（内科系　午後７時～翌朝８時）
　町田慶泉病院

（小川1546-2　1795・１６６８）
□移動図書館車「そよかぜ号」
　１０時２０分 ：市立博物館前、東玉川学園１丁目児童
 　公園、上小山田町はなみずき公園
　１時５０分 ：成瀬台公園
　２時 ：柄沢公園
　３時１０分 ：朝日公園、南つくし野やなぎ公園、矢
 　部八幡

★救急当番医（内科系　午後７時～翌朝８時）
　町田市民病院

（旭町2-15-41 　1722・２２３０）
□移動図書館車「そよかぜ号」
　１０時３０分 ：三輪中央公園、福音会
　１時５０分 ：山王塚公園
　２時 ：能ケ谷にじの丘公園、武蔵岡住宅
　３時 ：金井森の丘公園
　３時１０分 ：鶴川台丘の里公園
　３時２０分 ：大戸観音堂

★救急当番医（内科系　午後７時～翌朝８時）
　南町田病院

（鶴間1008-1　1799・６１６１）
□移動図書館車「そよかぜ号」
　２時 ：鶴間三角公園、淡島公園、常盤団地
　３時１０分 ：鶴間公園、都営山崎町アパート公園、
 　馬場児童公園前
★町田市障がい者歯科応急診療所＝健康福祉会館内
（午前９時～午後５時　受け付けは４時まで、完
全予約制のため必ず事前に電話で連絡を＝1725・
２２２５）

★救急当番医（内科系　午後７時～翌朝８時）
　あけぼの病院 

（中町1-11-11　1728・１１１１）
□移動図書館車「そよかぜ号」
　１０時２０分 ：薬師台青空公園、藤の台住宅管理組合前
　１０時３０分 ：小山観音谷戸
　２時 ：小山田桜台
　２時１０分 ：忠生公園内駐車場
　３時１０分 ：都営八幡平アパート
　３時２０分 ：木曽学童保育クラブ前、シーアイハイ
 　ツ町田

★救急当番医（内科系　午後1時～翌朝８時）
　多摩丘陵病院

（下小山田町1491　1797・１５１１）

★救急病院（午前９時～翌朝９時）
　蜴内科系　南町田病院

（鶴間1008-1　1799・６１６１）
　蜴外科系　多摩丘陵病院 

（下小山田町1491　1797・１５１１）
　　　　　　つくし野外科胃腸科

（つくし野 3-4-8　1795・５８２１）
★休日眼科急患診療（午前９時～午後５時）
　いちべ眼科　

（成瀬が丘2-28-4　1799・０５２０）
★町田市歯科医師会休日歯科応急診療所＝健康福祉
会館内（午前９時～午後５時　受け付けは４時ま
で、事前に電話で連絡を＝1725・２２２５）

★救急当番医（内科系　午後７時～翌朝８時）
　多摩丘陵病院

（下小山田町1491　1797・１５１１）
□移動図書館車「そよかぜ号」
　３時 ：金井関山公園
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救急病院・救急当番医は 
受診の前に必ずお電話を 

【内科系・外科系】 
　　・町田市民病院　　　　７２２・２２３０
　　・多摩丘陵病院　　　　７９７・１５１１ 
　　・町田慶泉病院　　　　７９５・１６６８ 
　　・南町田病院　　　　　７９９・６１６１ 
【内科系のみ】 
　　・町田病院　　　　　　７８９・０５０２ 
【外科系のみ】 
　　・おか脳神経外科　　　７９８・７３３７ 
※電話番号をお間違えのないようご注意下さい。
　おかけになる前にもう一度ご確認を ！ 

二次救急医療（入院を必要とする救急
医療）に毎日２４時間対応します。
※受診する場合は必ず電話でご連絡下さい。

法律相談は電話予約制です

市民相談室1724-2102

金曜日の午前８時３０分から
次週分（先着４０人）の予約を受け付けます。

救急当番医などのお問い合わせ
医師会テレホンサービス1７３９・０６６０

http://www.machida.tokyo.med.or.jp
医　師　会　ホ　ー　ム　ペ　ー　ジ

毎日実施しています

710・0927

診療時間＝午後７時～１０時（受付は午後９時３０分まで）

※受診する場合は必ず電話でご連絡下さい
午後６時から電話をお受けしています

□健康課1725・5471問
マナーを守って
ペットを飼いましょう

町田市歯科医師会　1７２６・８０１８
町田市健康課　1７２５・５１７８

ごみのポイ捨ては

やめましょう

教育相談（月～金）教育センター
電話相談9：00～12：00

1：00～  4：30

来所・出張相談の予約

792－6548

792－6546

飲酒運転は飲酒運転は
　絶対　絶対にやめにやめましましょう！
飲酒運転は
　絶対にやめましょう！

月・火・木・金・土曜日：午前９時３０分～午後４時
水曜日：午後１時～８時（第三水曜日は除く）

電話による女性悩みごと相談
（家庭・人間関係・女性への暴力）

 男女平等推進センター（町田市民フォーラム内）

法律相談有り＝要予約1７２１－４８４２

今月の納期は11月30日です

国民健康保険税＜5期＞
今月の納期は11月30日です

国民健康保険税＜5期＞
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