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  今回の新型インフルエンザの特徴とは？
感染力は強いですが、多くの患者さんは軽症のまま回復しています。治療

薬（タミフル・リレンザ）が有効です。ただし基礎疾患（糖尿病、ぜん息な
ど）のある人や妊婦さんは重症化する可能性があり、注意が必要です。

  インフルエンザワクチンの接種の効果は？
今回の新型インフルエンザワクチンははじめて作るものですが、これまで

のデータから、重症化や死亡の防止には一定の効果が期待できます。ただ
し、感染を防ぐ効果は証明されていませんから、接種したからといって、か
からないわけではありません。

  インフルエンザワクチンの有効性・安全性は？
国内産のワクチンについては、安全性は長年接種されてきた季節性インフ

ルエンザワクチンと同程度と考えられ、有効性もある程度期待されます。輸
入されるワクチンに関しては、海外で承認されていることを前提として、様 
々なデータをもとに、有効性・安全性を確認してから実際の接種をはじめま
す。

ワクチン接種に当たっては効果とリスクを考慮して下さい
ワクチン接種は多くの方々に重症化予防というメリットをもたらしますが、

接種後、はれたり、熱が出るなどの症状が出るケースがあり、まれではあり
ますが、重篤な症状を引き起こす可能性もあります。この点をご理解いただ
いたうえで、ご自身の判断により接種を受けていただくようお願いします。

　　優先的に接種できる方々について・・・・
新型インフルエンザの優先接種は、感染した場合に重症化する恐れがある

妊婦さんや、基礎疾患のある方などから順次、東京都が定めた接種スケジュ
ールで行われます。接種開始日など最新情報は随時、広報やホームページ等
でお知らせします。なお、優先接種対象外の方への接種については未定とな
っています。

　　接種費用について・・・・・・・・・・・
接種費用は実費負担になります。2回接種（1～4週間間隔）の場合、全国
一律で1回目＝3600円、2回目＝2550円（1回目と異なる医療機関で接種す
る場合は3600円）となります。接種回数は今後、変更の可能性があります。
　
※生活保護世帯・非課税世帯等（2009年度住民税が世帯全員非課税であること）の
方は接種費用を全額助成します。詳しくは町田市コールセンター（1724・5656）に
ご確認下さい。

　　また、助成対象の方で市外の医療機関で接種される場合は接種費用が返金されま
す。詳細は調整中ですので、後日広報・ホームページ等でお知らせします。接種
済証明書・領収書は保管しておいて下さい。

接種のできる医療機関は裏面のとおりです。かかりつけ患者の
み受付可能の医療機関と、一般の方も受付可能の医療機関に分
かれますので、ご注意下さい。

実際に接種を受けるときには、窓口にて書類を提示していただ
き、ご自分が優先接種対象者であることをお示しいただきます
（書類一覧は下表参照）。

接種を実施する医療機関に予約を入れて下さい。詳しくは各医
療機関にお問い合わせ下さい。

ワクチンの接種後には、接種部位に腫れが出たりといった反応
がでるかもしれません。ほとんどは軽い一過性の症状でおさま
りますが、気になる症状が出たり長引いたりするときは医師に
連絡をして下さい。

 ！ 新型インフルエンザの感染者が自宅での治療となったら 
【患者さんへのお願い】①処方された薬を確実に服薬する②主治医に指示さ
れた期間、受診以外の外出を控える③受診や介護を受ける際に咳エチケット
としてマスクをつける④できるだけ手洗いを行う
【看病される方等へのお願い】①手洗いを徹底する②患者さんのケアを行う
ときにはマスクをする③患者さんが使用したティシュ、マスクなどはビニー
ル袋に入れて廃棄する④患者さんの部屋を専用にする（できない場合は、患
者さんの隣に休む人は1m以上離れる）⑤患者さんのケアを行う人を限定す
る（心疾患・糖尿病など基礎疾患のある人、妊婦、その他の病気で免疫力が
低下している人はできるだけケアを行わない）⑥患者さんの部屋の窓を開
け、換気を1日数回行う（換気を行う際は部屋のドアを閉める）⑦手洗い後
のタオルはペーパータオルか、個人専用のタオルとする⑧家庭内を清潔に保
つ（適時消毒等を行いましょう）

提示書類リスト

①妊婦：「母子健康手帳」
②基礎疾患を有する方々：「優先接種対象者証明書（かかりつけ医で
発行）」※かかりつけ医で接種する場合は必要ありません。

③1歳から小学校3年生：「母子健康手帳」又は「各種健康保険被保
険者証」

④1歳未満の小児の保護者：「母子健康手帳」、「各種健康保険被保険
者証」又は「住民票」

⑤優先接種対象者のうち、身体上の理由で予防接種できない者の保護
者等：「優先接種対象者証明書（①の場合と同じ）」、「母子健康手帳」
又は「各種健康保険被保険者証」

⑥小学校4年生から高校生に相当する年齢の方：「各種健康保険被保
険者証」、「学生証」または「住民票」

⑦65歳以上の方：「各種健康保険被保険者証」、「運転免許証」または
「住民票」

※1　妊婦向けの防腐剤が含まれていないワクチンを希望する方は、かかりつけの産科医
にお問合せ下さい。

※2　慢性呼吸器疾患、慢性心疾患、慢性腎疾患、慢性肝疾患、神経疾患・神経筋疾患、
血液疾患、糖尿病、疾患や治療に伴う免疫抑制状態、小児科領域の慢性疾患

　  詳細は厚生労働省ホームページを参照下さい。
　  http://www.mhlw.go.jp/kinkyu/kenkou/influenza/dl/infu091002-16.pdf
※3　基礎疾患のある方のうち、症状の重い方（国が定める最優先対象者の基準に合う方）。

　　接種までの流れ・・・・・・・・・・・・
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○ 新型インフルエンザワクチンを接種できる医療機関
※かかりつけ医が市外の場合は、直接医療機関にお問い合わせ下さい。

名称
望月外科胃腸科クリニック
つくし野外科胃腸科
おざきスキンクリニック
かどわき腎泌尿器・内科クリニック
鈴木医院
広瀬クリニック
町田慶泉病院
南町田クリニック
南町田病院
こばやし医院
金森診療所
宮崎クリニック町田
小阪内科クリニック
中山医院
南橋内科クリニック
成田クリニック
甲斐内科クリニック
なるせクリニック
平野クリニック
石井医院
仁愛医院
成瀬皮フ科診療所
井美耳鼻咽喉科医院
とくとみ内科消化器科医院
園田クリニック
堀田小児科医院
なるせ内科・胃腸のクリニック
みるるクリニック原町田
佐藤寿一クリニック
中島医院
安岡耳鼻咽喉科医院
原町田診療所
うたはし耳鼻咽喉科
よこやま内科
伊藤病院
杉山整形外科
もりたクリニック
黒江医院

所在地
つくし野2-8-16
つくし野3-4-8
つくし野4-16-22
つくし野4-9-8
小川1-10-11
小川4-17-12
小川1546-2
鶴間3-2-2アーベイン細野３F
鶴間1008-1
金森1-26-15
金森287
金森1164-9
金森1793-11
金森1793-330
金森379-5
成瀬が丘2-23-16
成瀬が丘2-24-2成瀬ビル3Ｆ
成瀬2213-1
成瀬3125-2
成瀬5029
高ヶ坂892
南成瀬1-1-2プラザ成瀬2Ｆ
南成瀬1-1-2プラザ成瀬3Ｆ
南成瀬1-19-4
南成瀬1-8-21成瀬メディカルクリニックビル3Ａ
南成瀬3-8-9
南成瀬5-1-12ＳＫビル1Ｆ
原町田1-15-18
原町田1-7-17ガレリア町田ビル2Ｆ
原町田2-15-2
原町田4-14-17
原町田4-17-11
原町田4-2-2メディカルスペース町田2F
原町田4-2-2メディカルスペース町田4F
原町田4-27-33
原町田4-3-6土方ビル3Ｆ
原町田6-20-3　ヤマダイビル４Ｆ
原町田6-24-11

電話番号
795・4523
795・5821
788・4112
799・2202
795・5884
799・5161
795・1668
796・1555
799・6161
726・3431
722・3766
795・2610
799・3933
796・1611
722・5729
795・1281
796・8711
721・6686
732・1321
723・5308
728・1055
723・2112
729・3383
729・1616
739・7322
728・5441
710・6155
710・5300
710・2251
722・2409
722・2415
722・6665
705・7654
794・6211
722・3178
729・3773
739・6602
722・3313

名称
こばやしクリニック
あけぼの病院
川口内科クリニック
おだぎりクリニック
町田エールクリニック
中町クリニック
竹内耳鼻咽喉科皮ふ科医院
なかまち内科・外科医院
都南産婦人科
町田メンタル内科クリニック
飯田内科クリニック
町田東口クリニック
細井クリニック
町田整形外科
柴山医院
内山胃腸科
町田胃腸病院
町田市民病院
小泉医院
たまがわ医院
加藤医院
玉川胃腸科クリニック
南大谷クリニック
玉川学園土屋クリニック
良藤医院
ほづみ小児科医院
やすだこどもクリニック
川村クリニック
藤の台診療所
成瀬台クリニック
西嶋医院
大村内科医院
坂本医院
鶴が丘ガーデンホスピタル
増子整形外科まり皮フ科
鶴川胃腸科
かみい医院
原田耳鼻咽喉科医院

所在地
原町田6-3-3町映ビル4Ｆ
中町1-11-11
中町1-30-24持田ビル1Ｆ
中町1-3-1
中町1-9-22
中町2-1-13
中町2-20-23
中町3-15-17
中町4-11-6
森野1-25-15
森野1-33-12アムール森野1Ｆ
森野1-34-13TMビル3-2F
森野2-18-10
森野2-7-7
森野4-7-8
旭町1-15-23
旭町1-17-21
旭町2-15-41
玉川学園2-5-24
玉川学園4-15-15
玉川学園5-24-40
玉川学園7-5-6
南大谷82三徳本町田店2F
南大谷219-23
南大谷904-1
南大谷1426-138
本町田920-1
本町田2943-1サンライズヒル201
本町田3486藤の台団地1-55
成瀬台3-8-1
成瀬台3-8-18  1F
成瀬台3-8-4
成瀬台4-12-12
三輪緑山2-2133-1
鶴川1-17-18
鶴川2-17-1
鶴川3-12-26
鶴川3-17-8

電話番号
710・3183
728・1111
725・6206
721・1102
739・5533
726・2129
722・5075
725・0028
722・5777
710・2207
725・3801
721・8855
722・2283
727・0155
726・0863
728・1371
726・6511
722・2230
725・8411
720・3888
732・8566
725・8207
724・9932
729・5228
725・3318
728・0275
725・9056
724・7727
722・2832
725・6131
726・7871
721・2001
725・6600
044・988・3121
735・1499
734・1958
735・3957
735・2952

名称
森医院
伊藤診療所
沼田医院
鶴川診療所
はやし内科クリニック
鶴川台ウィメンズクリニック
小林クリニック
鶴川レディースクリニック
創見皮フ科クリニック
なかの整形外科・内科
富医院
おおくら医院
村野小児科アレルギー科
若山クリニック
あめみや内科クリニック
中野クリニック整形外科・内科
小出クリニック
中村クリニック
木曽診療所
町田病院
おか脳神経外科
南東京ハートクリニック
品川医院
牧内科医院
ふくいんクリニック
久田医院
たかはしクリニック
さくらメディカルクリニック
彦根整形外科クリニック
佐久間内科小児科医院
黒沢クリニック
ウェルメディカルクリニック
泰生医院
ふれあい町田ホスピタル
多摩境きむらクリニック
青木医院
相原医院
武蔵岡診療所

所在地
鶴川4-22-6
鶴川4-35-2
鶴川6-2-1
鶴川6-7-1レクセル鶴川202
真光寺2-37-11鶴川台メディカルヴィレッジ
真光寺2-37-7
能ヶ谷町191ダイヤモンドビル2Ｆ
能ヶ谷町252-1
能ケ谷町5002-1鶴川インペリアルビル５Ｆ　
能ヶ谷町5002-1鶴川インペリアルビル4Ｆ-Ａ
大蔵町109
大蔵町3165
野津田町1083
金井2-3-18
金井3-17-13プルミエ榛名坂101
木曽町2179
木曽東1-15-40
木曽東3-20-28
木曽東4-21-37
木曽東4-21-43
根岸町27-1
根岸町642
山崎町337
山崎町1921-1
山崎町2200
忠生3-20-2
常盤町3200-1ルーラルヒルズA
常盤町3200-1ルーラルヒルズ2ＦＡ
常盤町3560-1
小山田桜台1-20
上小山田町443-10
小山町920-2
小山町2470-5
小山ヶ丘1-3-8
小山ヶ丘5-2-6
相原町810
相原町1241-8
相原町3190-10

電話番号
735・2257
735・0166
735・2019
735・2387
736・5501
737・1103
735・9990
737・7271
735・6287
737・3669
735・5655
737・8020
735・5777
736・7720
737・3860
793・7776
721・2918
792・0033
791・2088
789・0502
798・7337
789・8100
791・1545
793・3873
791・1307
793・4114
798・7755
797・9671
797・6631
797・3556
797・6600
797・3737
797・7423
798・1121
774・1700
770・4114
773・6724
782・6001

名称
豊川小児科内科医院
つくし野駅前クリニック
中沢医院
すずかけ台診療所
しのはら小児クリニック
成瀬中央産婦人科
いとうクリニック
町田南ホームクリニック
仁行堂クリニック
虫明クリニック
虫明婦人科内科小児科医院
中村医院
中村内科
金森かとう眼科
熊谷医院
近藤医院
成瀬小林医院
小児科高橋医院
亀山医院
木下内科胃腸科
森内小児科内科
浜クリニック
町田産婦人科 菜の花クリニック
尾崎医院
はまぐち皮フ科
名越クリニック
高見医院

所在地
つくし野2-18-18
つくし野2-26-4 つくし野第3ビル2Ｆ
つくし野3-13-40
つくし野3-17-9
小川1-2-8
小川2-25-14
小川3-10-5
鶴間684-1
金森1164
金森1170
金森1170
金森1735
金森1784-3ワタヤビルＮＯ．2-1ＦＡ
金森1787-1よこたビル1F
金森1793-514
成瀬1-6-7
成瀬2303-33
成瀬4913-3
高ヶ坂1775-10
高ヶ坂1805-14
南成瀬5-1-7中島ビル2F
南成瀬6-18-10
南成瀬7-14-1
原町田4-12-6
原町田4-2-2メディカルスペース町田3Ｆ
原町田4-7-14リンズワン6階
原町田5-1-5

電話番号
795・4465
788・2029
795・5415
795・2121
795・3003
796・1103
799・6050
788・2581
796・6575
788・5078
796・4807
796・4734
799・6656
788・4566
795・5325
728・6898
725・2233
729・5506
722・2997
728・5884
722・3507
729・0751
728・1101
722・3321
705・8412
729・6556
722・0234

名称
栗原クリニック
原町田医院
阿南内科医院
にしむら小児科
あけぼの第二クリニック
町田こころのクリニック
小田桐医院
もとはしクリニック
永田整形外科
アツミ医院
猪飼整形外科クリニック
石場こどもクリニック
学園ハートクリニック
岡田医院
野口整形外科
小西眼科医院
ちょう内科医院
はやしクリニック分院
小野寺クリニック
しあわせ野医院
三輪診療所
鶴川厚生病院
鈴木内科医院
やもりこどもクリニック
入倉クリニック
鶴川サナトリウム病院
鈴木クリニック

所在地
原町田6-21-28仁泉堂ビル4階
原町田6-28-15-1F
原町田6-29-3新原町田クリニックビル
中町1-17-3三ノ輪ビル３F
中町1-23-3
中町1-3-1小田桐ビル2Ｆ
中町1-3-20
中町2-14-10
中町2-2-5河原ビル1Ｆ
中町3-6-13
森野2-23-8
旭町1-15-21-101
玉川学園1-21-15
玉川学園5-1-7
玉川学園7-4-4
本町田846-1
本町田2938-1
本町田2943-1サンライズヒル2Ｆ
本町田4394-9
成瀬台2-40-1サンニューヴィラ町田
三輪町168-1
三輪町1129
三輪緑山3-22-11
真光寺2-37-11鶴川台メディカルヴィレッジ
真光寺2-37-11
真光寺町197
能ヶ谷町191ダイヤモンドビル3Ｆ

電話番号
728・5337
722・2434
722・6026
726・2468
728・1111
710・2782
722・3172
727・9930
710・1126
722・2185
721・6410
710・1322
725・8468
727・6667
723・2203
710・3456
729・5341
720・8868
732・5605
739・0477
044・980・0321
044・987・1311
044・988・7057
737・3675
734・3339
735・2222
735・5657

名称
鶴川駅前クリニック
田村胃腸科内科クリニック
ながさか小児クリニック
大蔵メンタルクリニック
山口小児クリニック
南多摩整形外科病院
鶴川さくら病院
清風園診療所
小原内科医院
原内科クリニック
栗原内科医院
島本整形外科
糸永クリニック
小室医院
金子内科クリニック
三沢こどもクリニック
はやしクリニック
常盤病院
よしの病院
上妻病院
多摩丘陵病院
こじま内科
産婦人科ベルンの森クリニック
キッズクリニック智
上相原病院

所在地
能ケ谷町5004-1 大黒屋ビル３Ｆ
能ヶ谷町5012-17
大蔵町2221-2ＮＳビル
大蔵町2221-2NSビル
野津田町1364
小野路町11-１
小野路町1632
金井7-17-13
木曽町506
木曽東1-45-2アウローラ1Ｆ
木曽東1-9-19
木曽東3-4-3
木曽東4-21-29
木曽西5-1-31
根岸町503
根岸町640-1
忠生2-28-7
常盤町3439-2
図師町2252
上小山田町2140
下小山田町1491
小山町3245-1
小山ヶ丘4-3-1
相原町1652-1
相原町5098

電話番号
737・2113
735・5667
708・1781
734・6468
736・1121
735・3731
735・2621
735・3000
722・8107
732・5355
726・6571
727・2034
792・0023
791・3465
792・3010
792・8655
793・3055
797・2121
791・0734
797・0957
797・1511
770・2513
775・3553
700・6315
782・9311
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