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幼
児
食
講
習
会

対
平
成　

年
２
月
〜
７
月
生
ま
れ

１９

の
子
と
保
護
者

二
十
祭
ま
ち
だ
応
援
事
業

２月の検診のご案内

※上記検診はいずれも町田市民で、職場等
で検診の機会のない方が対象です。
※肺がん・胃がん検診は年度内（２００８年４
月～２００９年３月）に１回受診できます。
乳がん検診は２年に１回受診できます。
※定員を超えた場合は、検診日ごとに抽選
を行います。抽選にもれた方には、１月

１９日に通知します。
※希望時間の指定はできません。なお２月
は男性が先に検診します。
　非負担（無料になる方）については、受
診者に郵送される申込書に掲載していま
す。該当項目確認のうえ「負担・非負担」
の届出をして下さい。

受診
案内申し込み受診できない方定　員

費　用内　容会　場期　日対　象検診
名

１
月
末
ま
で
に
お
送
り
し
ま
す
。

ハガキ（検診
ごとに１人１
枚、封書も
可）に「肺が
ん検診申込」
「胃がん検診
申込」または
「乳がん検診
申込」と書
き、住所・氏
名（ふりが
な）・生年月
日・電話番
号、胃がん検
診または乳が
ん検診は希望
会場・希望日
（第３希望ま
で）を明記し
て、１月７日
まで（消印有
効）に健康 
課（〒１９４－
００１３、原町田
５－８－２１、
健康福祉会館
内、��７２５・
５１７８）へ

【共通】①既に何らか
の自覚症状がある方
（病院で受診して下さ
い）②妊娠中または妊
娠の疑いがある方 
【肺がん検診】肺に関
する疾患で経過観察中、
治療中、手術後の方
【胃がん検診】①胃に
関する疾患で経過観察
中、治療中、手術後の
方②過去１年以内に心
臓の発作や脳梗塞等の
脳疾患を発症したこと
のある方③現在治療中
の急性期の疾患をお持
ちの方④まひなどがあ
り検診台の上で自力で
回転できない方
【乳がん検診】①乳房
に関する疾患で経過観
察中、治療中の方②豊
胸手術を受けている方
③現在授乳中の方（卒
乳後、間もない方は健
康課までご相談下さ
い）④心臓ペースメー
カーを装着している方
⑤腰痛や障がい等によ
り自力でまっすぐに立
っていること（１０分）
が難しい方

１００人
１，２００円

問診、レ
ントゲン
直 接 撮
影、かく
たん検査

健康福祉
会 館２５日（水）４０歳

以上
肺
が
ん

各日
５０人
８００円

問診、レ
ントゲン
間接撮影
（バリウ
ムを飲み
ます）

健康福祉
会 館

２０日（金）

３５歳
以上

胃
が
ん

２１日（土）

２２日（日）

２３日（月）

鶴川市民
センター１９日（木）

木曽山崎
センター２４日（火）

受
診
日
の　

日
前
ま
で
に
お
送
り
し
ま
す
。

１０

７２人
２，８００円

問診、視
触診、マ
ンモグラ
フィー
（乳房Ｘ
線撮影）

健康福祉
会 館

１７日（火）
２００８年
４月１
日～　
２００９年
３月３１
日の誕
生日で
４０歳～
７０歳の
偶数歳
となる
女性　

乳
が
ん

１８日（水）

１９日（木）

��������
��������

７月分の利用　１月１日から受付開始
電話受付です　�０１２０・５５・２８３８
（現地にフリーダイヤルでつながります）

※７月２８日～８月１９日については別途お知らせします。

７月分の利用　１月１０日から受付開始
午前８時３０分～午後１時（抽選）
午後１時以降は先着順に受け付けます

電話受付です　��７８２・３８００
※申し込みできる方は市内在住、在勤、在学の方が
過半数のグループまたは個人です。　　　　　

日
２
月
６
日
（
金
）
午
前
９
時　
５０

分
〜
正
午

場
健
康
福
祉
会
館

内
幼
児
期
の
栄
養
と
保
育
に
つ
い

て
の
話
、
試
食
、
グ
ル
ー
プ
相
談

定　

組
（
申
し
込
み
順
）

２５
※
一
度
参
加
さ
れ
た
方
や
、
き
ょ

う
だ
い
連
れ
で
の
参
加
は
ご
遠
慮

下
さ
い
。

申
１
月
５
日
か
ら
電
話
で
町
田
市

コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
（
��
７
２
４
・

５
６
５
６
）
へ
。

問
健
康
課
��
７
２
５
・
５
４
２
２

対
市
内
在
住
の
方

日
２
月
２
日
（
月
）
午
前
９
時　
５０

分
〜
正
午

場
健
康
福
祉
会
館

内
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム

と
は
、
食
生
活
の
注
意
点
に
つ
い

て
、
試
食
と
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク

定　

人
（
申
し
込
み
順
）

５０
申
１
月
５
日
〜　

日
に
電
話
で
町

２２

田
市
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
（
��
７
２

４
・
５
６
５
６
）
へ
。

問
健
康
課
��
７
２
５
・
５
１
７
８

メ
タ
ボ
予
防
・

改
善
栄
養
講
習
会

　

市
民
農
園
は
土
地
所
有
者
か
ら

市
が
借
り
受
け
た
土
地
を
整
備

し
、
市
民
の
方
に
貸
し
出
す
も
の

で
す
。

　

募
集
案
内
は
農
業
振
興
課
、
市

民
相
談
室
、
忠
生
・
南
・
な
る
せ

駅
前
の
各
市
民
セ
ン
タ
ー
、
成
瀬

セ
ン
タ
ー
で
１
月
５
日
か
ら
配
布

し
ま
す
。

対
市
内
在
住
で
、
自
家
用
車
を
使

わ
ず
に
農
園
ま
で
来
る
こ
と
の
で

き
る
方

※
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。

日
２
０
０
９
年
４
月
〜
２
０
１
２

市
民
農
園
利
用
者
募
集

年
２
月

場
忠
生
市
民
農
園
（
木
曽
町
／　
５９

区
画
〜　

㎡
）
、
鶴
間
市
民
農
園

３０

（
鶴
間
／　

区
画
〜　

㎡
／
４
区

２９

３０

画
〜　

㎡
）
、
成
瀬
市
民
農
園

４０

（
成
瀬
／　

区
画
〜　

㎡
）
、
抽

３４

３０

選費
（
各
農
園
と
も
）　

㎡
＝
年
額

３０

１
万
８
０
０
０
円
、　

㎡
＝
年
額

４０

２
万
４
０
０
０
円

申
募
集
案
内
に
と
じ
込
ま
れ
た
所

定
の
往
復
ハ
ガ
キ
に
必
要
事
項
を

記
入
し
、
１
月
５
日
か
ら　

日
ま

１６

で
（
消
印
有
効
）
に
、
農
業
振
興

課
（
〒　

－

０
０
２
２
、
森
野
１

１９４

－

　

－

　

、
森
野
分
庁
舎
内
��
７

３３

１０

２
４
・
２
１
６
６
）
へ
。

　

新
成
人
の
皆
さ
ん
に
お
誕
生
日

の
新
聞
の
コ
ピ
ー
を
プ
レ
ゼ
ン
ト

し
ま
す
（
３
ペ
ー
ジ
ま
で
）
。

お
誕
生
日
の
新
聞
を

さ
し
あ
げ
ま
す

対
市
内
在
住
の
新
成
人
の
方
（
昭

和　

年
４
月
２
日
〜
平
成
元
年
４

６３
月
１
日
生
ま
れ
）

日
１
月
６
日
（
火
）
〜　

日（
土
）

３１

の
図
書
館
開
館
日

場
中
央
図
書
館
（
地
域
図
書
館
で

も
申
し
込
み
可
）

※
申
込
書
を
提
出
し
て
下
さ
い
。

後
日
直
接
ま
た
は
郵
送
で
お
渡
し

し
ま
す
（
申
し
込
み
は
新
成
人
ご

本
人
の
み
）
。

　

な
お
、
図
書
館
員
の
お
す
す
め

本
を
紹
介
し
た
小
冊
子
「
は
た
ち

に
贈
る
こ
の
一
冊
」
を
配
布
し
て

い
ま
す
。
ご
利
用
下
さ
い
。

問
中
央
図
書
館
��
７
２
８
・
８
２

２
０

　長寿医療保険料または国民健康保険税のお支払いについて、申請により「年金天引き（特
別徴収）」から「口座振替（普通徴収）」に変更することができます。
　被保険者本人以外の方の口座からのお支払いに変更した場合、その保険料または保険税は
口座振替により、支払った方の税申告時の社会保険料控除の対象となります。これにより口
座振替により支払った方の所得税や住民税が減額となる場合があります。

���������	
��

　・現在年金天引きとなっている方は、保険年金課にお問い合わせ下さい。

　・２００９年４月から新たに年金天引きが始まる方は、１月上旬に個別のご案内をします。

���������	
��

　口座の名義人について制限はなくなる予定です。

���������������	
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　・１月２８日（水）必着

　※これまでは「年金天引き」から「口座振替」へ変更するためには、一定の要件を満たし
ていることが必要でしたが、こうした限定がなくなる予定です。

　　ただし、これまでの納付状況等から、口座振替への変更が認められない場合があります。

問保険年金課納付係��７２４・２１２５

長長寿寿医医療療（（後後期期高高齢齢者者医医療療））
保保険険料料・・国国民民健健康康保保険険税税のの納納めめ方方がが

「「年年金金天天引引きき」」からから「「口口座座振振替替」」
にに変更できます変更できます

　

水
道
管
内
の
水
が
凍
っ
て
し
ま

う
と
、
蛇
口
か
ら
水
が
出
な
く
な

る
ば
か
り
で
な
く
、
水
道
管
が
破

裂
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
特
に

露
出
し
て
い
た
り
、
北
側
な
ど
日

が
当
た
ら
な
い
場
所
、
風
当
た
り

が
強
い
場
所
に
あ
る
水
道
管
に
は

防
寒
対
策
を
し
て
下
さ
い
。

【
防
寒
の
方
法
】

　

図
の
よ
う
に
保
温
材
を
巻
き
、

保
温
材
が
水
で
濡
れ
て
凍
ら
な
い

よ
う
、
ビ
ニ
ー
ル
テ
ー
プ
で
隙
間

な
く
下
か
ら
巻
き
あ
げ
ま
す
。

【
凍
っ
て
水
が
出
な
い
と
き
は
】

　

凍
っ
て
い
る
場
所
に
タ
オ
ル
等

を
か
ぶ
せ
、
ぬ
る
ま
湯
を
か
け
て

下
さ
い
。
熱
湯
を
直
接
か
け
る

と
、
破
裂
す
る
危
険
が
あ
り
ま
す

の
で
、
ご
注
意
下
さ
い
。

【
水
道
管
が
破
裂
し
た
と
き
は
】

　

メ
ー
タ
ー
ボ
ッ
ク
ス
内
の
止
水

栓
を
閉
め
、
お
住
ま
い
の
状
況
に

応
じ
て
左
記
へ
ご
連
絡
下
さ
い
。

○
持
家
宅
地
内
＝
東
京
都
指
定
給

水
装
置
工
事
事
業
者
へ

○
借
家
宅
地
内
、
マ
ン
シ
ョ
ン
・

ア
パ
ー
ト
＝
管
理
人
・
大
家
ま
た

は
指
定
さ
れ
た
連
絡
先
へ

○
公
団
住
宅
＝
各
管
理
事
務
所
ま

た
は
指
定
さ
れ
た
連
絡
先
へ

○
都
営
・
公
社
住
宅
＝
町
田
営
業

所
（
��
７
２
９
・
５
８
５
１
）
へ

問
給
水
課
��
７
２
１
・
３
２
５
７

��������	
��������	
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①保温材を水道�
　管に巻く�

②ビニールテー�
　プをすき間な�
　く巻く�
　（下から上へ）�

�
�
�
�
�
�
�
�
	

　　公開している会議　傍聴のご案内

申し込み会　場日　時会議名
会議当日に３階教育
総務課で受付 
□問 教育総務課

��７２４・２１７２

市役所森野分庁
舎４階会議室

１月９日（金）
午前１０時から

町田市教育委員
会第１０回定例会

事前に電話で市政情
報やまびこ（��７２４
・８４０７）へ。

中町第三庁舎３
階第三会議室

１月１９日（月）
午前１０時～正午

町田市情報公開
・個人情報保護
運営審議会

問健康課��７２５・５１７８


