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【
講
演
会
「
契
約
時
代
に
お
け
る

ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
の
考
え
方
」
〜

利
用
者
本
位
の
支
援
と
評
価
の
仕

方
に
つ
い
て
】

　

措
置
か
ら
契
約
の
時
代
に
な

り
、
施
設
で
提
供
す
る
ア
ク
テ
ィ

ビ
テ
ィ
（
実
践
活
動
）
の
考
え
方

を
ど
の
よ
う
に
変
え
て
い
け
ば
よ

障
が
い
者
福
祉
セ
ン
タ
ー

福

祉

講

座

　

音
声
ソ
フ
ト
を
使
っ
て
、
文
字

を
書
い
て
み
た
り
、
メ
ー
ル
や
イ

視
覚
障
が
い
者
の
た
め
の

パ
ソ
コ
ン
体
験
広
場

「
悪
質
商
法
」
に
み
ん
な
で
注
意

消
費
生
活
出
前
講
座

【
紙
芝
居
・
大
人
の
時
間
】

　

直
接
会
場
へ
お
い
で
下
さ
い
。

○
日
時　
　

月
５
日
（
金
）
午
前

１２

　

時　

分
〜　

時　

分

１０

３０

１１

３０

○
会
場　

同
館
１
階
文
学
サ
ロ
ン

（
ロ
ビ
ー
）

○
出
演　

町
田
か
み
し
ば
い
サ
ー

ク
ル
ふ
わ
ふ
わ
座

※
保
育
（
１
歳
以
上
乳
幼
児
の　
１０

人
）
希
望
の
方
は
電
話
で
同
館

へ
。

□問
 

町
田
市
民
文
学
館
11
７
３
９
・

３
４
２
０

町
田
市
民
文
学
館

紙
芝
居
上
演
会

【
山
野
美
容
芸
術
短
期
大
学
・
美

容
芸
術
作
品
展
】

　

ヘ
ア
ス
タ
イ
ル
、
ネ
イ
ル
ア
ー

ト
な
ど
の
作
品
を
展
示
。
実
演
も

予
定
。

○
期
間　
　

月　

日
（
土
）
〜　

１１

２２

２４

日
（
休
）

○
時
間　

午
前　

時
〜
午
後
６
時

１０

○
会
場　

金
子
洋
品
店
（
Ｊ
Ｒ
横

浜
線
相
原
駅
西
口
か
ら
徒
歩
５

分
）

【
國
學
院
大
學
雅
楽
サ
ー
ク
ル

「
光
華
明
彩
」
演
奏
会
】

○
日
時　
　

月　

日
（
土
）
午
後

１１

２２

３
時
〜
３
時　

分
３０

○
会
場　

相
原
諏
訪
神
社
（
Ｊ
Ｒ

横
浜
線
相
原
駅
西
口
か
ら
徒
歩　
１０

「
玉
の
よ
こ
や
ま
ア
ー
ト
＆
ウ
ォ

ー
ク
」
〈
追
加
イ
ベ
ン
ト
〉

お
い
で
下
さ
い

分
）

【
桜
美
林
大
学
松
岡
ゼ
ミ
コ
ン
サ

ー
ト
「
玉
の
よ
こ
や
ま
に
吹
く
風

の
声
」
】

○
日
時　
　

月　

日
（
休
）
午
後

１１

２４

３
時
と
４
時
の
２
回
公
演

○
会
場　

相
原
諏
訪
神
社

【
ア
ト
リ
エ
だ
ん
で
ぃ
ら
い
お
ん

「
○
●
の
世
界
」
展
】

　

元
気
な
地
元
小
学
生
の
作
品

展
。

○
期
間　
　

月　

日
（
木
）
〜　

１１

２７

２９

日
（
土
）

○
時
間　

午
前　

時
〜
午
後
８
時

１０

○
会
場　

ギ
ャ
ラ
リ
ー
カ
フ
ェ

「
ア
ル
ル
」
（
京
王
相
模
原
線
多

摩
境
駅
そ
ば
）

□問
 

博
物
館
11
７
２
６
・
１
５
３
１

【
子
ど
も
向
け
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

「
作
っ
て
か
ざ
ろ
う
！
石
こ
う
プ

リ
ン
ト
」
】

　

透
明
な
板
に
針
で
絵
を
描
い
て

イ
ン
ク
を
つ
め
、
石
こ
う
を
流
し

込
ん
で
絵
を
写
し
取
る
、
新
し
い

タ
イ
プ
の
版
画
を
作
り
ま
す
。

○
対
象　

小
学
１
〜
６
年
生

○
日
時　
　

月
７
日
（
日
）
午
後

１２

１
時　

分
〜
４
時

３０

○
会
場　

国
際
版
画
美
術
館
・
ア

ト
リ
エ

○
講
師　

多
摩
美
術
大
学
教
授
・

渡
辺
達
正
氏

○
定
員　
　

人
（
申
し
込
み
順
）

１５

○
申
し
込
み　
　

月　

日
正
午
か

１１

２１

ら
電
話
で
町
田
市
コ
ー
ル
セ
ン

タ
ー
（
11
７
２
４
・
５
６
５
６
）

へ
。

□問
 

国
際
版
画
美
術
館
11
７
２
６
・

０
８
６
０

全
国
大
学
版
画
展

関

連

催

事

市制50周年記念イベントのお知らせ
□問 企画調整課（市制５０周年記念事業担当）11７２４・２１３２

直接会場においで下さい
問い合わせ先等会　場イベント名日　時

芽が出るプロジ
ェクト事務局
11０９０・５９０６・８１９０ 
6７７６・３０４１

和光大学
パレストラ

［市民協働事業］
「どんな芽がでるのかな？＆プロミス展」
公募とワークショップで描かれた「芽が出る」作品を展示します。
※オープニング企画…２９日午前１１時から先着順に「芽が
出るプロジェクト特製キャンディー」をプレゼント

１１月２９日（土）～
１２月４日（木）
午前１１時～午後
７時（最終日は
午後４時まで）

※詳細は、各団体にお問い合わせ下さい。また、市制５０周年記念事業実行委員会ホー
ムページ（http://www.machida５０.com）でもイベント情報をご覧いただけます。

　

人
間
は
忘
れ
る
こ
と
に
よ
っ

て
、
物
事
を
覚
え
る
と
い
う
構
造

に
な
っ
て
い
ま
す
。
記
憶
の
メ
カ

ニ
ズ
ム
、
物
忘
れ
が
起
こ
る
原
因

等
を
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

○
対
象　

市
内
在
住
、
在
勤
、
在

学
の
方

○
日
時　
　

月
６
日
（
土
）
午
後

１２

２
時
〜
３
時　

分
３０

○
会
場　

木
曽
森
野
セ
ン
タ
ー

○
講
師　

放
送
大
学
准
教
授
・
星

薫
氏

○
定
員　

１
０
０
人
（
申
し
込
み

地
域
講
演
会

「
物
忘
れ
」
の
心
理
学

順
）

※
車
で
の
来
場
は
ご
遠
慮
下
さ

い
。

○
申
し
込
み　

電
話
で
町
田
市
コ

ー
ル
セ
ン
タ
ー
（
11
７
２
４
・
５

６
５
６
）
へ
。

□問
 

市
民
協
働
推
進
課
11
７
２
３
・

２
８
９
１

□問 スポーツ振興公社11７２４・３４４０

費　用定　員内　容会　場対　象日　時種目・教室名

１，３００円

３０人
※応募者多数
の場合は、
全教室の初
参加者優先
のうえ、抽
選。

マットと鉄棒
を中心とした
器具運動

総合
体育館

市内在住、在学の小学１
～２年生で逆上がりがで
きるようになりたい子
※申込時に学年も記入、
市外在住者は市内の学
校名及びその所在地も
記入。

１２月１１日、１２日、
１６日、１７日、１８日
全５回
午後４時～５時３０分

小学生
短期集中
体操教室

往復ハガキ（１人１枚）に教室名・住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号、返信用にも宛先
を明記し、１１月２８日（消印有効）までにスポーツ振興公社（〒１９４－００４５、南成瀬５－１２）へ。申し込み

　

２
０
０
９
年
１
月
１
日
〜
３
日

野
津
田
公
園
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
、
上

の
原
グ
ラ
ウ
ン
ド
、
相
原
中
央
テ

ニ
ス
コ
ー
ト
・
グ
ラ
ウ
ン
ド

お
正
月
の
空
き
利
用

に

つ

い

て

の
間
、
空
き
が
あ
る
場
合
に
、
野

津
田
公
園
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
、
上
の

原
グ
ラ
ウ
ン
ド
、
相
原
中
央
テ
ニ

ス
コ
ー
ト
、
相
原
中
央
グ
ラ
ウ
ン

ド
が
利
用
で
き
ま
す
。

○
利
用
時
間　

午
前
９
時
〜
午
後

５
時
（
相
原
中
央
グ
ラ
ウ
ン
ド
は

午
前　

時
〜
午
後
５
時
）

１１

○
申
し
込
み　

町
田
市
施
設
案
内

予
約
シ
ス
テ
ム
「
ス
ポ
ー
ツ
ネ
ッ

ト
ま
ち
だ
」
で
、　

月
１
日
よ
り

１２

順
次
先
着
順
で
受
け
付
け
し
ま

す
。

　

な
お
、
１
月
１
日
〜
３
日
の
お

問
い
合
わ
せ
は
、
各
管
理
事
務
所

へ
お
願
い
し
ま
す
。

　

野
津
田
公
園
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
・

上
の
原
グ
ラ
ウ
ン
ド
（
11
７
３
５

・
４
５
１
１
）
、
相
原
中
央
テ
ニ

ス
コ
ー
ト
・
グ
ラ
ウ
ン
ド
（
11
７

７
２
・
１
４
４
９
）

□問
 

ス
ポ
ー
ツ
振
興
公
社
11
７
２
４

・
３
４
４
０

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
楽
し
み
な
が
ら

体
験
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

○
対
象　

視
覚
に
障
が
い
の
あ
る

方
で
、
パ
ソ
コ
ン
未
経
験
の
方

○
期
日　
　

月
６
日
、
７
日

１２

○
時
間　

午
前　

時
〜
午
後
３
時

１０

（
休
憩
１
時
間
）

○
会
場　

せ
り
が
や
会
館
４
階

○
定
員　
　

人
（
抽
選
）

１０

○
申
し
込
み　
　

月　

日
ま
で
に

１１

２９

電
話
で
さ
る
び
あ
生
活
支
援
セ
ン

タ
ー
（
11
７
２
２
・
０
７
１
４
）

へ
。

□問
 

障
が
い
福
祉
課
11
７
２
４
・
２

１
４
７

　

悪
質
な
訪
問
販
売
、
詐
欺
商
法

な
ど
の
消
費
者
被
害
に
遭
わ
な
い

た
め
に
旬
の
情
報
を
お
伝
え
す
る

「
出
前
講
座
」
に
参
加
し
ま
せ
ん

か
。

　

直
接
会
場
へ
お
い
で
下
さ
い
。

○
日
時　
　

月
６
日
（
土
）
午
後

１２

１
時　

分
〜
３
時　

分

３０

３０

○
会
場　

小
山
市
民
セ
ン
タ
ー

○
定
員　

３
０
０
人

※
駐
車
場
は
限
り
が
あ
り
ま
す
の

で
、
公
共
の
交
通
機
関
等
を
ご
利

用
下
さ
い
。

□問
 

小
山
市
民
セ
ン
タ
ー
11
７
９
８

・
１
９
２
７
、
消
費
生
活
セ
ン

タ
ー
11
７
２
５
・
８
８
０
５

●
花
の
木
保
育
園
職
員
募
集

　

職
種
＝
調
理
師
、
栄
養
士
、
保

育
士
／
資
格
＝
各
有
資
格
者
／
詳

細
は
お
問
い
合
わ
せ
下
さ
い
／
□問
 

同
園
11
７
３
４
・
６
１
１
３

●
光
の
原
保
育
園
保
育
士
（
常

勤
）
募
集

　

資
格
＝
有
資
格
者
／
委
細
面
談

／
□問
 

同
園
11
７
８
８
・
５
３
８
１

●
草
刈
り
請
け
負
い
ま
す

　

個
人
宅
・
空
き
地
・
集
合
住
宅

の
草
刈
を
請
け
負
い
ま
す
／
□問
 

ウ

ィ
ズ
町
田
「
な
な
い
ろ
」
11
７
９

４
・
３
２
５
２

体育協会からのお知らせ □問 体育協会事務局（〒１９４－００４５、南成瀬５－１２、11７２４・３４４０）

室内プール　スポーツ教室 □問 室内プール11７９２・７７６１

申し込み期日／会場／内容／費用対　象種目・教室名

直接会場へおい
でください

１１月２９日午前８時５０分ＪＲ横浜線相模原
駅前集合／松木日向緑地、野猿峠ほか／
集合場所～ＪＲ横浜線片倉駅前（１７㎞）
／５００円

市内在住、在勤、
在学の小学生以上
および会員

市民ウォーキング 
「晩秋の里山散策」

１２月７日午前９時３０分～午後２時３０分／
総合体育館／レク卓球・踊りほか

子どもから高齢者
まで町田スポレクの集い

１２月７日午後０時３０分～５時／総合体育
館／ダンスタイム・アテンダント・市民
体育祭入賞者のトライアルあり／８００円
（当日徴収）

市内在住、在勤の
ダンス愛好者

チャリティーダン
スの集い

大会要項参照 
申込日：１２月１０日

２００９年１月１８日午前９時／総合体育館／
ＤＳＣＪ公認の資格別による種目別の競
技／４５００円（Ｓ、Ｌ各１区分出場可）

大会要項参照ダンススポーツ競
技大会

ハガキで１２月５
日までに申し込
み

２００９年１月２３日～２５日午後８時３０分集合
／長野県菅平高原スキー場／レベルアッ
プ講習／定員３５人／２万９５００円

市内在住、在勤、
在学の小学生以上
の方（小学生は保
護者同伴）

市民スキー教室
（１月）

※大会要項・申込用紙は総合体育館とサン町田旭体育館にあります。また、体育協会のホーム
ページ（http://www.machida-taikyo.com）からダウンロードすることもできます／ハガキ
には教室名・種目・住所・氏名・年齢・電話番号を明記して下さい／会員の費用は変わる場
合もあります／詳細はホームページまたは体育協会へお問い合わせ下さい

申し込み期日／内容／費用対　象種目・教室名

午前１０時～午後６時に電話
で室内プールへ

１２月２日、９日、１６日午前１０時～１０時５０分／音楽
に合わせて踊ります。体力づくり、ダイエットに
最適／３０人（申し込み順）／１回８００円

１６歳以上の方

水中エアロＡ

１２月５日、１２日、１９日、２６日午前１０時～１０時５０分／
水の浮力を利用した全身運動。泳げない方・初めて
の方に最適／３０人（申し込み順）／１回８００円

水中エアロ初級

※当日は開始１５分前に受付においで下さい。出欠確認と費用を徴収します／休館日等の情報は室内プールのホーム
ページ（http://machidapool.kbm.cc/）をご覧下さい。

市
制　

周
年
記
念

５０

スポーツ振興公社からのお知らせ

い
の
か
を
学
び
ま
す
。

○
日
時　
　

月
９
日
（
火
）
午
後

１２

６
時
〜
８
時

○
会
場　

ひ
か
り
療
育
園

○
講
師　

文
京
学
院
大
学
教
授
・

綿
祐
二
氏

○
申
し
込
み　

電
話
ま
た
は
Ｆ
Ａ

Ｘ
に
氏
名
・
参
加
人
数
を
明
記
し

て
ひ
か
り
療
育
園
（
11
７
９
４
・

０
７
３
０
、
6
７
９
４
・
０
７
７

２
）
へ
。

まままままままままままままままちちちちちちちちちちちちちちちだだだだだだだだだだだだだだだ街街街街街街街街街街街街街街街なななななななななななななななかかかかかかかかかかかかかかか
大大大大大大大大大大大大大大大運運運運運運運運運運運運運運運動動動動動動動動動動動動動動動会会会会会会会会会会会会会会会
「みんなに金メダル！」

　１１月１６日、町田駅前で市制５０周年
記念シンボルイベント「まちだ街な
か大運動会」を開催しました。雨模
様の天候にもかかわらず、大勢の皆
さんにご参加いただきありがとうご
ざいました。

□問 企画調整課（市制５０周年記念事業担当）
　11７２４・２１３２

が
ん
ば
れ
！
ス
プ
ー
ン
リ
レ
ー


