
２００８．　．　（　） ９ １２ 町田市コールセンター町田市コールセンター��０４２・７２４・５６５６　番号間違いにご注意下さい

○
対
象　

平
成　

年　

月
〜
平
成

１８

１０

　

年
３
月
生
ま
れ
の
子
と
保
護
者

１９○
日
時　
　

月
３
日
（
金
）
午
前

１０

９
時　

分
〜
正
午

５０

○
会
場　

健
康
福
祉
会
館

○
内
容　

幼
児
期
の
栄
養
と
保
育

の
話
、
試
食
、
グ
ル
ー
プ
相
談

○
定
員　
　

組
（
申
し
込
み
順
）

２５

※
一
度
参
加
し
た
方
や
、
き
ょ
う

だ
い
連
れ
で
の
参
加
は
ご
遠
慮
下

さ
い
。

○
申
し
込
み　

電
話
で
町
田
市
コ

ー
ル
セ
ン
タ
ー
（
��
７
２
４
・
５

６
５
６
）
へ
。

幼
児
食
講
習
会

□問
 

健
康
課
��
７
２
５
・
５
４
２
２

○
対
象　

初
産
の
妊
婦
さ
ん
と
そ

の
夫

○
日
時　

９
月　

日
（
土
）
午
後

２７

２
時
〜
４
時

○
内
容
・
講
師　

講
話
「
初
め
て

の
妊
娠
・
出
産
〜
共
に
育
て
る
・

共
に
育
つ
…
〜
」
＝
都
南
産
婦
人

科
・
長
尾
百
合
子
氏
、
先
輩
パ
パ

・
マ
マ
の
話
＝
子
育
て
中
の
夫
婦

○
定
員　
　

組
（
申
し
込
み
順
）

３０

【
先
輩
パ
パ
・
マ
マ
募
集
】

　

は
じ
め
て
の
赤
ち
ゃ
ん
を
妊
娠

中
の
パ
パ
と
マ
マ
に
、
子
育
て
を

し
て
嬉
し
か
っ
た
こ
と
、
夫
婦
で

協
力
し
た
こ
と
等
を
お
話
し
し
て

い
た
だ
け
る
方
を
募
集
し
ま
す
。

○
対
象　

４
か
月
〜
１
歳
の
お
子

さ
ん
の
ご
両
親

○
日
時　

９
月　

日
（
土
）
午
後

２７

３
時
〜
４
時

両

親

学

級

◇

○
会
場　

健
康
福
祉
会
館

○
申
し
込
み　

電
話
で
健
康
課

（
��
７
２
５
・
５
４
２
２
）
へ
。

○
日
時　

９
月　

日
（
土
）
午
後

２０

１
時　

分
か
ら

３０

○
会
場　

健
康
福
祉
会
館

○
内
容
・
講
師　

①
骨
粗
し
ょ
う

症
の
予
防
や
治
療
方
法
に
つ
い
て

＝
中
野
ク
リ
ニ
ッ
ク
整
形
外
科
・

内
科　

中
野
裕
治
氏
②
骨
粗
し
ょ

う
症
と
女
性
ホ
ル
モ
ン
＝
都
南
産

婦
人
科　

長
尾
百
合
子
氏

○
定
員　

２
５
０
人
（
申
し
込
み

順
）

○
申
し
込
み　

９
月
１
日
午
前　
１０

時
〜　

日
に
電
話
で
町
田
市
コ
ー

１８

ル
セ
ン
タ
ー
（
��
７
２
４
・
５
６

５
６
）
へ
。

□問
 

健
康
課
��
７
２
５
・
５
４
７
１

市
民
健
康
講
座

○
対
象　

市
内
在
住
、
在
勤
で　
１５

歳
以
上
の
方

○
日
時　
　

月
４
日
（
土
）
午
前

１０

９
時
〜
正
午

○
会
場　

健
康
福
祉
会
館

○
定
員　
　

人
（
抽
選
）

３０

普
通
救
命
講
習
会

１０月の検診のご案内 □問 健康課��７２５・５１７８

※上記検診はいずれも町田市民で、職場等で
検診の機会のない方が対象です。
※肺がん・胃がん検診は年度内（２００８年４
月～２００９年３月）に１回受診できます。乳
がん検診は２年に１回受診できます。
※定員を超えた場合は、検診日ごとに抽選を
行います。抽選にもれた方には、９月１７日
に通知します。

※希望時間の指定はできません。なお１０月は
男性が先に検診します。

【非負担について】※次の方は無料になります。
●後期高齢者医療被保険者証をお持ちの方●
高齢受給者証をお持ちの方●平成２０年度の市
民税非課税世帯の方●生活保護受給世帯の方
※受診者に郵送される申込書により、検診当日
に「負担・非負担」の届出をして下さい。

受診
案内申し込み受診できない方定　員

費　用内　容会　場期　日対　象検診
名

９
月
下
旬
ま
で
に
お
送
り
し
ま
す
。

ハガキ（検診
ごとに１人１
枚、封 書 も
可）に「肺が
ん検診申込」
「胃がん検診
申込」または
「乳がん検診
申 込」と 書
き、住所・氏
名（ふ り が
な）・生年月
日・電 話 番
号、胃がん検
診または乳が
ん検診は希望
会場・希望日
（第３希望ま
で）を明記し
て、９月７日
まで（消印有
効）に 健 康
課（〒１９４－
００１３、原町田
５－８－２１、
健康福祉会館
内、��７２５・
５１７８）へ

【共通】①既に何らか
の自覚症状がある方
（病院で受診して下さ
い）②妊娠中または妊
娠の疑いがある方 
【肺がん検診】①肺に
関する疾患で経過観察
中、治療中、手術後の
方
【胃がん検診】①胃に
関する疾患で経過観察
中、治療中、手術後の
方②過去１年以内に心
臓の発作や脳梗塞等の
脳疾患を発症したこと
のある方③現在治療中
の急性期の疾患をお持
ちの方④まひなどがあ
り検診台の上で自力で
回転できない方
【乳がん検診】①乳房
に関する疾患で経過観
察中、治療中の方②豊
胸手術を受けている方
③現在授乳中の方④心
臓ペースメーカーを装
着している方⑤腰痛や
障がい等により自力で
まっすぐに立っている
こと（１０分）が難しい
方

１００人
１，２００円

問診、レ
ントゲン
直 接 撮
影、かく
たん検査

健康福祉
会 館２４日（金）４０歳

以上
肺
が
ん

各日
５０人
８００円

問診、レ
ントゲン
間接撮影
（バリウ
ムを飲み
ます）

健康福祉
会 館

２０日（月）

３５歳
以上

胃
が
ん

２１日（火）

２２日（水）

２５日（土）

２６日（日）

鶴川市民
センター２３日（木）

木曽山崎
センター２７日（月）

受
診
日
の　

日
前
ま
で
に
お
送
り

１０

し
ま
す
。

７２人
２，８００円

問診、視
触診、マ
ンモグラ
フィー
（乳房Ｘ
線撮影）

健康福祉
会 館

１４日（火）
２００８年
４月１
日～　
２００９年
３月３１
日の誕
生日で
４０歳～
７０歳の
偶数歳
となる
女性　

乳
が
ん

１５日（水）

１６日（木）

１７日（金）

○
費
用　

１
４
０
０
円
（
教
材
費

代
）

○
申
し
込
み　

往
復
ハ
ガ
キ
に
講

習
会
名
・
開
催
日
・
住
所
・
氏
名

（
ふ
り
が
な
）
・
電
話
番
号
を
明

記
し
、
９
月　

日
ま
で
（
必
着
）

１２

に
健
康
課
（
〒　

－

０
０
１
３
、

１９４

原
町
田
５－

８－

　

）
へ
。

２１

□問
 

町
田
消
防
署
��
７
２
２
・
０
１

１
９
、
町
田
市
健
康
課
��
７
２
５

・
５
４
７
１

　救急車の適正利用に、ご協力下さい。迷った時
は、東京消防庁救急相談センター（＃７１１９また
は、��０４２・５２１・２３２３、２４時間、年中無休）へ。

　　　　　　　　□問 町田消防署警防課��７２２・０１１９
　　　　　　　　　町田市防災安全課��７２４・２１０７

９月７日（日）

　～１３日（土）は
救救救救救救救救救救救救救救救急急急急急急急急急急急急急急急医医医医医医医医医医医医医医医療療療療療療療療療療療療療療療週週週週週週週週週週週週週週週間間間間間間間間間間間間間間間

です

��������������������		


１１１１１１１１１１１１１１１０００００００００００００００月月月月月月月月月月月月月月月ははははははははははははははは「「「「「「「「「「「「「「「町町町町町町町町町町町町町町町田田田田田田田田田田田田田田田市市市市市市市市市市市市市市市介介介介介介介介介介介介介介介護護護護護護護護護護護護護護護予予予予予予予予予予予予予予予防防防防防防防防防防防防防防防月月月月月月月月月月月月月月月間間間間間間間間間間間間間間間」」」」」」」」」」」」」」」ででででででででででででででですすすすすすすすすすすすすすす

下表の日程で市内各施設で催し（イベントはすべて申し込み順）を開催します。

〈オープニングイベント〉　　　　　　　　 □問 高齢者福祉課��７２４・２１４６
申し込み定員会　場イベント名日　時

９月２３日までに
町田市コールセ
ンター（��７２４
・５６５６）へ。

１８０人
町田市民
フォーラム
３階ホール

●講演会「笑って歩いて長生
きを！」

　（講師：国分寺病院院長・
高木智匡氏）
●棒体操で介護予防（老人ク
ラブ連合会）
●「介護予防月間」イベント紹介

１０／１（水）
１４：００～１６：００

〈各地域でのイベント〉
　申し込み・問い合わせは電話で各地域包括支援センターへ。

地域包括支
援センター定員会　場イベント名日　時

第二清風園
��７３６・６９０７３０人第二清風園認知症予防講座と

血管年齢、脳年齢測定
１０／４（土）
１４：００～１６：００

創和会
��７２０・３８０１５０人ケアセンター

成瀬
昭和薬科大学連携
新くすり学講座

１０／５（日）
１３：００～１６：３０

美郷
��７９７・０２００３０人小山市民

センター

健康の基本は骨から・足から！
（骨量・足指力・握力などの
体力測定）

１０／６（月）
１３：３０～１５：３０

いづみの里
��７２６・９７５３５０人いづみの里

ケアハウス
家庭における移乗介助のポイ
ント

１０／６（月）
１４：００～１５：３０

福音会木曽山崎
��７９２・１１０５３０人木曽山崎

センター
高齢者のフットケア（足指力
の測定など）

１０／７（火）
１４：００～１５：３０

コモンズ
��７２８・９２１５２０人コモンズ

広場
知って得する自分の骨・血管
年齢

１０／７（火）
１３：３０～１７：００

悠々会
��７３７・７２９２３０人

悠々園
「鶴川はこんなにおもしろい」
～歴史古街道巡りとウォーキ
ング～
【１０／９事前説明会】
【１０／１８ウォーキング大会】

１０／９（木）
１４：００～１５：００

鶴川駅改札
出口集合

１０／１８（土）
９：３０～１５：３０

桜実会
��７１０・３３７８４０人玉川学園文

化センターあなたの血管年齢は１０／９（木）
１４：００～１５：３０

福音会
��７３４・１１４１

要問
合せ

鶴川市民
センター

骨こつ骨こつ骨こつ　骨太セ
ミナー
（骨量測定・脳年齢測定）

１０／１０（金）
第１部１３：３０～
第２部１５：００～

　

今
回
で　

回
目
を
迎
え
た
町
田

１３

市
名
産
品
が
、
「
町
田
市
名
産
品

等
推
奨
委
員
会
」
に
よ
る
審
査
の

結
果
、　

品
目
認
定
さ
れ
ま
し

３７

た
。

　

推
奨
期
間
は
２
０
０
８
年
９
月

１
日
か
ら
２
年
間
で
す
。
名
産
品

に
は
認
定
シ
ー
ル
が
張
ら
れ
、
出

品
し
た
各
事
業
所
、
名
産
品
の
店

ま
ち
だ
（
小
田
急
線
町
田
駅
西
口

タ
ク
シ
ー
乗
場
前
）
で
販
売
し
て

い
ま
す
。
故
郷
へ
の
お
土
産
等
に

ご
利
用
下
さ
い
。

　

認
定
推
奨
名
産
品
は
次
の
と
お

り
で
す
（
〈
〉
は
事
業
所
名
）
。

　

は
す
の
実
最
中
〈
蛸
八
〉
▽
町

田
涼
菓
蓮
池
や
〈
同
〉
▽
炭
火
焼

の
焼
豚
〈
守
屋
精
肉
店
〉
▽
本
露

甘
な
っ
と
う
〈
鶴
間
製
菓
〉
▽
は

す
の
実
甘
納
豆
〈
同
〉
▽
玉
川
名

物
カ
ラ
メ
ル
ポ
ン
ム
（
グ
ラ
ン
ガ

ト
ー
）
▽
成
瀬
ギ
ョ
ー
ザ
（
腸
詰

め
）
〈
ホ
ー
ム
デ
リ
カ
Ｔ
Ａ
Ｉ
Ｃ

Ｈ
Ｉ
〉
▽
禅
寺
丸
柿
ワ
イ
ン
〈
町

田
酒
販
協
同
組
合
〉
▽
純
米
酒
尾

根
桜
〈
同
〉
▽
ハ
ス
の
焼
酎
太
古

の
め
ざ
め
〈
同
〉
▽
七
国
山
〈
華

月
〉
▽
鞍
掛
の
松
〈
同
〉
▽
禅
寺

丸
の
里
〈
同
〉
▽
米
み
そ
（
こ

し
）
〈
井
上
糀
店
〉
▽
麦
み
そ

（
黄
金
）
〈
同
〉
▽
米
み
そ
（
た

く
み
）
〈
同
〉
▽
ま
ち
だ
お
か
き

〈
丸
治
屋
せ
ん
べ
い
店
〉
▽
か
と

う
さ
ん
の
ぷ
り
ん
カ
ス
タ
ー
ド

〈
カ
ト
ウ
フ
ァ
ー
ム
〉
▽
か
と
う

さ
ん
の
ぷ
り
ん
ジ
ャ
ー
ジ
ー〈
同
〉

▽
け
や
き
ロ
ー
ル
〈
キ
ャ
ラ
メ
リ

ー
ゼ
〉
▽
と
う
ふ
か
す
て
ら〈
同
〉

▽
ま
ち
だ
ソ
ー
セ
ー
ジ
〈
手
造
り

ハ
ム
・
ソ
ー
セ
ー
ジ
独
逸
屋
〉
▽

匠
ソ
ー
セ
ー
ジ
〈
同
〉
▽
至
福
の

ピ
ク
ル
ス
〈
同
〉
▽
河
内
屋
忠
兵

衛
国
産
丸
大
豆
醤
油
〈
岡
直
三
郎

商
店
〉
▽
河
内
屋
忠
兵
衛
ぽ
ん
酢

の
涙
〈
同
〉
▽
河
内
屋
忠
兵
衛
忠

兵
衛
の
つ
ゆ
〈
同
〉
▽
薬
師
池

〈
若
葉
堂
〉
▽
薬
師
池
銘
菓
選

〈
同
〉
▽
桃
の
便
り
〈
同
〉
▽
小

山
田
の
ほ
た
る
〈
町
田
菓
子
工
房

明
月
堂
〉
▽
ま
ち
だ
さ
く
ら
巡
り

〈
同
〉
▽
竹
豆
腐
〈
い
く
た
食

品
〉
▽
茄
糸
織
コ
ー
ス
タ
ー
〈
町

田
市
大
賀 
藕  
絲 
館
〉
▽
べ
に
ふ
じ

ぐ
う 

し

長
芋
キ
ム
チ
〈
べ
に
ふ
じ
〉
▽
べ

に
ふ
じ
熟
成
本
格
キ
ム
チ
〈
同
〉

▽
べ
に
ふ
じ
さ
わ
や
か
胡
瓜
キ
ム

チ
〈
同
〉

　

詳
細
は
町
田
市
名
産
品
等
推
奨

委
員
会
事
務
局
（
町
田
商
工
会
議

所
内
��
７
２
２
・
３
５
５
０
）

へ
。

□問
 

産
業
観
光
課
��
７
２
４
・
２
１

２
８

�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�

　

市
で
は
、
政
策
課
題
を
明
ら
か

に
す
る
た
め
に
、
「
町
田
市
暮
ら

し
の
実
感
度
調
査
」
と
「
町
田
市

基
本
計
画
の
進
行
管
理
に
関
す
る

市
民
意
識
調
査
」
を
、
そ
れ
ぞ
れ

無
作
為
抽
出
し
た
５
０
０
０
人
の

市
民
の
皆
さ
ん
を
対
象
に
実
施
し

ま
す
。
９
月
上
旬
に
ア
ン
ケ
ー
ト

を
開
始
し
ま
す
の
で
、
そ
れ
ぞ
れ

対
象
に
な
ら
れ
た
方
は
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

□問
 

企
画
調
整
課
��
７
２
４
・
２
１

０
３

　本会議・委員会を下表のとおり開催しま
す。開会時間は午前１０時です。ただし、９
月４日は午後１時です。

□問 議会事務局��７２４・２５５０

９月定例会、決算特別委員会を
開催します

���������	

市議会のうごき

本会議・常任委員会等日程（予定）

内　　容曜　日日月
本会議（提案理由説明）木４

９

本会議（一般質問）

火９
水１０
木１１
金１２

本会議（質疑）・
決算特別委員会火１６

総務常任委員会・
健康福祉常任委員会水１７

文教社会常任委員会・
建設常任委員会木１８

常任委員会予備日金１９

決算特別委員会

月２２
水２４
木２５
金２６
月２９

決算特別委員会予備日火３０
決算特別委員会月６１０ 本会議（表決）木９

※本会議の中継はインターネットでもご覧いただけます。
※会議の日程・時間等は変更になることがあります。

町田の名産品�

37品
目が認定


