
２００８．　．　（　） ８ １１１０ 町田市コールセンター町田市コールセンター11０４２・７２４・５６５６　番号間違いにご注意下さい

申し込み費　用日時・会場対　象教室名

大会要項・所定の用紙
（総合体育館、サン町
田旭体育館にあり、ま
た体育協会ホームペー
ジからダウンロードで
きます）を参照のう
え、①は８月３０日午後
５時まで、②は８月２３
日午後１時～３時にお
申し込み下さい。

１人１区分
１０００円

１０月５日（日）午前９時から／
総合体育館／競技内容・資格
区分は大会要項参照／見学者
は上履き持参で直接会場へ

市内在住、在勤、在学及び
連盟会員

ダンス
スポーツ
大会

①

１ペア
１０００円

９月２１日（日）、２８日（日）、
予備日１０月５日／成瀬クリ
ーンセンター・町田中央公
園テニスコート／種目＝一
般男子、同女子、同混合、
壮年男子、各ダブルス戦

市内在住、在勤、在学（高
校生を除く）の１８歳以上の
方（ペアとも）、ただし、
親子ペアは中学生・高校生
でも可。壮年の部はペアと
もに大会当日５０歳以上の方

テニス
競技大会②

介
護
予
防
教
室
「
わ
く
わ
く
講

座
」
（
９
月
〜　

月
期
）

１２

参

加

者

募

集

【
甘
酸
っ
ぱ
い
青
春
２
（
ブ
ル
ー

ベ
リ
ー
摘
み
）
】

　

直
接
集
合
場
所
へ
お
い
で
下
さ

い
。

○
対
象　

市
内
在
住
、
在
勤
、
在

学
の
小
学
生
以
上
の
方
及
び
会
員

○
日
時　

８
月　

日
（
火
）
午
前

１９

９
時　

分
集
合

５０

○
集
合
場
所　

小
田
急
線
新
百
合

ヶ
丘
駅
前

○
コ
ー
ス　
 
上  
麻  
生  
隠 
れ 
谷 
公
園

か
み 
あ
さ 

お 

か
く 

や
と

〜
尾
根
道
〜 
十
三 
塚
〜
展
望
台
〜

じ
ゅ
う
さ
ん

平
尾
近
隣
公
園
（
昼
食
）
〜
大
塚

牧
場
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
園
〜
小
田
急

多
摩
線
黒
川
駅
前
（
８
㎞
ゴ
ー

ル
）
〜
尾
根
道
〜
小
田
急
線
鶴
川

駅
前
（
午
後
４
時
ご
ろ
ゴ
ー
ル　
１３

㎞
）

○
持
ち
物　

弁
当
・
水
筒
・
雨
具

等○
費
用　

１
人
５
０
０
円
、
会
員

２
０
０
円
（
当
日
徴
収
）

※　

歳
以
上
の
会
員
は
無
料
。

７５
□問
 

体
育
協
会
事
務
局

市
民
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

月
例
射
会

イ
ン
ド
ア
ア
ー
チ
ェ
リ
ー

　

万
葉
集
に
「
た
ま
の
よ
こ
や

ま
」
と
歌
わ
れ
た
多
摩
丘
陵
の
ガ

イ
ド
を
養
成
す
る
「
玉
の
よ
こ
や

ま
学
」
入
門
講
座
で
す
。
歴
史
・

自
然
・
産
業
な
ど
全
８
回
（
実
習

３
回
）
。
修
了
者
に
は　

月
に
行

１１

わ
れ
る
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
大
会
等
の

お
手
伝
い
を
し
て
い
た
だ
き
ま

す
。

○
対
象　

多
摩
丘
陵
の
風
土
を
い

か
し
た
ま
ち
づ
く
り
に
関
心
の
あ

る　

歳
以
上
の
方
で
、
全
回
出
席

１８
可
能
な
方

○
期
日　

８
月　

日
〜　

月　

日

２３

１０

１１

の
毎
週
土
曜
日

○
時
間　

午
前　

時
〜
午
後
３
時

１０

○
会
場　

桜
美
林
大
学
淵
野
辺
キ

ャ
ン
パ
ス
（
Ｊ
Ｒ
横
浜
線
淵
野
辺

駅
隣
接
）

○
募
集
人
員　
　

人
（
申
し
込
み

３０

順
） 参

加

者

募

集

○
費
用　

４
０
０
０
円

○
申
し
込
み　

８
月　

日
ま
で
に

２２

電
話
で
桜
美
林
大
学
生
涯
学
習
セ

ン
タ
ー
（
11
７
０
４
・
７
０
７

５
）
へ
。

※
詳
し
い
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
が
桜
美

林
大
学
淵
野
辺
キ
ャ
ン
パ
ス
、
町

田
市
立
博
物
館
、
町
田
商
工
会
議

所
（
11
７
２
２
・
５
９
５
７
）
に

あ
り
ま
す
。

□問
 

町
田
市
立
博
物
館
11
７
２
６
・

１
５
３
１

　

好
き
な
動
物
を
見
な
が
ら
描
い

て
み
よ
う
。

　

直
接
会
場
へ
お
い
で
下
さ
い
。

○
日
時　

８
月　

日
（
土
）
午
前

１６

　

時　

分
〜
正
午

１０

３０

○
会
場　

町
田
リ
ス
園　

園
内

○
持
ち
物　

ク
レ
ヨ
ン
ま
た
は
ポ

ス
カ
・
敷
物
等

○
費
用　

入
園
料

□問
 

同
園
11
７
３
４
・
１
０
０
１

リ

ス

園

の

動
物
の
絵
を
描
こ
う
！

　

直
接
会
場
へ
お
い
で
下
さ
い
。

○
対
象　

市
内
在
住
、
在
勤
、
在

学
の　

歳
以
上
の
方

１６

○
日
時　

８
月　

日
（
土
）
正
午

１６

〜
午
後
３
時

○
会
場　

総
合
体
育
館

○
費
用　

６
０
０
円
、
会
員
２
０

０
円
（
当
日
徴
収
）

ア
ー
チ
ェ
リ
ー
講
習
会

○
内
容　

初
心
者
実
技
指
導
（
自

由
練
習
も
可
）

※
貸
弓
具
が
必
要
な
方
は
事
前
に

町
田
市
ア
ー
チ
ェ
リ
ー
協
会
（
11

７
３
４
・
０
３
２
１
）
へ
。

□問
 

体
育
協
会
事
務
局

　

直
接
会
場
へ
お
い
で
下
さ
い
。

○
対
象　

市
内
在
住
、
在
勤
、
在

学
の　

歳
以
上
の
方

１６

○
日
時　

８
月　

日
（
日
）
正
午

１７

〜
午
後
６
時

○
会
場　

総
合
体
育
館

○
費
用　

５
０
０
円
（
当
日
徴

収
）

○
競
技　
　

ｍ　

㎝
的
、　

射
×

３０

８０

３６

２
ラ
ウ
ン
ド

○
部
門　

Ｓ
Ｂ
、
Ｂ
Ｂ
、
Ｒ
Ｃ
、

Ｃ
Ｐ
各
男
女

□問
 

体
育
協
会
事
務
局

ダ
ブ
ル
ス

卓
球
選
手
権
大
会

○
日
時　

９
月　

日
（
祝
）
男
子

２３

・
女
子
ダ
ブ
ル
ス
＝
午
前
９
時
受

付
、
混
合
ダ
ブ
ル
ス
＝
午
後
０
時

　

分
受
付

３０○
会
場　

総
合
体
育
館

○
種
目　

男
子
ダ
ブ
ル
ス
＝
①
一

般
②
ペ
ア
の
年
齢
合
計
が
１
０
０

歳
以
上
▽
女
子
ダ
ブ
ル
ス
＝
①
一

般
②
ペ
ア
の
年
齢
合
計
が
１
０
０

歳
以
上
③
同
１
２
０
歳
以
上
▽
混

合
ダ
ブ
ル
ス
＝
①
一
般
②
ペ
ア
の

年
齢
合
計
が　

歳
以
上
③
同
１
０

８０

０
歳
以
上
④
同
１
２
０
歳
以
上

○
試
合
方
法　

予
選
リ
ー
グ
の

後
、
決
勝
ト
ー
ナ
メ
ン
ト

○
費
用　

１
組
２
０
０
０
円
（
卓

球
連
盟
登
録
者
ペ
ア
１
組
１
０
０

０
円
、
１
人
登
録
者
の
ペ
ア
１
組

１
５
０
０
円
）
当
日
徴
収

※
詳
細
は
実
施
要
項
を
参
照
。

○
申
し
込
み　

所
定
の
申
込
用
紙

（
総
合
体
育
館
、
サ
ン
町
田
旭
体

育
館
に
あ
り
ま
す
。
ま
た
は
町
田

市
体
育
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

h
ttp
:/
/
w
w
w
.m
a
c
h
id
a

‐ta
i

k
y
o
.c
o
m
/

）
に
必
要
事
項
を
記

入
し
、
８
月　

日
ま
で
に
体
育
協

２９

会
事
務
局
へ
。

小
学
生
水
泳
ス
ク
ー
ル

○
期
日　

各
コ
ー
ス
９
月
４
日
〜

　

日
の
毎
週
木
曜
日
（
全
４
回
）

２５○
時
間　

Ｃ
コ
ー
ス
＝
午
後
４
時

　

分
〜
５
時　

分
、
Ｄ
コ
ー
ス
＝

３０

３０

午
後
５
時　

分
〜
６
時　

分

３０

３０

○
会
場　

市
立
室
内
プ
ー
ル

○
定
員　

各　

人
（
抽
選
）

４０

○
費
用　

３
２
０
０
円

○
申
し
込
み　

往
復
ハ
ガ
キ
（
１

人
１
枚
）
に
教
室
名
・
コ
ー
ス
名

・
住
所
・
氏
名
（
ふ
り
が
な
）
・

学
年
・
性
別
・
電
話
番
号
・
前
回

の
受
講
月
と
ク
ラ
ス
の
色
・
初
め

て
の
方
は
初
参
加
と
明
記
し
、
分

か
る
範
囲
で
お
子
さ
ん
の
泳
力
も

書
き
、
８
月　

日
ま
で
（
消
印

１７

有
効
）
に
室
内
プ
ー
ル
へ
。

　

町
田
市
総
合
防
災
訓
練
の

た
め
次
の
日
は
利
用
時
間
が

午
後
か
ら
と
な
り
ま
す
の

で
、
ご
注
意
下
さ
い
。

○
変
更
に
な
る
日　

８
月　
３１

日
（
日
）

○
時
間　

午
後
１
時
〜
９
時

□問
 

町
田
一
中
開
放
プ
ー
ル
管

理
事
務
所
11
７
２
７
・
７
０

０
９ お

知

ら

せ

町
田
第
一
中
学
校
温
水
プ
ー

ル
の

申し込み費　用定　員日時・会場対　象教室名
申し込みは、往復ハ
ガキ（１人または１
組１枚）に教室名・
住所・氏名（ふりが
な）・年齢・電話番号
を明記し、返信用に
もあて先を書いて８
月１８日まで（消印有
効）にスポーツ振興
公社（〒１９４－００４５、
南成瀬５－１２）へ。 
※体育館コース名も
記入。
※生年月日（幼児の
み）・学年・幼稚園
名・学校名も記入。
※市外在住の方は、
市内の園名・学校名
及びその所在地も記
入。
※定員を超えた場合
は、初参加者優先の
うえ抽選。

４７００円①３０組 
②２５組

①総合体（木）コース＝９月１１日～１１月１３
日の毎週（木）、全１０回　②サン・旭体
（水）コース＝９月１０日～１１月１２日の毎週
（水）、全１０回／午前１０時～１１時

市内在住の２歳６か月～
３歳（教室初日）の幼児
とその保護者（１組＝子
ども１人と保護者１人の
み）

親子体操
教室

１４００円各４０人

①総合体（木）コース＝９月１８日～１１月２０
日の毎週（木）、全１０回　②サン・旭体（水）
コース＝９月２４日～１１月２６日の毎週
（水）、全１０回／午後４時３０分～６時

市内在住、在学で跳び
箱、マット運動、鉄棒が
苦手な小学生

小学生体操
教室

１４００円①４０人
②２５人

①総合体（木）コース＝９月１８日～１１月２０
日の毎週（木）、全１０回　②サン・旭体
（金）コース＝９月２６日～１２月５日の毎週
（金）、全１０回／午後３時１５分～４時１５分

市内在住、在園の４歳児
（２００４年４月２日～２００５
年４月１日生）

ちびっこ
体操教室

１４００円各４５人

①総合体（火）コース＝９月３０日～１２月９
日の毎週（火）、全１０回　②サン・旭体
（水）コース＝９月２４日～１１月２６日の毎週
（水）、全１０回／午後３時１５分～４時１５分

市内在住、在園で未就学
の５歳～６歳児（２００２年
４月２日～２００４年４月１
日生）

わんぱく
体操教室

１６００円①４０人 
②３０人

①総合体（火）コース＝９月３０日～１２月９
日の毎週（火）、全１０回　②サン・旭体
（金）コース＝９月２６日～１２月５日の毎週
（金）、全１０回／午後４時３０分～６時

市内在住、在学の小学生小学生
球技教室

※総合体＝総合体育館、サン・旭体＝サン町田旭体育館。
※期間内に除外日もあります。

□問 スポーツ振興公社11７２４・３４４０スポーツ教室

わくわく講座日程表（９月期～１２月期）

会　場送迎定員曜日期　間プログラム名

小山市民
センターあり１５人月曜日

（毎週）
９月８日　
～１２月８日

つるし雛講
座

健康福祉
会館

なし２０人火曜日
（毎週）

９月９日　
～１１月１８日絵手紙講座

なし２０人木曜日
（毎週）

９月１１日　
～１１月１３日

暮らしなる
ほど講座

あおぞら
会館

（成瀬）

あり２０人金曜日
（毎週）

９月１２日　
～１１月１４日

脳のトレー
ニング講座

あり２０人火曜日
（毎週）

９月９日　
～１１月１８日

発声トレー
ニングと歌
講座

あり１５人水曜日
（毎週）

９月１０日　
～１１月１２日

いまよう詩
吟と論語朗
読講座

鶴川市民
センターあり２０人木曜日

（毎週）
９月１１日　
～１１月１３日

写経と暮ら
しの書講座

※定員を超えた場合、抽選となります。

　

地
域
の
皆
さ
ん
と
一
緒
に
楽
し

み
ま
し
ょ
う
。

　

直
接
会
場
へ
お
い
で
下
さ
い
。

○
日
時　

８
月　

日
（
日
）
午
後

２４

４
時　

分
〜
７
時　

分

３０

３０

○
会
場　

町
田
市
障
が
い
者
福
祉

セ
ン
タ
ー
「
ひ
か
り
療
育
園
」

（
町
田
消
防
署
忠
生
出
張
所
と
な

り
）

○
出
演　

町
田
和
太
鼓
ク
ラ
ブ
・

ど
ん
ぐ
り
和
太
鼓
ク
ラ
ブ
・
江
戸

芸
か
っ
ぽ
れ
と
南
京
玉
す
だ
れ

○
内
容　

盆
踊
り
、
模
擬
店
、
ゲ

ー
ム
コ
ー
ナ
ー

※
な
る
べ
く
公
共
交
通
機
関
を
ご

利
用
下
さ
い
。

□問
 

ひ
か
り
療
育
園
11
７
９
４
・
０

７
３
０

ひ
か
り
療
育
園

ひ
か
り
療
育
園セ

ン
タ
ー
祭
り

セ
ン
タ
ー
祭
り

市
制　

周
年
記
念
・
商

５０

工
会
議
所
創
立　

周
年

２０

記
念
・
桜
美
林
大
学
協

賛
事
業

　

趣
味
と
仲
間
づ
く
り
の
た
め
の

楽
し
い
教
養
講
座
で
す
。

○
対
象　

市
内
在
住
の　

歳
以
上

６５

の
方

○
時
間
・
回
数　

午
後
１
時　

分
３０

〜
３
時　

分
、
全　

回

３０

１０

○
会
場
・
内
容
・
定
員　

左
上
表

を
ご
覧
下
さ
い
。

○
費
用　

１
回
２
５
０
円
程
度
の

実
費
負
担
あ
り

○
申
し
込
み　

左
上
表
の
中
か
ら

希
望
の
講
座
を
選
び
、
８
月　

日
１７

ま
で
に
電
話
で
町
田
市
コ
ー
ル
セ

ン
タ
ー
（
11
７
２
４
・
５
６
５

６
）
へ
。
結
果
は
８
月　

日
ご
ろ

２５

通
知
し
ま
す
。

※
送
迎
に
つ
い
て
も
（
人
数
に
制

限
あ
り
）
相
談
に
応
じ
ま
す
。

□問
 

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
11
７

３
５
・
０
１
５
４
、
町
田
市
高
齢

者
福
祉
課
11
７
２
４
・
２
１
４
６

室
内
プ
ー
ル
指
定
管
理
者
・�

（株）
協
栄
（
〒
１９４
―
０
２
０�

３
、
図
師
町
１
９
９
―
１
、�

1
７
９
２
・
７
７
６
１
）�
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も
ぐ
れ
な
い
〜
キ
ッ
ク
、
ク
ロ

ー
ル
・
背
泳
ぎ　

ｍ
を
目
指
し
ま

２５

す
。

○
対
象　

小
学
１
〜
６
年
生
の
初

心
者

「
玉
の
よ
こ
や
ま
」
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
ガ
イ
ド
養
成
講
座


