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介
護
予
防
の
き
っ
か
け
づ
く
り

と
し
て
、
専
門
の
知
識
を
有
す
る

ス
タ
ッ
フ
が
、
全　

回
の
運
動
指

２０

導
を
行
い
ま
す
。

　

左
表
の
日
程
で
行
い
ま
す
。

○
対
象　
　

歳
以
上
（　

歳
以
上

６５

７０

の
方
歓
迎
！
）
で
、
介
護
認
定
を

受
け
て
い
な
い
方
。
ま
た
、
原

則
、
全
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
に
参
加
可

能
な
方
。

※
特
に
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
初
回
か
ら

連
続
し
て
４
回
以
上
参
加
で
き
る

方
。

○
事
前
説
明
会　

５
月　

日（
金
）

１６

午
前
９
時　

分
か
ら
説
明
会
を
行

３０

い
ま
す
。
説
明
会
会
場
に
つ
い
て

は
通
知
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

○
定
員　

各　

人
程
度
（
抽
選
）

１５

○
費
用　

７
５
０
０
円
（
別
途
傷

害
保
険
料
５
０
０
円
程
度
）

○
申
し
込
み　

５
月
７
日
ま
で
に

町
田
市
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
（
11
７

２
４
・
５
６
５
６
）
へ
。
ご
希
望

の
グ
ル
ー
プ
名
（
第
一
希
望
・
第

元
気
高
齢
者

筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

【
バ
ナ
ナ
・
ナ
ッ
ツ
ブ
レ
ッ
ド
を

つ
く
ろ
う
！
】

○
対
象　

小
学
生
〜　

歳
の
方

１８

○
日
時　

５
月　

日
（
土
）
午
後

１７

２
時
〜
４
時

○
会
場　

南
大
谷
子
ど
も
ク
ラ
ブ

○
定
員　
　

人
（
申
し
込
み
順
）

１５

○
費
用　

３
５
０
円
（
当
日
徴

収
）

○
申
し
込
み　

５
月
１
日
午
前　
１０

時
か
ら
直
接
ま
た
は
電
話
で
南
大

谷
子
ど
も
ク
ラ
ブ
（
11
７
３
９
・

６
７
９
１
）
へ
。

う
き
う
き
サ
タ
デ
ー
ズ

二
希
望
）
を
お
申
し
込
み
下
さ

い
。

※
抽
選
結
果
は
５
月　

日
ご
ろ
ま

１２

で
に
郵
送
で
通
知
し
ま
す
。

※
持
病
の
あ
る
方
や
医
師
か
ら
運

動
制
限
を
指
導
さ
れ
て
い
る
方

は
、
主
治
医
に
参
加
の
可
否
を
確

認
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。
ま
た
、

安
全
の
た
め
、
ご
参
加
い
た
だ
け

な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※
昨
年
度
、
本
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
に

参
加
さ
れ
た
方
は
、
ご
応
募
で
き

ま
せ
ん
の
で
ご
了
承
下
さ
い
。

□問
 

高
齢
者
福
祉
課
11
７
２
４
・
２

１
４
６

元気高齢者筋力トレーニング日程表
トレーニング
初　日時　間曜　日

（毎週２回）グループ名会　　場

５月２６日（月）午後２時３０分
～４時月・木曜日Ａ

ワールドウイング町田
（森野） ５月２８日（水）午後２時３０分

～４時水・金曜日Ｂ

５月２８日（水）午前１０時３０分
～正午水・金曜日Ｃ

５月２７日（火）午後１時
～２時３０分火・金曜日Ｄ

ワールドウイング町田
アネックス相模原
（相模原市清新）

学童保育クラブ子育て支援事業　親子あそび

　お話会や工作など、毎回楽しい遊びを準備しています。
　詳細は、各施設にお問い合わせ下さい。
※開放できない日もあります。　　※駐車場はありません。
※午後０時４５分までランチタイムとして場所を提供しています
　ので、昼食をお持ち下さい。
※保護者同伴の乳幼児が対象です。□問 児童青少年課11７２４・２１８２

○
対
象　

小
学
４
年
生
〜　

歳
の

１８

方○
期
間　

５
月　

日
（
土
）
〜
２

１０

０
０
９
年
３
月
の
毎
月
１
回
土
曜

日
（
５
月　

日
は
午
後
２
時
〜
４

１０

時
）

○
内
容　

初
回
に
ク
ッ
キ
ー
を
作

り
な
が
ら
、
活
動
内
容
に
つ
い
て

み
ん
な
で
話
し
合
い
ま
す
。

○
定
員　
　

人
（
申
し
込
み
順
）

１５

○
費
用　

毎
回
材
料
費
実
費
（
５

月　

日
＝　

円
）

１０

５０

○
申
し
込
み　

５
月
１
日
午
前　
１０

時
か
ら
直
接
ま
た
は
電
話
で
南
大

谷
子
ど
も
ク
ラ
ブ
（
11
７
３
９
・

６
７
９
１
）
へ
。

南
大
谷
子
ど
も
ク
ラ
ブ
・
高
学
年

定
例
活
動
グ
ル
ー
プ

「
チ
ャ
レ
ン
ジ
☆

ク

ッ

キ

ン

グ

」

　

直
接
会
場
へ
お
い
で
下
さ
い
。

○
対
象　
　

歳
ま
で
の
子
ど
も

１８

（
未
就
学
児
は
、
保
護
者
と
参

加
） ば

あ
ん
誕
生
祭

○
日
時　

５
月
５
日
（
祝
）
午
前

　

時
〜
午
後
３
時
（
開
館
時
間
も

１１同
様
）

○
内
容　

ゲ
ー
ム
、
工
作
コ
ー
ナ

ー
、
模
擬
店
（
有
料
）
、
ス
テ
ー

ば
あ
ん
料
理
企
画

ジ
発
表
等

□問
 

子
ど
も
セ
ン
タ
ー
ば
あ
ん
11
７

８
８
・
４
１
８
１

○
対
象　

市
内
在
住
で
２
歳
半
〜

３
歳
（
教
室
初
日
）
の
幼
児
と
そ

の
保
護
者

※
き
ょ
う
だ
い
等
の
お
ん
ぶ
、
抱

っ
こ
で
の
参
加
は
不
可
。

○
期
間　

５
月　

日
〜
７
月　

日

３０

１８

の
毎
週
金
曜
日
、
全
８
回

○
時
間　

午
前　

時
〜　

時

１０

１１

○
会
場　

ひ
な
た
村

○
定
員　
　

組
２０

○
費
用　

３
８
０
０
円

○
申
し
込
み　

往
復
ハ
ガ
キ
（
１

組
１
枚
）
に
教
室
名
・
住
所
・
氏

地
区
親
子
体
操
教
室

名
（
ふ
り
が
な
）
・
年
齢
・
電
話

番
号
・
返
信
用
に
も
あ
て
先
を
明

記
し
、
５
月
８
日
（
消
印
有
効
）

ま
で
に
ス
ポ
ー
ツ
振
興
公
社
へ
。

※
生
年
月
日
（
子
ど
も
の
み
）
も

記
入
。

※
定
員
を
超
え
た
場
合
は
、
初
参

加
者
優
先
の
う
え
抽
選
と
な
り
ま

す
。

　

歩
き
や
す
い
服
装
と
履
物
で
直

接
集
合
場
所
へ
お
い
で
下
さ
い
。

○
対
象　

市
内
在
住
、
在
勤
、
在

学
の
小
学
生
以
上
の
方
及
び
会
員

○
費
用　

１
人
５
０
０
円
、
会
員

２
０
０
円
（
当
日
徴
収
）

※　

歳
以
上
の
会
員
は
無
料
。

７５
○
持
ち
物　

弁
当
・
水
筒
・
雨
具

【
若
葉
の
源
流
・
里
山
】

○
日
時　

５
月　

日
（
日
）
午
前

１１

８
時　

分
集
合

５０

○
集
合
場
所　

Ｊ
Ｒ
横
浜
線
淵
野

辺
駅
前

市
民
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
大
会

○
コ
ー
ス　

矢
部
八
幡
宮
〜
尾
根

緑
道
〜
ふ
れ
あ
い
桜
館
〜
南
多
摩

斎
場
前
〜
源
流
の
里
山
〜
田
中
谷

戸
源
流
〜
小
山
田
緑
地
（
昼
食
）

〜
桜
橋
バ
ス
停
（
ゴ
ー
ル　

㎞
）

１３

〜
吊
橋
〜
あ
さ
ざ
池
〜
ト
ン
ボ
池

〜
小
田
急
多
摩
線
唐
木
田
駅
前

（
午
後
４
時
ご
ろ
ゴ
ー
ル　

㎞
）

１８

□問
 

体
育
協
会
事
務
局

　

歩
き
や
す
い
服
装
と
履
き
慣
れ

た
靴
で
直
接
会
場
へ
お
い
で
下
さ

い
。

○
対
象　

市
内
在
住
の
小
学
生
以

上
の
方

○
日
時　

５
月　

日
（
土
）
午
前

１０

９
時
〜　

時
１１

○
会
場　

サ
ン
町
田
旭
体
育
館

○
内
容　

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
の
基
本

（
楽
し
い
・
正
し
い
歩
き
方
）

○
費
用　

１
人
１
０
０
円
（
当
日

徴
収
）

□問
 

体
育
協
会
事
務
局

市
民
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

初
心
者
講
習
会

○
対
象　

市
内
在
住
、
在
勤
、
在

学
の
高
校
生
以
上
の
方
及
び
連
盟

登
録
者

○
日
時　

６
月　

日
（
日
）
午
前

１５

９
時
か
ら
受
付

○
会
場　

総
合
体
育
館

○
種
目　

シ
ン
グ
ル
ス
個
人
戦

（
男
女
と
も
１
部
・
２
部
・
３
部

・
壮
年
の
部
）

※
１
部
＝
各
大
会
上
位
入
賞
者
及

び
希
望
者
、
２
部
＝
１
部
以
外
の

方
、
３
部
＝
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
を
始

め
て
３
年
以
内
の
方
及
び
２
部
２

回
戦
敗
退
者
程
度
の
方
、
壮
年
の

部
＝
男
女
と
も　

歳
以
上
の
方

４５

（
大
会
当
日
の
年
齢
）

バ
ド
ミ
ン
ト
ン

シ
ン
グ
ル
ス
大
会

○
費
用　

１
人
１
２
０
０
円
（
連

盟
登
録
者
８
０
０
円
）

○
申
し
込
み　

大
会
要
項
（
総
合

体
育
館
、
サ
ン
町
田
旭
体
育
館
に

あ
り
ま
す
）
を
参
照
の
う
え
、
５

月　

日
ま
で
（
必
着
）
に
申
し
込

２０
ん
で
下
さ
い
。

□問
 

体
育
協
会
事
務
局

　

当
日
レ
ッ
ス
ン
開
始　

分
前
に

１０

室
内
プ
ー
ル
へ
直
接
お
い
で
に
な

り　

ｍ
プ
ー
ル
で
申
し
込
み
を
し

２５
て
下
さ
い
。
通
常
の
プ
ー
ル
利
用

券
は
必
要
で
す
。
参
加
者
多
数
の

場
合
は
締
め
切
る
場
合
も
あ
り
ま

す
。

【
レ
デ
ィ
ー
ス
コ
ー
ス
】

○
対
象　

初
級
・
中
級
者
で　

歳
１６

以
上
の
女
性
の
方

５
月
無
料
水
泳
教
室

○
期
日　

５
月　

日
、　

日
、
い

１３

２７

ず
れ
も
火
曜
日

○
時
間　

午
後
２
時　

分
〜
３
時

１０

○
定
員　

約　

人
３０

【
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
レ
ッ
ス
ン
】

○
対
象　

初
心
者
で　

歳
以
上
の

１６

方○
期
日　

５
月
２
日
、
９
日
、　
３０

日
、
い
ず
れ
も
金
曜
日

○
時
間　

午
前　

時　

分
〜
正
午

１１

１０

○
定
員　

約　

人
３０

室内プール・スポーツ教室 □問 室内プール11７９２・７７６１

　

５
月　

日
（
金
）
〜　

日

１６

２４

（
土
）
は
、
町
田
リ
サ
イ
ク

ル
文
化
セ
ン
タ
ー
焼
却
炉
の

法
定
点
検
の
た
め
、
プ
ー
ル

・
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室
の
一
般

利
用
は
で
き
ま
せ
ん
。

□問
 

室
内
プ
ー
ル
11
７
９
２
・

７
７
６
１

室

内

プ

ー

ル

特

別

休

館

の

お

知

ら

せ

開放日時施設名活動名

５月１３日から毎週火曜日
午前１０時～１１時３０分　　

本町田学童保育クラブ
（本町田小学校敷地内）

11７２２・０８１５

ぴ
ょ
ん
ぴ
ょ
ん
ク
ラ
ブ

町
田
市　
　
　
　
　
　

森野学童保育クラブ
（町田第四小学校敷地内）

11７２６・２４４８

５月１６日から毎週金曜日
午前１０時１５分～１１時３０分

なんなる学童保育クラブ
（南成瀬小学校敷地内）

11７２６・１７５８に
こ
に
こ
ク
ラ
ブ

社
会
福
祉
協
議
会

５月２２日から毎週木曜日
午前１０時１５分～１１時３０分

七国山学童保育クラブ
（七国山小学校敷地内）

11７９１・１６０６

５月１５日から毎週木曜日
午前１０時４０分～１１時４０分

野津田学童保育クラブ
（鶴川第一小学校敷地内）

11７３５・４５６８

５月１３日から毎週火曜日
午前１０時～１１時３０分　　

なかよし学童保育クラブ
（忠生第一小学校敷地内）

11７９１・１７２９
ぷ
ち
く
れ
よ
ん
ひ
ろ
ば　
　

（
特
）町
田
市
学
童
保
育
の
会

どろん子学童保育クラブ
（南第四小学校隣接）

11７９９・０９８９
成瀬学童保育クラブ（あおぞら）
（成瀬センター隣接）

11７２６・７９６６
金井学童保育クラブ
（金井小学校敷地内）

11７３６・０７７１
鶴川学童保育クラブ

（鶴川第三小学校敷地内）
11７３４・０４２９

　
　

市
制　

周
年
記
念

５０

申し込み費　用定員日時・会場対　象教室名

往復ハガキ（１人
または１組１枚）
に教室名・住所・
氏名（ふりがな）
・年齢・電話番号
を明記し、５月１０
日まで（消印有
効）に室内プール
へ。
※生年月日（幼児
・小学生のみ）・
子どもの氏名（ふ
りがな）も記入
※市外在住の方
は、市内の勤務先
または学校名とそ
の所在地も記入
※定員を超えた場
合は、初参加者優
先のうえ抽選。

各２０００円各４０人

６月５日～７月３
日の毎週木曜日、
全５回／水中運動
＝午前１０時～１０時
５０分、アクアビク
ス＝午前１１時～１１
時５０分

市内在住、在
勤、在学の１６
歳以上の方

水中運動・
アクアビクス
教室

２０００円２０組

６月５日～２６日の
毎週木曜日、全４
回／午後１時～１
時５０分

市内在住、在
勤で、２～３
歳の（おむつ
が取れてい
る）子とその
保護者

親子
プール教室

各１０５０円各５０人

６月６日～７月１８日
の毎週金曜日、全７
回／Ｘコース＝午後
４時３０分～５時２５
分、Ｙ（短期）コー
ス＝午後５時３５分～
６時３０分

市内在住、在
学で水泳が不
得意な小学２
～６年生

小学生
水泳教室

【
い
ろ
い
ろ
ク
レ
ー
プ　

】

○
対
象　

小
学
生
以
上

○
日
時　

５
月　

日
（
日
）
午
前

１１

　

時
〜
午
後
１
時

１１○
定
員　
　

人
（
申
し
込
み
順
）

２０

○
費
用　

３
０
０
円

○
内
容　

お
か
ず
ク
レ
ー
プ
、
デ

ザ
ー
ト
ク
レ
ー
プ
、
い
ろ
い
ろ
な

ク
レ
ー
プ
を
楽
し
く
つ
く
ろ
う
！

○
申
し
込
み　

５
月
３
日
午
前　
１０

時
か
ら
直
接
ま
た
は
電
話
で
子
ど

も
セ
ン
タ
ー
ば
あ
ん
（
11
７
８
８

・
４
１
８
１
）
へ
。
申
込
者
は
、

本
人
ま
た
は
、
保
護
者
に
限
り
ま

す
。

　
!!


