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ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
が
流
行
し
て
い
ま
す
！
予
防
の
基
本
は
手
洗
い
か
ら

□問
 

健
康
課
11
７
２
５
・
５
４
７
１

　

実
習
を
中
心
に
、
谷
戸
山
の
保

全
・
再
生
に
必
要
と
な
る
安
全
で

効
率
よ
く
行
え
る
基
本
的
な
管
理

技
術
を
学
び
ま
す
。

○
対
象　

市
内
在
住
で
興
味
の
あ

る
方

○
期
日　

第
１
回
＝
２
月　

日
２１

（
木
）
、　

日
（
金
）
▽
第
２
回

２２

＝
２
月　

日
（
土
）
、　

日（
日
）

２３

２４

○
時
間　

午
前　

時
〜
午
後
３
時

１０

※
１
・
２
回
と
も
講
習
内
容
は
同

じ
で
す
。
ど
ち
ら
か
選
ん
で
下
さ

い
。

○
集
合
場
所　

七
国
山
フ
ァ
ー
マ

ー
ズ
セ
ン
タ
ー

○
内
容　

安
全
管
理
、
道
具
の
手

入
れ
、
ロ
ー
プ
ワ
ー
ク
、
刈
払
い

機
の
使
い
方
と
実
習
、
竹
の
伐
採

と
整
理
方
法
、
落
ち
葉
清
掃
と
た

い
肥
置
き
場
づ
く
り
等

○
定
員　

各
回　

人
程
度
（
抽

１５

選
）

○
申
し
込
み　

往
復
ハ
ガ
キ
に
講

習
名
・
希
望
回
・
住
所
・
氏
名
・

谷
戸
山
管
理
講
習
会
（
入
門
編
）

谷
戸
山
管
理
講
習
会
（
入
門
編
）

調
査
票
の
提
出
は

お
済
み
で
す
か

　

平
成　

年
工
業
統
計
調
査
が
全

１９

国
一
斉
に
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

対
象
と
な
る
事
業
所
に
は
統
計

調
査
員
証
を
携
帯
し
た
調
査
員
が

調
査
票
を
お
届
け
し
て
い
ま
す
。

　

統
計
法
に
基
づ
き
秘
密
は
厳
守

さ
れ
ま
す
の
で
、
ご
記
入
の
う

え
、
ご
提
出
を
お
願
い
し
ま
す
。

□問
 

総
務
課
11
７
２
４
・
２
１
０
６

年
齢
・
電
話
番
号
を
明
記
し
、
１

月　

日
ま
で
（
必
着
）
に
公
園
緑

３１
地
課
（
〒　

－

０
０
３
３
、
木
曽

１９４

町
２
１
８
５－

１
、
公
園
管
理
事

務
所
、
11
７
９
３
・
７
６
１
２
）

へ
。

　

１
月　

日
（
土
）
、　

２６

２７

日
（
日
）
は
、
本
庁
舎
外
壁

改
修
工
事
の
た
め
、
市
役
所

一
般
駐
車
場
の
一
般
開
放
は

中
止
し
ま
す
。

　

市
役
所
第
二
駐
車
場
を
ご

利
用
下
さ
い
。

□問
 

管
財
課
11
７
２
４
・
２
１

６
５

○
対
象　

市
内
の
団
体
で
、
専
ら

出
店
を
職
業
と
し
て
い
な
い
こ
と

※
１
団
体
に
つ
き
１
テ
ン
ト
の
運

営
に
な
り
ま
す
（
電
気
工
事
は
行

い
ま
せ
ん
）
。

【
ス
テ
ー
ジ
出
演
】

○
対
象　

市
内
で
活
動
し
、
発
表

に
電
源
を
必
要
と
し
な
い
団
体

○
出
演
時
間　
　

分
以
内
（
４
月

２０

６
日
午
前　

時
〜
午
後
３
時
の
間

１０

で
、
時
間
指
定
は
で
き
ま
せ
ん
）

○
ス
テ
ー
ジ
の
広
さ
（
ｍ
）　

間

口
７
・
２
×
奥
行
き
５
・
４
×
高

さ
０
・
５

○
出
店
（
展
）
・
出
演
枠　

申
し

込
み
の
状
況
に
よ
り
、
多
数
の
場

尾
根
緑
道
さ
く
ら
ま
つ
り

出
店
（
展
）
者
・ 

ス
テ
ー
ジ
出
演
者
募
集

　

今
年
の
尾
根
緑
道
さ
く
ら
ま
つ

り
は
４
月
５
日
、
６
日
に
開
催
し

ま
す
。

【
Ｐ
Ｒ
コ
ー
ナ
ー
出
店
（
展
）
】

○
対
象　

さ
く
ら
ま
つ
り
で
Ｐ
Ｒ

し
た
い
こ
と
が
あ
る
団
体
（
市
内

の
団
体
を
優
先
と
し
ま
す
）

○
内
容　

展
示
、
サ
ン
プ
リ
ン
グ

等
（
販
売
は
一
切
認
め
ま
せ
ん
）

【
模
擬
店
コ
ー
ナ
ー
出
店
】

合
は
抽
選
と
し
ま
す

○
出
店
（
展
）
・
出
演
料　

Ｐ
Ｒ

コ
ー
ナ
ー
＝
１
ブ
ー
ス
１
万
２
５

０
０
円
、
模
擬
店
コ
ー
ナ
ー
＝
１

ブ
ー
ス
１
万
７
５
０
０
円
（
た
だ

し
、
駐
車
場
確
保
の
必
要
が
な
い

団
体
は
１
５
０
０
円
引
き
）
、
ス

テ
ー
ジ
出
演
＝
１
団
体
３
０
０
０

円○
申
し
込
み　

往
復
ハ
ガ
キ
の
往

信
面
に
団
体
名
・
代
表
者
名
・
住

所
・
電
話
番
号
、
Ｐ
Ｒ
コ
ー
ナ
ー

・
模
擬
店
コ
ー
ナ
ー
・
ス
テ
ー
ジ

出
演
の
区
別
を
明
記
し
、
返
信
面

に
住
所
・
氏
名
を
書
い
て
、
２
月

８
日
ま
で
（
必
着
）
に
町
田
市
民

さ
く
ら
祭
り
実
行
委
員
会
事
務
局

（
〒　

－

０
０
２
２
、
森
野
１－

１９４

　
－

　

、
森
野
分
庁
舎
産
業
観
光

３３

１０

課
内
、
11
７
２
４
・
２
１
２
８
）

へ
。

※
出
店
（
展
）
者
は
２
月　

日
、

２０

出
演
者
は
２
月　

日
に
、
午
後
６

２１

時　

分
か
ら
市
役
所
森
野
分
庁
舎

３０
４
階
第
二
・
三
会
議
室
で
説
明
会

を
行
い
ま
す
。

　

当
日
、
抽
選
・
申
請
書
類
の
配

布
・
説
明
等
を
行
い
ま
す
の
で
、

申
し
込
み
者
は
必
ず
出
席
し
て
下

さ
い
。
無
断
欠
席
は
申
し
込
み
を

キ
ャ
ン
セ
ル
と
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
す
。

製
造
事
業
所
の
皆
さ
ん
へ

休
館
と
常
設
展

閉
鎖
の
お
知
ら
せ

自
由
民
権
資
料
館

　

１
月　

日
（
水
）
〜
２
月

３０

５
日
（
火
）
は
、
館
内
の
薫

蒸
作
業
の
た
め
休
館
し
ま

す
。
薫
蒸
に
伴
い
１
月　

日
２９

（
火
）
〜
２
月
７
日
（
木
）

は
常
設
展
を
閉
鎖
し
ま
す

が
、
１
月　

日
、
２
月
６

２９

日
、
７
日
は
閲
覧
室
等
の
利

用
が
で
き
ま
す
。

　

２
月
８
日
（
金
）
か
ら
平

常
ど
お
り
開
館
し
ま
す
。

□問
 

自
由
民
権
資
料
館
11
７
３

４
・
４
５
０
８

一

般

開

放

を

中

止

し

ま

す

市
役
所
一
般
駐
車
場

陶

芸

に

挑

戦

し

て

み

よ

う

子
ど
も
セ
ン
タ
ー
つ
る
っ
こ

　

粘
土
を
こ
ね
て
、
コ
ー
ヒ
ー
茶

わ
ん
や
お
皿
等
オ
リ
ジ
ナ
ル
作
品

を
作
り
ま
す
。

○
対
象　

市
内
在
住
、
在
勤
、
在

学
の
小
学
４
年
生
〜　

歳
で
２
日

１８

間
参
加
で
き
る
方

○
日
時　

２
月
２
日
（
土
）
、　
１６

日
（
土
）

○
時
間　

午
前　

時
〜
正
午

１０

○
定
員　
　

人
２０

○
費
用　

１
人
３
０
０
円

○
申
し
込
み　

１
月　

日
午
前　

２１

１０

時
か
ら
直
接
ま
た
は
電
話
で
子
ど

も
セ
ン
タ
ー
つ
る
っ
こ
（
11
７
０

８
・
０
２
３
６
）
へ
。
申
し
込
み

は
、
本
人
ま
た
は
保
護
者
に
限
り

ま
す
。

※
駐
車
場
に
限
り
が
あ
り
ま
す
の

で
、
公
共
交
通
機
関
を
ご
利
用
下

さ
い
。

チ
ャ
レ
ン
ジ
教
室

ひ
な
た
村

【
①
ぶ
ら
っ
と
工
作
デ
ー
】

○
対
象　

市
内
在
住
、
在
学
の
小

学
生
と
そ
の
家
族

○
日
時　

１
月　

日
（
土
）
午
後

２６

１
時
〜
４
時

○
内
容　

空
き
箱
で
作
る
コ
リ
ン

ト
ゲ
ー
ム

【
②
ハ
ー
ト
フ
ル
デ
ー
（
バ
レ
ン

タ
イ
ン
の
チ
ョ
コ
作
り
）
】

○
対
象　

市
内
在
住
、
在
学
の
小

学
生

○
日
時　

２
月　

日
（
祝
）
午
前

１１

の
部
＝
９
時　

分
〜
正
午
、
午
後

３０

の
部
＝
１
時　

分
〜
４
時

３０

○
定
員　
　

人
（
女
子
優
先
、
申

２０

し
込
み
順
）

○
費
用　

４
０
０
円

【
③
親
子
陶
芸
教
室
の
お
知
ら

せ
】

○
対
象　

市
内
在
住
、
在
学
の
小

・
中
学
生
と
そ
の
親
で
２
日
間
と

も
参
加
で
き
る
方
（
子
ど
も
だ
け

の
参
加
も
可
）

○
日
時
・
内
容　

２
月　

日（
日
）

１７

午
前　

時
〜
午
後
３
時
＝
形
成
、

１０

３
月　

日
（
日
）
午
前　

時
〜
正

１６

１０

午
＝ 
釉  
薬 
か
け

ゆ
う 
や
く

○
定
員　
　

人
２４

○
費
用　

子
ど
も
３
０
０
円
、
大

人
７
０
０
円

◇

○
申
し
込
み　

①
は
直
接
会
場
へ

お
い
で
下
さ
い
。
②
は
、
女
子
は

１
月　

日
、
男
子
は
２
月
１
日
い

２３

ず
れ
も
午
前　

時
か
ら
電
話
受
付

１０

開
始
、
③
は
往
復
ハ
ガ
キ
に
住
所

・
氏
名
（
参
加
者
全
員
）
・
学
年

・
電
話
番
号
・
市
外
在
住
の
方
は

学
校
名
を
明
記
し
、
１
月　

日
ま

３１

で
（
必
着
）
に
ひ
な
た
村
（
〒　
１９４

－

０
０
３
２
、
本
町
田
２
８
６

３
、
11
７
２
２
・
５
７
３
６
）

へ
。こ

ろ
こ
ろ
シ
ア
タ
ー

玉
川
学
園
子
ど
も
ク
ラ
ブ
こ
ろ
こ

ろ
児
童
館

【
雪
お
ん
な
】

　

直
接
会
場
へ
お
い
で
下
さ
い
。

○
対
象　

幼
児
か
ら

○
日
時　

１
月　

日
（
月
）
午
後

２８

３
時　

分
〜
４
時

３０

□問
 

玉
川
学
園
子
ど
も
ク
ラ
ブ
こ
ろ

こ
ろ
児
童
館
11
７
１
０
・
１
４
７

５

　

相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は
厳
守

し
ま
す
。

○
時
間　

午
前　

時
〜
正
午

１０

※
相
談
希
望
の
方
は
、
事
前
に
電

話
を
し
て
下
さ
い
。

□問
 

教
育
セ
ン
タ
ー
11
７
９
２
・
６

５
４
６

　

教
育
セ
ン
タ
ー
で
は
、
毎
月
出

張
教
育
相
談
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

不
登
校
、
非
行
、
勉
強
や
進
路

の
悩
み
、
親
と
子
の
関
係
等
で
お

困
り
の
方
は
、
お
気
軽
に
ご
相
談

下
さ
い
。
専
門
の
相
談
員
が
お
答

え
し
ま
す
。

２
月
５
日
（
火
）
＝
な
る
せ
駅
前
市
民
セ
ン
タ
ー

２
月
７
日
（
木
）
＝
南
市
民
セ
ン
タ
ー

２
月　

日
（
火
）
＝
忠
生
市
民
セ
ン
タ
ー

１２

２
月　

日
（
木
）
＝
堺
市
民
セ
ン
タ
ー

１４

２
月　

日
（
木
）
＝
鶴
川
市
民
セ
ン
タ
ー

２１

出張
教育相談

町田市地域包括支援センターの催し物（２月分）
　地域包括支援センターは、地域の高齢者のための総合相談窓口として、市が委託設置している公共的機関です。
　催しの詳細は、各担当地域包括支援センターまでお願いします。

□問 地域包括推進センター11７１０・２４０４、高齢者福祉課11７２４・２１４６

担当支援センター
電　話

申し込み方法
費用等会　場日　時催　し　物

悠々会
地域包括支援センター

11７３７・７２９２

電話にて
１００円

特別養護老人ホーム
悠々園

２月１７日（日）
１０：００～１２：００

「家族介護者の集い」〈茶話会〉
～在宅介護をされている方、介護
経験のある方はどなたでも～

みぎわホーム
地域包括支援センター

11７９６・１２８８

電話にて
１００円

第二みぎわホーム
デイサービスルーム

２月１７日（日）
１３：００～１５：００

「介護者交流会」
～認知症の方を介護している家族
の交流会～

電話にて２月２４日（日）
１４：００～１６：００

「遺言書の作り方　相続と成年後
見制度」
河野司法書士・岩崎司法書士

桜館
地域包括支援センター

11７９７・８０３２

電話にて
１００円ふれあい桜館２月１８日（月）

１３：００～１５：００

「家族会」
～認知症の方を介護している

家族の交流会～

桜実会
地域包括支援センター

11７１０・３３７８

直接会場へ
１００円

ふれあい広場
玉川学園２ー６－６
電巧ビル１階

２月１２日（火）
１３：００～１５：００

「家族介護者交流会」
～認知症の方を介護している

家族の交流会～

湧和
地域包括支援センター

11７２９・０７４７

電話にて
布草履

（材料費５００円）

本町田高齢者
在宅サービスセンター

２月１５日（金）
１３：３０～１５：００

「家族交流会」
～介護している家族の交流会～
※布草履づくりをしながら…。

創和会
地域包括支援センター

11７２０・３８０１

電話にて
喫茶代

（３００円程度）

ケアセンター成瀬
喫茶「暖」

２月９日（土）
１４：００～１５：３０

介護者の会
【ケアラーズ・創和会】茶話会

合掌苑
地域包括支援センター

11７９６・０８９９
電話にて金森市営住宅集会場２月２６日（火）

１３：３０～１５：００
「在宅医療、在宅介護について」
西嶋医院院長・西嶋公子氏


