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予
防
接
種

　

町
田
市
医
師
会
の
協
力
で
実
施

す
る
も
の
で
す
。

○
対
象　

町
田
市
民
で
勤
務
先
等

で
健
診
の
機
会
の
な
い
、
基
本
健

康
診
査
は　

歳
以
上
の
方
、
子
宮

１８

が
ん
検
診
は　

歳
以
上
の
女
性
の

２０

方○
受
診
期
間　

基
本
健
診
は
原
則

と
し
て
誕
生
月
と
そ
の
翌
月
、
子

基
本
健
康
診
査

子
宮
が
ん
検
診

○
対
象　

健
診
日
に　

〜　

歳
の

３０

６５

町
田
市
民
（
年
度
内
に
１
回
受
け

ら
れ
ま
す
）

○
内
容　

問
診
、
虫
歯
・
歯
周
疾

患
の
診
査
、
歯
列
咬
合
・
粘
膜
・

顎
関
節
症
・
口
腔
清
掃
状
態
の
チ

ェ
ッ
ク
、
予
防
指
導

○
費
用　

４
０
０
円

○
申
し
込
み　

協
力
歯
科
医
院
に

直
接
お
申
し
込
み
下
さ
い
。

※
健
康
手
帳
を
お
持
ち
の
方
は
ご

持
参
下
さ
い
。

【
非
負
担
者
に
つ
い
て
】

　

次
の
方
は
無
料
と
な
り
ま
す
。

○
市
民
税
非
課
税
世
帯
の
方

○
生
活
保
護
受
給
世
帯
の
方

※
病
・
医
院
で
渡
さ
れ
る
受
診
票

で
当
日
、
負
担
・
非
負
担
の
届
け

出
を
し
て
下
さ
い
。

□問
 

健
康
課
11
７
２
５
・
５
１
７
８

成
人
歯
科
健
康
診
査

宮
が
ん
検
診
は
通
年
（
ど
ち
ら
も

年
度
内
１
回
）

○
受
診
方
法　

健
康
手
帳
（
お
持

ち
で
な
い
方
に
は
病
・
医
院
で
交

付
し
ま
す
）
、
保
険
証
等
を
お
持

ち
に
な
り
、
病
・
医
院
の
一
般
診

療
時
間
内
に
受
診
し
て
下
さ
い
。

※
健
康
課
に
申
し
込
む
必
要
は
あ

り
ま
せ
ん
。

※
検
診
日
時
が
決
め
ら
れ
て
い
る

病
・
医
院
が
あ
り
ま
す
の
で
ご
注

意
下
さ
い
。

○
会
場　

町
田
市
医
師
会
加
入
の

実
施
病
・
医
院
（
必
要
な
方
に
は

病
・
医
院
の
一
覧
表
を
送
付
し
ま

す
。
健
康
課
ま
で
ご
連
絡
下
さ

い
。
な
お
、
一
覧
表
は
町
田
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ご
覧
に
な
れ

ま
す
）

※
町
田
市
民
病
院
は
、
一
次
検
診

の
実
施
機
関
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

【
基
本
健
康
診
査
】

○
検
診
内
容　

必
須
診
査
（
す
べ

て
の
方
に
実
施
）
＝
①
問
診
②
理

学
的
診
察
③
血
圧
測
定
④
尿
定
性

検
査
⑤
血
液
検
査
（
正
確
な
検
査

数
値
を
出
す
た
め
に
空
腹
時
に
お

受
け
下
さ
い
）
▽
選
択
診
査
（
医

師
の
判
断
で
選
択
的
に
実
施
）
＝

①
心
電
図
検
査
②
眼
底
検
査
③
血

糖
検
査
④
胸
部
レ
ン
ト
ゲ
ン
撮
影

▽
介
護
予
防
健
診
（　

歳
以
上
の

６５

方
）
①
基
本
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
②

血
清
ア
ル
ブ
ミ
ン
検
査
③
反
復
唾

液 
嚥  
下 
テ
ス
ト
▽
肝
炎
ウ
イ
ル
ス

え
ん 

げ

検
査
（　

歳
以
上
の
方
）

４０

※
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
査
は
受
診
要

件
が
あ
り
ま
す
の
で
、
詳
し
く
は

お
問
い
合
わ
せ
下
さ
い
。

※　

歳
以
上
の
寝
た
き
り
の
方
は

４０
医
師
が
訪
問
し
て
診
査
し
ま
す
。

か
か
り
つ
け
医
に
ご
相
談
下
さ

い
。

○
費
用　

無
料
（
た
だ
し
、
定
め

ら
れ
た
検
査
以
外
の
検
査
、
治
療

及
び
投
薬
に
要
す
る
費
用
は
自
己

負
担
）

【
２
０
０
８
年
４
月
の
健
康
診
査

に
つ
い
て
】

　

２
０
０
８
年
４
月
か
ら
医
療
保

険
者
に
よ
る
「
特
定
健
康
診
査
」

が
始
ま
り
ま
す
。
そ
れ
に
と
も
な

い
、
基
本
健
康
診
査
は
３
月
で
終

了
と
な
り
ま
す
。
基
本
健
診
を
受

診
さ
れ
る
方
は
受
診
漏
れ
の
な
い

よ
う
早
め
に
医
療
機
関
に
お
申
し

込
み
下
さ
い
。

※
特
に
、
誕
生
月
が
２
月
・
３
月

の
方
は
１
月
か
ら
３
月
の
間
に
受

診
し
て
下
さ
い
（
誕
生
月
が
３
月

の
方
も
４
月
に
受
診
す
る
こ
と
が

で
き
な
く
な
り
ま
す
）
。

○
対
象　

妊
娠　

週
〜　

週
の
初

１６

２７

妊
婦
歯
科
健
康
診
査

ま
す
。

○
対
象　

接
種
日
現
在
、
生
後
３

か
月
以
上
７
歳
６
か
月
未
満
の
お

子
さ
ん

○
接
種
回
数　

６
週
間
以
上
の
間

隔
で
２
回

○
受
付
・
開
催
時
間　

午
後
１
時

　

分
〜
２
時　

分

４０

４０

【
当
日
お
持
ち
に
な
る
も
の
】

①
既
往
症
健
康
調
査
票
（
発
行
日

か
ら
５
か
月
間
有
効
で
す
。
町
田

市
医
師
会
加
入
の
指
定
医
療
機
関

に
お
子
さ
ん
を
お
連
れ
の
う
え
作

成
し
て
も
ら
っ
て
下
さ
い
。
無
料

で
す
。
な
お
、
重
い
病
気
等
の
や

む
を
え
な
い
理
由
で
指
定
医
療
機

関
以
外
に
か
か
っ
て
い
る
場
合

は
、
事
前
に
健
康
課
へ
ご
連
絡
下

さ
い
。
お
持
ち
に
な
ら
な
い
と
受

付
で
き
ま
せ
ん
）
②
予
診
票
（
お

持
ち
で
な
い
方
に
は
会
場
で
お
渡

し
し
ま
す
）
③
母
子
健
康
手
帳

ポ

リ

オ

□問 健康課11７２５・５４２２ポリオ集団予防接種日程表

○
日
時　
　

月　

日
（
月
）
午
前

１２

１７

　

時
〜　

時　

分

１０

１１

３０

○
会
場　

健
康
福
祉
会
館

○
内
容　

「
乳
が
ん
と
は
…
早
期

発
見
の
大
切
さ
・
自
己
検
査
法
」、

「
生
活
習
慣
病
と
乳
が
ん
を
予
防

す
る
食
生
活
」

○
申
し
込
み　

電
話
で
町
田
市
コ

ー
ル
セ
ン
タ
ー
（
11
７
２
４
・
５

６
５
６
）
へ
。

□問
 

健
康
課
11
７
２
５
・
５
１
７
８

勉

強

会

乳
が
ん
に
つ
い
て
の

健康づくり講習会日程表
内　容日　時

・メタボリックシンドロームについて、検査値のみかた（医師）
・ダイエット食（栄養士）

１月１６日（水）
１３：３０～１６：００

・食べ方について（栄養士）
・調理実習

１月２３日（水）
９：４５～１２：３０

・個別相談
「私の目標」

１月３０日（水）
午前または午後予約制

・運動の話と実技（運動指導士）
・グループワーク

２月６日（水）
１３：３０～１６：００

・運動の話と実技（運動指導士）
・休養について（保健師）

２月２７日（水）
１３：３０～１６：００

・グループワーク
「何食べる？」「努力の結果は？」

３月１９日（水）
１３：３０～１６：００

【
ダ
イ
エ
ッ
ト
ヘ
ル
シ
ー
６
日
間

コ
ー
ス
】

　

体
格
指
数
Ｂ
Ｍ
Ｉ
（
体
重　

÷
kg

身
長
m
÷
身
長
m
）
が　

以
上
の

２５

方
を
対
象
に
左
表
の
日
程
で
行
い

ま
す
。

○
対
象　

血
液
検
査
結
果
が
わ
か

健
康
づ
く
り
講
習
会

　

子
ど
も
セ
ン
タ
ー
ば
あ
ん
は
地

域
の
子
ど
も
た
ち
の
自
由
な
遊
び

の
拠
点
、
子
育
て
の
拠
点
と
し

て
、
１
９
９
９
年
５
月
５
日
に
オ

ー
プ
ン
し
ま
し
た
。
０
〜　

歳
の

１８

子
ど
も
た
ち
が
の
び
の
び
と
過
ご

す
こ
と
が

で

き

る

「
み
ん
な

の
『
居
場

所
』
」
と

し
て
、
一

日
平
均
２

５
０
人
の

来
館
者
が
あ
り
ま
す
。

　
　

万
人
目
の
来
館
者
は　

月
２

６０

１１

日
（
金
）
に
訪
れ
た
平
元 
野  
愛 
さ

の 

あ

ん
（
３
歳
）
で
す
。
お
母
さ
ん
と

一
緒
に
毎
週
金
曜
日
に
行
わ
れ
て

い
る
乳
幼
児
親
子
を
対
象
と
し
た

プ
ロ
グ
ラ
ム
「
キ
ッ
ズ
ア
タ
ッ

ク
」
に
参
加
す
る
た
め
に
来
館
さ

れ
ま
し
た
。

　

野
愛
さ
ん
は
、
皆
か
ら
お
め
で

と
う
と
言
わ
れ
る
と
「
あ
り
が
と

う
！
」
と
ニ
コ
ニ
コ
顔
。
ま
た
、

お
母
さ
ん
は
「
ば
あ
ん
に
は
久
し

ぶ
り
に
来
た
の
に
な
ん
て
幸
運
な

ん
で
し
ょ
う
！
」
と
驚
き
と
喜
び

の
コ
メ
ン
ト
。

　

野
愛
さ
ん
に
、
ば
あ
ん
手
作
り

の
花
束
と
市
か
ら
の
記
念
品
（
メ

ダ
ル
、
フ
ォ
ト
フ
レ
ー
ム
）
が
贈

ら
れ
ま
し
た
。

子
ど
も
セ
ン
タ
ー
ば
あ
ん

 

来
館
者　

万
人
に

60な
り
ま
し
た

　

□問
 

子
ど
も
セ
ン
タ
ー
ば
あ
ん

11
７
８
８
・
４
１
８
１　

　

市
で
は
、
現
在
も
発
生
し
て
い

る
麻
し
ん
（
は
し
か
）
対
策
と
し

て
、
緊
急
の
予
防
接
種
を
無
料
で

実
施
し
て
い
ま
す
。

　

は
し
か
は
感
染
力
が
強
く
、
感

染
者
の
近
く
に
い
る
免
疫
を
持
た

な
い
赤
ち
ゃ
ん
か
ら
大
人
ま
で
う

つ
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
無
料
実
施

期
間
の
終
了
間
近
で
す
。
ぜ
ひ
接

種
を
受
け
て
下
さ
い
。

○
実
施
期
間　
　

月　

日
（
月
）

１２

３１

ま
で

○
対
象　

市
内
在
住
の
２
歳
〜
中

学
３
年
生
で
麻
し
ん
ワ
ク
チ
ン
、

ま
た
は
、
麻
し
ん
風
し
ん
混
合

（
Ｍ
Ｒ
）
ワ
ク
チ
ン
の
接
種
を
一

度
も
受
け
た
こ
と
が
な
く
、
麻
し

ん
（
は
し
か
）
に
か
か
っ
た
こ
と

の
な
い
方
（
た
だ
し
、
定
期
予
防

接
種
第
２
期
対
象
者
を
除
く
）

○
接
種
ワ
ク
チ
ン　

麻
し
ん
ワ
ク

チ
ン
供
給
再
開
ま
で
麻
し
ん
・
風

し
ん
混
合
（
Ｍ
Ｒ
）
ワ
ク
チ
ン

○
実
施
場
所　

町
田
市
個
別
予
防

接
種
実
施
医
療
機
関
で
診
療
時
間

内
に
行
い
ま
す
。
母
子
手
帳
を
お

持
ち
下
さ
い
。

※
必
ず
事
前
に
医
療
機
関
に
お
問

い
合
わ
せ
下
さ
い
。

※
こ
の
予
防
接
種
は
町
田
市
独
自

の
接
種
の
た
め
、
健
康
被
害
救
済

は
「
独
立
行
政
法
人
医
薬
品
医
療

機
器
総
合
機
構
法
」
に
よ
り
ま

す
。

○
予
防
接
種
代
金
の
助
成　

４
月

１
日
〜
８
月　

日
の
間
に
上
記
対

３１

象
者
が
自
己
負
担
で
支
払
っ
た
予

防
接
種
料
金
を
全
額
助
成
し
ま

す
。
申
請
受
付
期
間
は　

月　

日

１２

２８

ま
で
で
す
。

※
詳
細
は
健
康
課
に
お
問
い
合
わ

せ
下
さ
い
。

□問
 

健
康
課
11
７
２
５
・
５
４
２
２

中中
学学
３３
年年
生生
まま
でで
のの
おお
子子

ささ
んん
でで
麻麻
しし
んん（（
はは
しし
かか
））

予予
防防
接接
種種
をを
未未
接接
種種
のの
方方

はは
ぜぜ
ひひ
接接
種種
をを
受受
けけ
るる
よよ

うう
にに
しし
てて
下下
ささ
いい

※
子
宮
筋
腫
等
で
子
宮
手
術
を
受

け
た
方
は
、
細
胞
が
採
取
で
き
な

い
場
合
が
あ
り
ま
す
。
事
前
に
医

師
と
相
談
の
う
え
、
検
診
を
受
け

て
下
さ
い
。

○
費
用　

１
０
０
０
円

○
支
払
方
法　

受
診
す
る
際
に
病

・
医
院
に
現
金
で
お
支
払
い
下
さ

い
。

【
非
負
担
者
に
つ
い
て
】

　

次
の
方
は
無
料
と
な
り
ま
す
。

○
○老
 

老
人
保
健
法
医
療
受
給
者
証

を
お
持
ち
の
方

○
高
齢
受
給
者
証
を
お
持
ち
の
方

○
市
民
税
非
課
税
世
帯
の
方

○
生
活
保
護
受
給
世
帯
の
方

※
病
・
医
院
の
窓
口
で
渡
さ
れ
る

受
診
票
で
、
当
日
、
負
担
・
非
負

担
の
届
け
出
を
し
て
下
さ
い
。

□問
 

健
康
課
11
７
２
５
・
５
１
７
８

【
子
宮
が
ん
検
診
】

○
検
診
内
容　

問
診
、
視
診
、
内

診
、
検
体
採
取
検
査
（
頸
部
）

妊
婦

※　

週
を
超
え
た
方
は
健
康
課
に

２７
直
接
お
問
い
合
わ
せ
下
さ
い
。

○
日
時　

１
月
８
日
（
火
）
午
後

１
時
〜
２
時　

分
受
付

１０

※
所
要
時
間
約
１
時
間
。

○
会
場　

健
康
福
祉
会
館

○
内
容　

オ
リ
エ
ン
テ
ー
シ
ョ

ン
、
歯
科
健
康
診
査
・
歯
科
相

談
、
正
し
い
歯
の
み
が
き
方

○
定
員　
　

人
（
申
し
込
み
順
）

４０

○
申
し
込
み　

電
話
で　

月　

日

１２

１２

か
ら
町
田
市
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

（
11
７
２
４
・
５
６
５
６
）
へ
。

□問
 

健
康
課
11
７
２
５
・
５
４
１
４

　

急
性
灰
白
髄
炎
（
ポ
リ
オ
）
の

予
防
接
種
を
右
表
の
日
程
で
行
い

会　 場２回目会　 場１回目
健康福祉会館（原則として住所が原町田・森野・中町
・旭町・玉川学園・南大谷のお子さんが対象です）４月４日（金）健康福祉会館（原則として住所が原町田・森野・中町

・旭町・玉川学園・南大谷のお子さんが対象です）１月９日（水）

南市民センター４月８日（火）南市民センター１月１５日（火） 町田リサイクル文化センター木曽山崎センター
鶴川市民センター（原則として住所が鶴川・
能ケ谷町・広袴・広袴町・三輪町・三輪緑山
・真光寺・真光寺町のお子さんが対象です）

４月１０日（木）
鶴川市民センター（原則として住所が鶴川・
能ケ谷町・広袴・広袴町・三輪町・三輪緑山
・真光寺・真光寺町のお子さんが対象です）

１月１６日（水）

小山市民センター（原則として住所が小山
町・小山ヶ丘周辺のお子さんが対象です）４月１１日（金）小山市民センター（原則として住所が小山

町・小山ヶ丘周辺のお子さんが対象です）１月１７日（木）

健康福祉会館（原則として住所が原町
田・森野・中町・旭町・玉川学園・南
大谷以外のお子さんが対象です）

４月１４日（月）
鶴川市民センター（原則として住所が野
津田町・小野路町・金井・金井町・大蔵
町・薬師台のお子さんが対象です）

１月２２日（火）

木曽山崎センター４月１５日（火）堺市民センター１月２３日（水） 成瀬センター成瀬センター
なるせ駅前市民センター

４月１８日（金）
健康福祉会館（原則として住所が原町
田・森野・中町・旭町・玉川学園・南
大谷以外のお子さんが対象です）

１月２５日（金）
堺市民センター
鶴川市民センター（原則として住所が野
津田町・小野路町・金井・金井町・大蔵
町・薬師台のお子さんが対象です）

４月２２日（火）
なるせ駅前市民センター

１月２８日（月）
町田リサイクル文化センター

健康福祉会館４月２５日（金）健康福祉会館１月３１日（木）
※健康福祉会館・鶴川市民センター・小山市民センターでのポリオ予防接種は混雑を緩和するために日程ごとに対象地区を設定しています。
　ただし、お子さんの体調等により別の日に変更していただいて結構です（健康課への連絡は不要です）。
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６０万人目の来館者　平元野愛さんとお母さん


