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◇男女平等参画都市宣言�
◇非核平和都市宣言�
◇青少年健全育成都市宣言�
◇交通安全都市宣言�

市の宣言�

い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

地
震
に
よ
る
被
害
を
最
小
限
に
す
る

た
め
に
は
、
市
民
の
皆
さ
ん
に
よ
る
自

助
（
自
分
の
身
は
自
分
で
守
る
）
、
自

主
防
災
組
織
を
は
じ
め
と
す
る
地
域
の

方
々
に
よ
る
共
助
（
自
分
た
ち
の
ま
ち

は
自
分
た
ち
で
守
る
）
、
市
を
は
じ
め

と
す
る
防
災
関
係
機
関
の
公
助
が
そ
れ

ぞ
れ
の
責
任
と
役
割
を
果
た
し
、
連
携

を
し
て
い
く
こ
と
が
重
要
で
す
。

　

普
段
か
ら
非
常
持
ち
出
し
品
（
飲
料

水
・
非
常
食
料
、
救
急
医
療
医
薬
品
、

携
帯
ラ
ジ
オ
、
貴
重
品
等
）
を
準
備
し

て
お
き
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
避
難
所
や
避
難
経
路
、
連
絡

方
法
等
に
つ
い
て
、
事
前
に
話
し
合
っ

て
お
き
ま
し
ょ
う
。
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��
��
��
��
��
��
		

　

近
年
発
生
し
た
大
き
な
地
震
で
は
、

家
具
類
の
転
倒
・
落
下
に
よ
り
多
数
の

方
が
負
傷
を
さ
れ
て
い
ま
す
。
家
具
の

配
置
換
え
や
固
定
に
よ
り
室
内
の
安
全

性
を
高
め
ま
し
ょ
う
。

�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�

　

能
登
半
島
地
震
や
新
潟
県
中
越
沖
地

震
で
も
多
数
の
住
宅
の
倒
壊
等
が
あ
り

ま
し
た
。
地
震
か
ら
ご
家
族
を
守
る
た

め
に
は
、
耐
震
補
強
を
す
る
等
地
震
に

強
い
建
物
に
し
て
お
く
こ
と
が
大
切
で

す
。

　

耐
震
診
断
や
耐
震
改
修
に
つ
い
て

は
、
建
設
部
住
宅
課
（
��
７
２
４
・
１

１
３
０
）
に
お
問
い
合
わ
せ
下
さ
い
。
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地
震
発
生
時
は
電
話
や
イ
ン
タ
ー
ネ

ッ
ト
等
が
つ
な
が
り
に
く
く
な
り
ま

す
。
日
ご
ろ
か
ら
、
家
族
等
の
安
否
確

認
を
行
う
方
法
を
覚
え
て
お
き
ま
し
ょ

う
。

　

Ｎ
Ｔ
Ｔ
災
害
用
伝
言
ダ
イ
ヤ
ル
「
１

７
１
」
や
携
帯
電
話
の
災
害
用
伝
言
板

は
災
害
時
の
有
効
な
安
否
確
認
手
段
に

な
り
ま
す
。
日
ご
ろ
か
ら
使
用
方
法
に

つ
い
て
確
認
を
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

　

震
災
が
発
生
し
た
場
合
、
救
急
車
や

９９
月月
１１
日日
はは「「
防防
災災
のの
日日
」」でで
すす

家家
庭庭
やや
地地
域域
でで
地地
震震
にに
備備
ええ
よよ
うう
！！

消
防
車
が
す
べ
て
の
現
場
に
直
ち
に
駆

け
つ
け
る
こ
と
は
困
難
で
す
。

　

阪
神
・
淡
路
大
震
災
で
は
、
地
域
の

方
々
の
力
で
多
く
の
方
が
救
出
さ
れ
ま

し
た
。

　

発
災
直
後
は
、
地
域
住
民
相
互
の
協

力
が
大
変
重
要
で
す
。
自
主
防
災
組
織

に
積
極
的
に
参
加
し
、
防
災
訓
練
等
を

通
じ
て
地
域
の
輪
を
広
げ
て
い
き
ま
し

ょ
う
。

□問
 

防
災
課
��
７
２
４
・
２
１
０
７
、
�

７
２
５
・
３
２
８
０

　

防
災
週
間
に
合
わ
せ
「
防
災
展
」
を

開
催
し
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
覧
い
た
だ
き
、

防
災
に
お
役
立
て
下
さ
い
。

○
期
間　

８
月　

日
〜
９
月
５
日

３０

○
時
間　

午
前
９
時
〜
午
後
５
時

○
会
場　

ま
ち
だ
中
央
公
民
館
・
６
階

視
聴
覚
室

○
内
容　

パ
ネ
ル
展
示
、
防
災
用
品
展

示
、
ビ
デ
オ
上
映

□問
 

ま
ち
だ
中
央
公
民
館
��
７
２
８
・
０

０
７
１

体験型訓練をしてみましょう

　

野
津
田
公
園
、
東
入
口
か
ら
入
る

「
上
の
原
グ
ラ
ウ
ン
ド
」
の
手
前
に
市

民
の
皆
さ
ん
か
ら
強
く
要
望
の
あ
り
ま

し
た
軟
式
野
球
の
で
き
る
グ
ラ
ウ
ン
ド

「
野
津
田
球
場
」
が
オ
ー
プ
ン
し
ま
し

た
。
住
所
は
野
津
田
町
１
６
６
６
番
地

（
野
津
田
公
園
内
）
、
総
面
積
は
約
８

５
０
０
㎡
で
セ
ン
タ
ー　

ｍ
、
両
翼　

９０

８０

ｍ
、
外
野
は
天
然
芝
と
な
っ
て
い
ま

す
。
式
典
が
７
月　

日
に
行
な
わ
れ
、

２８

当
日
は
石
阪
市
長
、
黒
木
市
議
会
議
長

等
関
係
者
が
参
加
し
、
テ
ー
プ
カ
ッ

ト
、
市
長
の
始
球
式
の
後
、
少
年
野
球

チ
ー
ム
に
よ
る
オ
ー
プ
ン
試
合
が
行
な

わ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
施
設
の
ご
利
用
は
施
設
案
内
予

約
シ
ス
テ
ム
・
ス
ポ
ー
ツ
ネ
ッ
ト
ま
ち

だ
で
受
け
付
け
て
い
ま
す
。
施
設
利
用

の
お
問
い
合
わ
せ
は
ス
ポ
ー
ツ
振
興
公

社
（
��
７
２
４
・
３
４
４
０
）
へ
。

□問
 

公
園
緑
地
課
��
７
９
３
・
７
６
１
１

����������

��������	
��������	
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町
田
市
と
相
模
原
市
の
両
市
民
が
協

力
し
、
境
川
の
清
掃
を
毎
年
行
な
っ
て

い
る
「
第
７
回
境
川
ク
リ
ー
ン
ア
ッ
プ

作
戦
」
が
７
月　

日
に
開
催
さ
れ
ま
し

２９

た
。

　

当
日
は
町
田
市
、
相
模
原
市
の
関
係

者
な
ど
と
と
も
に
両
市
の
各
種
団
体
や

市
民
約
６
０
０
人
が
参
加
し
、
境
川
橋

（
木
曽
町
）
か
ら
西
田
橋
間
（
金
森
）

の
約
７
㎞
を
上
流
、
中
流
、
下
流
に
わ

か
れ
、
サ
イ
ク
リ
ン
グ
ロ
ー
ド
、
植
込

み
、
土
手
、
川
中
の
ご
み
集
め
に
汗
を

流
し
ま
し
た
。
両
市
の
間
を
流
れ
る
境

川
を
協
力
し
て
き
れ
い
に
す
る
こ
と

で
、
両
市
民
の
交
流
も
深
ま
り
ま
し

た
。

　

集
ま
っ
た
ご
み
は
約
２
３
０
０
㎏
。

主
催
は
境
川
ク
リ
ー
ン
ア
ッ
プ
作
戦
実

行
委
員
会
（
荒
江
秀
敏
委
員
長
・
町
田

法
人
会
）
。

　

今
年
に
入
っ
て
、
３
月
に
能
登
半
島

地
震
、
７
月
に
は
新
潟
県
中
越
沖
地
震

と
震
度
６
強
を
観
測
し
、
多
く
の
死
傷

者
が
出
る
地
震
災
害
が
続
け
て
発
生
し

ま
し
た
。

　

南
関
東
地
域
に
お
い
て
も
マ
グ
ニ
チ

ュ
ー
ド
７
程
度
の
地
震
が
今
後　

年
以

３０

内
に　

％
程
度
の
確
率
で
発
生
す
る
と

７０

総総総総総総総総総総合合合合合合合合合合防防防防防防防防防防災災災災災災災災災災訓訓訓訓訓訓訓訓訓訓練練練練練練練練練練をををををををををを実実実実実実実実実実施施施施施施施施施施ししししししししししまままままままままますすすすすすすすすす総合防災訓練を実施します
８８８８８８８８８８月月月月月月月月月月８月２２２２２２２２２２６６６６６６６６６６２６日日日日日日日日日日日（（（（（（（（（（日日日日日日日日日日））））））））））（日）
� � � � � �

����������������������

防災フェア（９時３０分開始）
���������
◆初期消火　◆煙体験　◆震度体験　◆救助資機材　◆結索訓練
◆炊き出し　◆心肺蘇生法（ＡＥＤ）　◆応急手当　◆はしご車乗
車体験　など
���������
◆防災ビデオ上映　◆耐震診断ＰＲ　◆家具転倒防止　◆非常食
等備蓄品　◆市備蓄品　◆仮設トイレ　◆ライフライン関係機関
◆救助資機材　など
震災演習（１１時開始）
　市民及び防災関係機関が連携した地震災害対応訓練

��������	
�����
��

避難所開設運営訓練（９時開始）
　成瀬台小・中学校を避難所とする地域の方々、学校教職員、市指
定職員による避難所開設・運営訓練

��������	
��
�������

市災害対策本部運用訓練（８時３０分開始）
　初動期における応急対策及び情報連絡訓練
交通規制・道路啓開訓練（９時開始）
　町田街道市庁舎周辺における警察機関、道路管理者、市及び関係
機関による震災時の交通規制、道路啓開、救出・救助及び物資輸送
訓練

　総合防災訓練の実施に伴い
　　　　　　町田街道が一時通行止めとなります
通行止め区間　原町田５丁目交差点から旭町交差点まで
通行止め時間　午前９時から１０時まで（この前後にも規制がかかる
場合があります）

　また、上記の区間で交通規制により路線バスの経路が変更になりま
すので御注意下さい。ご迷惑をお掛けしますが、ご理解とご協力をお
願いします。

町田街道�町田街道�

町　田�
市役所�

町田�
一中�

は道路規制区域を示す。�

旭　町�
交差点�

原町田�
５丁目�
交差点�
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��
��
��
��
��
��

��
��
��
��
��

地地
域域
でで
のの
日日
ごご
ろろ
かか
らら
のの
備備
ええ

家家
庭庭
でで
のの
日日
ごご
ろろ
かか
らら
のの
備備
ええ



２００７．　．　（　） ８ ２１２ 市の業務のお問い合わせは、町田市コールセンター町田市コールセンター��０４２・７２４・５６５６０４２・７２４・５６５６

「
町
田
の
マ

チ
コ
」
で
す

□問 消費生活センター��７２５・８８０５

内　容対　象時　間期　日会　場事業名
快適なマタ
ニティライ
フのために

１日目

１６～２７
週の妊
婦

午後１時３０分
～４時　

７日（金）

健康福祉会館

もうすぐママ・
パパのための
ぷれぴよクラス
（母親学級）

－４日間コース－
（申し込み制）

妊娠中の日常生
活と保育、妊婦
体操（実習）

２日目１４日（金）

歯の衛生、
生活と栄養３日目２１日（金）

もく浴法、
呼吸法（実
習）

４日目午前１０時～　
午後０時３０分２９日（土）

離乳食の進め方の
お話と試食

４～５
か月児

午前９時５５分
　～１１時４５分
受付
午前９時３０分
から

４日（火）
または
２１日（金）

初
期

健康福祉会館
離乳食講習会

（申し込み制） 離乳食後期のお話
と試食、歯の話

８～９
か月児

１０日
（月）

後
期

身長・体重測定、
保育相談、栄養相
談、母性相談、家
族計画の相談

２か月
児～就
学前

受付
午前９時４５分
　～１１時３０分
午後１時３０分
～３時　

３、１０日（月）健康福祉会館

乳幼児母性相談
１４日（金）子どもセンターばあん
６日（木）鶴 川 分 館
１９日（水）健康相談室　忠生
１２日（水）小山市民センター

□問 健康課��７２５・５４２２９月の母子健康案内

９月のＢＣＧ集団接種のご案内　□問 健康課��７２５・５４２２
内　容対象時　間期日会　場

ＢＣＧ予
防接種

持ち物
（母子手
帳、予診
票）

３か月
～６か
月未満
の子ど
も

午前１０時　　
　～１１時３０分

５日
（水）

木曽山崎
センター

７日
（金）

な る せ
駅前市民
センター

午前１０時　　
　～１１時３０分
午後１時３０分
～３時　

１９日
（水）

健康福祉
会 館

予
防
接
種

障
が
い
児
ス
ポ
ー
ツ
教
室

指

導

員

　

教
室
参
加
者
へ
の
指
導
及
び
介
助
で

す
。

○
対
象　
　

歳
以
上
で
福
祉
に
理
解
と

１８

情
熱
の
あ
る
方

○
勤
務
日
時　
　

月
以
降
の
土
曜
日

１０

（
午
後
２
時
〜
５
時
）

○
勤
務
場
所　

サ
ン
町
田
旭
体
育
館
ま

た
は
す
み
れ
プ
ー
ル

○
募
集
人
数　

若
干
名

○
見
学
・
面
接　

９
月
８
日
（
土
）

○
申
し
込
み　

９
月
３
日
ま
で
に
電
話

で
障
が
い
福
祉
課
（
��
７
２
４
・
２
１

４
７
）
へ
。

第　

回
１２

　

傍
聴
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
直
接
会

場
へ
お
い
で
下
さ
い
。

○
日
時　

８
月　

日
（
土
）
午
後
１
時

２５

〜
５
時
（
予
定
）

○
会
場　

町
田
市
民
フ
ォ
ー
ラ
ム
・
ホ

ー
ル

□問
 

ご
み
減
量
課
��
７
９
７
・
０
５
３
０

ご
み
ゼ
ロ
市
民
会
議

（
報
告
発
表
会
）

第
１
回景

観
市
民
調
査
会

　

傍
聴
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
事
前
に

第
２
回

　

傍
聴
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
８
月　
２８

日
ま
で
に
電
話
で
都
市
計
画
課
（
��
７

町
田
市
交
通
マ
ス
タ
ー

プ
ラ
ン
推
進
委
員
会

玉
川
学
園
ギ
ャ
ラ
リ
ー
ウ
ォ
ー
ク
２
０

０
７作

品

募

集

　

「
テ
ー
マ
型
商
店
会
」
玉
川
学
園
小

さ
な
ギ
ャ
ラ
リ
ー
会
で
は
、
今
年
も　
１１

月
１
日
〜　

日
ま
で
、
�
し
あ
わ
せ

１５

ふ
れ
あ
い　

め
ぐ
り
愛
�
を
テ
ー
マ

に
、
加
盟
ギ
ャ
ラ
リ
ー　

店
が
持
ち
味

２２

を
生
か
し
た
作
品
の
展
示
会
、
『
玉
川

学
園
ギ
ャ
ラ
リ
ー
ウ
ォ
ー
ク
２
０
０

７
』
を
開
催
し
ま
す
。

　

ま
た
同
期
間
中
、
玉
川
学
園
及
び
近

郊
在
住
、
勤
務
の
方
の
作
品
を
加
盟
ギ

ャ
ラ
リ
ー
で
無
料
展
示
し
ま
す
。

　

年
齢
、
性
別
、
プ
ロ
・
ア
マ
を
問
い

ま
せ
ん
。
地
域
の
作
家
デ
ビ
ュ
ー
の
場

と
し
て
積
極
的
に
ご
活
用
下
さ
い
。

○
ジ
ャ
ン
ル　

絵
画
（
油
絵
、
日
本

画
、
版
画
、
ち
ぎ
り
絵
、
き
り
え
、
イ

ラ
ス
ト
、
絵
手
紙
な
ど
額
装
し
た
も

の
）
、
写
真
（
額
装
ま
た
は
パ
ネ
ル
に

し
た
も
の
）
、
書
道
（
額
装
、
表
装
し

た
も
の
）
、
そ
の
他
（
陶
芸
、
工
芸
、

木
工
、
硝
子
、
装
飾
品
、
手
作
り
作

品
）

○
出
展
数　

１
人
１
〜
２
点
（
小
さ
な

場
合
は
４
〜
５
点
も
可
）

○
申
し
込
み　

電
話
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で

玉
川
学
園
小
さ
な
ギ
ャ
ラ
リ
ー
会
／
村

杉
き
り
え
ギ
ャ
ラ
リ
ー
（
��
�
７
２
８

・
９
１
５
４
）
、
午
前　

時
〜
午
後
４

１１

時
、
金
曜
日
休
み
／
ギ
ャ
ラ
リ
ー
風

（
��
�
７
２
２
・
７
２
２
６
、
午
前　
１０

時
〜
午
後
４
時
、
日
・
月
曜
日
休
み
）

へ
。

□問
 

産
業
観
光
課
��
７
２
４
・
２
１
２
８

２
０
０
８
年
度

町
田
市
地
域
密
着
型

サ
ー
ビ
ス
事
業
者
の
公
募

　

２
０
０
８
年
度
に
整
備
を
予
定
し
て

い
る
町
田
市
地
域
密
着
型
サ
ー
ビ
ス
事

業
者
を
公
募
し
ま
す
。

○
募
集
す
る
業
種　

①
小
規
模
多
機
能

型
居
宅
介
護
＝
市
内
４
か
所
②
認
知
症

対
応
型
通
所
介
護
＝
市
内
１
か
所
③
認

知
症
対
応
型
共
同
生
活
介
護
＝
町
田
地

区
２
ユ
ニ
ッ
ト

○
要
項
配
布
場
所
・
問
い
合
わ
せ　

健

康
福
祉
会
館
分
館
内
、
高
齢
者
福
祉
課

（
��
７
２
１
・
０
９
１
２
）
へ
。

※
応
募
の
締
め
切
り
は　

月　

日（
金
）

１０

１９

で
す
。ひ

な
た
村
利
用
予
約

【
カ
リ
ヨ
ン
ホ
ー
ル
・
３
月
分
】

　

２
０
０
８
年
３
月
分
の
カ
リ
ヨ
ン
ホ

ー
ル
利
用
者
の
抽
選
会
を
行
い
ま
す
。

　

９
月
２
日
（
日
）
午
前
９
時
ま
で
に

使
用
料
金
を
お
つ
り
の
な
い
よ
う
お
持

ち
に
な
り
、
ひ
な
た
村
へ
お
い
で
下
さ

い
。

　

な
お
、
土
・
日
曜
日
、
祝
日
で
は
、

９
日
の
夜
間
、
２
日
の
午
後
夜
間
、
１

日
・
８
日
・　

日
・　

日
・　

日
・　

２０

２２

２３

２９

日
・　

日
の
全
日
の
ご
利
用
が
可
能
で

３０

す
。

　

な
お
、
毎
週
月
・
金
曜
日
の
午
前
、

毎
週
水
曜
日
の
午
後
は
主
催
事
業
の
た

め
利
用
で
き
ま
せ
ん
が
、
こ
の
他
の
平

日
に
つ
い
て
は
、
お
問
い
合
わ
せ
下
さ

い
。

※
同
ホ
ー
ル
で
は
金
銭
を
徴
収
し
て
の

催
し
は
で
き
ま
せ
ん
。

【
プ
ロ
グ
ラ
ム
サ
ー
ビ
ス
（
子
ど
も
会

等
活
動
支
援
事
業
）
・　

月
分
】

１１

　

プ
ロ
グ
ラ
ム
サ
ー
ビ
ス
と
は
、
地
域

の
子
ど
も
会
や
学
校
の
ク
ラ
ス
会
等
の

活
動
を
、
プ
ロ
グ
ラ
ム
作
り
か
ら
当
日

の
指
導
ま
で
お
手
伝
い
す
る
事
業
で
、

青
少
年
団
体
の
活
動
を
支
援
す
る
事
を

目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　
　

月
分
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
サ
ー
ビ
ス
利

１１
用
者
の
抽
選
会
を
行
い
ま
す
。
９
月
２

日
（
日
）
午
前　

時
ま
で
に
ひ
な
た
村

１０

へ
お
い
で
下
さ
い
。

　

な
お
、
土
・
日
曜
日
、
祝
日
で
は
、

　

日
、　

日
の
み
の
ご
利
用
と
な
り
ま

２３

２５

す
。

※
毎
週
月
・
火
曜
日
は
プ
ロ
グ
ラ
ム
サ

ー
ビ
ス
は
利
用
で
き
ま
せ
ん
が
、
こ
の

他
の
平
日
に
つ
い
て
は
ご
相
談
下
さ

い
。

※
ひ
な
た
村
は
、
第
１
・
３
火
曜
日
、

祝
日
の
翌
日
が
お
休
み
で
す
。

※
こ
の
他
、
カ
リ
ヨ
ン
ホ
ー
ル
・
プ
ロ

グ
ラ
ム
サ
ー
ビ
ス
と
も
、
急
き
ょ
主
催

事
業
等
が
入
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

Ｃ
型
肝
炎
イ
ン
タ
ー
フ
ェ
ロ
ン
治
療
医
療
費
助
成
制
度
が

Ｃ
型
肝
炎
イ
ン
タ
ー
フ
ェ
ロ
ン
治
療
医
療
費
助
成
制
度
が

月
か
ら
開
始
し
ま
す

　

月
か
ら
開
始
し
ま
す

１０１０

　

東
京
都
で
は
、
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
の
感

染
を
早
期
に
発
見
し
、
肝
が
ん
へ
の
進

行
を
防
ぐ
目
的
で
、
総
合
的
に
ウ
イ
ル

ス
肝
炎
対
策
を
進
め
て
い
ま
す
。

○
助
成
対
象
者　

都
内
に
１
年
以
上
住

所
が
あ
り
、
都
が
指
定
す
る
肝
臓
専
門

医
療
機
関
で
、
Ｃ
型
肝
炎
の
イ
ン
タ
ー

フ
ェ
ロ
ン
治
療
を
要
す
る
と
診
断
さ
れ

た
方

○
助
成
内
容　

イ
ン
タ
ー
フ
ェ
ロ
ン
治

療
に
か
か
る
保
険
診
療
（
入
院
・
外

来
）
の
医
療
費
の
う
ち
、
限
度
額
（
一

医
療
機
関
ご
と
に
、
入
院
・
外
来
別
に

月
額
３
万
５
４
０
０
円
）
を
超
え
た
金

額
を
一
年
間
助
成
。

※
市
民
税
非
課
税
世
帯
の
方
は
自
己
負

担
な
し
。

※
入
院
時
の
食
事
療
養
・
生
活
療
養
標

準
負
担
額
に
つ
い
て
は
患
者
負
担
。

○
申
請
手
続
き　

９
月
か
ら
障
が
い
福

祉
課
窓
口
で
受
付
を
開
始
し
ま
す
。
申

請
書
類
は
８
月
中
旬
に
窓
口
で
配
布
予

定
で
す
。

※
「
Ｂ
型
・
Ｃ
型
ウ
イ
ル
ス
肝
炎
入
院

医
療
費
助
成
制
度
」
は
９
月　

日
で
終

３０

了
し
ま
す
。

□問
 

障
が
い
福
祉
課
��
７
２
４
・
２
１
４

５

�
�
�
�
�

　

紫
外
線
は
太
陽
光
全
体
の
４
％
で
、

目
に
み
え
ず
、
暑
さ
と
も
関
係
あ
り
ま

せ
ん
。
ま
た
晴
れ
た
日
だ
け
で
な
く
曇

り
や
雨
の
日
、
ガ
ラ
ス
越
し
や
水
中
で

も
紫
外
線
は
届
き
ま
す
。
殺
菌
消
毒
、

ビ
タ
ミ
ン
Ｄ
の
合
成
、
新
陳
代
謝
の
促

進
な
ど
有
用
な
作
用
も
あ
り
ま
す
が
、

日
焼
け
を
起
こ
し
、
シ
ワ
、
た
る
み
、

シ
ミ
な
ど
の
原
因
と
な
り
、
繰
り
返
し

浴
び
る
と
皮
膚
が
ん
や
白
内
障
を
起
こ

す
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。
近
年
、
オ
ゾ
ン

層
の
破
壊
に
よ
り
地
表
に
届
く
紫
外
線

の
量
が
増
え
て
い
る
こ
と
な
ど
か
ら
、

２
０
０
４
年
に
は
環
境
省
が
「
紫
外
線

保
健
指
導
マ
ニ
ュ
ア
ル
」
を
出
し
、
紫

外
線
に
対
す
る
注
意
を
呼
び
か
け
て
い

ま
す
。

�
�
�
�
�
�

　

健
康
的
に
見
え
る
日
焼
け
も
、
で
き

る
だ
け
避
け
た
ほ
う
が
良
い
よ
う
で

す
。
生
ま
れ
て
か
ら　

歳
ま
で
に
生
涯

１８

で
浴
び
る
紫
外
線
量
の　

％
以
上
を
浴

５０

び
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
子
ど
も
の

う
ち
か
ら
紫
外
線
を
浴
び
過
ぎ
な
い
よ

う
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
紫
外

線
に
対
す
る
抵
抗
力
は
大
変
個
人
差
が

大
き
い
も
の
で
す
。
自
分
に
合
っ
た
予

防
法
を
探
し
て
お
く
こ
と
が
大
切
で
し

ょ
う
。

・
長
袖
シ
ャ
ツ
を
着
る

・
つ
ば
の
広
い
（
つ
ば
７
㎝
以
上
）
帽

子
を
か
ぶ
る

・
炎
天
下
で
遊
ば
な
い
。
照
り
返
し
に

も
注
意
し
、
コ
ン
ク
リ
ー
ト
面
よ
り
土

や
芝
生
を
選
ぶ

・
サ
ン
グ
ラ
ス
や
日
傘
も
活
用
す
る

・
日
焼
け
止
め
ク
リ
ー
ム
を
塗
る

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�

　

日
焼
け
止
め
ク
リ
ー
ム
に
は
、
紫
外

線
散
乱
剤
と
紫
外
線
吸
収
剤
の
２
種
類

が
あ
り
ま
す
。
ま
た
は
こ
の
２
種
類
を

組
み
合
わ
せ
た
も
の
が
市
販
さ
れ
て
い

ま
す
。

　

紫
外
線
散
乱
剤
は
、
紫
外
線
吸
収
剤

に
比
べ
る
と
肌
へ
の
刺
激
が
い
く
ら
か

少
な
く
、
子
供
用
、
敏
感
肌
用
と
し
て

販
売
さ
れ
る
こ
と
が
多
い
よ
う
で
す
。

紫
外
線
吸
収
剤
は
紫
外
線
防
止
効
果
は

高
い
よ
う
で
す
が
、
肌
へ
の
刺
激
が
強

く
人
に
よ
っ
て
は
、
ア
レ
ル
ギ
ー
を
起

こ
す
こ
と
も
あ
る
よ
う
で
す
。
ま
た
安

全
性
に
問
題
が
残
る
と
指
摘
す
る
専
門

家
も
お
り
、
紫
外
線
吸
収
剤
に
つ
い
て

は
一
品
目
へ
の
添
加
量
が
制
限
さ
れ
て

い
ま
す
。
し
か
し
紫
外
線
防
止
効
果
を

う
た
っ
た
商
品
（
化
粧
品
な
ど
）
を
２

〜
３
使
用
す
る
と
制
限
量
を
超
え
て
し

ま
う
の
で
は
な
い
か
と
危 
惧 
し
ま
す
。

ぐ

　

い
ず
れ
を
使
用
す
る
場
合
も
必
ず
パ

ッ
チ
テ
ス
ト
を
行
う
こ
と
。
特
に
外
国

製
の
も
の
は
、
注
意
事
項
な
ど
を
読
み

こ
な
す
こ
と
が
難
し
か
っ
た
り
す
る
の

で
、
注
意
が
必
要
で
す
。
そ
し
て
赤
ち

ゃ
ん
や
子
ど
も
へ
の
使
用
に
つ
い
て
は

慎
重
に
し
ま
し
ょ
う
。

�
�
�
�

�
�
�
�

�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
��

電
話
で
都
市
計
画
課
（
��
７
０
９
・
０

６
４
２
）
へ
ご
連
絡
下
さ
い
。

○
日
時　

９
月
２
日
（
日
）
午
前
９
時

　

分
か
ら

３０○
会
場　

健
康
福
祉
会
館
４
階
講
習
室

○
定
員　
　

人
（
申
し
込
み
順
）

１０

※
会
場
の
駐
車
場
は
利
用
で
き
ま
せ

ん
。
車
で
の
来
場
は
ご
遠
慮
下
さ
い
。

０
９
・
０
６
１
４
）
へ
ご
連
絡
下
さ

い
。

○
日
時　

８
月　

日
（
水
）
午
前
９
時

２９

　

分
〜　

時　

分

３０

１１

３０

○
会
場　

す
み
れ
会
館
３
階
第
１
会
議

室○
定
員　

５
人
（
申
し
込
み
順
）

　

８
月　

日
（
土
）
は
行
事
の
た

２５

め
、
中
止
し
ま
す
。

　

８
月　

日
（
日
）
は
「
町
田
市

２６

総
合
防
災
訓
練
」
の
た
め
、
午
後

１
時
か
ら
開
放
し
ま
す
。

　

な
お
、
市
役
所
第
２
駐
車
場

は
、
通
常
ど
お
り
開
放
し
ま
す
。

□問
 

管
財
課
��
７
２
４
・
２
１
６
５

中
止
等
に
つ
い
て

市
役
所
一
般
駐
車
場
一
般
開
放

消費生活センターから

町
田
市
民
文
学
館

【
絵
本
と
い
っ
し
ょ
！
み
ん
な
と
い
っ

し
ょ
！
ち
ち
ん
ぷ
い
ぷ
い
】

　

絵
本
や
わ
ら
べ
歌
で
遊
び
ま
す
。

　

直
接
会
場
へ
お
い
で
下
さ
い
。

○
対
象　

市
内
在
住
の
０
〜
１
歳
児
と

親
（
祖
父
母
可
）

○
期
日　

毎
月
第
１
・
２
・
３
火
曜
日

（
月
に
よ
っ
て
変
更
あ
り
。
問
い
合
わ

せ
て
下
さ
い
）

○
時
間　

午
前　

時
〜
正
午
（
受
付
９

１０

時　

分
〜　

時
）

５０

１０

○
会
場　

同
館
保
育
室

※
「
ち
ち
ん
ぷ
い
ぷ
い
支
援
隊
」
（
文

学
館
保
育
室
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
）
の
協
力

で
実
施
し
ま
す
。

□問
 

町
田
市
民
文
学
館
��
７
３
９
・
３
４

２
０

□問
 

ひ
な
た
村
��
７
２
２
・
５
７
３
６
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法
律
・
税
務
・
登
記
相
談

　

町
田
弁
護
士
ク
ラ
ブ
、
東
京
税
理
士

会
町
田
支
部
、
東
京
司
法
書
士
会
町
田

支
部
の
協
力
で
無
料
相
談
会
を
開
催
し

ま
す
。
相
談
時
間
は
、
１
人　

分
以
内

３０

で
す
。

　

直
接
会
場
へ
お
い
で
下
さ
い
。

○
対
象　

市
内
在
住
、
在
勤
の
方

○
日
時　

９
月
１
日
（
土
）
午
後
１
時

〜
４
時
（
受
付
は
午
後
０
時　

分
〜
３

３０

時
）

○
会
場　

町
田
市
民
フ
ォ
ー
ラ
ム
４
階

□問
 

広
報
広
聴
課
広
聴
係
（
市
民
相
談

室
）
��
７
２
４
・
２
１
０
２

か
し
の
木
山
自
然
公
園

自

然

講

座

　

直
接
会
場
へ
お
い
で
下
さ
い
。

【
第
２
回
自
然
講
座
「
虫
の
音
を
聴

く
」
】

○
日
時　

９
月
８
日
（
土
）
午
後
５
時

　

分
〜
８
時
（
雨
天
実
施
）

３０○
集
合
場
所　

同
公
園
「
森
の
家
」
前

○
講
師　

平
塚
市
博
物
館
館
長
・
浜
口

哲
一
氏

※
低
学
年
以
下
の
小
さ
い
お
子
さ
ん
は

必
ず
保
護
者
同
伴
で
お
い
で
下
さ
い
。

※
懐
中
電
灯
を
ご
用
意
下
さ
い
。

【
第
３
回
自
然
講
座
「
絵
地
図
作
り
か

ら
見
た
自
然
」
】

○
日
時　

９
月
９
日
（
日
）
午
前　

時
１０

〜
正
午
（
雨
天
実
施
）

○
会
場　

同
公
園
「
森
の
家
」
前

○
講
師　

絵
地
図
作
家
・
村
松
昭
氏

※
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。

□問
 

か
し
の
木
山
自
然
公
園
「
森
の
家
」

��
７
２
４
・
１
６
６
０

ひ
な
た
村

チ
ャ
レ
ン
ジ
教
室

【
①
巨
大
ボ
ー
ル
で
ゲ
ー
ム
し
よ
う
】

　

直
径
１
２
２
㎝
の
大
き
な
ボ
ー
ル
を

使
っ
て
の
ゲ
ー
ム
で
す
。

○
対
象　

市
内
在
住
、
在
学
の
小
学
４

年
生
〜
中
学
生

○
日
時　

９
月
５
日
〜　

月　

日
の
水

１１

１４

曜
日
午
後
３
時　

分
〜
４
時　

分
（
全

３０

３０

８
回
）

○
定
員　
　

人
（
抽
選
）

２０

【
②
お
じ
い
ち
ゃ
ん
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
と

一
緒
に
作
ろ
う
（
七
宝
焼
ア
ク
セ
サ

リ
ー
）
】

○
対
象　

市
内
在
住
、
在
学
の
小
学
生

〜
高
校
生
と
そ
の
祖
父
母
（
小
学
３
年

生
以
上
は
子
ど
も
だ
け
の
参
加
も
可
）

○
日
時　

９
月
８
日
（
土
）
①
午
前
９

時　

分
〜
正
午
②
午
後
１
時　

分
〜
４

３０

３０

時○
費
用　

約
１
０
０
０
円
（
小
銭
で
ご

用
意
下
さ
い
）

※
２
〜
３
種
類
作
れ
る
予
定
で
す
。

○
定
員　

各
回　

人
（
申
し
込
み
順
）

２０
◇

○
会
場　

ひ
な
た
村

○
申
し
込
み　

①
は
往
復
ハ
ガ
キ
（
１

人
１
枚
）
に
住
所
・
氏
名
（
ふ
り
が

な
）
・
学
年
・
電
話
番
号
・
市
外
在
住

の
方
は
学
校
名
を
明
記
し
、
８
月　

日
３１

ま
で
（
必
着
）
に
ひ
な
た
村
（
〒　

－１９４

０
０
３
２
、
本
町
田
２
８
６
３
）
へ
。

②
は
８
月　

日
午
前　

時
か
ら
電
話
で

２２

１０

ひ
な
た
村
（
��
７
２
２
・
５
７
３
６
）

へ
。

図
書
館
入
門
講
座

　

検
索
パ
ソ
コ
ン
の
使
い
方
が
わ
か
ら

な
い
方
、
本
の
探
し
方
が
わ
か
ら
な
い

忠
生
公
園

定
例
自
然
観
察
会

【
秋
の
知
ら
せ
を
告
げ
る
動
植
物
】

○
日
時　

９
月
２
日
（
日
）
午
前
９
時

　

分
〜　

時　

分
（
雨
天
中
止
）

３０

１１

３０

○
集
合
場
所　

忠
生
が
に
や
ら
自
然
館

○
持
ち
物　

あ
れ
ば
双
眼
鏡

※
駐
車
場
が
狭
い
た
め
、
公
共
交
通
機

関
を
ご
利
用
下
さ
い
。

□問
 

忠
生
が
に
や
ら
自
然
館
��
７
９
２
・

１
３
２
６

方
は
、
お
気
軽
に
ご
参
加
下
さ
い
。

○
対
象　

市
内
在
住
、
在
勤
、
在
学
の

高
校
生
以
上
の
方

○
日
時　

９
月　

日
（
月
）
午
後
２
時

１０

〜
４
時

○
会
場　

中
央
図
書
館

○
定
員　

９
人
（
申
し
込
み
順
）

○
申
し
込
み　

８
月　

日
午
前　

時
か

３０

１０

ら
直
接
ま
た
は
電
話
で
中
央
図
書
館
４

階
メ
イ
ン
カ
ウ
ン
タ
ー
（
��
７
２
８
・

８
２
２
０
）
へ
。

※
１
回
の
申
し
込
み
で
２
人
ま
で
可
。

町
田
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン

タ
ー子

育
て
の
お
手
伝
い
を

し
て
み
ま
せ
ん
か

　

子
育
て
支
援
を
行
っ
て
い
る
町
田
フ

ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー

は
、
子
育
て
の
お
手
伝
い
を
し
て
下
さ

る
方
（
援
助
会
員
・
有
償
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
）
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

【
保
育
サ
ポ
ー
ト
講
習
会
】

　

左
表
の
日
程
で
行
い
ま
す
。
講
習
会

修
了
後
、
同
セ
ン
タ
ー
の
「
援
助
会

員
」
と
し
て
登
録
し
、
援
助
活
動
を
し

て
い
た
だ
き
ま
す
。

○
対
象　

市
内
在
住
で
満　

歳
以
上
の

２０

保
育
サ
ポ
ー
ト
が
で
き
る
方

○
会
場　

鶴
川
市
民
セ
ン
タ
ー

○
費
用　

１
４
０
０
円
（
普
通
救
命
講

習
参
加
費
）

○
申
し
込
み　

９
月
６
日
ま
で
の
午
前

８
時　

分
〜
午
後
５
時
（
正
午
〜
午
後

３０

１
時
を
除
く
）
に
電
話
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ

で
同
セ
ン
タ
ー
（
��
�
７
２
４
・
０
９

０
１
）
へ
。

ま
ち
だ
科
学
の
里

町
田
市
民
文
学
館

児
童
文
学
講
座

【 
時  
代 
を
刻
む
児
童
文
学－

児
童
文
学

と 

き

の
中
に
生
き
る
子
ど
も
た
ち
】

　

児
童
文
学
を
通
し
て
、
子
ど
も
に
と

　

い
ろ
い
ろ
な
科
学
の
問
題
に
つ
い
て

み
ん
な
で
予
想
を
立
て
て
実
験
を
し
、

科
学
を
楽
し
み
ま
す
。

○
対
象　

Ａ
コ
ー
ス
＝
小
学
３
年
生
以

上
、
Ｂ
コ
ー
ス
＝
小
学
４
年
生
以
上

○
期
日　

Ａ
コ
ー
ス
＝
９
月
８
日
、　
２２

日
、　

月　

日
、　

日
、　

月　

日
、

１０

１３

２７

１１

１０

　

月
８
日
（
全
６
回
）
、
Ｂ
コ
ー
ス
＝

１２９
月　

日
、　

月
６
日
、　

日
、　

月

１５

１０

２０

１１

３
日
、　

月
１
日
、　

日
（
全
６
回
）

１２

１５

○
時
間　

午
前　

時
〜　

時　

分

１０

１１

３０

○
会
場　

旧
緑
ヶ
丘
小
学
校

○
内
容　

Ａ
コ
ー
ス
＝
も
の
と
そ
の
重

さ
、
Ｂ
コ
ー
ス
＝
滑
車
と
仕
事
量

○
講
師　

仮
説
実
験
授
業
研
究
会
会
員

○
費
用　

Ａ
・
Ｂ
コ
ー
ス
と
も
９
０
０

０
円
（
テ
キ
ス
ト
、
教
材
費
等
）

○
申
し
込
み
方
法　

住
所
・
氏
名
・
学

年
・
電
話
番
号
を
明
記
し
、
ハ
ガ
キ
ま

た
は
メ
ー
ル
で
仮
説
実
験
授
業
研
究
会

町
田
サ
ー
ク
ル
（
〒　

－

０
０
３
３
、

１９４

木
曽
町
１
７
９
０－

５
、
Ｅ
メ
ー
ル

k
a
g
a
k
u
n
o
s
a
to
@
d
o
c
o
m
o
.

n
e
.jp

）
へ
。
実
施
要
綱
、
参
加
申
込

書
を
お
送
り
し
ま
す
。

□問
 

児
童
青
少
年
課
��
７
２
４
・
２
１
８

２

っ
て
普
遍
的
な
テ
ー
マ
と
も
い
え
る
自

立
、
親
子
（
家
族
）
関
係
、
友
情
、
差

別
（
い
じ
め
）
に
つ
い
て
考
え
ま
す
。

○
対
象　

関
心
の
あ
る
方

※
本
は
で
き
る
だ
け
読
ん
で
き
て
下
さ

い
。

○
期
日　
　

月
５
日
、　

日
、　

月
２

１０

１９

１１

日
、　

日
、　

日
（
い
ず
れ
も
金
曜

１６

３０

日
、
全
５
回
）

○
時
間　

午
前　

時
〜
正
午

１０

○
会
場　

町
田
市
民
文
学
館

○
内
容　

①
今
の
子
ど
も
た
ち
の
生
き

に
く
さ－

森
絵
都
著
「
宇
宙
の
み
な
し

ご
」
②
新
し
い
家
族
の
風
景－

瀬
尾
ま

い
こ
著
「
幸
福
な
食
卓
」
③
自
立
の

１　

ハ
ン
デ
ィ
キ
ャ
ッ
プ
か
ら
の
自
立

－

重
松
清
著
「
き
よ
し
こ
」
④
自
立
の

２　

家
族
か
ら
の
自
立－

湯
本
香
樹
実

著
「
ポ
プ
ラ
の
秋
」

○
講
師　

日
本
子
ど
も
の
本
研
究
会
会

員
・
川
上
蓉
子
氏

○
定
員　
　

人
（
抽
選
）

２０

※
保
育
（
８
か
月
〜
未
就
学
児
・
８

人
）
あ
り
。
９
月　

日
午
前
の
保
育
説

２８

明
会
に
必
ず
出
席
で
き
る
こ
と
。

○
申
し
込
み　

往
復
ハ
ガ
キ
に
、
住
所

・
氏
名
（
ふ
り
が
な
）
・
電
話
番
号
・

保
育
希
望
者
は
子
ど
も
の
名
前
（
ふ
り

が
な
）
・
年
齢
を
明
記
し
、
９
月　

日
１５

ま
で
（
必
着
）
に
町
田
市
民
文
学
館

「
児
童
文
学
講
座
」
（
〒　

－

０
０
１

１９４

３
、
原
町
田
４－

　

－

　

、
��
７
３
９

１６

１７

・
３
４
２
０
）
へ
。

２００７年度　第２回　保育サポート講習会　日程
保育定員会場内　容時　間期　日

２５人

鶴
川
市
民
セ
ン
タ
ー

第
２
会
議
室

入会説明会１０：００～１２：００９月１１日
（火）

有

心・体の発育と病気１３：００～１５：００
普通救命講習９：００～１２：００９月１３日

（木） 子どもの食事１３：００～１５：００
保育の心１０：００～１２：００９月１４日

（金） 子どもの世話と遊び１３：００～１５：００
※「普通救命講習」当日は運動しやすい服装でおいで下さい（スカート不可）。
※会員証に張付するためのタテ３㎝×ヨコ２．５㎝、裏面にボールペンで記
名の写真（６か月以内撮影）をご持参下さい。
※保育各回４人まで／３歳以上／全日出席者優先

町田市地域包括支援センターの催し物（９月分）
　地域包括支援センターは、地域の高齢者のための総合相談窓口として、市が委
託設置している公共的機関です。
　催し物の内容についてのお問い合わせ・お申し込みは、各担当地域包括支援セ
ンターまでお願いします。

□問 地域包括推進センター��７１０・２４０４、高齢者福祉課��７２４・２１４６

担当支援
センター電話

申し込み方法
費用等会　場日　時催し物

合掌苑
地域包括支
援センター
��７９６・０８９９

電話で担当
地域包括支援
センターへ。
教材費１００円

金森市営住宅
集会場

９月６日（木）
１３：３０～１５：３０認知症サポーター研修

福音会
地域包括支
援センター
木曽山崎
��７９２・１１０５

申し込み不要。
木曽山崎
センター
Ａ館ホール

９月１１日（火）
１４：００～１６：００

講演会
「知って得する認知症
対応」

悠々会
地域包括支
援センター
��７３７・７２９２

電話で担当
地域包括支援
センターへ。
先着３０人

悠々園９月９日（日）
１０：００～１２：００

出前講座
高齢者の消費生活トラ
ブル～早期発見のため
に～
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��
��
��
��
��
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親
子
で
ま
た
は
子
ど
も
自
身
も
楽
し

め
る
イ
ベ
ン
ト
を
終
日
開
催
し
ま
す
。

授
乳
室
や
オ
ム
ツ
換
え
の
部
屋
も
用
意

し
て
あ
り
ま
す
。
ご
家
族
そ
ろ
っ
て
直

接
会
場
へ
お
い
で
下
さ
い
。

○
対
象　

乳
幼
児
〜
小
学
校
低
学
年
く

ら
い
ま
で
の
お
子
さ
ん
と
そ
の
保
護
者

○
日
時　

９
月　

日
（
日
）
午
前　

時

１６

１０

〜
午
後
４
時

○
会
場　

町
田
市
民
ホ
ー
ル

※
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。

【
木
登
り
体
験
】（
雨
天
中
止
）

　

市
民
ホ
ー
ル
前
の
公
園
で
、
ロ
ー
プ

を
使
っ
て
安
全
に
木
登
り
が
体
験
で
き

ま
す
。

【
ミ
ニ
Ｓ
Ｌ
ぽ
っ
ぽ
号
】
（
雨
天
中

止
）

　

煙
を
吐
い
て
走
り
ま
す
。
大
人
１
０

０
円
子
ど
も　

円
で
乗
車
で
き
ま
す
。

５０

（
会
場
・
市
民
ホ
ー
ル
裏
）

【
ダ
ッ
チ
オ
ー
ブ
ン
で
お
い
し
い
パ
ン

を
焼
い
て
み
よ
う
】

　

あ
ら
か
じ
め
作
っ
て
あ
る
パ
ン
生
地

を
自
分
で
形
成
し
て
ダ
ッ
チ
オ
ー
ブ
ン

に
入
れ
ま
す
。
材
料
が
な
く
な
り
次
第

終
了
し
ま
す
の
で
、
お
早
め
に
お
い
で

下
さ
い
（
雨
天
時
は
屋
根
付
駐
車
場
で

実
施
）
。

【
小
枝
の
ボ
ー
ル
ペ
ン
作
り
】

　

中
心
に
穴
を
開
け
て
あ
る
小
枝
に
、

特
注
の
ボ
ー
ル
ペ
ン
の
芯
を
入
れ
て
作

り
ま
す
（
雨
天
時
は
屋
根
付
駐
車
場
で

実
施
）
。

【
リ
モ
コ
ン
で
遊
ぼ
う
】

　

手
作
り
リ
モ
コ
ン
自
動
車
を
操
作
し

て
遊
び
ま
す
（
雨
天
時
は
２
階
ロ
ビ
ー

で
実
施
）
。

【
絵
本
ワ
ー
ル
ド
】

　

夢
の
あ
る
絵
本
の
世
界
、
一
緒
に
読

み
聞
か
せ
の
楽
し
さ
を
体
験
し
て
み
て

下
さ
い
。

【
あ
や
つ
り
人
形
・
筒
で
っ
ぽ
う
・
フ

リ
ス
ビ
ー
・
け
ん
玉
を
作
っ
て
あ
そ
ぼ

う
】

　

材
料
は
た
く
さ
ん
用
意
し
て
あ
り
ま

す
。
親
子
で
一
緒
に
作
り
ま
し
ょ
う
。

シ
ャ
ボ
ン
玉
コ
ー
ナ
ー
も
あ
り
ま
す
。

【
お
父
さ
ん
と
い
っ
し
ょ
に
作
っ
て
遊

ぼ
う
】

　

木
で
つ
く
る
ミ
ニ
カ
ー
遊
び
、
ま
と

あ
て
遊
び
な
ど
い
ろ
い
ろ
な
遊
び
を
楽

し
も
う
（
参
加
費
ひ
と
り
１
０
０
円
）。

【
ペ
ン
シ
ル
バ
ル
ー
ン
プ
レ
ゼ
ン
ト
と

折
り
紙
教
室
】

　

ピ
エ
ロ
が
風
船
で
い
ろ
い
ろ
な
動
物

を
作
っ
て
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
て
く
れ
ま

す
。
折
り
紙
で
は
不
思
議
な
国
の
動
物

や
こ
ま
を
作
っ
て
遊
び
ま
す
。

【
み
ん
な
で
た
の
し
く
歌
い
ま
し
ょ

う
】

○
講
師　

倉
橋
音
楽
事
務
所
主
宰
・
倉

橋
孝
氏

○
時
間　

午
前　

時
、
午
後
１
時　

１１

３０

分
、
午
後
２
時　

分
（　

分
前
か
ら
受

３０

３０

付
）

○
定
員　

親
子
で　

組
（
先
着
順
）

３０

【
み
ん
な
で
け
ん
ち
ゃ
ん
す
い
と
ん
汁

を
つ
く
ろ
う
】

○
時
間　

午
前　

時　

分
か
ら
す
い
と

１１

３０

ん
作
り
。
正
午
頃
か
ら
食
べ
は
じ
め
ま

す
。

※
お
箸
と
お
椀
を
ご
持
参
下
さ
い
。

【
た
こ
焼
き
・
焼
き
そ
ば
販
売
】

　

ご
持
参
の
食
器
に
盛
り
付
け
る
こ
と

も
で
き
ま
す
。

【
ロ
ー
ル
サ
ン
ド
ウ
ィ
ッ
チ
を
作
ろ

う
】

　

材
料
が
な
く
な
り
次
第
終
了
し
ま
す

の
で
、
お
早
め
に
お
い
で
下
さ
い
。
た

べ
も
の
の
た
び
、
パ
ネ
ル
シ
ア
タ
ー
も

行
い
ま
す
。

【
世
界
の
遊
び
を
体
験
し
よ
う
】

　

桜
美
林
大
学
の
留
学
生
と
一
緒
に
外

国
の
遊
び
を
体
験
し
ま
す
。
民
族
衣
装

を
着
て
写
真
を
撮
る
こ
と
も
で
き
ま
す

の
で
、
カ
メ
ラ
を
ご
持
参
下
さ
い
。

【
ハ
ン
ド
ベ
ル
演
奏
】

　

午
後
１
時　

分
〜
２
時　

分
の
間
、

３０

３０

桜
美
林
中
学
・
高
校
の
ハ
ン
ド
ベ
ル
部

が
演
奏
し
ま
す
。
ハ
ン
ド
ベ
ル
体
験
コ

ー
ナ
ー
も
あ
り
ま
す
。

（
会
場
・
２
階
ロ
ビ
ー
）

□問
 

子
ど
も
総
務
課
��
７
２
４
・
２
８
７

６

町
田
市
訪
問
介
護
員

キ
ャ
リ
ア
ア
ッ
プ
研
修

○
対
象　

①
訪
問
介
護
員
二
級
取
得
者

で
訪
問
介
護
業
務
に
従
事
し
て
お
り
、

経
験
年
数
・
従
事
時
間
の
少
な
い
方
②

訪
問
介
護
サ
ー
ビ
ス
提
供
責
任
者
・
主

任
ヘ
ル
パ
ー
業
務
に
従
事
し
て
い
る
方

○
期
日　

９
月　

日
、　

月　

日
、　

１４

１０

１２

１１

月
９
日
、　

月　

日
、
２
０
０
８
年
１

１２

１４

月　

日
（
①
②
と
も
）

１８
○
時
間　

①
午
後
０
時　

分
〜
４
時　

３０

３０

分
②
午
後
５
時
〜
８
時

○
会
場　

町
田
家
政
福
祉
専
門
学
校

○
定
員　

各
回　

人
（
申
し
込
み
順
）

５０

○
費
用　

各
回
１
０
０
０
円
（
テ
キ
ス

ト
代
）

○
お
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み　
（
財
）

ダ
イ
ヤ
高
齢
社
会
研
究
財
団
・
町
田
分

室
（
�
０
１
２
０
・
７
６
０
・
１
７

６
）
へ
。

□問
 

高
齢
者
福
祉
課
��
７
２
４
・
２
１
４

０
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あ
な
た
の
豊
富
な
キ
ャ
リ
ア
を
こ
れ
か

ら
も
生
か
し
て
下
さ
い

Ｏ
Ｂ
ビ
ジ
ネ
ス
カ
フ
ェ

建
築
物
防
災
週
間　

８
月　

日
〜
９
月
５
日

３０

　

長
年
に
わ
た
っ
て
培
っ
た
キ
ャ
リ
ア

を
地
元
の
中
小
企
業
の
支
援
の
た
め
に

生
か
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

【
Ｏ
Ｂ
人
材
活
躍
の
場
フ
ォ
ー
ラ
ム
２

０
０
７
「
定
年
後
の
生
き
が
い
づ
く

り
」
】

○
期
日　

９
月
２
日
（
日
）
午
後
１
時

　

分
〜
５
時

３０○
会
場　

ホ
テ
ル
町
田
ヴ
ィ
ラ

○
内
容　

基
調
講
演
「
生
活
や
仕
事
か

ら
脳
が
若
返
る
方
法
（
医
師
・
米
山
公

啓
氏
）
」
、
企
業
等
Ｏ
Ｂ
マ
ッ
チ
ン
グ

事
業
の
概
要
説
明
、
Ｏ
Ｂ
人
材
を
求
め

る
都
内
中
小
企
業
か
ら
の
プ
レ
ゼ
ン
テ

ー
シ
ョ
ン
、
交
流
会

【
Ｏ
Ｂ
ビ
ジ
ネ
ス
カ
フ
ェ
】

○
日
時　

９
月
３
日
（
月
）
〜
７
日

（
金
）
午
後
１
時
〜
５
時
（
最
終
日
は

午
後
３
時
ま
で
）

○
会
場　

ぽ
っ
ぽ
町
田

○
内
容　

企
業
Ｏ
Ｂ
人
材
マ
ッ
チ
ン
グ

事
業
の
紹
介
・
人
材
登
録
、
交
流
ス
ペ

ー
ス

【
Ｏ
Ｂ
ビ
ジ
ネ
ス
カ
フ
ェ
相
談
会
】

○
期
日　

▽
年
金
相
談
＝
９
月
３
日

（
月
）
、
５
日
（
水
）
▽
創
業
相
談
＝

９
月
４
日
（
火
）
、
６
日
（
木
）

○
時
間　

午
後
１
時
〜
４
時

○
会
場　

ぽ
っ
ぽ
町
田

○
内
容　

社
会
保
険
労
務
士
、
中
小
企

業
診
断
士
に
よ
る
年
金
、
創
業
に
関
す

る
個
別
相
談
会

【
Ｏ
Ｂ
ビ
ジ
ネ
ス
カ
フ
ェ
交
流
会
】

○
日
時　

９
月
７
日
（
金
）
午
後
３
時

〜
５
時

○
会
場　

ぽ
っ
ぽ
町
田

○
内
容　

Ｏ
Ｂ
人
材
を
求
め
る
市
内
中

小
企
業
か
ら
の
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ

ン
、
交
流
会

◇

○
対
象　

企
業
を
定
年
退
職
し
た
方
、

ま
た
は
定
年
退
職
す
る
方

※
詳
細
・
申
し
込
み
は
町
田
商
工
会
議

所
Ｏ
Ｂ
人
材
担
当
（
��
７
２
２
・
５
９

５
７
）
へ
。

□問
 

産
業
観
光
課
��
７
２
４
・
２
１
２
９

【
子
ど
も
た
ち
の
健
や
か
な
成
長
を
願

っ
て
】

　

子
ど
も
た
ち
が
元
気
に
育
っ
て
い
く

た
め
に
、
親
や
大
人
・
地
域
が
子
ど
も

と
ど
う
関
わ
り
、
ど
う
行
動
し
て
い
け

ば
い
い
の
か
を
み
ん
な
で
考
え
て
い
き

ま
し
ょ
う
。

○
対
象　

市
内
在
住
、
在
勤
で
原
則
全

回
参
加
で
き
る
方

○
期
日　

９
月　

日
（
日
）
、　

月　

３０

１０

１２

日
（
金
）
、　

日
（
日
）
、　

月
１
日

２８

１１

（
木
）
、　

日
（
日
）
、　

日
（
木
）、

１１

２９

　

月
２
日
（
日
）

１２○
時
間　

午
前　

時
〜
正
午

１０

ま
ち
だ
中
央
公
民
館

地

域

市

民

講

座

○
会
場　

ま
ち
だ
中
央
公
民
館

○
内
容　

幼
児
期
か
ら
学
童
期
に
お
け

る
い
の
ち
の
教
育
、
子
ど
も
達
の
現
状

（
マ
ン
ガ
の
中
の
暴
力
・
性
）
、
ほ
か

○
講
師　

り
ん
ご
の
木
子
ど
も
ク
ラ
ブ

代
表
・
柴
田
愛
子
氏
ほ
か

○
定
員　
　

人
（
抽
選
）

４０

○
申
し
込
み　

往
復
ハ
ガ
キ
に
住
所
・

氏
名
・
電
話
番
号
・
保
育
（
２
歳
〜
就

学
前
、　

人
ま
で
）
希
望
の
方
は
お
子

１０

さ
ん
の
氏
名
・
年
齢
を
明
記
し
、
９
月

　

日
ま
で
（
必
着
）
に
、
ま
ち
だ
中
央

１４公
民
館
「
子
ど
も
た
ち
の
健
や
か
な
成

長
を
願
っ
て
」
係
（
〒　

－

０
０
１

１９４

３
、
原
町
田
６－

８－

１
、
��
７
２
８

・
０
０
７
１
）
へ
。

　

直
接
会
場
へ
お
い
で
下
さ
い
。

【
ば
あ
ん
の
夏
祭
り
】

○
日
時　

８
月　

日
（
日
）
正
午
〜
午

２６

後
４
時
（
開
館
時
間
も
同
様
）

○
内
容　

ゲ
ー
ム
、
工
作
コ
ー
ナ
ー
、

ス
テ
ー
ジ
発
表
、
模
擬
店
（
有
料
）
等

【
夏
休
み
の
自
由
工
作
】

○
対
象　

乳
幼
児
（
そ
の
保
護
者
）
〜

　

歳
１８○

日
時　

８
月　

日
（
木
）
午
後
２
時

３０

〜
４
時

○
内
容　

廃
材
を
用
意
し
ま
す
。
い
ろ

ん
な
廃
材
を
使
っ
て
自
由
に
考
え
手
作

り
の
楽
し
さ
を
体
験
し
ま
し
ょ
う
。

子
ど
も
セ
ン
タ
ー
ば
あ
ん

【
陶
芸
に
挑
戦
し
て
み
よ
う
】

○
対
象　

市
内
、
在
住
、
在
勤
、
在
学

で
２
日
間
参
加
で
き
る
小
学
４
年
生
〜

　

歳
の
方

１８○
日
時　

９
月
１
日
（
土
）
、　

日
１５

（
土
）
午
前　

時
〜
正
午

１０

○
定
員　
　

人
２０

○
費
用　

１
人
３
０
０
円

○
申
し
込
み　

８
月　

日
午
前　

時
か

２２

１０

こ
ど
も
セ
ン
タ
ー
つ
る
っ
こ

催

し

　

藍
の
生
葉
と
紅
花
の
染
料
を
使
っ
て

絹
の
ス
カ
ー
フ
を
染
め
ま
す
。

○
期
日　

９
月
３
日
（
月
）
〜
７
日

（
金
）

○
時
間　

午
前　

時
か
ら
２
時
間
程
度

１０

※
期
間
中
毎
日
開
催
し
て
い
ま
す
の

で
、
都
合
の
良
い
日
を
指
定
し
て
お
申

し
込
み
下
さ
い
。

○
会
場　

大
賀
藕
絲
館

○
定
員　

各
日
６
人
程
度
（
小
学
生

可
）

○
費
用　

１
０
０
０
円
（
当
日
徴
収
）

○
申
し
込
み　

８
月　

日
ま
で
に
電
話

２７

で
大
賀
藕
絲
館
（
��
７
９
７
・
１
６
１

６
）
へ
。

大
賀 
藕  
絲 
館

ぐ
う 
し

藍

染

め

体

験

　

イ
タ
リ
ア
留
学
か
ら
帰
国
し

た
ば
か
り
、
ま
す
ま
す
磨
か
れ

た
歌
声
に
魅
了
さ
れ
ま
す
。

○
曲
目　

プ
ッ
チ
ー
ニ
作
曲

　

オ
ペ
ラ
「
ジ
ャ
ン
ニ
・
ス
キ

ッ
キ
」
よ
り
�
私
の
お
父
さ

ん
�
他

○
対
象　

市
内
在
住
、
在
勤
、

在
学
の
方

○
日
時　

９
月　

日
（
土
）
午
後
６
時

１５

（
開
場
午
後
５
時　

分
）

３０

○
会
場　

ま
ち
だ
中
央
公
民
館
ホ
ー
ル

○
定
員　

１
５
４
人
（
抽
選
）

○
申
し
込
み　

往
復
ハ
ガ
キ
に
、
住
所

・
氏
名
・
電
話
番
号
・
参
加
希
望
人
数

（
２
人
分
ま
で
連
記
可
）
を
明
記
し
、

８
月　

日
ま
で
（
必
着
）
に
、
ま
ち
だ

３１

中
央
公
民
館
サ
タ
デ
ー
コ
ン
サ
ー
ト
係

（
〒　

－

０
０
１
３
、
原
町
田
６－

８

１９４

－

１
、
��
７
２
８
・
０
０
７
１
）
へ
。

※
未
就
学
の
方
は
入
場
で
き
ま
せ
ん
。

※
附
室
か
ら
の
親
子
鑑
賞
を
ご
希
望
の

方
（
３
組
ま
で
）
は
そ
の
旨
を
ハ
ガ
キ

に
明
記
し
て
下
さ
い
。

　市では市政についての理解を深めていただくため、市
内の町内会・自治会、老人クラブ、その他の団体を対象
に市内の公共施設の見学を行っています。２０人以上の方
（２６人まで）の参加があれば申し込みを受け付けます。
○実施日　１０月３日（水）～１２月１２日（水）の１０回（表
１参照）

○集合・解散場所　団体の希望を伺います
○見学コース　表２の基本コース①～⑤の中からひとつ
を選んで下さい。表３の中から数施設を加えていただ
き、コースを完成させます

○参加費　無料（ただし、昼食代、有料の施設の入場料
は各団体に負担していただきます）

○申し込み　８月２２日（水）～９月５日（水）に電話で
市民相談室（��７２４・２１０２〈直通〉）へ。結果は各団
体の代表に連絡します。

※申し込みが重なった場合は新規参加団体を優先のうえ
抽選となります。

※各団体とも、１年度１回の実施になります。

【表１】実施日

３日（水）、１２日（金）、１８日（木）、２４日（水）１０月

９日（金）、１４日（水）、２１日（水）、２９日（木）１１月

７日（金）、１２日（水）１２月

【表２】基本コース

①リサイクル文化センターコース「美術工芸館～リサイク
ル文化センター」
②町田市民文学館ことばらんどコース「町田市民文学館こ
とばらんど～国際版画美術館」
③博物館コース「博物館・遺跡公園～ひなた村」
④自由民権資料館コース「自由民権資料館～薬師池公園」
⑤境川源流コース「大地沢青少年センター」

【表３】その他の施設

成瀬クリーンセンター、鶴見川クリーンセンター、陸上競
技場、総合体育館、サン町田旭体育館、市立室内プール、
芹ケ谷公園、鶴間公園、忠生公園、野津田公園、考古資料
室、ふるさと農具館、子どもセンターばあん、子どもセン
ターつるっこ、花の家、大賀 藕  絲 館、リス園、ダリア園、

ぐう し

ふれあい桜館など

※次回（２００８年１月～３月実施分）の募集については、
１１月ごろの本紙に掲載予定です。

町
田
市
民
ホ
ー
ル
事
業�

※
電
話
は
お
か
け
間
違
え
の
な
い
よ
う
に
お
願
い
し
ま
す
。�

休

館

日
　
第
１
・
３
月
曜
日（
祝
日
の
と
き
は
そ
の
翌
日
）�

受
付
時
間
　
午
前
８
時
３０
分
〜
午
後
５
時�

問

町
田
市
民
ホ
ー
ル
1
７
２
８
・
４
３
０
０�

□�

９
月　

日
（
火
）

２５

午
後
６
時　

分
開
演

３０

　

高
校
生

離
れ
し
た

驚
異
的
な

演
奏
は
、

毎
回
満
員

の
お
客
様

か
ら
熱
狂

的
な
声
援

を
受
け
て

い
ま
す
。
今
年
も
素
晴
ら
し
い
玉
川
サ

ウ
ン
ド
を
お
楽
し
み
下
さ
い
。

【
８
月　

日
正
午
か
ら
町
田
市
コ
ー
ル

２２

セ
ン
タ
ー
（
��
７
２
４
・
５
６
５
６
）

で
電
話
予
約
受
付
開
始
】

　

定
員
に
な
り
次
第
締
切
。

多多
摩摩
島島
しし
ょょ
子子
どど
もも
体体
験験
塾塾

吹吹
奏奏
楽楽
フフ
ェェ
スス
テテ
ィィ
ババ
ルル

まま
ちち
だだ

iinn

２２
００
００
７７

１１

��
��
��
��
��
��
��

��
��
��
��
��
��
��

VVooll ..
※ここに掲載した催し物は、一般市民の入場可能な催し物（政治団体、宗教団体等が主催するものを除く）です。
①定員になり次第入場をお断りします②内容等は変更する場合があります③９月の休館日は、３日、１８日です。

問い合わせ（��）主催入場料催し物時間期日

７２６・０６０６
０４５・８９１・４５９７

コダーイ・メソッド
音楽教育研究グループ

一般１,０００円
一部のみ５００円
（障割引有り）

コダーイ・メソッドで学ぶ子どもたち
狐のダンスと怠けもの達の歌

一部・二部
１３：００～１６：００１日（土）

７９３・２７８０町田少年少女合唱団事務局無料町田少年少女合唱団
第３５回定期演奏会１３：３０～１５：３０２日（日）

７２６・９３２５町田演劇鑑賞会会員町田演劇鑑賞会
劇団東演「月光の夏」１８：３０～２０：０５６日（木）

７２８・４３００町田市民ホール売り切れコロッケコンサート①１４：３０～１６：３０
②１８：００～２０：００８日（土）

７２２・３３０２スガナミ楽器（株）無料スガナミ楽器
アコースティック発表会未定９日（日）

７２９・２５４０町田市レクリエーション協会無料体育祭　秋の踊りの集い１１：００～１６：００１０日（月）

７２８・４３００町田市民ホール３,５００円桂文珍独演会１８：３０～２０：３０１２日（水）

７２８・４３００町田市民ホール前売５,８００円
当日６,６００円

ＷＡＨＡＨＡ本舗 presents
梅ちゃんの青い童話「青空姫」１８：３０～２０：３０１３日（木）

町田市民ホール　９月前半の催し物 □問 町田市民ホール��７２８・４３００

①　

月　

日
（
日
）

１２

２３

午
後
５
時　

分
開
演

３０

②　

月　

日
（
祝
）

１２

２４

午
後
２
時
開
演

Ｓ
席
６
５
０
０
円

Ａ
席
５
５
０
０
円

（
税
込
、
全
席
指
定
）

○
指
揮
＝
荒
谷
俊
治
、
演
出
＝
松
本
重

孝
、
公
演
監
督
・
合
唱
指
導
＝
鹿
又

透
、
管
弦
楽
＝
町
田
フ
ィ
ル
ハ
ー
モ
ニ

ー
交
響
楽
団
、
出
演
＝
松
原
有
奈
、
高

橋
薫
子
ほ
か
、
合
唱
＝
ボ
エ
ー
ム
市
民

オ
ペ
ラ
合
唱
団

※
６
歳
以
上
の
お
子
さ
ん
か
ら
入
場
で

き
ま
す
。

【
８
月　

日
午
前
８
時　

分
か
ら
電
話

２２

３０

予
約
受
付
開
始
】

　

入
場
希
望
の
方
は
電
話
で
町
田
市
民

ホ
ー
ル
（
��
７
２
８
・
４
３
０
０
）

へ
。

※
初
日
は
電
話
の
み
の
受
付
で
す
。

ＮＮ
ＰＰ
ＯＯ
法法
人人
町町
田田
市市
芸芸
術術
協協
会会
、、

（（
財財
））
町町
田田
市市
文文
化化
・・
国国
際際
交交
流流
財財
団団
主主
催催

��
��
��
��
��

��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
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��
��
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町田市の施設を町田市の施設を
見学してみませんか見学してみませんか

建
物
も
あ
な
た
と
同
じ
健
康
診
断

��
７
０
９
・
０
５
９
４

□問
 

子
ど
も
セ
ン
タ
ー
ば
あ
ん
��
７
８
８

・
４
１
８
１

ら
直
接
ま
た
は
電
話
で
子
ど
も
セ
ン
タ

ー
つ
る
っ
こ
（
��
７
０
８
・
０
２
３

６
）
へ
。
申
し
込
み
は
、
本
人
ま
た
は

保
護
者
に
限
り
ま
す
。

※
駐
車
場
に
限
り
が
あ
り
ま
す
。
公
共

交
通
機
関
を
ご
利
用
下
さ
い
。

□問
 

子
ど
も
セ
ン
タ
ー
つ
る
っ
こ
��
７
０

８
・
０
２
３
６

２００７．　．　 （　）８ ２１ ５市の業務のお問い合わせは、町町田田市市ココーールルセセンンタターー��００４４２２・・７７２２４４・・５５６６５５６６

建
築
物
防
災
週
間

８
月

日
〜
９
月
５
日

３

□問
建
築
指
導
課
��
７
０
９
・
０
５
９
４

ス
ポ
ー
ツ
課�

1
７
２
４
・
４
０
３
６�

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

【
く
ら
し
に
役
立
つ
テ
ス
ト
教
室　

衣

類
の
手
入
れ
と
し
ま
い
方
〜
繊
維
の
基

礎
知
識
を
学
び
ま
す
〜
】

○
対
象　

市
内
在
住
、
在
勤
、
在
学
の

方○
日
時　

９
月
７
日
（
金
）
午
前　

時
１０

〜
正
午

○
会
場　

町
田
市
民
フ
ォ
ー
ラ
ム

○
講
師　

コ
ン
シ
ュ
ー
マ
ー
・
エ
イ
ド

・
里
見
け
い
子
氏

○
定
員　
　

人
（
申
し
込
み
順
）

１６

○
費
用　

１
０
０
円

○
申
し
込
み　

８
月　

日
午
前
９
時
か

２１

ら
電
話
で
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
（
��
７

２
５
・
８
８
０
５
）
へ
。

※
託
児
（
２
歳
以
上
、
人
数
に
限
り
あ

り
）
を
希
望
の
方
は
、
申
し
込
み
の
際

に
お
申
し
出
下
さ
い
。

※
市
民
フ
ォ
ー
ラ
ム
の
ビ
ル
地
下
駐
車

場
は
有
料
で
す
。

●
親
子
パ
ン
教
室

　

対
象
＝
小
学
生
以
上
の
方
と
そ
の
保

護
者
／
日
時
＝
８
月　

日
午
前
９
時　

２９

３０

分
〜
正
午
（
予
定
）
／
定
員
＝
５
組
／

費
用
＝
一
組
２
５
０
０
円
／
申
し
込
み

＝
８
月　

日
ま
で
に
直
接
ま
た
は
電
話

２８

で
小
麦
の
家
（
��
７
２
７
・
７
３
０

５
）
へ
。

●
コ
メ
ッ
ト
・
チ
ャ
リ
テ
ィ
パ
ー
テ
ィ

　

日
時
＝
９
月
１
日
午
後
６
時　

分
〜

３０

８
時　

分
／
会
場
＝
コ
メ
ッ
ト
会
館

３０

（
原
町
田
）
／
出
演
＝
泉
田
洋
子
（
朗

読
「
大
空
の
下
で
」
）
、
ザ
・
ビ
ー
ト

フ
ル
ー
ツ
（
ビ
ー
ト
ル
ズ
ナ
ン
バ
ー
）

／
□問
 

（
福
）
コ
メ
ッ
ト
��
７
２
８
・
９

７
７
９

●
日
本
聾
話
学
校
調
理
補
助
員
（
パ
ー

ト
）
募
集

　

資
格
＝　

歳
以
下
で
経
験
者
歓
迎
／

４５

勤
務
日
時
＝
週
２
〜
３
日
、
午
前
８
時

　

分
〜
午
後
３
時　

分
（
学
校
の
休
み

３０

３０

中
は
な
し
）
／
人
員
＝
１
人
／
申
し
込

み
＝
８
月　

日
ま
で
（
消
印
有
効
）
に

２８

履
歴
書
を
郵
送
で
同
校
（
〒　

－

０
０

１９５

６
３
、
野
津
田
町
１
９
４
２
、
��
７
３

５
・
２
３
６
１
）
へ
。

　

町
田
市
歯
科
医
師
会
と
の
共
催
に
よ

る
公
開
講
座
で
す
。

○
日
時　
　

月
７
日
（
日
）
午
後
１
時

１０

〜
４
時　

分
（
正
午
か
ら
開
場
）

３０

○
会
場　

町
田
市
民
ホ
ー
ル

※
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。

○
内
容　

第
一
部
①
基
調
講
演
「
自
分

で
使
え
る
時
間
を
ど
う
使
え
ば
健
康
に

な
れ
る
か
」
（
講
師
＝
聖
路
加
国
際
病

院
名
誉
理
事
長
・
日
野
原
重
明
氏
）
②

「
生
き
生
き
ラ
イ
フ
は
歯
と
口
の
健
康

か
ら
」
（
東
京
医
科
歯
科
大
学
教
授
・

川
口
陽
子
氏
）
第
二
部
①
「
食
に
か
か

わ
り
心
に
触
れ
る－

食
へ
の
関
わ
り
は

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
の
原
点－

」

（
N
T
T
東
日
本
関
東
病
院
部
長
・
稲

川
利
光
氏
）
②
「
口
腔
ケ
ア
と 
誤  
嚥 
性

ご 

え
ん

肺
炎
予
防
そ
し
て
心
の
ケ
ア－

心
が
開

け
ば
口
が
開
く
、
口
が
開
け
ば
心
が
開

く
」
（
米
山
歯
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
院
長
・

米
山
武
義
氏
）

○
定
員　

８
０
０
人
（
申
し
込
み
順
）

【
お
口
の
健
康
イ
ベ
ン
ト
】

　

市
民
公
開
講
座
と
合
わ
せ
て
開
催
し

ま
す
。

○
時
間　

午
前　

時　

分
〜
午
後
０
時

１１

３０

　

分
３０○

会
場　

市
民
ホ
ー
ル
第
３
会
議
室

○
内
容　

お
口
の
健
康
体
操
と
歯
磨
き

教
室

○
定
員　
　

人
（
申
し
込
み
順
）

５０

◇

○
申
し
込
み　

市
役
所
本
庁
舎
、
各
市

民
セ
ン
タ
ー
、
健
康
福
祉
会
館
、
市
内

歯
科
医
療
機
関
に
設
置
し
て
あ
る
チ
ラ

シ
内
の
ハ
ガ
キ
で
お
申
し
込
み
下
さ

い
。
Ｆ
Ａ
Ｘ
（
�
７
２
９
・
８
２
３

８
、（
社
）東
京
都
町
田
市
歯
科
医
師
会

あ
て
）
ま
た
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

（h
ttp
:/
/
w
w
w
.d
e
n
t

‐m
a
c
h
i

d
a
.c
o
m

）
で
も
受
け
付
け
ま
す
。
な

お
、
参
加
の
可
否
に
つ
い
て
、
ハ
ガ
キ

ま
た
は
メ
ー
ル
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

※
詳
細
は
町
田
市
歯
科
医
師
会
（
��
７

２
６
・
８
０
１
８
）
へ
。

□問
 

健
康
課
��
７
２
５
・
５
４
７
１

�

�

�

�

�

�

��
��
��
��
��
��
��
��
��
��
		




��

��
��
��
��
��
��
��
��
		



��

　

ネ
オ
テ
ニ
ス
は
、
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
の

ラ
ケ
ッ
ト
と
ス
ポ
ン
ジ
製
の
ボ
ー
ル
を

使
用
し
、
子
ど
も
か
ら
高
齢
者
ま
で
簡

単
に
始
め
ら
れ
る
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
で

す
。

○
対
象　

市
内
在
住
、
在
勤
、
在
学

の
小
学
３
年
生
以
上
の
方

○
日
時　

９
月　

日
（
土
）
午
後
１
時

２２

〜
４
時　

分
３０

○
会
場　

小
山
ヶ
丘
小
学
校
体
育
館

○
内
容　

基
本
技
術
・
練
習
試
合

○
定
員　
　

人
３０

○
費
用　

１
０
０
円
（
当
日
徴
収
）

○
申
し
込
み　

往
復
ハ
ガ
キ
に
「
ネ
オ

テ
ニ
ス
講
習
会
申
し
込
み
」
と
記
入

し
、
住
所
・
氏
名
（
ふ
り
が
な
）
・
生

年
月
日
・
電
話
番
号
を
明
記
し
て
、
９

月
８
日
ま
で
（
消
印
有
効
）
に
ス
ポ
ー

ツ
課
（
〒　

－

０
０
２
２
、
森
野
１－

１９４

　

－

　

）
へ
。

３３

１０

ネ
オ
テ
ニ
ス
講
習
会

町
田
市
体
育
指
導
委
員
会
主
催

○
対
象　

市
内
在
住
の
既
婚
の
家
庭
婦

人
で
構
成
さ
れ
た
チ
ー
ム

○
日
時　
　

月　

日
（
土
）
午
前
９
時

１０

２０

　

分
か
ら
受
付

１０○
会
場　

総
合
体
育
館

○
チ
ー
ム
編
成　

監
督
、
コ
ー
チ
、
マ

ネ
ー
ジ
ャ
ー
各
１
人
、
選
手　

人
以
内

１５

で
編
成
さ
れ
た
チ
ー
ム

○
競
技
方
法　

９
人
制
、
ト
ー
ナ
メ
ン

ト
戦

○
費
用　

１
チ
ー
ム
５
５
０
０
円
（
代

表
者
会
議
に
持
参
し
て
下
さ
い
）

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

小
田
急
杯　

町
田
市
家
庭
婦
人

○
申
し
込
み　

申
込
書
（
総
合
体
育
館

に
あ
り
ま
す
）
に
必
要
事
項
を
記
入

し
、
８
月　

日
午
後
５
時
ま
で
に
ス
ポ

３１

ー
ツ
振
興
公
社
へ
。

※
代
表
者
会
議
を
９
月　

日
（
金
）
午

２１

前　

時
か
ら
総
合
体
育
館
第
一
会
議
室

１０
で
行
い
ま
す
。

【
中
高
齢
者
ヨ
ー
ガ
教
室
】

○
対
象　

市
内
在
住
、
在
勤
、
在
学
の

　

歳
以
上
の
方

４０○
期
日　

９
月　

日
〜　

月　

日
（　

２０

１０

２５

１０

月　

日
を
除
く
）
の
毎
週
火
・
木
曜
日

２３
（
全　

回
）

１０

○
時
間　

午
前　

時
〜　

時　

分

１０

１１

３０

○
会
場　

サ
ン
町
田
旭
体
育
館

○
定
員　
　

人
５０

（
定
員
を
超
え

た
場
合
は
、
初

参
加
者
優
先
の

う
え
抽
選
）

○
費
用　

３
４
０
０
円

【
地
区
親
子
体
操
教
室
】

○
対
象　

市
内
在
住
の
２
歳
半
〜
３
歳

（
教
室
初
日
）
の
幼
児
と
そ
の
保
護
者

※
き
ょ
う
だ
い
等
の
お
ん
ぶ
、
抱
っ
こ

で
の
参
加
は
不
可

○
期
日　

９
月　

日
〜　

月　

日
（　

２１

１１

３０

１１

月　

日
を
除
く
）
の
毎
週
金
曜
日
（
全

２３

　

回
）

１０○
時
間　

午
後
１
時　

分
〜
２
時　

分

３０

３０

○
会
場　

旧
忠
生
第
五
小
学
校

○
定
員　
　

組
（
定
員
を
超
え
た
場
合

２５

は
、
忠
生
地
区
在
住
で
初
参
加
者
優
先

の
う
え
抽
選
）

○
費
用　

４
７
０
０
円

【
初
心
者
健
康
太
極
拳
教
室
】

○
対
象　

市
内
在
住
、
在
勤
、
在
学
の

　

歳
以
上
の
方

１８○
期
日　

９
月　

日
〜　

月　

日
（
９

２５

１０

１２

月　

日
を
除
く
）
の
毎
週
火
・
金
曜

２８
日
（
全
５
回
）

○
時
間　

午
前　

時
〜　

時　

分

１０

１１

３０

○
会
場　

総
合
体
育
館

○
定
員　
　

人
（
定
員
を
超
え
た
場
合

５０

は
、
初
参
加
者
優
先
の
う
え
抽
選
）

○
費
用　

１
８
０
０
円

ス
ポ
ー
ツ
教
室

◇

　

申
し
込
み
は
往
復
ハ
ガ
キ
（
１
人
ま

た
は
１
組
１
枚
）
に
教
室
名
・
住
所
・

氏
名
（
ふ
り
が
な
）
・
年
齢
・
電
話
番

号
・
返
信
用
に
も
あ
て
先
を
明
記
し
、

８
月　

日
ま
で
（
消
印
有
効
）
に
ス
ポ

２９

ー
ツ
振
興
公
社
へ
。

※
市
外
在
住
の
方
は
市
内
の
勤
務
先
・

学
校
名
及
び
そ
の
所
在
地
を
記
入
。

※
生
年
月
日
（
子
供
の
み
）
も
記
入
。

□問
 

ス
ポ
ー
ツ
振
興
公
社

○
対
象　

市
内
在
住
、
在
勤
、
在
学
の

女
性
で
構
成
さ
れ
た
チ
ー
ム
。
個
人
参

加
歓
迎
し
ま
す
。

○
日
時　

９
月　

日
（
日
）
、　

月　

３０

１０

１４

日
（
日
）
（
予
備
日　

月　

日
）

１０

２１

○
会
場　

野
津
田
公
園
多
目
的
広
場

○
試
合
方
法　

参
加
チ
ー
ム
数
、
人
数

に
よ
り
決
定
す
る

○
申
し
込
み　

ハ
ガ
キ
に
「
市
民
体
育

祭
サ
ッ
カ
ー
申
込
」
と
書
き
、
チ
ー
ム

名
・
代
表
者
の
氏
名
・
電
話
番
号
を
記

入
し
９
月
５
日
ま
で
（
必
着
）
に
体
育

協
会
事
務
局
へ
。

□問
 

体
育
協
会
事
務
局

サ
ッ
カ
ー
競
技
大
会

市
民
体
育
祭

○
日
時　

９
月　

日
（
休
）
男
女
ダ
ブ

２４

ル
ス
＝
午
前
９
時
受
付
、
混
合
ダ
ブ
ル

ス
＝
午
後
０
時　

分
受
付

３０

○
会
場　

総
合
体
育
館

○
種
目　

男
子
・
女
子
ダ
ブ
ル
ス
＝
①

一
般
②
ペ
ア
の
年
齢
合
計
が
１
０
０
歳

以
上
▽
混
合
ダ
ブ
ル
ス
＝
③
一
般
④
ペ

ア
の
年
齢
合
計
が　

歳
以
上
⑤
同
１
０

８０

０
歳
以
上
⑥
同
１
２
０
歳
以
上

○
試
合
方
法　

予
選
リ
ー
グ
の
後
、
決

勝
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
を
行
う
。
た
だ
し
、

チ
ー
ム
多
数
の
場
合
は
ト
ー
ナ
メ
ン
ト

方
式

○
費
用　

１
組
２
０

０
０
円
（
卓
球
連
盟

登
録
者
ペ
ア
１
組
１

０
０
０
円
、
１
人
登

録
者
の
ペ
ア
１
組
１

ダ
ブ
ル
ス
卓
球
選
手
権
大
会

　

歩
き
や
す
い
服
装
と

履
物
で
直
接
集
合
場
所

へ
お
い
で
下
さ
い
。

○
対
象　

市
内
在
住
、

在
勤
、
在
学
の
小
学
生

以
上
の
方
及
び
会
員

○
費
用　

５
０
０
円

（
会
員
２
０
０
円
）
当
日
徴
収

※　

歳
以
上
の
会
員
は
無
料
で
す
。

７５
○
持
ち
物　

弁
当
・
水
筒
・
雨
具
等

【
成
瀬
尾
根
散
歩
】

○
日
時　

８
月　

日
（
土
）
午
前
８
時

２５

　

分
集
合

５０○
集
合
場
所　

小
田
急
線
鶴
川
駅
前
公

園○
コ
ー
ス　

岡
上
〜
囿
縁
寺
〜
奈
良
川

源
流
〜
か
し
の
木
山
自
然
公
園
〜
た
ぬ

き
山
〜
成
瀬
の
森
〜
東
雲
寺
〜
成
瀬
総

合
体
育
館
〜
Ｊ
Ｒ
横
浜
線
成
瀬
駅
前

（
午
後
３
時
ご
ろ
ゴ
ー
ル　

㎞
）

１３

□問
 

体
育
協
会
事
務
局

市
民
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
大
会

　

運
動
の
で
き
る
服
装
・
靴
で
近
く
の

会
場
へ
直
接
お
い
で
下
さ
い
。

○
対
象　

ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
初
心
者
・
初

級
者
（
小
・
中
学
生
歓
迎
し
ま
す
）

○
日
時　

８
月　

日
（
土
）
、　

日

２５

２６

（
日
）
午
前
９
時
〜
正
午
（
雨
天
中

止
）

○
会
場　

町
田
・
南
地
区
＝
原
町
田
市

民
の
森
コ
ー
ト
（
原
町
田
３
丁
目
）
、

忠
生
・
堺
地
区
＝
笠
原
コ
ー
ト
（
木
曽

町
１
６
１
３
）
、
鶴
川
地
区
＝
小
野
路

下
堤
コ
ー
ト
（
小
野
路
町
２
１
８
１
）

○
指
導　

町
田
市
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
連
合

□問
 

体
育
協
会
事
務
局

ゲ

ー

ト

ボ

ー

ル

初
心
者
・
初
級
者
教
室

競

技

会

町
田
市
ト
ラ
ン
ポ
リ
ン

○
対
象　

市
内
在
住
、
在
勤
、
在
学
、

在
園
ま
た
は
市
内
の
ク
ラ
ブ
・
サ
ー
ク

ル
に
在
籍
し
て
い
る
方

○
日
時　

９
月　

日
（
日
）
午
前
９
時

１６

か
ら

○
会
場　

サ
ン
町
田
旭
体
育
館

○
種
目　

①
園
児
ク
ラ
ス
②
小
学
校
低

学
年
ク
ラ
ス
③
小
学
校
高
学
年
ク
ラ
ス

④
一
般
Ｂ
ク
ラ
ス
⑤
一
般
Ａ
ク
ラ
ス
⑥

オ
ー
プ
ン
ク
ラ
ス
別
の
個
人
戦
自
由
演

技※
詳
細
は
大
会
要
項
を
参
照
下
さ
い
。

○
申
し
込
み　

大
会
要
項
（
総
合
体
育

館
、
サ
ン
町
田
旭
体
育
館
に
あ
り
ま

す
）
を
参
照
の
う
え
９
月
７
日
ま
で

（
必
着
）
に
申
し
込
ん
で
下
さ
い
。

□問
 

体
育
協
会
事
務
局

　

申
し
込
み
は
、
午
前　

時
〜
午
後
６

１０

時
の
間
に
電
話
で
室
内
プ
ー
ル
へ
。
定

員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
ま
す
。
当
日

の
レ
ッ
ス
ン
開
始　

分
前
に
受
付
に
お

１５

集
ま
り
下
さ
い
。
出
欠
と
参
加
費
を
徴

室
内
プ
ー
ル
自
主
事
業

収
し
ま
す
。

【
水
中
エ
ア
ロ
Ａ
】

　

音
楽
に
合
わ
せ
て
楽
し
く
踊
り
な
が

ら
、
体
力
作
り
、
ダ
イ
エ
ッ
ト
に
最
適

で
す
。

○
期
日　

９
月
４
日
、　

日
、　

日

１１

２５

（
い
ず
れ
も
火
曜
日
、
全
３
回
）

○
時
間　

午
前　

時
〜　

時　

分

１１

１１

５０

【
水
中
ウ
ォ
ー
ク
・
ス
ト
レ
ッ
チ
】

　

水
の
浮
力
を
利
用
し
た
全
身
運
動
で

す
。
泳
げ
な
い
方
、
初
め
て
の
方
に
お

勧
め
で
す
。

○
期
日　

９
月
７
日
、　

日
、　

日
、

１４

２１

　

日
（
い
ず
れ
も
金
曜
日
、
全
４
回
）

２８○
時
間　

午
前　

時
〜　

時　

分

１０

１０

５０

◇

○
定
員　

各
レ
ッ
ス
ン　

人
３０

○
費
用　

１
回
（　

分
）
８
０
０
円

５０

　

９
月　

日
（
祝
）
は
町
田
市
民

２３

体
育
祭
第　

回
町
田
市
水
泳
競
技

２９

大
会
の
た
め
プ
ー
ル
の
一
般
利
用

は
で
き
ま
せ
ん
。
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

室
は
通
常
ど
お
り
利
用
で
き
ま

す
。

□問
 

市
立
室
内
プ
ー
ル
��
７
９
２
・

７
７
６
１

利
用
で
き
ま
せ
ん

市
立
室
内
プ
ー
ル

５
０
０
円
）
当
日
徴
収

※
ゼ
ッ
ケ
ン
を
着
用
し
て
下
さ
い
。

○
申
し
込
み　

所
定
の
申
込
用
紙
（
総

合
体
育
館
、
サ
ン
町
田
旭
体
育
館
に
あ

り
ま
す
）
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
８

月　

日
ま
で
に
体
育
協
会
事
務
局
へ
。

３１
□問
 

体
育
協
会
事
務
局

日野原重明氏



２００７．　．　（　） ８ ２１６ 市の業務のお問い合わせは、町田市コールセンター町田市コールセンター��０４２・７２４・５６５６０４２・７２４・５６５６

お い で 下 さ いお い で 下 さ い �お い で 下 さ いお い で 下 さ い �お い で 下 さ い �
備 考（対象等）連　　絡　　先費　　　用会　　　　場日　　　　　時催　し　名

どうぞ気軽にご参加下さいはまなす・星山��０４２－７２６－４９７３５００円健康福祉会館ホール８月２２日○水 ９月２５日○火 午後１時～４時ダンスパーティー（ダンス大好き・はまなす）
年令体力などは不問です笠松浪子��０４２－７２３－１１８９無料高ヶ坂団地Ｂ-５集会所８月２２日～９月２６日毎週○水 午後２時～高ヶ坂気功会　体験見学会　楽しい仲間と気功を！

９月１５日・２０日・２８日も有り石井��０８０－１３６０－８０３６５００円健康福祉会館（駐車場無）８月２３日、９月９日午後１時～４時�ダンスパーティー　ＳＤＣ石井�
毎回の食事でメタボ対策ＴＷＯの会・岡庭���７３５－９８１８３００円鶴川市民センター８月２４日午後１時３０分～３時気になるメタボリック☆あなたはどうする？
世界史の会おかめはちもく高田��７２５－０３０２（電話申込要）無料まちだ中央公民館視聴覚室８月２４日○金 午後１時３０分～４時ルターの思想とその遺産★創価大教授岩倉依子氏
コサージのプリフラセルリア��０９０－６０１８－６２０２予約３５００円町田市民フォーラム８月２４日、９月７日午前１０時～フランスアレンジとプリザーブドフラワー
中高年者初心者歓迎太極拳大河・高井��７２２－６９９７無料まちだ中央公民館ホール８月２５日○土 午前１０時～正午太極拳体験講習会
どなたでもどうぞ！家庭倫理の会町田・比嘉��７２７－１７８１無料まちだ中央公民館学習室２８月２５日○土 午前１０時３０分～正午生涯学習ゼミナール「ストレス社会の心のあり方」
９月毎週○日 午後１時より福田勝治��０９０－４７４５－１４３８無料町田市民フォーラム８月２６日午後１時株式投資のＡＢＣ
直接現地においで下さい梅木窪の会・西池�７２６－７１３９無料都立小山田緑地アサザ池８月２６日、９月２３日午後１時～梅木窪野外談話室（都立公園内の自然観察会）
材料費含みます。９名限栗原��７９９－２９４７（要申込）１０００円南市民センター１階会議室８月２７日○月 午前９時３０分～正午�トールペイント　ミニティッシュ箱にレースと花
駐車場はありません大野���７９２－８６１８５００円三ツ又冒険遊び場たぬき山８月２７日○月 午後１時～４時雨天翌２８日★野染めで遊ぼう★１８ｍの長～い布を皆で染めよう
直接会場へおいで下さい永峯千枝子���７９７－３０７４無料小山市民センター会議室８月２８日午前１０時～正午ふれあいサロン小山「出張介護予防教室」
基礎からやさしく踊れます川口��７２３－１２０５無料忠生市民センター・ホール８月２８日○火 午後１時～３時初歩の社交ダンス・無料体験講習会・しんせい町田
お問い合わせを大坪��７９９－１８５０無料まちだ中央公民館ホール８月２８日○火 午後２時～４時３０分♪レルヘン・コール（女性コーラス）公開練習
１３週～。医師の了解必要石橋��０９０－４０５２－４２８５８００円鶴川市民センター８月２９日午後３時～４時★★妊婦さんのためのストレッチ★★
新生児～はいはい頃を対象石橋��０９０－４０５２－４２８５８００円鶴川市民センター８月２９日午後１時～２時�ベビーマッサージ＆ママストレッチ
一人でもどうぞリボン有り中山��０９０－２３３２－７８８４５００円健康福祉会館　○Ｐ 無し８月３０日○木 午後１時～４時ＭＮ会ダンスパーティ
あなたも語って下さい事務局・市川��７９５－３０２２無料町田市民フォーラム３階和室８月３０日○木 午後１時３０分～３時３０分夏の午後　楽しいおはなし交流会
お気軽におでかけ下さい山本��７９７－１５７８３００円木曽山崎センターホール８月３１日○金 午後１時３０分～ダンスパーティ　スポーツダンスサークル
保育１０名まで予約３００円種まき会��７７１－２４４２３００円小山市民センター９月１日○土 午前１０時～正午新米ママのしゃべり場－妊婦・０才・転居直後の方
カンタン、クツワムシも雑木林の会・岩田��７３６－７３０６３００円野津田公園ヤマナラシ広場９月１日○土 午後３時～７時野津田公園・鳴く虫ウオッチング
初心者の方どうぞお気軽にコシミズ��０４２－７２２－７７６９無料まちだ中央公民館和室１９月１日○土 午後６時３０分～８時楽しく行こう�『いきいき呼吸法』一日無料体験
体験学習で合えば継続可。田中��０４２－７２６－１７８７無料まちだ中央公民館内教室９月２日、９日○日 午前１０時～中国語会話初中級サークル体験学習
ビデオ制作愛好者・募集中町田映像クラブ・荻原��７９７－４０６７無料町田市民フォーラムホール９月２日○日 午後１時～４時頃★自作ビデオの作品発表会・笑いと感動のひと時を
参加自由ダンス自主練習会佐藤��０９０－６００３－２３６４３００円小山市民センター９月２日、９日、１６日、３０日午後１時～町田ステップ・社交ダンス自主練習会
初心者の方でも。どうぞ川村��７３５－１９４２３００円鶴川市民センター９月３日、１０月１日午後１時～月蓉会。高齢者社交ダンスパーティー
０才よりどなたでも要申込うりこひめ・岩田���７３６－７３０６２００円せりがや会館２階和室９月４日○火 午前１０時～正午「わらべうたであそぼう」奥本恵美子さん
幼児・小学生　詳細電話で小宮��７２２－１８４７２６００円旭町地区会館他９月４日、１８日午後３時３０分～米国人講師の子供英会話
直接会場へ・貸し出しあり三浦��０４２－７２４－１２２３１回５００円旧忠生五小開放教室９月６日、２０日午後１時～三味線を楽しむ会♪「さくら」を弾いて三味線体験
月２回○木 レッスンしてます斉藤��０７０－６６４０－３８０５無料まちだ中央公民館９月６日、２０日○木 午後６時～８時３０分★お勤め帰りの実用書道クラブ体験レッスンです★
市社会教育課講師派遣制度中高令者健康作りの会��７２８－４２３４２００円なるせ駅前市民センター９月８日○土 午前９時３０分～１１時３０分公開講座：１００歳迄の健康作りとゆるやか健康体操
子供と一緒にリラックス川口��７２７－６０５１３００円まちだ中央公民館保育室９月８日○土 午前１０時３０分～正午�ビギナーズママのティータイム「カムカム」�
お気軽にお問合せ下さいカウンセラー・岩東��７３５－５７６９１５００円町田市民フォーラム第１学習Ａ９月９日午前１０時～１１時３０分ホリスティック健康講座　心と体の再調和
生の保護者の声が聞けます保育園保護者会連絡会白井��７２７－３７２６無料まちだ中央公民館保育有９月９日○日 午前１０時～正午学童保育ってどんなとこ？～市に代って説明します
機材用意します　要予約�橋英雄��０９０－１２００－０７９８１５００円せりがや会館会議室９月９日○日 午後１時～５時わらじ作り講習。家庭と自分の健康に
男女リボン有り飯田��０４２－７９２－８２１２５００円健康福祉会館　○Ｐ なし９月９日○日 、２３日○日 午後６時～９時★ダンスパーティー　ＳＤスバル
参加自由、雨天中止真下��７９７－２１８１無料小山田桜台バス停集合９月９日、１０月１４日午前９時４５分～鶴見川源流ウォークと源流泉のひろばの管理作業
ご予約ください秋田郁美��０４２－７３９－４７０９無料成瀬センター多目的室９月１２日○水 午前１０時３０分～親子英語サークル�タイニートーク�無料体験会
仲間作り交流会一人参加可松村��０９０－８３０３－３２００５００円健康福祉会館４階９月１２日○水 午後１時～社交ダンス・フリーパーティー「仲間作りの会」舞
事前に電話でお申し込みを戦争を語り継ぐ会��７２７－２８９１無料市民文学館ことばらんど９月１２日○水 午後６時３０分～８時３０分講演会「憲法の危機をこえて」講師・水島朝穂氏
初心者の方でも。どうぞ高瀬��７３４－１８４８３００円鶴川市民センター９月１３日、１０月４日午後１時３０分～サルビア・高齢者社交ダンスパーティー
子ども同伴ＯＫ初心者歓迎くどう��０７０－６６５２－２５１４（要連絡）無料成瀬が丘ふれあい会館９月１４日、２１日、２８日午前１０時～★★楽しくゴスペルに挑戦♪今がチャンス�★★
カカト低上履と軽装オオドリー・村山��７２８－１１９０無料まちだ中央公民館学習室１・２９月１４日○金 午後１時３０分～３時あの曲この曲楽しさいっぱい色々レクダンス講習会
ご自由にお聴き下さい。吉見��７９６－５９９５無料つくし野センター９月１６日○日 午後４時～ちわわの会（管弦和楽器ピアノによる音楽の集い）
川越　川崎民家園池上��７２８－５２５４　雨天中止２０００円小田急線町田駅西口９月１６日、１０月２１日午前８時３０分視覚にハンディのある人たちとのハイキング
音符読めない人もどうぞ高野��０４２－７３４－３９３８７００円まちだ中央公民館９月１７日○月 午前１０時～正午初めての人のための歌って弾く大人のピアノ
要予約（１８：００以降）ハーモニー２１・岩城��７３４－４９４０５００円町田市民フォーラム和室９月１８日○火 午後１時３０分～３時３０分講演会「自分の身は、自分で守る健康法」
皆様とご一緒に楽しい一日鈴木��７９２－９２０１　午前中３００円木曽山崎センター３階ホール９月１９日○水 午後１時３０分～中高年社交ダンス、パーティーの誘い　アカシヤ会
１才～未就園児♪要予約カナカナ♪・鈴木��７７３－７０５１７００円まちだ中央公民館・音楽室９月２０日午前９時３０分、１０時２５分他♪♪ママと一緒にワクワクリトミック♪♪
１０月から、１２３木曜午後話し方連盟・酒井��７９５－２５０４無料町田市民フォーラム４階９月２０日○木 午後１時３０分～３時３０分話し方教室　開始の為の説明会
伝統音楽をお楽しみ下さい清川��７２３－８４５５無料町田市民フォーラム９月２４日①午前１１時②午後２時３０分長唄を学ぶ会・学習会（唄と三味線の演奏）
お一人でもどうぞ！熊谷弘子��０９０－３８７８－１０５９５００円つくし野センターホール９月３０日○日 午後１時３０分～４時３０分社交ダンスパーティー　アリス

【
市
民
の
広
場
と
は
】

　

町
田
市
民
の
皆
さ
ん
の
交
流
や
、
仲

間
づ
く
り
を
お
手
伝
い
す
る
コ
ー
ナ
ー

で
す
。
催
し
を
紹
介
す
る
「
お
い
で
下

さ
い
」
と
、
会
員
募
集
を
掲
載
す
る

「
仲
間
に
」
の
２
つ
の
コ
ー
ナ
ー
が
あ

り
ま
す
。

【
掲
載
で
き
る
活
動
】

　

代
表
者
・
連
絡
先
が
市
内
在
住
者

で
、
市
内
の
公
共
施
設
等
を
利
用
し
て

行
う
活
動
、
も
し
く
は
野
外
で
行
う
ハ

イ
キ
ン
グ
・
自
然
観
察
会
な
ど
。
講
師

が
自
ら
生
徒
を
募
集
し
て
行
う
活
動
、

営
利
を
目
的
と
す
る
活
動
、
政
治
・
宗

教
活
動
、
法
人
等
の
活
動
、
バ
ザ
ー
・

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
な
ど
物
品
販
売
を

主
と
す
る
活
動
、
個
人
宅
・
宗
教
施
設

・
ホ
テ
ル
等
を
会
場
と
す
る
活
動
、
参

加
費
・
月
会
費
が
上
限
（
３
０
０
０
円

程
度
）
を
超
え
る
活
動
等
は
掲
載
で
き

ま
せ
ん
。

　

所
定
の
申
込
用
紙
は
、
広
報
広
聴
課

広
報
係
（
市
役
所
４
階
）
で
配
布
し
て

い
ま
す
。

　

掲
載
を
希
望
す
る
方
は
、
必
ず
一
度

説
明
を
受
け
た
う
え
で
お
申
し
込
み
下

さ
い
。

　

こ
の
欄
に
掲
載
さ
れ
た
場
合
は
、
町

田
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も
掲
載
さ
れ
ま

す
の
で
ご
了
承
下
さ
い
。

※
活
動
内
容
の
確
認
や
ト
ラ
ブ
ル
の
解

決
は
、
当
事
者
間
で
お
願
い
し
ま
す

（
市
は
関
与
し
て
い
ま
せ
ん
）。
ま
た
、

各
開
催
施
設
へ
の
お
問
い
合
わ
せ
は
ご

遠
慮
下
さ
い
。

※
市
民
サ
ー
ク
ル
に
関
し
て
の
情
報
は

施
設
案
内
予
約
シ
ス
テ
ム
（h

ttp
://

w
w
w
.y
o
y
a
k
u
.m
a
c
h
id
a
.

to
k
y
o
.jp

ま
た
は
各
施
設
の
利
用
端

末
等
）
か
ら
も
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

●
町
田
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
連
絡
協
議
会
加

盟
・
小
さ
な
一
歩
電
話
相
談
室
「
電
話

相
談
員
養
成
講
座
Ⅰ
」

　

期
間
＝
９
月　

日
〜
２
０
０
８
年
１

２１

月　

日
／
時
間
＝
午
前　

時
〜
午
後
１

２５

１１

時
／
費
用
＝
１
万
５
０
０
０
円
／
詳
細

は
９
月
７
日
ま
で
の
平
日
午
後
６
時
〜

９
時
に
同
相
談
室
担
当
（
��
�
７
９
３

・
９
８
６
７
）
へ
。

●
町
田
商
工
会
議
所
の
お
知
ら
せ

　

問
い
合
わ
せ
は
同
会
議
所
（
��
７
２

２
・
５
９
５
７
）
へ
。

【
石
綿
作
業
主
任
者
技
能
講
習
の
ご
案

内
】

　

日
時
＝
９
月　

日
、　

日
午
前
９
時

２９

３０

〜
午
後
５
時
／
会
場
＝
ぽ
っ
ぽ
町
田
／

内
容
＝
健
康
障
害
、
予
防
措
置
、
作
業

環
境
改
善
、
保
護
具
知
識
、
関
係
法

令
、
試
験
／
実
施
機
関
＝
（
財
）
労
働

安
全
衛
生
管
理
協
会
／
定
員
＝　

人
／

５０

費
用
＝
１
万
２
０
０
０
円
、
会
員
１
万

円
／
申
し
込
み
＝
電
話
で
同
会
議
所

へ
。

【
「
町
田
ま
ち
づ
く
り
プ
ラ
ン
コ
ン
テ

ス
ト
」
作
品
募
集
】

　

夢
の
あ
る
斬
新
な
ア
イ
デ
ア
や
イ
メ

ー
ジ
で
町
田
の
街
づ
く
り
に
つ
い
て
考

え
て
み
ま
せ
ん
か
／
対
象
＝
市
内
の
高

校
、
専
門
学
校
、
高
専
、
大
学
の
在
校

生
の
グ
ル
ー
プ
（
市
内
在
住
で
、
市
外

の
学
校
に
通
学
す
る
学
生
や
学
校
Ｏ
Ｂ

等
は
除
く
）
／
提
案
内
容
＝
Ａ
４
用
紙

５
〜　

枚
程
度
（
地
図
・
模
型
・
デ
ザ

１０

イ
ン
画
・
Ｃ
Ｇ
等
提
案
書
の
イ
メ
ー
ジ

図
等
が
あ
れ
ば
提
出
し
て
下
さ
い
）
／

入
賞
し
た
グ
ル
ー
プ
は
「
町
田
市
産
業

祭
（　

月　

日
）
」
で
表
彰
／
賞
金
等

１０

２０

あ
り

●
町
田
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
連
絡
協
議
会
加

盟
・
町
田
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

活
動
養
成
講
座
」

　

対
象
＝
中
高
年
社
会
人
で
全
回
出
席

で
き
る
方
（
団
塊
シ
ニ
ア
歓
迎
）
／
日

時
＝　

月
２
日
、
９
日
、　

日
、　

１０

１６

２３

日
、　

日
、
午
後
１
時
〜
４
時
／
会
場

３０

＝
町
田
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
／
内

容
＝
シ
ニ
ア
模
擬
体
験
、
救
命
救
急

法
、
施
設
訪
問
研
修
ほ
か
／
定
員
＝　
２４

人
／
費
用
＝
２
０
０
０
円
（
テ
キ
ス
ト

代
）
／
申
し
込
み
＝
往
復
ハ
ガ
キ
に
住

所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話
（
Ｆ
Ａ
Ｘ
）

番
号
を
明
記
し
、
９
月　

日
ま
で
（
必

２５

着
）
に
町
田
Ｙ
Ｍ
Ｃ
Ａ
（
〒　

－

０
０

１９４

４
１
、
玉
川
学
園
７－

３－

５
、
��
７

２
２
・
９
８
８
０
）
へ
。

●
自
衛
官
採
用
案
内

【
①
一
般
曹
候
補
生
②
航
空
学
生
③
２

等
陸
・
海
・
空
士
】

　

資
格
＝
①　

歳
以
上　

歳
未
満
の
方

１８

２７

②　

歳
以
上　

歳
未
満
の
方
③　

歳
以

１８

２１

１８

上　

歳
未
満
の
方
／
受
付
締
切
日
＝
①

２７
②
９
月
７
日
ま
で
、
③
は
随
時
募
集

（
女
子
は
９
月
７
日
ま
で
）
／
□問
 

自
衛

隊
町
田
募
集
案
内
所
��
７
２
３
・
１
１

８
６

●
都
立
山
崎
高
校
公
開
講
座
「
フ
ル
ー

ト
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
講
座
」

　

対
象
＝
中
学
生
／
日
時
＝
９
月　
２９

日
、　

月　

日
、　

月　

日
、　

月　

１０

１３

１１

１０

１２

２２

日
、　

日
午
前　

時
〜
午
後
１
時
／
内

２３

１０

容
＝
基
礎
か
ら
発
展
的
な
奏
法
ま
で
／

定
員
＝　

人
（
楽
器
を
お
持
ち
の
方
優

１０

先
）
／
申
し
込
み
＝
往
復
ハ
ガ
キ
に
住

所
・
氏
名
・
中
学
校
名
・
学
年
・
性
別

・
電
話
番
号
・
楽
器
持
参
の
可
否
を
明

記
し
、
８
月　

日
〜
９
月
７
日
に
同
校

２７

公
開
講
座
担
当
（
〒　

－

０
０
７
４
、

１９５

山
崎
町
１
４
５
３－

１
、
��
７
９
２
・

２
８
９
１
）
へ
。

●
都
立
野
津
田
高
校
公
開
講
座
「
女
声

コ
ー
ラ
ス
を
楽
し
も
う
」

　

対
象
＝
都
内
在
住
、
在
勤
、
在
学
の

コ
ー
ラ
ス
を
楽
し
み
た
い
方
／
期
日
＝

９
月　

日
、　

月
６
日
、　

日
、　

２９

１０

１３

２１

日
、　

日
／
時
間
＝
午
前　

時
〜
午
後

２７

１１

１
時
／
会
場
＝
同
校
／
定
員
＝　

人
／

２１

費
用
＝
２
５
０
０
円
／
申
し
込
み
＝
往

復
ハ
ガ
キ
に
講
座
名
・
住
所
・
氏
名
・

年
齢
・
性
別
・
電
話
番
号
を
明
記
し
、

９
月　

日
ま
で
に
同
校
公
開
講
座
担
当

１５

（
〒　

－

０
０
６
３
、
野
津
田
町
２
０

１９５

０
１
、
��
７
３
４
・
２
３
１
１
）
へ
。



２００７．　．　 （　）８ ２１ ７市の業務のお問い合わせは、町田市コールセンター町田市コールセンター��０４２・７２４・５６５６０４２・７２４・５６５６

仲  　 間 　　 間 　  に �仲  　 間 　　 間 　  に �仲 　  間 　  に �
備 考（対象等）連　　絡　　先費　　　　用会　　　　場活　動　日　時サークル名・活動内容

読＞話で楽しく進歩は上上木村��０４２－７２６－５９２０入会１０００円・月３０００円まちだ中央公民館など月３回○火 午前１０時～１１時３０分英語を読んで話して楽しむ会
親子で楽しみましょう！ウジタ��０８０－５６８５－９６００入会無料・１回５００円南市民センター月に２回○月 ○木 　問合わせ下さい気軽に英会話～子ども英語サークル～

三宅��７２５－８４２８入会１０００円・月３０００円せりがや会館など第１・２・３○金 午前１０時～１１時３０分英字新聞を読む会
先生ペルー人、９月～２月日本ペルー共生協会��０８０－５０１７－３０７５入会２０００円・月１２００円町田市民フォーラム４階月２回○土 午後６時～７時３０分・要電話スペイン語教室基礎・中級・レベルⅡ
初、中、上級（見学歓迎）森��７７３－８３５０　午後６時以降入会無料・月３０００円まちだ中央公民館毎週○日 午前９時３０分～午後０時３０分アミーゴス（スペイン語学習会）
初心者歓迎中国語楽園・周��０８０－３２５１－１８１８入会無料・月３０００円まちだ中央公民館など毎週○土 午前１０時３０分～正午中国語会話入門・歌・体験学習
体験方歓迎・直接会場へ小俣��７２９－３６１２入会無料・月２０００円まちだ中央公民館月３回○月 午後１時３０分～３時３０分パンダの友・中国語中級・文法・会話
随時見学入会可　事前に電松尾��７２１－８６８７入会１０００円・月３０００円なるせ駅前市民センター第１・２・３○金 午後７時～９時けやき会　中国語会話　中級
随時見学無料　事前に電を松尾��７２１－８６８７入会１０００円・月３０００円なるせ駅前市民センター第１・２・３○日 午後１時３０分～３時ひるさるび　中国語会話　上級
入門程度の学習経験者山本��０４２－７２７－１７５７入会無料・月３０００円まちだ中央公民館月３回○土 午後７時～８時３０分中国語勉強の会
初心者の方大歓迎親切指導小林��７９２－５０６６　夜７時以降入会無料・月３０００円木曽山崎センター毎週○木 午前９時～正午書道愛好会ふじの会
一緒に楽しみませんか水出��７９６－１３１８入会無料・月２５００円せりがや会館第１・４○水 午前９時３０分～正午龍墨会（書道）
初心者の方もどうぞ大野克己��７２３－６３８８入会無料・月２５００円せりがや会館４階会議室毎月第１・４○水 午後１時～４時仙墨会・書いて楽しむ・書道同好会
初心者歓迎　毛筆とペン字幕田志津枝��０４２－７７１－１８１２入会１０００円・月２１００円堺市民センター原則として第２・４○土 の午後堺ペン習字サークル
初心者の方もどうぞ�川��７２２－６３７０入会無料・月５００円まちだ中央公民館ほか第２・４○木 午後１時３０分～４時高砂かるた会（百人一首）
初心者歓迎・親切丁寧にさくらはうす・小菅��７２４－５０５２入会１２００円・月１０００円まちだ中央公民館ほか毎月第１・３○月 午後１時３０分～さくらはうす「俳句の森」句会
俳句に年令はありません大下��７９７－５９９９入会無料・月５００円まちだ中央公民館第３○火 午前９時３０分～正午たかんな句会
秋から始めませんか直井治子��０４２－７９５－４１５０入会無料・月１２００円つくし野センター第３○火 午前９時３０分草の実句会
見学歓迎　現会員１３人宮腰太郎��７２１－４５０１入会無料・月５００円まちだ中央公民館月１回第３○水 午後２時～５時町田・相模…詩の会
第１回９月７日は桐壺から平石��７９９－０８６１入会無料・月１０００円つくし野センター第２会議室第１・３○金 午後１時３０分～３時３０分原文で読む源氏物語の会
☆初心者・熟年の方大歓迎シロマ��０８０－３０１５－３９１８入会２０００円・月３５００円まちだ中央公民館ほか月１回○木 午前１０時～正午フラワーアレンジ・フォーシーズン
材料費のみけいほう��０４２－７９７－８６８９入会無料・月８００円なるせ駅前市民センター月２回○金 午後フラワーアレンジメント　チグサ
洋裁のサークルです。清水��７３５－７７１９入会５００円・月３０００円まちだ中央公民館月２回○水 午前９時３０分～正午ドレスメーキング・すみれ
初心者の方もどうぞ津留��７９５－２３２６（要申込）入会無料・月２０００円まちだ中央公民館学習室月２回第１・３○火 午前９時３０分～正午パッチワークサークル「アップル」
９月１８日○火 あり山中��０４４－９８７－０２８２入会無料・月材料費等まちだ中央公民館６階月１回平日開きますフルコースで作るおもてなし料理の会
多少の経験男女・見学自由サフラン・井上��７２７－６３５１入会１０００円・月２０００円木曽森野センターほか毎週○火 午後１時～４時社交ダンスサークル（サフラン）
多少経験有の方・見学歓迎庄司��７２６－３５６０入会２０００円・月２０００円木曽山崎�・総合体育館ほかセン

ター毎週○木 午後６時～８時３０分社交ダンスサークル「ブルースカイ」
基礎から優美に。女性歓迎佐藤��０９０－１６５１－５１４８入会１０００円・月１５００円木曽森野センター月３回○金 午後１時３０分～３時３０分楽しい社交ダンスサークルシービエム
見学歓迎　お気軽にどうぞ石塚��７９２－００９７入会１０００円・月３０００円木曽山崎センターほか毎週○金 午後１時３０分～３時３０分社交ダンスサークル　ステップ
初月０円初心者多少経験者岸田喜志子��０４２－７９２－８２０２入会無料・月２５００円忠生市民センターホール毎週○水 午後１時～４時ダンスサークル　ニュージョイ
初めての方もどうぞ！桑原��７２８－９８５２入会２０００円・月３０００円玉川学園文化センター毎週○水 午後７時～９時ダンスサークル　花みずき
男女不問初心者親切に指導エリーダンス・渋谷��７９５－１３４９入会無料・月３０００円南市民�２階ホール　○Ｐ ありセン

ター毎週○木 午後７時～９時健康維持に楽しく社交ダンス会員募集
男女多少踊れる方プロ指導鈴木��７９２－９２０１　午前中入会無料・月２５００円境川団地１６号棟集会所月４回毎週○日 午後１時３０分～３時３０分中高年社交ダンスサークル　パール
初心者の方歓迎本多��７２５－０７５３入会１０００円・月１０００円成瀬センター多目的室第２・４○水 午後１時３０分～フォークダンス　サークルコスモス
体験できます。お気軽に�カホー��０８０－５６５１－５１１５入会１００円・１回４００円成瀬センター・総合体育館○土 午後（レベル別３クラス）�チビッコダンス�ジャズダンス初級
初心者、見学者大歓迎北山��０４２－７９５－６０２２　夜間のみ入会無料・月２０００円すずかけ会館２階ホール毎週○木 午後１時３０分～３時３０分レクダンス＆リトミックで頭体の体操
中高年女性の健康の為に佐藤文子��７９７－２５０９入会１０００円・月２０００円小山市民センター第１・３・４○火 午後１時３０分～３時小山リズム体操クラブ楽しく健康作り
愉快な仲間が待っています高田��０４４－９８６－０７８０入会１０００円・月２０００円三輪センター毎月第１・２・４○水 午後１時～２時３０分三輪リズム体操・中高年のリズム体操
初心者・見学体験自由高橋富貴子��７９７－２７１４入会２５００円・月２５００円町田第４小学校体育館毎週○月 午後７時～９時町田游気会・太極拳・太極剣・太極扇
ストレッチやゆる体操等々さごう���７２８－４２３４　中高令者歓迎入会２００円・月５００円玉川学園文化センター９月１５日○土 午前９時３０分、月２回活動ゆるやか健康塾：簡単気功や健康体操

沖津��７２５－２１７７入会無料・月３４０円まちだ中央公民館第３○火 午後１時３０分～３時オリーブの会・気功
健康と長寿を実現しよう栗山碩夫��０４２－７２３－７５８５入会無料・月３０００円玉川学園文化センター毎週○金 午前１０時～１１時４５分智能気功同好会

斎藤��７３５－９５７２入会無料・月５００円玉川学園文化センター第４○日 午前１０時～正午丹田呼吸・友の会
誰でもできる体操です森田��７９２－２３５１入会無料・月５００円忠生市民センターほか毎週○木 午前１０時３０分～正午ピラティス・プラス（軽体操）
伝統太極拳９９式三宅��７２６－５２７８入会３０００円・月３０００円忠生第５小学校跡地毎週○木 午前９時３０分～１１時太極拳あさひ会
健康太極拳初心者大歓迎吉利正彦��０４２－７２５－９５７２入会無料・月５００円玉川学園３丁目スポーツ広場毎日午前６時～７時玉川学園鶴友会（楊名時太極拳）
健康太極拳初心者歓迎古市��７２８－９２７５入会無料・月１０００円玉川学園第５小学校体育館毎週○火 午後４時～５時学園太極拳愛好会
初心者、大歓迎�沖本��７０６－４５８３入会２０００円・月１０００円町田第一小学校体育館ほか○火 ○土 ○日 原町田剣友会
心と体をたくましく！宮島��０４２－７８８－５０８１入会２５００円・月１５００円南成瀬中・小川小体育館○月 ○水 ○金 午後６時３０分～９時春風会少年剣道教室
初心者歓迎・見学自由森川��７９１－５８８４入会３０００円・月１５００円山崎中学校体育館毎週○水 午後６時３０分～、○日 午前８時～山崎剣友会（剣道）
体験入学ができます。庄司��０４２－７９３－５５６４入会３０００円・月３０００円成瀬センター多目的室毎週○金 午後８時～９時３０分フルコンタクトカラテ志道会
見学、体験ＯＫ電話説明有茂野��０４２－７９８－２３３５入会２０００円・月３０００円総合体育館柔道場毎週○土 ○日 午後３時～５時護身術　合気道で自身の身は自分で守
初心者大歓迎！年令不問福岡��０８０－５６８６－３７３７入会無料・１回１０００円鶴川市民センター２階和室月３回○土 午前２回・夜間１回鶴川ヨガクラブ　たのしくヨガを！

初めての方もどうぞエアロファミリー��７９９－４７５５入会６００円・１回６００円総合体育館ほか毎週○水 午前１０時～１１時１０分元気のでるエアロビクス（遠藤先生）
要経、あらかじめ連絡を！井上��０４２－７２４－３０７７入会無料・月１０００円成瀬クリーンテニスコート月４回（週１回・２時間）テニスで仲間と健康づくり（６０才上）
年長～小４・お気軽に！山本��７２９－４０６０　平日は午後８時～入会無料・月３０００円玉川学園文化センターほか月２～３回、○土 ○日 ○祭 （主に○日 ○祭 ）◆ボーイスカウト町田１３団体験見学会
明るく楽しい吟詠教室宮崎��７２３－３７０１入会無料・月３２００円成瀬センター毎週○土 午後２時～４時、７時～９時大きな声で詩を吟ずる詩吟愛好会
美しい声で詩を吟じよう本間��７９５－５６８５入会無料・月３２００円成瀬センター毎週○木 午前１０時～正午笑顔で楽しい詩吟春風会
初心者歓迎、楽しい教場�沢由美子��７２６－１１２５入会無料・月３０００円まちだ中央公民館ほか第１・２・３○土 午後３時～５時詩吟フォーラム　漢詩短歌俳句の朗詠
三味線の好きな方初心歓迎タドコロフミ��７２２－１２７５入会２０００円・月３５００円まちだ中央公民館ほか原則として○火 （各月２回）午後江戸長唄の会　昼長唄・夜津軽三味線
団塊世代へ　民謡で活性化貝沼��０４２－７２５－７４０５入会１０００円・月１３３０円まちだ中央公民館ほか毎月第２・４○金 午後１時３０分～４時民謡芳寿会・有力講師で２０年の実績
５０歳以上女性初心者も可クノリアヤコ���７２３－２３６５入会無料・月３０００円成瀬センターほか毎週○水 午前１０時～正午町田ことぶき合唱団・合唱を楽しむ
歌大好きな方お仲間に事務局・鈴木めぐみ��７９７－２４９４入会１０００円・月３０００円小山田桜台三和横集会所毎週○土 午後３時～５時、発表会年２回混声合唱「コーロ　ピアチェーレ」
一緒に楽しく歌いましょう平田���０４２－７２６－６２０１入会１０００円・月３０００円玉川学園こすもす会館毎週○水 午前１０時３０分～午後０時３０分女声コーラス・アマポーラ
５５才以上　見学可田中��７２２－１０５７入会無料・月２５００円まちだ中央公民館ほか第１・２・４○火 午前１０時～正午コーラスはづきⅡ
無料体験１ヶ月・お気軽に増田���０４２－７３４－７１７９入会１０００円・月３５００円鶴川市民センターほか毎週○土 午後１時３０分～４時混声合唱やまびこ（発声・合唱）
男声合唱の経験者はぜひ浅井光雄��７２１－２１６６入会３０００円・月１０００円まちだ中央公民館毎週○火 午後６時～８時３０分ザ・町田男声合唱団
団塊の世代歓迎　見学に竹内���７２６－１７９３入会１０００円・月２５００円ひなた村月３回○月 午前１０時～正午ほがらかコーラス　シニア女声
事前に電話をして下さい「さちの会」・野澤幸子��７１０－５８２１入会無料・月１５００円旧忠生五小開放教室毎月第２・４○金 午前１０時～正午童謡からナツメロまで楽しく歌います
初心者歓迎須藤司朗��０４２－７９１－９２０２入会２０００円・月１０００円町田市民フォーラム第１・３○月 午後１時３０分～４時カラオケ「宮川会」
トロンボーン管弦ほか西村��０４２－７３６－２３５７入会無料・月５００円鶴川市民センター第２・４○水 午後５時３０分～９時アンサンブル　ブルースカイ
初心者歓迎杉尾��７９１－３４３８入会無料・月２６００円旧忠生第五小開放教室第１・３○木 午後１時～３時コカリナサークル　コスモス
アコ・ギターも歓迎高瀬��０４２－７２２－４５７７入会１０００円・月２５００円なるせ駅前市民センターほか月２回○火 午後１時～５時ハーモニカ合奏「フレンズ」
リコーダ・ギター他見学歓村上��７９６－９２８５入会１０００円・月２０００円木曽森野センターほか第１・３○水 午後１時３０分～４時３０分シルバーベルズ・楽器演奏
一緒に描きましょう石井��０４２－７３６－０９３３入会１０００円・月１０００円三輪センター毎週○木 午後１時～５時絵画同好会ＳＡＹ
初心者の方歓迎します阿井��７２９－２２３５入会無料・月１５００円まちだ中央公民館ほか第１・３○木 午後２時～４時みずき会・水彩画同好会です
水彩油絵初心者の方どうぞ小林��７２３－１６２９入会１０００円・月３３００円鶴川市民センター第１・３○水 午後１時３０分～５時みずえ会
用具は会で用意　お気軽に渡辺��０８０－５４７６－３２４７入会１０００円・月２０００円なるせ駅前市民センター月１回○水 午前ぬり絵感覚で楽しむトールペイント
中高年の初心者もどうぞ野口�一郎��７９７－２７２１入会１０００円・月２０００円小山田桜台２－１０集会場第２・４○土 午後１時３０分～４時３０分町田趣味の木彫会

原��７２６－０６３７入会無料・月２０００円まちだ中央公民館視聴覚室講評会：毎月２回　平日午前中まちだ写好会　写真を学び、楽しむ
みんなで楽しい仲間づくり鵜飼��０４２－７８９－７２６１入会１０００円・月３００円まちだ中央公民館ほか毎月・平日１～２回、午後��楽しい・創作おもちゃ研究会��
初心者対象キワダ��０４２－７７３－６４２１入会無料・月１０００円堺市民センター第１・３○火 午後７時～９時相原マジッククラブ（手品）
詳細はホームページへ棚瀬��０４２－７２５－７５４０入会１０００円・月約８４円まちだ中央公民館ほか毎月第３○月 午後２時～例会シニアネット町田　ｅメールで交流
初心者歓迎（新規）飯村二郎��０４２－７２９－７８００入会３０００円・月２０００円玉川学園文化センター月２回○日 午後２時～５時インターネットホームページを作る会
５５歳以上　お気軽にどうぞ５５６クラブ・小泉勝市��７３７－５５６９入会無料・月５５６円鶴川市民センター月１回午後１時～５時生活保護友の会－明日の夢を語りあう
興味ある方お待ちしてます藤原��０４２－７２４－０２９０入会無料・月５００円まちだ中央公民館第２・４○火 午後６時３０分～聴き方勉強会
対象：小学３年～高校３年田村��０８０－５０８７－９４９９入会１５００円・月９９０円なるせ駅前市民センターほか各学年毎月１回○日 午前１０時～１１時４０分算数・数学友の会



２００７．　．　（　） ８ ２１８ 市の業務のお問い合わせは、町田市コールセンター町田市コールセンター��０４２・７２４・５６５６０４２・７２４・５６５６

★救急当番医（内科系　午後７時～翌朝８時）
　町田慶泉病院
 （小川１５４６－２　��０４２・７９５・１６６８）
□移動図書館車「そよかぜ号」
１０時２０分：市立博物館前、東玉川学園１丁目児童

公園
１時５０分：成瀬台公園
３時１０分：朝日公園、南つくし野やなぎ公園

○法律相談（市民相談室　前週の金曜日に電話で予約）
○国税相談〈所得税・相続税など国税全般について〉（１
時３０分～４時　市民相談室　電話予約制＝��７２４・
２１０２）
○労働相談（１時３０分～４時３０分　東京都労働相談情報セ
ンター八王子事務所出張相談　森野分庁舎３階）
※電話相談については��７２６・１３９４へ〈月～金〉

○物忘れ・認知症高齢者等相談（９時３０分～１１時３０分　町
田市福祉サービス協会　電話予約制＝��７２８・９０６７）

８／

２１
火

☆国際版画美術館市民展示室（～２６日　第２０
回　ＧＥＮＢＩ展○問 　橋��７７２・０７５４）

☆市民ホールギャラリー（～２６日　第１６回ふ
ぉと・ふうさい展～花鳥風彩～○問 ふぉと・
ふうさい事務局��７２７・８６４２）
□高齢者福祉センター送迎バス「長寿号」
“薬師台・木倉・緑山線”“藤の台・木曽
線”

★救急当番医（内科系　午後７時～翌朝８時）
　町田市民病院
 （旭町２－１５－４１　��０４２・７２２・２２３０）
□移動図書館車「そよかぜ号」
１０時３０分：三輪中央公園
１時５０分：山王塚公園
２時　　：能ケ谷にじの丘公園
３時　　：金井森の丘公園
３時１０分：鶴川台丘の里公園

○法律相談（市民相談室　前週の金曜日に電話で予約）
○交通事故相談〈交通事故に関する様々な問題について〉
（１時３０分～４時　市民相談室　電話予約制＝��７２４・
２１０２）２２

水

○江戸川競艇開催（～２７日　○問 東京都六市競
艇事業組合��０３・３６５６・０６４１）
□高齢者福祉センター送迎バス「長寿号」
“小山・相原線”“バスセンター・境川公
社住宅線”

★救急当番医（内科系　午後７時～翌朝８時）
　南町田病院
 （鶴間１００８－１　��０４２・７９９・６１６１）
□移動図書館車「そよかぜ号」
２時　　：鶴間三角公園、淡島公園、常盤団地
３時１０分：鶴間公園、都営山崎町アパート公園、

馬場児童公園前

○法律相談（市民相談室　前週の金曜日に電話で予約）
○行政手続相談〈相続、許認可申請など暮らしに必要な書
類作成について〉（１時３０分～４時　市民相談室　電話
予約制＝��７２４・２１０２）
○母性保健・母乳育児相談（１０時～正午、１時～３時　健
康福祉会館　助産師による相談　妊娠の計画に関する相
談可　乳房マッサージ要予約　電話相談も受け付け 
＝��７２５・５４１９）
○なんでも健康・栄養相談（９時１５分～１０時３０分　１時１５
分～３時　健康福祉会館　○問 健康課��７２５・５１７８）

２３
木

□高齢者福祉センター送迎バス「長寿号」
“高ケ坂・成瀬線”“市役所・森野線”

★救急当番医（内科系　午後７時～翌朝８時）
　あけぼの病院
 （中町１－１１－１１　��０４２・７２８・１１１１）
□移動図書館車「そよかぜ号」
１０時２０分：薬師台青空公園、藤の台住宅管理組合

前
１０時３０分：小山観音谷戸
２時　　：小山田桜台
２時１０分：忠生公園内駐車場
３時１０分：都営八幡平アパート
３時２０分：木曽学童保育クラブ前、シーアイハイ

ツ町田

○法律相談（市民相談室　前週の金曜日に電話で予約）
○人権身の上相談〈人権侵害などの問題について〉（１時３０
分～４時　市民相談室　電話予約制＝��７２４・２１０２）

○心配ごと相談（１０時～３時　電話相談のみ受け付け 
＝��７２９・５０７０　○問 町田市社会福祉協議会��７２２・
４８９８）

２４
金

□高齢者福祉センター送迎バス「長寿号」
“中町・本町田線”“藤の台・木曽線”

★救急当番医（内科系　午後１時～翌朝８時）
　町田病院 （木曽町１１２１　��０４２・７８９・０５０２）

２５
土

□高齢者福祉センター送迎バス「長寿号」
“玉川学園・本町田線”“市役所・森野線”

★救急病院（午前９時～翌朝９時）
　�内科系　町田市民病院 （��０４２・７２２・２２３０）
　�外科系　町田病院 （��０４２・７８９・０５０２）
　　　　　　南町田病院 （��０４２・７９９・６１６１）
★町田市歯科医師会休日歯科応急診療所＝健康福祉会館内
（午前９時～午後５時　受け付けは４時まで、事
前に電話で連絡を＝��０４２・７２５・５４１４）

★当番医（午前９時～午後５時）
　�中村医院○内 ○小  （金森１７３５　��７９６・４７３４）
　�名越クリニック○内 
 （原町田４－７－１４　��７２９・６５５６）

　�しあわせ野医院○内 
 （成瀬台２－４０－１　��７３９・０４７７）

　�鶴川診療所○小 ○内  （鶴川６－７－１　��７３５・２３８７）
　�原内科クリニック○内 
 （木曽町６４８－１　��７３２・５３５５）

２６
日

□高齢者福祉センター送迎バス「長寿号」
“図師・桜台線”“バスセンター・境川公
社住宅線”

★救急当番医（内科系　午後７時～翌朝８時）
　多摩丘陵病院
 （下小山田町１４９１　��０４２・７９７・１５１１）
□移動図書館車「そよかぜ号」
３時　　：金井関山公園

○法律相談（市民相談室　前週の金曜日に電話で予約）２７
月

★救急当番医（内科系　午後７時～翌朝８時）
　町田慶泉病院
 （小川１５４６－２　��０４２・７９５・１６６８）
□移動図書館車「そよかぜ号」
１０時２０分：小山白山公園、境川団地市場前、上宿

公園
１時５０分：総合体育館駐車場入口
２時　　：四つ木橋公園、小山田会館
３時　　：つくし野セントラルパーク
３時１０分：能ケ谷いずみ公園、谷戸クラブ

○法律相談（市民相談室　前週の金曜日に電話で予約）
○少年相談〈子どもの非行・いじめなどについて〉（９時
～４時　市民相談室　事前に八王子少年センターへ電話
で予約＝��０４２・６４２・１６７７）
○不動産相談〈不動産取引全般について〉（１時３０分～４
時　市民相談室　電話予約制＝��７２４・２１０２）

○労働相談（１時３０分～４時３０分　東京都労働相談情報セ
ンター八王子事務所出張相談　森野分庁舎３階）
※電話相談については��７２６・１３９４へ〈月～金〉

２８
火

☆国際版画美術館市民展示室（～９月２日 
町田趣味の切手展０７○問 大平��７９５・６２３８ 
／～９月２日　写団薬師「ときのながれ」
○問 前川��７９２・６８０２）
□高齢者福祉センター送迎バス「長寿号」
“玉川学園・本町田線”“市役所・森野線”

★救急当番医（内科系　午後７時～翌朝８時）
　町田病院 （木曽町１１２１　��０４２・７８９・０５０２）
□移動図書館車「そよかぜ号」
１０時２０分：成瀬熊ケ谷戸公園、鶴川さくら病院
１０時３０分：町田荘
２時　　：鶴川台緑の里公園、三輪第一住宅前、

小山市民センター横
３時　　：鶴川駅前五反田公園、三輪沢谷戸かえ

で公園
３時２０分：三ツ目山公園

○法律相談（市民相談室　前週の金曜日に電話で予約）
○交通事故相談〈交通事故に関する様々な問題について〉
（１時３０分～４時　市民相談室　電話予約制＝��７２４・
２１０２）２９

水□高齢者福祉センター送迎バス「長寿号」
“中町・本町田線”“藤の台・木曽線”

★救急当番医（内科系　午後７時～翌朝８時）
　南町田病院
 （鶴間１００８－１　��０４２・７９９・６１６１）
□移動図書館車「そよかぜ号」
１時５０分：都営中里橋アパート内公園
２時　　：小野路公会堂
２時３０分：諏訪神社
３時　　：薬師ケ丘住宅、かしのみ公園
３時３０分：大戸のびっ子クラブ

○法律相談（市民相談室　前週の金曜日に電話で予約）
○母性保健・母乳育児相談（２３日を参照して下さい）

３０
木

□高齢者福祉センター送迎バス「長寿号」
“玉川学園・本町田線”“市役所・森野線”

★救急当番医（内科系　午後７時～翌朝８時）
　あけぼの病院
 （中町１－１１－１１　��０４２・７２８・１１１１）
□移動図書館車「そよかぜ号」
１０時２０分：藤の台球場
１０時３０分：セルシオヒルズすずかけ台、マイライ

フ尾根道
２時　　：宝泉寺駐車場、南町田ハイタウン前、

鶴間風の子公園
３時　　：鶴間ガーデンセシア
３時１０分：小山小前

○法律相談（市民相談室　前週の金曜日に電話で予約）
○心配ごと相談（１０時～３時　電話相談のみ受け付け 
＝��７２９・５０７０　○問 町田市社会福祉協議会��７２２・
４８９８）

３１
金

□高齢者福祉センター送迎バス「長寿号」
“図師・桜台線”“バスセンター・境川公
社住宅線”

�

毎日実施しています�

1710・0927

診療時間＝午後７時～１０時（受付は午後９時３０分まで）�

※受診する場合は必ず電話でご連絡下さい�
午後６時から電話をお受けしています�

□健康課1725・5471問�

町田市医師会準夜急患こどもクリニック�

マナーを守って�

ペットを飼いましょう�

ごみのポイ捨ては�

　　やめましょう�

救急当番医などのお問い合わせ�

医師会テレホンサービス1７３９・０６６０�

http://www.machida.tokyo.med.or.jp

医　師　会　ホ　ー　ム　ペ　ー　ジ�

二次救急医療（入院を必要とする救急医�
療）に毎日２４時間対応します。※受診す�
る場合は必ず電話でご連絡下さい�

【内科系・外科系】�
　　・多摩丘陵病院　　　　７９７・１５１１�
　　・町田慶泉病院　　　　７９５・１６６８�
　　・南町田病院　　　　　７９９・６１６１�
【内科系のみ】�
　　・町田病院　　　　　　７８９・０５０２�
【外科系のみ】�
　　・おか脳神経外科　　　７９８・７３３７�
【内科系・外科系・小児科】�
　　・町田市民病院　　　　７２２・２２３０�
※番号をお間違えのないようご注意下さい。�

月・火・木・金曜日：午前９時３０分～午後４時�
水曜日：午後１時～８時（第三水曜日は除く）�

電話による女性悩みごと相談�
（家庭・人間関係・女性への暴力）

 男女平等推進センター（市民フォーラム内）�� �

法律相談有り＝要予約�1７２１－４８４２�

法律相談は電話予約制です�

市民相談室1724-2102

金曜日の午前８時３０分から�
�次週分（先着３０人）の予約を受け付けます。�

今月の納期は8月31日です�

市・都民税�
国民健康保険税�＜２期＞�

成人歯科健康診査を受けましょう�

町田市歯科医師会　1７２６・８０１８�

町田市健康課　1７２５・５１７８�

町田市フォトサロン「秋山庄太郎美術館」から�
臨時休館のお知らせ�

８月２８日（火）～９月７日（金）まで�
展示作成のため臨時休館します。�

□町田市フォトサロン「秋山庄太郎美術館」 1736・8281問�

※２００８年３月分の企画市民展示室の�
　利用受付は、９月８日（土）からです。�
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