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チケット取扱い市民ホール楠11０４２－７２０－０１４０１０００円町田市民ホール１０月２１日○土 午後１時３０分開演町田女声合唱団　第８回演奏会
対象０歳～未就学児大野116７９２－８６１８無料三ツ又冒険遊び場たぬき山１０月２１日○土 、２５日○水 午前１１時～『あつまれ�こだぬき探検隊�』自然であそぼう
お気軽にご連絡下さい�今井11７９７－１０３６無料木曽山崎センターほか１０月２２日○日 、１１月５日○日 ほか随時ボーイスカウト１５団体験会（年長～小学４年）
管弦打楽器経験者歓迎シェーンフェルト11７２５－２４１５無料玉川学園こすもす会館１０月２２日、１１月１２日○日 午前１０時３０分～室内オケ団員（特に打楽器）募集で練習公開します
お一人ＯＫ　リボン有盛屋11０９０－９３８６－０１４２５００円健康福祉会館　○Ｐ なし１０月２２日○日 、１１月１２日○日 午後１時～�ダンスパーティー�ブルースターズ
初級者高野11０４２－７３４－３９３８２０００円木曽森野センター１０月２３日○月 午前１０時～正午トロイメライ－シニアのピアノ
初心者の方も大歓迎です�坂西11０４２－７３４－８６８６無料三輪センター１０月２３日○月 午後１時～３時歌唱のためのヴォイストレーニング　公開講座
初心者の方もお気軽に村上11７３４－６８２３無料成瀬センターホール１０月２３日、１１月２０日○月 午後１時３０分～さわやかフォークダンス　公開練習
定員２０名（要申込）宮北11０４２－７２６－６５４３無料まちだ中央公民館学習室１１０月２４日午後３時３０分～６時「泰の兵馬俑」日女大于教授（元北京歴史博物館）
楽しみにおいで下さい田島公子11０４２－７２５－０４３９無料わくわくプラザ町田１０月２４日午前、１１月７日午後洋裁なんでも相談教室
おひとりでも気軽にどうぞ佐藤11７９２－９４６０（夜）５００円健康福祉会館４階　○Ｐ なし１０月２５日○水 午後１時～４時ＣＢＭダンスパーティー（正しい樂しいダンスを�）
年齢体力などは不問です笠松浪子11０４２－７２３－１１８９無料高ヶ坂団地Ｂ５集会所１０月２５日～１１月２９日毎週○水 午後２時～高ヶ坂気功会　体験見学会　楽しい仲間と気功を�
動きやすい服装でどうぞヨガの会・エリカ11７２６－０８８８５００円玉川学園こすもす会館１０月２６日○木 正午～午後２時健康増進�ヨガを体験してみませんか　初心者歓迎
１１月２４日１３時半東洋医学○３ ＴＷＯの会・岡庭116７３５－９８１８１００円鶴川市民センター１０月２６日○木 午後１時３０分～３時知ってお得な�東洋医学Ⅲ－○２ 漢方薬ってお薬？
初心者歓迎気軽に参加を�ｙｙ倶楽部・関116７２５－７２１４８００円健康福祉会館１階調理室１０月２７日午前９時３０分～午後１時男の料理教室　健康づくりと居場所探し　女性も可
可愛いポーチです山野11０４２－７９９－６５４０１３００円小川会館１０月２７日○金 午前１０時３０分～午後０時３０分リーフのポーチを作りましょう�

市民運動実行委員会11７２８－７７４１５００円町田市民ホール１０月２７日○金 午後６時３０分～市民集会「教育基本法の講演会」堀尾輝久さん講師
初心者の方も気軽に参加を小池11７３２－９７８１無料本町田小学校体育館１０月２７日、１１月２４日○金 午後７時～伝統太極拳　九十九会（つくもかい）　体験見学会
模擬店バザーミニＳＬなど秦泉美11７９５－８７７６無料市立つくし野中学校１０月２８日○土 午前１０時～午後２時つく中フェスタ３１“出逢いふれあい支えあい�”
演技発表有（毎○土 午後練習）伏谷11７３４－６６０３５００円鶴川市民センター　○Ｐ 有１０月２８日○土 午後１時３０分～４時３０分�　ダンスサークル「華」１８周年パーティー　�
どなたでもどうぞ種まき会・川上11０４２－７７１－２４４２３００円小山市民センターほか１０月２８日○土 午後２時～３時親子で遊ぼう�わらべうた
申込・問合せはお電話で町田・生活者ネット11７２９－２２９６１０００円町田市民フォーラム４階１０月２８日○土 午後６時～８時講演「団塊のみなさん野に出ましょう」有路昌彦氏
予約して下さい。タムラ11７２３－３４００１５００円玉川学園文化センター１０月２８日午後２時、３０日１時やさしい英会話と交流（外国人）
社交ダンス　元氣くらぶ多田11０９０－２３１３－８９４６５００円小山市民センター１０月２８日○土 、１１月１１日○土 午後６時３０分～ダンス�ダンス�ダンス
幼～小６・小雨決行小川紀子11７９９－５２３７１００円鶴間公園１０月２９日午前１０時～正午�平和の小包を作ろう（ガールスカウト１２６団）
楽器演奏で皆で楽しい歌を高齢期町田の会・浦田11７２３－８１１１２００円（資料代）町田市民フォーラム学習室１０月２９日○日 午後１時３０分～日本高齢者大会町田のつどい医療介護等報告交流会
費用はチャリティー佐藤安益子11０４２－７２５－７７１８１０００円町田市民フォーラムホール１０月２９日午後７時開演感動をあたえたい�「心に響く歌とダンスの夕べ」
マドンナ席　リボン有石井11０９０－７８４７－７０５６５００円健康福祉会館１０月２９日○日 、１１月２４日○金 午後１時～�ダンスパーティー　ＳＤＣ石井　駐車場無
材料費含みます。１０名限栗原11７９９－２９４７（要申込）３０００円南市民センター２階会議室１０月３０日○月 午前９時３０分～正午�トールペイント講習チューリップの半円型入れ物
事前連絡必要大住11０４２－７２２－１３１０３０００円玉川学園文化センター１０月３０日枯れないお花プリザーブドフラワー体験レッスン
次回１１月７・１１・２３（要予約）ハーモニー２１・岩城11７３４－４９４０５００円町田市民フォーラム１０月３０日○月 午後１時３０分～３時３０分「人生の目的って、なあに？」１１月度は健康面テーマで
楽しく正しく基本から�橋本11７９３－５５８５（夜７時～９時）無料忠生市民センターホール１０月３０日○月 午後６時～８時ゼロから始める社交ダンス・無料講習会
どうぞ気軽にご参加下さいはまなす・星山11０４２－７２６－４９７３５００円健康福祉会館４階１０月３１日○火 、１１月２７日○月 午後１時～４時ダンスパーティー（ダンス大好き・はまなす）
１１月１３日簡単おせち調理会生活クラブ生協11７２７－０２２２３００円町田市民フォーラム３階調理室１１月１日○水 午前１０時３０分～正午�先取り�クリスマスケーキ�　託児予約制５百円
お気軽にいらして下さい鎌形11０４２－７３４－９０４９無料まちだ中央公民館視聴覚室１１月１日、８日、１５日午前１０時３０分中国語入門無料体験講習会
開始　午後１時２０分より高�11７３４－１８４８３００円鶴川市民センター１１月２日、１２月７日、２１日サルビア　高齢者社交ダンスパーティー
一味ちがう原っぱのお祭…雑木林の会・岩田11７３６－７３０６無料野津田公園ヤマナラシ広場１１月３日午前１０時～午後３時３０分「第２１回野津田丘の上秋まつり」　２０団体が参加
会場へ直接おこし下さい町田市経営診断協会11７２３－４６６４無料ぽっぽ町田（地下１階）１１月４日○土 午後３時～５時どうする日本の農と食－高付加価値農業の提唱
フレアイダンスアリマス雨宮利彦11０４２－７７１－４７４０５００円堺市民センター１１月４日午後７時～９時３０分アカシヤ　ダンス　サークル　ダンスパーティー
詳しくはとい合わせ下さい嶋中11７９６－１７４０（夜８時以降）６００円忠一小山南第一鶴間小学校１１月４日、５日午前１０時、午後２時第６８回町田親と子のよい映画をみる会上映会
初心者歓迎体験見学可山田11０４２－７２３－０３５９無料木曽山崎センター１１月４日○土 、１１日○土 午前１０時～正午東京太極拳まちだ　２４式　孫式　楊式　太極拳
機材は用意します�橋英雄11７９３－０６２７１０００円せりがや会館会議室１１月５日○日 午後１時～５時わらじ作り講習　作ることも履くことも健康に良い
午後２時開演田坂116７２７－９５５６無料町田市民フォーラム１１月５日午後１時３０分開場「愛のオルゴール」シャンソンコンサート
憲法を学んでいきます横溝11７２２－３７１１無料まちだ中央公民館１１月５日、１２日午後、２６日午前連続学習会「平和はしあわせの柱」
ふれあいお一人でもどうぞ川村11７３５－１９４２３００円鶴川市民センター１１月６日、１２月４日午後１時２０分月蓉会　高齢者社交ダンスパーティー
お気軽におでかけ下さいみちしばの会・柳11７２８－５８２４無料町田市民フォーラム１１月７日○火 午前９時３０分～１１時３０分高齢者医療制度の改革と今後の方向　西村文夫医博
日にちを選んで下さい。ミズカミ11７２６－１６９１全２回３０００円まちだ中央公民館１１月７日、１７日、２９日午後１時３０分～手づくりアイデア年賀状（遊印、スタンプ画他）作り
幼児・小学生小宮11７２２－１８４７２６００円旭町地区会館ほか１１月７日、２１日午後３時～５時米国人講師の子供英会話

中村11０４２－７２７－０５７２無料まちだ中央公民館ホール１１月８日午後２時～４時３０分女声コーラス「公開練習」　ノイエコスモス
会場に直接どうぞ太極拳山河クラブ11７９３－５０６６無料忠生市民センターホール１１月９日、２３日、３０日午後１時３０分～太極拳　初心者無料体験会
託児有　要予約　２００円町田友の会・小関11７３７－１５７８４００円町田市民フォーラム１１月９日、１６日午前１０時～正午�家事と家計の講習会�　くらしのヒントいっぱい
クラウンのプリザーブドセルリア11０９０－６０１８－６２０２（要予約）３５００円町田市民フォーラム１１月１０日、１２月８日午前１０時～フラワーアレンジとプリザーブドフラワー
お一人でも　どうぞ　�石井幸一11０４２－７２５－９５５７３００円鶴川市民センター２階１１月１１日午後１時３０分～４時ダンスパーティー
直接会場へお越しくださいまちだ史考会・中井11７２２－５１４８５００円町田市民フォーラムホール１１月１１日○土 午後２時～４時自由党と民・国・君主権石阪昌孝を通じ小林和幸氏
定員１０名限定宮崎11７２３－３７０１無料成瀬センター１１月１１日、１８日午後１時～３時健康に良い腹式呼吸発声法無料講座
２３日○祝 は終日実践登山町田グラウス山の会・寺山11７２４－１２５５１０００円まちだ中央公民館１１月１１日、１８日、２３日午後１時～５時▲やさしい山登り教室（室内学習２回、登山１回）
中島和子先生講演あり日本ペルー共生協会11０８０－５０１７－３０７５資料代実費町田市民フォーラムホール１１月１２日午前１０時３０分～午後１時３０分ペルー・スペイン語圏の子どもの教育の現在と未来
筆記用具　受付１２半～岡田11７２７－７８８４無料忠生がにやら自然館１１月１２日○日 午後１時～３時自然観察会「どんぐりとどんぐり工作」
講師：荒井文昭（都立大）市民運動実行委員会11７２８－７７４１１０００円町田市民フォーラム１１月１２日○日 午後１時３０分～市民自治学校分科会「教育基本法と町田の教育」
電話でお申し込み下さいスリランカ交流会11７３５－９５８３１５００円町田市民フォーラム１１月１２日○日 午後２時～４時３０分スリランカ料理講習会（カレーに挑戦しませんか）
参加自由ダンス自主練習会佐藤11０９０－６００３－２３６４３００円小山市民センター１１月１２日、１９日、２６日午後１時～町田ステップ・社交ダンス自主練習会
要　電話申し込み加茂11０９０－７８３０－６４５６３００円町田市民フォーラム視聴覚室１１月１３日○月 午後７時～８時３０分

�

「ピエロと一緒にバルーンを作ろう�」
初心者向けクリスマス作品渡辺11０８０－５４７６－３２４７２５００円なるせ駅前市民センター１１月１３日、２７日○月 午前９時３０分～正午ぬり絵感覚で楽しむ大人のトールペイント
初心者歓迎　講義と実技古賀くにはる116７３５－２００１１０００円国際版画美術館アトリエ１１月１７日○金 午後１時３０分～５時市美術協会・萌美会共催公開講座「水彩画を描く」
電話申し込みを豊かな心を育てる会・野口11７９３－３５６２３００円野津田車庫・集合１１月１８日○土 午前９時３０分　雨天中止鶴見川を歩く・野津田から源流の里へ�
騒音にサヨナラを�町田平和委員会・皆越11７２７－１７８５１０００円町田市民フォーラム会議室１１月１８日○土 午前１０時～米軍機の騒音を考える＝「防音工事」の効果は？
電話申し込み中島紀代子116７９７－１５０９１０００円ＪＲ横浜線町田駅１１月１９日○日 さわらび山の会　公開ハイク　景信山・餅つき山行
尾根緑道木目田11７９６－４８４６（雨天中止）６００円小田急線町田駅南口売店横１１月１９日午前８時３０分視覚にハンディのある人たちとのハイキング

増渕（町田教育会館内）11７２８－７７４１無料本町田東小学校１１月１９日○日 午前１１時～午後３時第２１回　町田子どもフェスティバル　楽しく遊ぼう
カントリーダンス＆フラ有ＨＴＭ・成澤邦男11７３６－５３９５無料鶴川市民センターホール１１月１９日○日 午後２時開演第１０回カントリー＆ウェスタンとハワイアン演奏会
スクールソーシャルワーク祖父江11０４２－７２５－９４８２５００円町田市民ホール第１会議室１１月１９日○日 午後１時３０分～４時３０分ＳＳＷ講演会「子どもの気持ちわかりますか？」
皆様御一緒に樂しい一日を鈴木11７９２－９２０１（午前中）３００円木曽山崎センター３階ホール１１月２０日、１２月２５日午後１時３０分中高年社交ダンスパーティーのお誘い　アカシヤ会
年齢問わずお気軽にどうぞ阿野11０４２－７９９－３１６４５００円町田市民フォーラムホール１１月２３日午後２時～３時３０分コンサート「あなたが夜明けをつげる子どもたち」
保育（３００円）要予約のんびりＧＣ・島田11７３４－５８２４５００円町田市民フォーラム３階和室１１月２４日○金 午前９時３０分～１１時４５分整体－家庭でできる子どもの手当て法　岩渕裕一氏
お気軽にご来場下さい箏の会・島田11７２９－４７１０無料玉川学園文化センター１１月２６日○日 午後２時～�箏＆尺八　～小さな音楽会～

【
市
民
の
広
場
と
は
】

　

町
田
市
民
の
皆
さ
ん
の
交
流
や
、
仲

間
づ
く
り
を
お
手
伝
い
す
る
コ
ー
ナ
ー

で
す
。
催
し
を
紹
介
す
る
「
お
い
で
下

さ
い
」
と
、
会
員
募
集
を
掲
載
す
る

「
仲
間
に
」
の
２
つ
の
コ
ー
ナ
ー
が
あ

り
ま
す
。

【
掲
載
で
き
る
活
動
】

　

代
表
者
・
連
絡
先
が
市
内
在
住
者

で
、
市
内
の
公
共
施
設
等
を
利
用
し
て

行
う
活
動
、
も
し
く
は
野
外
で
行
う
ハ

イ
キ
ン
グ
・
自
然
観
察
会
な
ど
。
講
師

が
自
ら
生
徒
を
募
集
し
て
行
う
活
動
、

営
利
を
目
的
と
す
る
活
動
、
政
治
・
宗

教
活
動
、
法
人
等
の
活
動
、
バ
ザ
ー
・

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
な
ど
物
品
販
売
を

主
と
す
る
活
動
、
個
人
宅
・
宗
教
施
設

・
ホ
テ
ル
等
を
会
場
と
す
る
活
動
、
参

加
費
・
月
会
費
が
上
限
（
３
０
０
０
円

程
度
）
を
超
え
る
活
動
等
は
掲
載
で
き

ま
せ
ん
。

　

所
定
の
申
込
用
紙
は
、
広
報
広
聴
課

広
報
係
（
市
役
所
４
階
）
で
配
布
し
て

い
ま
す
。

　

掲
載
を
希
望
す
る
方
は
、
必
ず
一
度

説
明
を
受
け
た
う
え
で
お
申
し
込
み
下

さ
い
。

　

こ
の
欄
に
掲
載
さ
れ
た
場
合
は
、
町

田
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も
掲
載
さ
れ
ま

す
の
で
ご
了
承
下
さ
い
。

※
活
動
内
容
の
確
認
や
ト
ラ
ブ
ル
の
解

決
は
、
当
事
者
間
で
お
願
い
し
ま
す

（
市
は
関
与
し
て
い
ま
せ
ん
）。
ま
た
、

各
開
催
施
設
へ
の
お
問
い
合
わ
せ
は
ご

遠
慮
下
さ
い
。

※
市
民
サ
ー
ク
ル
に
関
し
て
の
情
報
は

施
設
案
内
予
約
シ
ス
テ
ム
（h

ttp
://

w
w
w
.y
o
y
a
k
u
.m
a
c
h
id
a
.

to
k
y
o
.jp

ま
た
は
各
施
設
の
利
用
端

末
等
）
か
ら
も
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

●
い
づ
み
の
里
ケ
ア
ハ
ウ
ス
入
居
者
募

集【
①
夫
婦
部
屋
（
２
人
部
屋
）
②
個
室

（
男
性
）
】

　

同
ケ
ア
ハ
ウ
ス
は
特
別
養
護
老
人
ホ

ー
ム
を
併
設
し
て
お
り
、
夜
間
帯
で
も

夜
勤
者
が
待
機
し
て
い
ま
す
／
対
象
＝

　

歳
以
上
で
、
自
立
し
た
生
活
が
可
能

６０な
①
は
夫
婦
、
兄
弟
、
姉
妹
の
方
②
は

男
性
の
方
／
見
学
・
申
し
込
み
随
時
／

詳
細
は
ケ
ア
ハ
ウ
ス
い
づ
み
の
里
（
11

７
２
６
・
０
７
５
３
）
へ
お
問
い
合
わ

せ
下
さ
い
。

●
第
二
清
風
園
「
介
護
者
教
室
・
家
族

交
流
会
」

　

対
象
＝
自
宅
で
高
齢
者
介
護
を
し
て

い
る
方
／
日
時
＝　

月　

日
午
後
１
時

１０

２５

　

分
〜
３
時　

分
／
会
場
＝
第
二
清
風

３０

３０

園
／
内
容
＝
講
演
「
あ
な
た
の
『
心
』

は
健
康
で
す
か
？
（
多
摩
総
合
精
神
保

健
福
祉
セ
ン
タ
ー
・
五
十
嵐
雅
美
氏
）」、

家
族
交
流
会
／
申
し
込
み
＝
電
話
で
第

二
清
風
園
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

（
11
７
３
６
・
６
９
０
７
）
へ
。

●
町
田
福
祉
園
・
町
田
み
の
り
祭

　

日
時
＝　

月　

日
午
前　

時
〜
午
後

１０

２２

１０

３
時
／
会
場
＝
町
田
福
祉
園
（
図
師

町
）
／
内
容
＝
模
擬
店
、
桜
美
林
チ
ア

リ
ー
デ
ィ
ン
グ
部
に
よ
る
ス
テ
ー
ジ
、

東
京
ヴ
ェ
ル
デ
ィ
１
９
６
９
選
手
達
の

サ
イ
ン
入
り
グ
ッ
ズ
が
当
た
る
抽
選

会
、
ほ
か
／
□問
 

町
田
福
祉
園
11
７
９
３

・
２
８
３
６

●
東
京
田
中
短
期
大
学
み
ず
き
祭
（
大

学
祭
）

　

フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
シ
ョ
ー
、
入
試
相
談

会
も
行
い
ま
す
／
対
象
＝
高
校
生
／
日

時
＝　

月　

日
午
後
／
会
場
＝
同
大
学

１０

２８

／
□問
 

同
大
学
11
０
４
４
・
９
８
８
・
５

１
１
１


