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ご
利
用
下
さ
い
�

予
防
接
種

９月の母子健康案内　□問 健康課11７２５・５４２２
内　容対　象時　間期　日会　場事業名
快適なマタ
ニティライ
フのために

１日目

１６～２５
週の妊
婦

午後１時３０分
～４時　

１日（金）

健康福祉会館

もうすぐママ・
パパのための　
ぷれぴよクラス
（母親学級）

－４日間コース－
（申し込み制）

妊娠中の日常生
活と保育、妊婦
体操（実習）

２日目８日（金）

歯の衛生、
生活と栄養３日目１５日（金）

もく浴法、
呼吸法（実
習）

４日目午前１０時～　
午後０時３０分２３日（祝）

離乳食の進め方の
お話と試食

４～５
か月児

午前９時５５分
　～１１時４５分
受付
午前９時３０分
から

４日（月）
または
１５日（金）

初
期

健康福祉会館
離乳食講習会

（申し込み制） 離乳食後期のお話
と試食、歯の話

８～９
か月児

６日
（水）

後
期

身長・体重測定、
保育相談、栄養相
談、母性相談、家
族計画の相談

２か月
児～就
学前

受付
午前９時４５分
　～１１時３０分
午後１時３０分
～３時　

４、１１、
２５日（月）健康福祉会館

乳幼児母性相談
８日（金）子どもセンターばあん
７日（木）鶴 川 分 館
２０日（水）健康相談室　忠生
１３日（水）小山市民センター

９月のＢＣＧ予防接種のご案内　□問 健康課11７２５・５４２２
内　容対　象時　間期　日会　場

ＢＣＧ予防
接種

持ち物
（母子手帳、
予診票）

３か月～
６か月未
満の子ど
も

午前１０時　　
　～１１時３０分

５日（火）木 曽 山 崎
セ ン タ ー

８日（金）なるせ駅前
市民センター

午前１０時　　
　～１１時３０分
午後１時３０分
～３時　

１３日（水）健 康 福 祉
会 館

□問 広報広聴課コールセンター担当 11７２４・３０１４

11042・724・ 5 
コー

 6 
ル

 5 
コー

 6 
ル

6042・724・5600

皆さんのご質問に電話でお答えします

町田市コールセンター 
年中無休

午前７時　
～午後１１時Eメール 5656@machida.call-center.jp

【
脳
に
つ
い
て
知
ろ
う
】

　
　
　

健
康
課
11
７
２
５
・
５
４
７
１

○
日
時　
　

月　

日
（
土
）
午
後
２
時

１０

２１

〜
５
時

○
会
場　

昭
和
大
学
藤
が
丘
病
院
研
究

棟
１
階
（
臨
床
講
堂
）

○
内
容
・
講
師　

①
「
頭
痛
」
＝
内
科

神
経
教
授
・
若
山
吉
弘
氏
、
②
「
脳
の

病
気
」
＝
脳
神
経
外
科
教
授
・
藤
本
司

氏
、
③
「
脳
卒
中
防
止
の
た
め
の
食
習

慣
」
＝
管
理
栄
養
士
・
菅
野
丈
夫
氏

○
定
員　

１
５
０
人
（
抽
選
）

○
申
し
込
み　

往
復
ハ
ガ
キ
に
住
所
・

氏
名
・
年
齢
・
性
別
・
職
業
・
電
話
番

号
を
明
記
し
、
「
昭
和
大
学
公
開
講
座

希
望
」
と
書
い
て
、
９
月　

日
ま
で

２９

（
必
着
）
に
昭
和
大
学
藤
が
丘
病
院
管

理
課
（
〒　

－

８
５
０
１
、
横
浜
市
青

２２７

葉
区
藤
が
丘
１－

　

、
11
０
４
５
・
９

３０

７
４
・
６
３
０
１
）
へ
。

昭
和
大
学
藤
が
丘
病
院

公

開

講

座

　

日
ご
ろ
取
り
組
ま
れ
て
い
る
歯
み
が

き
等
の
技
術
力
ア
ッ
プ
を
目
指
し
ま

す
。

○
対
象　

高
齢
者
福
祉
施
設
職
員

○
日
時　

９
月
７
日
（
木
）
午
後
２
時

　

分
〜
４
時　

分

３０

３０

○
会
場　

町
田
保
健
所
講
堂

○
内
容　

心
の
ケ
ア
に
つ
な
が
る
口
腔

ケ
ア
の
効
果
・
口
腔
ケ
ア
の
体
験

○
申
し
込
み　

９
月
１
日
ま
で
に
電
話

ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
町
田
保
健
所
歯
科
担

当
（
11
７
２
２
・
０
６
２
１
、
6
７
２

２
・
３
２
４
９
）
へ
。

「
口
か
ら
食
べ
る
こ
と
へ
の
支
援
」

歯
と
口
の
健
康　

高
齢
者
編

口
腔
ケ
ア
実
践
講
座

【
筋
萎
縮
性
側
索
硬
化
症
の
理
解
に
つ

い
て
】

○
対
象　

患
者
及
び
家
族

○
日
時　

９
月
６
日
（
水
）
午
後
２
時

〜
３
時　

分
３０

難

病

講

演

会

○
会
場　

町
田
保
健
所
講
堂

○
講
師　

都
立
神
経
病
院
神
経
内
科
医

長
・
川
田
明
広
氏

○
申
し
込
み　

８
月　

日
ま
で
に
電
話

３１

で
町
田
保
健
所
地
域
保
健
係
（
11
７
２

０
・
０
６
２
１
）
へ
。

　

町
田
市
と
相
模
原
市
の
両
市
民
が
協

力
し
、
境
川
の
清
掃
を
毎
年
行
な
っ
て

い
る
「
境
川
ク
リ
ー
ン
ア
ッ
プ
作
戦
」

が
７
月　

日
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
今

３０

年
は
６
回
目
で
す
。　
　

　

当
日
は
町
田
市
か
ら
は
石
阪
市
長
な

ど
、
相
模
原
市
は
収
入
役
な
ど
と
と
も

に
両
市
の
各
種
団
体
や
市
民
約
５
０
０

人
が
参
加
し
、
上
流
、
中
流
、
下
流
に

わ
か
れ
、
川
の
中
ま
で
入
り
な
が
ら
の

ご
み
集
め
に
汗
を
流
し
ま
し
た
。
両
市

の
間
を
流
れ
る
境
川
を
協
力
し
て
き
れ

い
に
す
る
こ
と
で
、
両
市
民
の
交
流
も

深
ま
り
ま
し
た
。

　

集
ま
っ
た
ご
み
は
約
１
０
８
０
㎏
。

主
催
は
境
川
ク
リ
ー
ン
ア
ッ
プ
作
戦
実

行
委
員
会
（
荒
江
秀
敏
委
員
長
・
町
田

法
人
会
）
。

　

今
回
で　

回
目
を
迎
え
た
町
田
市
推

１２

奨
名
産
品
の
認
定
は
、　

品
目
の
申
請

３７

を
受
け
て
、
７
月　

日
、
有
識
者
、
消

２４

費
者
代
表
等
で
構
成
さ
れ
た
「
町
田
市

名
産
品
等
推
奨
委
員
会
」
が
審
査
し
ま

し
た
。
そ
の
結
果
、　

品
目
が
認
定
さ

２９

れ
、
８
月
７
日
に
町
田
市
商
工
会
館
で

認
定
書
交
付
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

推
奨
期
間
は
２
０
０
６
年
９
月
１
日

か
ら
２
年
間
で
、
名
産
品
に
は
推
奨
シ

ー
ル
が
張
ら
れ
、
出
品
し
た
各
事
業

所
、
名
産
品
の
店
ま
ち
だ
（
小
田
急
線

町
田
駅
西
口
タ
ク
シ
ー
乗
り
場
前
、
ぱ

・
る
・
る
プ
ラ
ザ
町
田
２
階
）
で
販
売

し
て
い
ま
す
。
故
郷
へ
の
お
土
産
等
に

ご
利
用
下
さ
い
。

　

認
定
推
奨
名
産
品
は
次
の
と
お
り
で

す
（
〈　

〉
内
は
事
業
所
名
）
。

　

は
す
の
実
最
中
〈
蛸
八
〉
▽
町
田
涼

菓
蓮
池
や
〈
同
〉
▽
七
国
山
〈
華
月
〉

▽
鞍
掛
の
松
〈
同
〉
▽
禅
寺
丸
の
里

〈
同
〉
▽
炭
火
焼
の
焼
豚
〈
守
屋
精
肉

店
〉
▽
ま
ち
だ
ソ
ー
セ
ー
ジ
〈
手
造
り

ハ
ム
・
ソ
ー
セ
ー
ジ
独
逸
屋
〉
▽
け
や

き
ロ
ー
ル
〈
キ
ャ
ラ
メ
リ
ー
ゼ
〉
▽
本

露
甘
な
っ
と
う
〈
鶴
間
製
菓
〉
▽
は
す

の
実
甘
納
豆
〈
同
〉
▽
禅
寺
丸
柿
ワ
イ

ン
〈
町
田
酒
販
協
同
組
合
〉
▽
純
米
酒

尾
根
桜
〈
同
〉
▽
ハ
ス
の
焼
酎
太
古
の

め
ざ
め
〈
同
〉
▽
Ｃ
Ｇ
絵
葉
書
〈
ミ
ル

ズ
〉
▽
成
瀬
ギ
ョ
ー
ザ
（
腸
詰
め
）

〈
ホ
ー
ム
デ
リ
カ
Ｔ
Ａ
Ｉ
Ｃ
Ｈ
Ｉ
〉
▽

小
山
田
の
ほ
た
る
〈
町
田
菓
子
工
房
明

月
堂
〉
▽
け
や
き
の
詩
〈
鹿
島
屋
〉
▽

ひ
か
り
み
そ
（
こ
し
）
〈
井
上
糀
店
〉

▽
ひ
か
り
み
そ
（
粒
）
〈
同
〉
▽
ひ
か

り
み
そ
（
た
く
み
）
〈
同
〉
▽
ま
ち
だ

お
か
き
〈
丸
治
屋
せ
ん
べ
い
店
〉
▽
玉

川
名
物
カ
ラ
メ
ル
ポ
ン
ム
〈
グ
ラ
ン
ガ

ト
ー
〉
▽
茄
糸
織
コ
ー
ス
タ
ー
〈
町
田

市
大
賀 
藕  
絲 
館
〉
▽
河
内
屋
忠
兵
衛
国

ぐ
う 

し

産
丸
大
豆
醤
油
〈
岡
直
三
郎
商
店
〉
▽

べ
に
ふ
じ
熟
成
本
格
キ
ム
チ
〈
べ
に
ふ

じ
〉
▽
べ
に
ふ
じ
長
芋
キ
ム
チ
〈
同
〉

▽
薬
師
池
〈
若
葉
堂
〉
▽
薬
師
池
銘
菓

選
〈
同
〉
▽
竹
豆
腐
〈
い
く
た
食
品
〉

　

詳
細
は
町
田
市
名
産
品
推
奨
委
員
会

事
務
局
（
町
田
商
工
会
議
所
内
、
11
７

２
２
・
５
９
５
７
）
へ
。

□問
 

経
済
振
興
課
11
７
２
４
・
２
１
２
９

　

郵
便
に
よ
る
架
空
請
求
や
不
当
請
求

の
相
談
は
落
ち
着
い
て
き
ま
し
た
が
、

相
変
わ
ら
ず
パ
ソ
コ
ン
や
携
帯
電
話
を

使
っ
た
不
当
請
求
の
相
談
は
続
い
て
い

ま
す
。

事
例
１
…
パ
ソ
コ
ン
で
ア
ダ
ル
ト
サ
イ

ト
の
画
像
を
ク
リ
ッ
ク
し
た
だ
け
で

「
登
録
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
３

日
以
内
に
２
万
９
８
０
０
円
を
振
り
込

ん
で
下
さ
い
」
と
表
示
さ
れ
た
。
後
で

見
た
ら
利
用
規
約
が
あ
っ
た
よ
う
だ
が

確
認
し
な
い
で
ク
リ
ッ
ク
し
て
し
ま

い
、
あ
わ
て
て
消
し
た
。
支
払
わ
な
い

と
い
け
な
い
か
。

事
例
２
…
高
校
生
の
息
子
が
携
帯
サ
イ

ト
を
検
索
し
て
い
た
ら
「
入
会
金
４
万

５
０
０
０
円
を
振
り
込
ん
で
下
さ
い
。

３
日
以
内
に
支
払
わ
な
い
と
１
日
１
０

０
０
円
の
延
滞
金
が
つ
き
交
通
費
な
ど

も
請
求
し
、
取
り
立
て
に
家
に
行
く
」

と
表
示
さ
れ
た
。
怖
く
な
り
使
っ
て
い

な
い
と
連
絡
し
た
ら
住
所
を
聞
か
れ
答

え
て
し
ま
っ
た
。
支
払
わ
な
い
と
ど
う

な
る
か
不
安
だ
。

処
理
概
要

　

こ
の
よ
う
な
相
談
が
多
数
寄
せ
ら
れ

て
い
ま
す
。
電
子
契
約
法
（
電
子
消
費

者
契
約
及
び
電
子
承
諾
通
知
に
関
す
る

民
法
の
特
例
に
関
す
る
法
律
）
に
定
め

ら
れ
て
い
る
確
認
画
面
が
な
い
場
合
は

消
費
者
の
誤
操
作
に
よ
る
も
の
と
し
て

申
し
込
み
の
無
効
を
主
張
で
き
ま
す
。

ま
た
、
事
前
に
金
額
等
の
わ
か
り
や
す

い
表
示
が
な
け
れ
ば
契
約
は
成
立
し
て

い
ま
せ
ん
。

　

未
成
年
者
が
親
権
者
の
同
意
な
く
契

約
し
た
場
合
は
契
約
を
取
り
消
す
こ
と

が
で
き
ま
す
。
住
所
を
知
ら
れ
て
い
れ

ば
請
求
書
な
ど
が
届
い
た
り
請
求
の
電

話
が
入
る
こ
と
が
考
え
ら
れ
ま
す
。
い

ず
れ
も
相
手
と
連
絡
を
取
ら
ず
、
様
子

を
み
る
よ
う
助
言
し
て
い
ま
す
。

　

個
人
情
報
を
知
ら
れ
て
支
払
い
督
促

や
少
額
訴
訟
な
ど
裁
判
所
か
ら
通
知
が

来
た
場
合
は
放
置
せ
ず
に
消
費
生
活
セ

ン
タ
ー
に
相
談
し
て
下
さ
い
。

契
約
の
成
立
と
は

　

民
法
上
の
契
約
の
成
立
は
意
思
能
力

の
あ
る
当
事
者
に
よ
る
申
し
込
み
と
承

諾
の
合
致
が
あ
る
こ
と
が
前
提
に
な
り

ま
す
。
つ
ま
り
売
る
側
と
買
う
側
の
意

思
の
合
致
が
あ
っ
て
初
め
て
成
立
し
ま

す
。
買
い
物
を
す
る
と
き
は
商
品
（
サ

ー
ビ
ス
）
の
内
容
・
金
額
・
支
払
方
法

な
ど
の
条
件
を
確
認
し
た
う
え
で
「
買

い
ま
す
」
と
い
う
意
思
表
示
を
し
ま

す
。
事
例
の
よ
う
に
料
金
を
明
示
せ
ず

契
約
し
た
後
に
登
録
料
を
請
求
し
て
も

契
約
に
つ
い
て
意
思
の
合
致
が
あ
っ
た

と
は
い
え
ま
せ
ん
。

　

さ
ら
に
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
利
用

し
た
取
引
で
は
安
全
を
確
保
す
る
た
め

に
、
電
子
契
約
法
に
よ
り
消
費
者
が
申

し
込
み
を
行
う
前
に
、
そ
の
申
込
内
容

を
確
認
で
き
る
画
面
を
提
示
す
る
よ
う

事
業
者
に
義
務
付
け
て
い
ま
す
。
確
認

画
面
が
な
い
場
合
、
消
費
者
は
操
作
ミ

ス
に
よ
る
契
約
の
無
効
を
主
張
で
き
ま

す
。

最
近
の
新
し
い
手
口

□
ア
ダ
ル
ト
サ
イ
ト
な
ど
で
画
像
を
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
し
た
時
に
ス
パ
イ
ウ
エ
ア

を
一
緒
に
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
さ
せ
ら
れ
、

パ
ソ
コ
ン
を
立
ち
上
げ
る
た
び
に
画
面

上
に
請
求
書
や
ア
ダ
ル
ト
画
像
が
浮
か

び
上
が
っ
た
。

□
突
然
パ
ソ
コ
ン
画
面
上
に
「
あ
な
た

の
パ
ソ
コ
ン
の
ウ
イ
ル
ス
チ
ェ
ッ
ク
を

無
料
で
し
ま
せ
ん
か
」
と
広
告
が
出

て
、
試
し
て
み
る
と
「
ウ
イ
ル
ス
が
発

見
さ
れ
ま
し
た
」
と
表
示
さ
れ
、
ワ
ク

チ
ン
の
購
入
を
勧
め
ら
れ
た
。
契
約
し

ワ
ク
チ
ン
を
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
た
ら
、

実
は
ウ
イ
ル
ス
は
存
在
せ
ず
パ
ソ
コ
ン

の
調
子
も
お
か
し
く
な
っ
た
。

　

こ
の
よ
う
な
と
き
は
す
ぐ
に
消
費
生

活
セ
ン
タ
ー
に
ご
相
談
下
さ
い
。

※
相
談
は
専
用
電
話
11
７
２
２
・
０
０

０
１
へ
（
月
〜
金
曜
日
、
午
前
９
時
〜

正
午
、
午
後
１
時
〜
４
時
、
来
所
受
付

は
午
前
が　

時　

分
、
午
後
が
３
時　

１１

３０

４０

分
ま
で
）
。

　はっぱのおもしろい形や、地球上
の生命を支えるはっぱのはたらきな
どを紹介します。また、ゲームや体
験コーナー、スタンプラリーなど楽
しい企画がもりだくさんです。

○期間　９月３日（日）まで
○時間　午前９時３０分～午後５時
○会場　同館特別展示室
○観覧料　無料
○交通　ＪＲ横浜線淵野辺駅南口か
ら青葉循環博物館回り（淵３７系統）
か青葉循環共和回り（淵３６系統）バ
スで「市立博物館前」下車
※休館日　毎週月曜日
□問 相模原市立博物館11０４２・７５０・８０３０

「
町
田
の
マ

チ
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」
で
す

□問 消費生活センター11７２５・８８０５
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ま
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イ
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用
し
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ン
タ
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ネ
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利
用
し
た

新
し
い
手
口

新
し
い
手
口

相模原市�

相模原市立博物館

夏季企画展

ははっぱはくぶつかんっぱはくぶつかん

緑の相模原緑の相模原
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