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備 考（対象等）連　　絡　　先費　　　用会　　　　場日　　　　　時催　し　名

お気軽にどうぞ山本11７９７－１５７８３００円木曽山崎センターホール９月２３日○祝 午後１時３０分～社交ダンスパーティー「スポーツダンス」

洗濯鋏１０箇便利なくても可大場116０４２－７２８－４５８１大人のみ１００円芹ヶ谷公園噴水奥広場９月２４日○土 午前１０時～１１時３０分頃紙飛行機を樂しむ会（大人バルサ胴機・子供折紙機）

管弦打、多少経験あれば可そばがき11０９０－８０３５－３１６５無料なるせ駅前市民センター９月２４日午後１時器楽合奏アコルデ定例練習会場

お問合せはお気軽に�１３団案内係・山本11７２９－４０６０無料玉川学園文化センターほか９月２４日○土 、２５日○日 ほか、随時受付ボーイスカウト体験見学会「対象年長～小４年」

お一人でもどうぞ�盛屋一正11０９０－９３８６－０１４２５００円健康福祉会館９月２５日○日 午後１時～４時ダンスパーティー　ブルースターズ○Ｐ 無

邦楽をお楽しみ下さい清川11０４２－７２３－８４５５無料町田市民フォーラム９月２５日①午前１０時３０分～②午後２時～長唄を学ぶ会・学習会（唄と三味線による発表会）

１０月１７日○月 もあり石井11０９０－７８４７－７０５６５００円健康福祉会館（○Ｐ 無）９月２５日○日 、２６日○月 、１０月９日○日 ダンスパーティー　ＳＤＣ石井　午後１時から

電話で申込み初心者見学可町田少年クラブ・永野正和11７９１－７０７３無料成瀬総合体育館第２武道場９月２５日、１０月２日○日 午後３時～５時合気道少年クラブ　初心者講習会無料です護身術○有 

有資格者が楽しく指導笠松浪子11０４２－７２３－１１８９無料高ヶ坂団地Ｂ－５集会所９月２５日～１０月３０日毎週○日 午後２時～高ヶ坂日曜気功会　無料見学会　年齢体力など不問

１０月は２８日、３１日午前 別内容町田11７２６－３１９６２８００円町田市民フォーラム４階学習室９月２６日、３０日午前１０時～１１時３０分�ミルクティー色のプリザーブドローズアレンジ�

各回１５名まで�橋11０４２－７２６－８０９１無料玉川学園こすもす会館９月２６日、１０月３日午後３時～４時三井島システム健康体操体験会　中高年の方歓迎

どうぞ気軽にご参加下さい星山11７２６－４９７３（夜）５００円健康福祉会館９月２７日○火 午後１時～４時秋のダンスパーティー（はまなす）

お気軽においで下さい小林11７９２－２０６８５００円木曽山崎センターホール９月２７日、１０月２５日午後１時～ダンスパーティーアンサンブルフレンズの生演奏で

１０時１５分～１２時１５分体験可コール・ウィステリア11７３６－３０３２無料藤の台団地１街区南集会所９月２７日、１０月１１日、１８日○火 午前コール・ウィステリア（女声合唱）公開練習

事前にお申し込みください町田ネット11７２９－２２９６無料まちだ中央公民館学習室９月２８日午前１０時～正午�ごみ有料化目前�ごみ減量について話し合おう�

解説書付都筑11７２２－９７１７無料まちだ中央公民館ホール９月２８日○水 午後２時３０分～４時日本民踊の踊り方を学ぶ講習会　町田民踊同好会

子供連の方もけっこうですパレット11０４２－７３７－４５６３３５００円町田市民フォーラム９月２８日、１０月２６日○水 午前９時３０分～秋色のプリザーブドフラワー１日体験レッスン

電話申し込み・世界史の会高田116０４２－７２５－０３０２５００円町田市民フォーラム第２学習室９月２９日○木 １時３０分～４時シェークスピア時代の居酒屋の世界明治大佐藤教授

２６日午前１０時～１２時の間に田中11７２２－１７３３８３０円町田市民フォーラム３階調理室９月３０日午前９時３０分～正午料理シューマイとスープとサラダの３品・消費者の会

講師　篠秀夫氏保育応相談たぬきっこ・大野116７９２－８６１８５００円町田市民フォーラム３階和室９月３０日午前１０時～正午★講演会「気質を通して見えるその子らしさ」★

初心者歓迎卯月11７９７－８３７６１０００円町田市民フォーラム９月３０日午後１時ゆうゆう俳句講習会

佐久間11７２０－２６２６３００円町田市民ホール第４会議室９月３０日○金 午後６時３０分～市民の交通と安全を守る労働者の権利

仲間のアイディアで進めますラフレシア・小川恵美子11７２３－４５６０無料まちだ中央公民館６階９月３０日○金 、１０月７日○金 午後２時里山を歩き可愛いい野花を撮影しませんか�説明会

電話申し込み初心者大歓迎ウエノ11０９０－４７００－４４５２無料ひなた村レクルーム９月３０日、１０月７日○金 午後４時～★キッズＨＩＰＨＯＰダンス体験★楽しく踊ろう�

河村美弥子11７７１－４６６６５００円堺市民センター１０月１日午後７時～９時３０分ダンスパーティー

初心者歓迎・体験見学可山田11７２３－０３５９無料木曽山崎センター１０月１日、８日○土 午前１０時～正午東京太極拳まちだ・２４式・孫式・楊式

会場住所・本町田８１６－２阿部弘子11０４２－７２２－５８５６５００円本町田市営住宅集会所１０月２日午後２時～（電話予約）股関節　ご相談いたします　１人　３０分　程度

参加自由ダンス自主練習会花垣11７９１－０８３７３００円小山市民センター１０月２日、９日、１６日、３０日町田ダンシング社交ダンス自主練習会・午後１時より

お気軽にどうぞ村上11７３４－６８２３無料成瀬センターホール１０月３日○月 午後１時３０分～さわやかフォークダンス

初心者歓迎友達になろう�陳11７２９－６０６７２０００円まちだ中央公民館１０月３日、１０日、３１日午後パンダの友・中国旅のため会話・初級

希望者は直接ご来訪下さい中国語勉強会・中川11０８０－５５３６－１２６７無料鶴川市民センター第１会議室１０月４日、１１月１８日午後７時～中国語中級（無料）体験講座

１１月１、８、２２日ぱるる有赤堀11０４２－７２５－５３７８１０００円ぱ・る・るプラザ町田６階１０月４日、１１日、２５日午後１時社交ダンスパーティー（かおり会）

電話にて問合せ・申し込みＧｒａｃｅ２１11０４２－７９５－９１１９コマ２５０円なるせ駅前市民センター１０月５日○水 午後１時～５時・４コマ英語サロン・旅行のひと言からレッツスピークまで

直接会場へお出で下さい関11７２６－５９４３無料町田第一小学校体育館１０月６日○木 午後６時３０分～８時３０分太極拳　若葉会　体験見学会

井上11０４２－７９７－４３３２２０００円木曽山崎センター１０月６日、２０日午後１時３０分～３時３０分七五三・成人式の簡単な帯結び講習会

初心者歓迎　電話申し込み植田11７２７－９７６２（夜間）１５００円木曽山崎センターＢ館小会議室１０月７日午後１時～４時パッチワーク講習会「和風の小さな手さげ袋」

初めての方どうぞ和田貞子11０４２－７９１－３７０４１２００円せりがや会館和室１１０月７日○金 午後１時～５時俳句初学教室・梅林社講師小林草山

初心者歓迎有吉11７３９－９５５１無料町田市民フォーラム３階１０月８日○土 午後１時～３時３０分草笛演奏と指導の会

電話申し込み菊池11７２６－１０２９５００円成瀬センター１０月８日○土 ①正午～②午後３時～よい映画を見る会「ハラスのいた日々」

当日会場にて受付生涯現役まちだ会11７３２－０８６１６００円玉川学園文化センター１０月８日午後１時３０分～４時講演会「成年後見制度について」阿部純二氏

湿生植物の保全と管理作業わんどの会・小林11７９７－９２６６無料鶴見川関山橋わんど広場１０月８日、１１月１２日午前１０時～関山橋わんどのお世話

鶴川自然友の会11７３５－５７６３無料町田市民フォーラム４階１０月９日午後１時３０分～３時３０分町田の里山の花々・スライド用いての講演会

幼児・小学生おやつ代込み小宮11０４２－７２２－１８４７１３００円旭町地区会館ほか１０月１１日午後３時～４時ほか米国人講師の子供英会話

初心者高齢者歓迎見学無料平本フサエ11７２３－４３６４１０００円今井会館（本町田）１０月１１日、１８日、２５日午後１時３０分～レクダンスや民謡踊りで楽しく体を動かしましょう

皆さん楽しんでみませんか田島11０４２－７２５－０４３９無料わくわくプラザ町田３階１０月１１日、２５日○火 午前９時３０分～正午洋裁なんでも相談教室

ラケット無い方貸します家村11０４２－７９３－６０７１無料藤の台テニスコート１０月１５日○土 、２２日○土 午前９時３０分～正午秋季ソフトテニス教室　藤の台ソフトテニスクラブ

運動できる服装渋木英一11０４２－７９３－３０３２３００円野津田公園１０月１６日午前１０時１５分～午後０時３０分まちだネイチャーゲームの会

お気軽に会場へ小松11０４２－７３２－２８５４無料町田市民フォーラム３階１０月１６日○日 午後１時３０分～３時家計診断セミナー「ライフプランを作ろう」

生きもの調査・草刈等実施恩田川の会・深見11７２３－１２０２無料恩田川高瀬橋親水広場１０月１６日、１１月２０日午後２時～恩田川水辺談話室

保育はご相談下さいみかやま116７９９－２３７３（要申込）無料市立中央図書館６階ホール１０月１７日○月 午前１０時～正午★宮川ひろ講演会★あの日から６０年　私の戦争体験

駐車場有・練習日毎○土 午後伏谷11７３４－６６０３５００円鶴川市民センターホール１０月２２日○土 午後１時３０分～４時３０分ダンスサークル華パーティ会員による演技発表あり

鶴川親と教師の語る会北川もと11７３５－６３１８１００円鶴川市民センター第１会議室１０月２２日○土 午後２時～４時３０分学習会・「だめな子」はだめじゃない

第５回学習会は１１月２７日○日 福祉ネット事務局11７９１－６６０５（要予約）資料１５０円町田市民フォーラム４階１０月２３日○日 午後２時～４時３０分★第４回市民医療学習会～医療ミス○２ 事例検証～

話早乙女勝元歌北川てつ他実行委員会・西川11７３５－６８６６１５００円町田市民ホール１０月２６日○水 午後６時３０分開演“憲法の心をうたう”《愛と平和の夕べ》

マン画家赤星たみこ氏お話実行の会・まちだ11７２７－２０６５無料町田市民フォーラム３階ホール１０月２７日午前１０時３０分～講演会“その悩み、石けんひとつでうまくいく”

材料費込み　要予約バラコ11０４２－７９５－６７９６３０００円町田市民ホール１階１０月２７日○木 午後２時～４時パールであなただけのリング・ネックレス作りを�

お気軽にご参加下さいハーモニー２１・友田11７２５－３９４９１０００円町田市民フォーラム１０月３０日○日 午後１時３０分～５時講演会「呼吸を変えれば人生百倍楽しくなる�」
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町
田
市
民
の
皆
さ
ん
の
交
流
や
、
仲

間
づ
く
り
を
お
手
伝
い
す
る
コ
ー
ナ
ー

で
す
。
催
し
を
紹
介
す
る
「
お
い
で
下

さ
い
」
と
、
会
員
募
集
を
掲
載
す
る

「
仲
間
に
」
の
２
つ
の
コ
ー
ナ
ー
が
あ

り
ま
す
。

【
掲
載
で
き
る
活
動
】

　

代
表
者
・
連
絡
先
が
市
内
在
住
者

で
、
市
内
の
公
共
施
設
等
を
利
用
し
て

行
う
活
動
、
も
し
く
は
野
外
で
行
う
ハ

イ
キ
ン
グ
・
自
然
観
察
会
な
ど
。
講
師

が
自
ら
生
徒
を
募
集
し
て
行
う
活
動
、

営
利
を
目
的
と
す
る
活
動
、
政
治
・
宗

教
活
動
、
法
人
等
の
活
動
、
バ
ザ
ー
・

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
な
ど
物
品
販
売
を

主
と
す
る
活
動
、
個
人
宅
・
宗
教
施
設

・
ホ
テ
ル
等
を
会
場
と
す
る
活
動
、
参

加
費
・
月
会
費
が
上
限
（
３
０
０
０
円

程
度
）
を
超
え
る
活
動
等
は
掲
載
で
き

ま
せ
ん
。

　

所
定
の
申
込
用
紙
は
、
広
報
広
聴
課

広
報
係
（
市
役
所
４
階
）
で
配
布
し
て

い
ま
す
。

　

掲
載
を
希
望
す
る
方
は
、
必
ず
一
度

説
明
を
受
け
た
う
え
で
お
申
し
込
み
下

さ
い
。

　

こ
の
欄
に
掲
載
さ
れ
た
場
合
は
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も
掲
載
さ
れ
ま
す
の

で
ご
了
承
下
さ
い
。

※
活
動
内
容
の
確
認
や
ト
ラ
ブ
ル
の
解

決
は
、
当
事
者
間
で
お
願
い
し
ま
す

（
市
は
関
与
し
て
い
ま
せ
ん
）。
ま
た
、

各
開
催
施
設
へ
の
お
問
い
合
わ
せ
は
ご

遠
慮
下
さ
い
。

※
市
民
サ
ー
ク
ル
に
関
し
て
の
情
報
は

施
設
案
内
予
約
シ
ス
テ
ム
（h

ttp
://

w
w
w
.y
o
y
a
k
u
.m
a
c
h
id
a
.

to
k
y
o
.jp

ま
た
は
各
施
設
の
利
用
端

末
等
）
か
ら
も
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。


