
２００５．３．１ （７）

国
民
生
活
金
融
公
庫
職
員
⑤
中
小
企
業

金
融
公
庫
職
員
⑥
社
会
保
険
労
務
士
・

鈴
木
康
明
氏
／
申
し
込
み
＝
電
話
で
同

会
議
所
へ
（
事
前
予
約
制
）
。

【
起
業
の
セ
オ
リ
ー
と
具
体
的
な
実
践

手
法
】

　

対
象
＝
こ
れ
か
ら
創
業
を
計
画
し
て

い
る
方
、
創
業
し
た
て
の
方
／
日
時
＝

３
月　

日
午
前　

時　

分
か
ら
約
２
時

２０

１０

３０

間
の
予
定
／
会
場
＝
町
田
中
央
図
書
館

／
内
容
＝
起
業
に
関
す
る
ノ
ウ
ハ
ウ
と

実
践
事
例
な
ど
の
講
習
／
講
師
＝
経
営

コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
・
戸
口
つ
と
む
氏
／

定
員
＝　

人
／
申
し
込
み
＝
電
話
で
同

５０

会
議
所
へ
。

●
喫
茶
け
や
き
通
所
員
募
集

　

資
格
＝
自
主
通
勤
が
で
き
る
、
①
身

体
障
害
者
手
帳
を
お
持
ち
の　

歳
く
ら

５０

い
ま
で
の
方
②
愛
の
手
帳
を
お
持
ち
の

　

歳
位
ま
で
の
方
／
詳
細
は
面
談
で

３０／
問
い
合
わ
せ
は
月
曜
日
を
除
く
午
前

　

時
〜
午
後
４
時
に
喫
茶
け
や
き
１
号

１０店
（
11
７
２
８
・
８
０
６
２
）
へ
。

●
町
田
市
福
祉
サ
ー
ビ
ス
協
会
職
員
募

集【
①
看
護
師
（
常
勤
、
契
約
職
員
）
②

介
護
員
（
契
約
職
員
）
】

　

資
格
＝
①
看
護
師
資
格
を
お
持
ち
の

方
②
介
護
福
祉
士
、
ヘ
ル
パ
ー
１
・
２

級
資
格
を
お
持
ち
の
方
／
勤
務
日
時
＝

３
交
代
制
、
夜
勤
あ
り
／
勤
務
場
所
＝

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
コ
モ
ン
ズ
（
森

野
）
／
採
用
＝
４
月
１
日
以
降
／
人
員

＝
若
干
名
／
選
考
＝
書
類
・
小
論
文
・

面
接
／
申
し
込
み
＝
申
込
書
（
同
協
会

で
配
布
）
に
記
入
し
、
３
月　

日
ま
で

１２

（
必
着
）
に
直
接
ま
た
は
郵
送
で
同
協

会
（
〒　

－

０
０
１
３
、
原
町
田
４－

１９４

　
－

６
、
せ
り
が
や
会
館
内
、
11
７
２

２４８
・
９
０
６
７
）
へ
。

【
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
非
常
勤
職
員
】

　

職
種
＝
①
介
護
補
助
②
看
護
業
務
／

資
格
＝
①
介
護
福
祉
士
、
ヘ
ル
パ
ー
１

・
２
級
資
格
を
お
持
ち
の
方
②
看
護
師

資
格
を
お
持
ち
の
方
／
勤
務
日
＝
週
２

日
程
度
／
勤
務
場
所
＝
同
協
会
が
運
営

す
る
各
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
事
業
所
（
①
コ

モ
ン
ズ
・
お
り
づ
る
苑
・
小
山
田
・
つ

く
し
野
②
お
り
づ
る
苑
・
つ
く
し
野
）

／
採
用
＝
４
月
１
日
以
降
／
人
員
＝
若

干
名
／
選
考
＝
面
接
／
申
し
込
み
＝
履

歴
書
・
資
格
証
の
写
し
を
、
直
接
ま
た

は
郵
送
で
３
月　

日
ま
で
（
必
着
）
に

１０

同
協
会
（
〒　

－

０
０
１
３
、
原
町
田

１９４

４－

　

－

６
、
せ
り
が
や
会
館
内
、
11

２４

７
２
８
・
９
０
６
７
）
へ
。

●
高
ヶ
坂
ふ
た
ば
保
育
園
看
護
師
募
集

　

子
ど
も
達
の
健
康
管
理
を
し
ま
す
／

資
格
＝
看
護
師
資
格
を
お
持
ち
の　

歳
４０

く
ら
い
ま
で
の
方
／
□問
 

同
園
11
７
２
７

・
２
３
７
３

●
町
田
市
社
会
福
祉
協
議
会
職
員
募
集

【
①
ガ
イ
ド
ヘ
ル
パ
ー
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
（
嘱
託
職
員
）
②

生
活
寮
（
知
的
障
が
い
者
グ
ル
ー
プ
ホ

ー
ム
）
世
話
人
（
臨
時
職
員
）
】

　

資
格
＝
①
介
護
福
祉
士
ま
た
は
１
級

ヘ
ル
パ
ー
・
視
覚
障
害
者
移
動
介
護
資

格
を
お
持
ち
の　

歳
く
ら
い
ま
で
の
方

５０

②
お
お
む
ね　

歳
く
ら
い
ま
で
の
宿
泊

５５

可
能
な
方
／
勤
務
日
時
＝
①
月
〜
金
曜

日
午
前
８
時　

分
〜
午
後
５
時　

分

３０

１５

②
週
２
〜
３
日
午
後
５
時
〜
午
前
９
時

（
午
後　

時
〜
午
前
６
時
ま
で
休
憩
）

１０

／
選
考
＝
①
試
験
・
作
文
・
書
類
・
面

接
②
書
類
・
面
接
／
人
員
＝
①
１
人
②

若
干
名
／
申
し
込
み
＝
履
歴
書
を
郵
送

で
３
月
８
日
ま
で
（
必
着
）
に
同
協
議

会
（
〒　

－

０
０
１
３
、
原
町
田
４－

１９４

９－

８
、
11
７
２
２
・
４
８
９
８
）

へ
。

●
こ
ば
と
保
育
園
職
員
募
集

　

職
種
＝
①
看
護
師
（
常
勤
）
②
栄
養

士
（
常
勤
）
③
保
育
補
助
（
非
常
勤
）

／
資
格
＝
①
同
資
格
を
お
持
ち
の
方
②

同
資
格
を
お
持
ち
の
方
／
勤
務
時
間
＝

①
午
前
８
時　

分
〜
午
後
５
時
②
午
前

３０

８
時
〜
午
後
４
時　

分
③
午
前
７
時
〜

３０

　

時
ま
た
は
午
後
３
時
〜
７
時
／
①
②

１１３
週
に
１
回
土
曜
日
勤
務
あ
り
／
休
日

＝
日
曜
日
・
祝
日
・
年
末
年
始
／
□問
 

同

園
11
７
９
６
・
３
６
２
８

●
社
会
福
祉
協
議
会
法
律
相
談

　

日
時
＝
３
月　

日
午
前
９
時
〜
正
午

１７

（
要
予
約
、
申
し
込
み
順
）
／
会
場
＝

町
田
市
民
フ
ォ
ー
ラ
ム
／
相
談
員
＝
弁

護
士
／
申
し
込
み
＝
３
月　

日
、　

日

１０

１１

午
前
９
時
〜
３
時
に
電
話
で
同
協
議
会

（
11
７
２
２
・
４
２
６
５
）
へ
。

●
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
ゴ
ル
フ
大
会

　

対
象
＝
市
内
在
住
、
在
勤
の
方
及
び

趣
旨
賛
同
者
（
学
生
は
除
く
）
の
個
人

ま
た
は
グ
ル
ー
プ
／
期
日
＝
４
月　

日
２６

／
会
場
＝
東
京
国
際
カ
ン
ト
リ
ー
倶
楽

部
／
定
員
＝　

組
（
１
８
０
人
、
申
し

４５

込
み
順
）
／
費
用
＝
参
加
費
５
０
０
０

円
、
プ
レ
ー
費
１
万
７
５
０
０
円
（
昼

食
、
パ
ー
テ
ィ
ー
代
込
み
）
／
申
し
込

み
＝
ハ
ガ
キ
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
に
参
加
希

望
者
の
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話
番

号
を
明
記
し
、
３
月　

日
ま
で
（
消
印

３１

有
効
）
に
町
田
市
社
会
福
祉
協
議
会

「
第
７
回
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
ゴ
ル
フ
大
会

実
行
委
員
会
」
（
〒　

－

０
０
１
３
、

１９４

原
町
田
４－

９－

８
、
町
田
市
民
フ
ォ

ー
ラ
ム
内
、
11
７
２
２
・
４
８
９
８
、

6
７
２
３
・
４
２
８
１
）
へ
。

●
小
山
在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー
美

郷
・
涙
と
笑
い
の
介
護
生
活
「
介
護
講

談
」

　

日
時
＝
３
月　

日
午
前　

時　

分
〜

１３

１０

３０

　

時　

分
／
会
場
＝
美
郷
（
小
山
ヶ

１１

３０

丘
）
／
講
師
＝
講
談
師
・
田
辺
鶴
英
氏

／
申
し
込
み
＝
電
話
で
美
郷
（
11
７
９

７
・
６
２
７
４
）
へ
。

●
ま
ち
だ
明
和
寄
席

　

日
時
＝
３
月　

日
午
後
７
時
か
ら
／

１１

会
場
＝
コ
メ
ッ
ト
会
館
／
出
演
＝
春
風

亭
柳
好
、
瀧
川
鯉
昇
／
費
用
＝
前
売
り

１
２
０
０
円
、
当
日
１
５
０
０
円
／
□問
 

明
和
荘
タ
イ
ム
ス
11
７
２
６
・
９
８
４

９●
家
出
人
・
少
年
相
談

　

少
年
の
家
出
や
非
行
問
題
な
ど
で
お

悩
み
の
方
に
、
電
話
ま
た
は
面
接
で
相

談
に
応
じ
ま
す
／
相
談
場
所
＝
①
警
視

庁
少
年
育
成
課
立
川
少
年
セ
ン
タ
ー

（
立
川
市
柴
崎
町
２－

　

－

　

、
11
０

１４

１０

４
２
・
５
２
２
・
６
９
３
８
）
②
警
視

庁
家
出
人
相
談
室
（
千
代
田
区
霞
が
関

２－

１－

１
、
警
視
庁
本
部
庁
舎
１

階
、
11　

・
３
５
９
２
・
１
６
４
０
）

０３

③
ヤ
ン
グ
テ
レ
ホ
ン
コ
ー
ナ
ー
（
千
代

田
区
霞
ヶ
関
２－

１－

１
、
警
視
庁
本

部
庁
舎
１
階
、
11　

・
３
５
８
０
・
４

０３

９
７
０
）
／
時
間
＝
①
②
平
日
午
前
８

時　

分
〜
午
後
５
時　

分
③
午
前
８
時

３０

１５

　

分
〜
午
後
８
時
（
土
・
日
曜
日
、
祝

３０日
は
午
後
５
時
ま
で
）
／
□問
 

警
視
庁
家

出
人
相
談
室
11　

・
３
５
９
２
・
１
６

０３

４
０

●
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
下
水
道
モ
ニ
タ
ー

募
集

　

資
格
＝
４
月
１
日
現
在　

歳
以
上
の

２０

都
内
（
島
し
ょ
を
除
く
）
在
住
で
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
が
利
用
で
き
る
方
（
都
・

区
市
町
村
の
公
務
員
を
除
く
）
／
期
間

＝
４
月
１
日
か
ら
１
年
間
／
内
容
＝

ア
ン
ケ
ー
ト
、
施
設
見
学
会
／
定
員
＝

１
０
０
０
人
／
謝
礼
等
あ
り
／
申
込
期

限
＝
３
月　

日
ま
で
／
詳
細
は
ホ
ー
ム

２１

ペ
ー
ジ
（h

ttp
:/
/
w
w
w
.g
e
s
u
i.

m
e
tr
o
.to
k
y
o
.jp
/

）
を
ご
覧
下

さ
い
／
□問
 

東
京
都
下
水
道
局
広
報
サ
ー

ビ
ス
課
11　

・
５
３
２
０
・
６
５
１
１

０３

●
都
立
野
津
田
高
校
・
硬
式
テ
ニ
ス
体

験
教
室

　

対
象
＝
小
学
生
（
①
初
級
②
中
級
）、

中
学
生
・
高
校
生
（
③
初
級
④
中
級
）

／
日
時
＝
３
月　

日
／
時
間
＝
①
②
午

２１

前
９
時
〜　

時　

分
③
午
前　

時　

分

１０

３０

１０

４５

〜
午
後
０
時　

分
④
午
後
１
時　

分
〜

１５

３０

４
時
／
定
員
＝
①
②
各　

人
③
④
各　

１６

３２

人
（
抽
選
）
／
詳
細
は
（
特
）
ジ
ャ
パ

ン　

ア
ス
リ
ー
ト　

ス
ポ
ー
ツ　

ク
ラ

ブ
（
11
７
３
６
・
３
１
３
３
）
へ
お
問

い
合
わ
せ
下
さ
い
／
申
し
込
み
＝
往
復

ハ
ガ
キ
に
受
講
ク
ラ
ス
・
住
所
・
氏
名

・
学
校
名
・
学
年
・
電
話
番
号
を
明
記

し
、
３
月
９
日
ま
で
（
必
着
）
に
都
立

野
津
田
高
校
硬
式
テ
ニ
ス
体
験
教
室
係

（
〒　

－

０
０
６
３
、
野
津
田
町
２
０

１９５

０
０
、
11
７
３
４
・
２
３
１
１
）
へ
。

●
町
田
青
年
会
議
所
「
三
浦
豪
太
講
演

会
」

【
「
三
浦
家
三
世
代
」
〜
絆
そ
し
て
無

限
の
挑
戦
〜
】

　

日
時
＝
３
月　

日
午
後
７
時　

分
か

１０

３０

ら
（
午
後
７
時
か
ら
受
付
）
／
会
場
＝

町
田
市
民
フ
ォ
ー
ラ
ム
／
講
師
＝
プ
ロ

ス
キ
ー
ヤ
ー
・
三
浦
豪
太
氏
／
□問
 

同
会

議
所
11
７
２
５
・
７
５
６
５

講
演
会
後
施
設
見
学
あ
り
／
会
場
＝
鶴

の
苑
／
講
師
＝
「
（
社
）
呆
け
老
人
を

か
か
え
る
家
族
の
会
」
全
国
本
部
理
事

・
杉
山
孝
博
氏
／
申
し
込
み
＝
電
話
、

Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
で
鶴
の
苑

（
11
７
８
８
・
０
５
４
４
、
6
７
８
８

・
０
６
２
４
、
Ｅ
メ
ー
ルts

u
r
u
n
o

s
a
to
@
g
s
e
n
.o
r
.jp

）
へ
。

●
ま
ち
だ
・
青
少
年
卓
球
フ
ェ
ス
テ
ィ

バ
ル

　

対
象
＝
市
内
及
び
近
隣
の
小
・
中
学

生
、
高
校
生
、
養
護
学
校
生
及
び
卒
業

生
で
卓
球
を
始
め
た
い
方
、
始
め
た
ば

か
り
の
方
、
ゴ
ロ
卓
球
（
転
が
す
卓

球
）
を
や
り
た
い
方
等
／
日
時
＝
３
月

　

日
午
前
９
時　

分
〜
午
後
２
時　

分

２９

３０

３０

／
会
場
＝
総
合
体
育
館
／
持
ち
物
＝
運

動
着
、
シ
ュ
ー
ズ
、
昼
食
、
ラ
ケ
ッ
ト

（
お
持
ち
の
方
）
／
申
し
込
み
方
法
等

詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
下
さ
い
／
□問
 

東

京
町
田
・
中
ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ
ブ
11
７

２
６
・
９
７
３
１

●
町
田
商
工
会
議
所
の
お
知
ら
せ

　

問
い
合
わ
せ
は
同
会
議
所
（
11
７
２

２
・
５
９
５
７
）
へ
。

【
カ
ラ
ー
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
①
２
級

②
３
級
資
格
取
得
講
座
】

　

期
日
＝
①
４
月
７
日
〜
６
月　

日
の

１３

毎
週
木
曜
日
（
最
終
日
の
み
月
曜
日
）

②
４
月　

日
〜
６
月
９
日
の
毎
週
木
曜

１４

日
／
時
間
＝
午
後
７
時
〜
９
時
／
定
員

＝　

人
（
申
し
込
み
順
）
／
費
用
＝
①

２０
３
万
４
０
０
０
円
（
学
生
２
万
９
０
０

０
円
）
②
２
万
８
０
０
０
円
（
学
生
２

万
３
０
０
０
円
）
／
申
し
込
み
＝
電
話

で
同
会
議
所
へ
。

【
専
門
家
に
よ
る
無
料
相
談
会
】

　

経
営
上
で
発
生
す
る
様
々
な
問
題
に

つ
い
て
、
各
種
専
門
相
談
会
を
行
い
ま

す
／
期
日
・
内
容
＝
①
３
月
２
日
…
登

記
・
許
認
可
相
談
②
８
日
…
特
許
相
談

③　

日
…
法
律
相
談
④　

日
…
金
融
相

１０

１１

談
⑤　

日
…
金
融
相
談
⑥　

日
…
労
務

１４

１６

・
年
金
相
談
／
時
間
＝
午
後
１
時
〜
午

後
４
時
（
③
の
み
午
前
９
時
〜
正
午
）

／
会
場
＝
同
会
議
所
／
相
談
員
＝
①
行

政
書
士
・
尾
畑
尚
実
氏
②
弁
理
士
・
後

藤
隆
英
氏
③
弁
護
士
・
草
薙
一
郎
氏
④

●
鶴
の
苑
・
特
別
講
演
会

【
認
知
症
（
痴
ほ
う
）
を
ど
う
受
け
止

め
、
支
え
る
か
】

　

日
時
＝
３
月　

日
午
後
２
時　

分
〜

１２

３０

午
後
３
時　

分
（
午
後
２
時
開
場
）
／

４０

☆
環
境
学
習
や
生
涯
学
習
イ
ベ
ン
ト
な

ど
に
積
極
的
に
参
加
し
ま
す
。

☆
環
境
関
連
情
報
を
提
供
し
ま
す
。

　

環
境
問
題
の
な
か
に
は
、
私
た
ち
が
気
づ
か
な
い
で
い
る
こ
と
で
問
題
が

大
き
く
な
っ
て
い
る
も
の
が
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、
問
題
の
解
決
に

向
け
た
一
人
ひ
と
り
の
取
り
組
み
は
、
た
く
さ
ん
の
人
々
に
よ
る
積
み
重
ね

と
、
そ
れ
ぞ
れ
の
協
力
が
な
け
れ
ば
、
成
果
と
な
っ
て
現
れ
る
こ
と
は
あ
り

ま
せ
ん
。

　

市
で
は
、
市
民
及
び
事
業
者
が
環
境
配
慮
の
た
め
の
取
り
組
み
を
進
め
る

中
で
、
重
点
的
に
位
置
付
け
る
必
要
の
あ
る
行
動
と
行
動
例
を
示
し
た
環
境

重
点
配
慮
指
針
を
策
定
し
ま
し
た
。
広
報
で
は
全
５
回
シ
リ
ー
ズ
と
し
て
、

こ
の
環
境
重
点
配
慮
指
針
か
ら
抜
粋
し
掲
載
し
て
い
ま
す
。
で
き
る
こ
と
か

ら
で
構
い
ま
せ
ん
の
で
、
環
境
配
慮
行
動
の
実
践
を
心
掛
け
て
下
さ
い
。

　広報まちだなどの広報紙で、環境に関する学習会や講座、イベントの案
内があります。関心のあるテーマからチャレンジしてみましょう。�
例）「まちだ市民大学HATS 多摩丘陵の自然入門」�
　　「まちだ市民大学HATS まちだ市民環境講座『これから学ぶ町田の環境』」�
　　「自然観察会」「野鳥観察会」「昆虫観察会」：忠生公園、かしの木
　　山自然公園など�
　　「まちだごみフェスタ」など�

Vol．Vol．５５

事
業
者
の
行
動

環
境
問
題
を
学
ぶ
こ
と
か
ら

取
り
組
ん
で
み
よ
う

◇

　

環
境
重
点
配
慮
指
針
に
つ
い
て
の
問

い
合
わ
せ
は
、
環
境
保
全
課
（
11
７
２

４
・
２
７
１
１
）
ま
で
。

市
民
の
行
動

ゴ
ル
フ
ジ
ュ
ニ
ア

レ

ッ

ス

ン

会

○
対
象　

市
内
在
住
、
在
学
の　

歳
以

１８

下
の
市
ゴ
ル
フ
協
会
入
会
者

○
日
時　

①
３
月　

日
（
日
）
②
４
月

２７

２
日
（
土
）
い
ず
れ
も
午
後
２
時
現
地

集
合

○
会
場　

①
東
京
国
際
カ
ン
ト
リ
ー
倶

楽
部
②
相
武
カ
ン
ト
リ
ー
倶
楽
部

○
内
容　

ジ
ュ
ニ
ア
レ
ッ
ス
ン
と
ハ
ー

フ
ラ
ウ
ン
ド
プ
レ
ー

○
費
用　

１
０
０
０
円
（
プ
レ
ー
代
を

含
む
）
当
日
徴
収

○
申
し
込
み　

３
月　

日
ま
で
の
午
前

１９

９
時
〜
午
後　

時
に
電
話
で
町
田
市
ゴ

１０

ル
フ
協
会
事
務
局
（
11
７
９
４
・
２
７

１
１
）
へ
。

□問
 

体
育
協
会
事
務
局

テ

ニ

ス

競

技

○
対
象　

市
内
在
住
、
在
学
の
小
・
中

学
生
及
び
高
校
生

○
期
日　

４
月
３
日
（
日
）
、　

日
１０

（
日
）
、
予
備
日
＝　

日
（
土
）

１６

○
会
場　

成
瀬
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
テ

ニ
ス
コ
ー
ト

○
種
目　

男
子
・
女
子
ダ
ブ
ル
ス

○
部
別　

①
小
・
中
学
生
男
子
の
部
②

同
女
子
の
部
③
高
校
生
男
子
の
部
④
同

青
少
年
の
日
ス
ポ
ー
ツ
大
会

女
子
の
部
（
新
学
年
で
申
し
込
む
こ

と
）

○
試
合
方
法　

１
セ
ッ
ト
マ
ッ
チ
に
よ

る
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
方
式

※
試
合
球
（
１
ペ
ア
、
１
缶
２
個
入

り
、
ブ
リ
ジ
ス
ト
ン
イ
エ
ロ
ー
Ｘ
Ｔ

８
）
を
お
持
ち
下
さ
い
。

○
申
し
込
み　

所
定
の
申
込
用
紙
・
大

会
要
項
（
総
合
体
育
館
・
サ
ン
町
田
旭

体
育
館
に
あ
り
ま
す
）
を
ご
覧
の
う

え
、
必
要
事
項
を
記
入
し
、
３
月　

日
１２

午
後
１
時
〜
３
時
に
直
接
総
合
体
育
館

会
議
室
へ
（
申
込
多
数
の
場
合
は
抽

選
）

※
詳
細
は
大
会
要
項
を
参
照
下
さ
い
。

□問
 

体
育
協
会
事
務
局

ス
ポ
ー
ツ
指
導
者
研
修
会

○
対
象　

町
田
市
社
会
体
育
実
技
指
導

員
、
市
内
で
活
動
し
て
い
る
ス
ポ
ー
ツ

指
導
者
及
び
こ
れ
か
ら
指
導
者
を
目
指

す
方

○
日
時　

３
月　

日
（
土
）
午
前
９
時

１２

　

分
〜　

時　

分

３０

１１

４５

○
会
場　

総
合
体
育
館
小
体
育
室

○
内
容　

ス
ト
レ
ッ
チ
ン
グ
の
重
要
性

（
講
義
及
び
実
技
）

○
講
師　

同
体
育
館
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室

指
導
員

○
定
員　
　

人
（
申
し
込
み
順
）

５０

○
申
し
込
み　

３
月　

日
午
後
５
時
ま

１１

で
に
電
話
で
ス
ポ
ー
ツ
課
（
11
７
２
４

・
３
４
４
０
）
へ
。


