
２００５．１．２１ （３）

２月の母子健康案内　　　　　□問 健康課11７２５・５４２２
内　　容対象時　　間期　日会　　場事業名

快適なマタニティ
ライフのために１日目

１６～２５週
の妊婦

午後１時３０分
　～４時

４日（金）

健康福祉会館

母親学級
ー４日間
コースー

（申し込み制）

妊娠中の日常生
活と保育、妊婦
体操（実習）

２日目１８日（金）

歯の衛生、
生活と栄養３日目２５日（金）

もく浴法、呼
吸法（実習）４日目午前１０時～

午後０時３０分２６日（土）

離乳食の進め方のお
話と試食

４～５
か月児

午前９時５５分
～１１時４５分

受付
午前９時３０分から

２５日（金）初
期

健康福祉会館
離 乳 食
講 習 会
（申し込み制） 離乳食後期のお話

と試食、歯の話
８～９
か月児１８日（金）後

期

身長・体重測定、保
育相談、栄養相談、
母性相談、家族計画
の相談

２か月児
～就学前

受付
午前９時４５分
～１１時３０分

午後１時３０分
～３時

７、１４、２１、２８日（月）健康福祉会館

乳 幼 児
母性相談

４日（金）子どもセンター
ばあん

３日（木）鶴 川 分 館

１６日（水）健康相談室忠生

９日（水）堺市民センター

【
健
康
食
か
ら
仲
間
づ
く
り
（
基
礎
コ

ー
ス
）
】健

康
課
11
７
２
５
・
５
１
７
８

　

左
表
の
日
程
で
行
い
ま
す
。

○
対
象　

食
生
活
を
中
心
と
し
た
地
域

の
健
康
づ
く
り
に
興
味
の
あ
る
、
全
回

参
加
で
き
る
方

健
康
づ
く
り
講
習
会

○
会
場　

健
康
福
祉
会
館

○
定
員　
　

人
（
抽
選
）

２４

○
申
し
込
み　

１
月　

日
ま
で
に
電
話

３１

で
健
康
課
へ
。

ひ
な
た
村

ア

ル

バ

イ

ト

○
対
象　

子
ど
も
が
好
き
な　

歳
以
上

１８

　

歳
未
満
の
方
（
高
校
生
は
除
く
）

３０○
勤
務
期
間　

４
月
８
日
〜
５
月
６
日

の
平
日
（
相
談
に
応
じ
ま
す
）

○
勤
務
時
間　

午
前
８
時　

分
〜
午
後

３０

５
時

○
勤
務
内
容　

小
学
生
の
総
合
体
験
学

習
の
補
助
（
火
お
こ
し
・
住
居
作
り
等

の
縄
文
体
験
）

○
人
員　

若
干
名

○
応
募　

履
歴
書
を
郵
送
で
２
月
１
日

ま
で
（
必
着
）
に
、
ひ
な
た
村
（
〒　
１９４

－

０
０
３
２
、
本
町
田
２
８
６
３
、
11

７
２
２
・
５
７
３
６
）
へ
。

※
履
歴
書
は
返
却
し
ま
せ
ん
。

生

活

協

力

員

　

高
齢
者
住
宅
「
シ
ル
バ
ー
ピ
ア
あ
い

は
ら
（
相
原
２
０
８
８－

１
）
」
の
生

活
協
力
員
を
募
集
し
ま
す
。

○
資
格　

①
高
齢
者
の
福
祉
に
理
解
と

熱
意
が
あ
る
②
現
に
同
居
ま
た
は
同
居

し
よ
う
と
す
る
親
族
が
あ
り
、
高
齢
者

住
宅
に
住
み
込
み
の
で
き
る
③
お
お
む

ね　

歳
以
下
の
方

５５
○
業
務
内
容　

入
居
者
の
安
否
の
確

認
、
緊
急
時
の
対
応
及
び
団
ら
ん
室
の

管
理
等

○
人
員　

１
人
（
１
世
帯
）

○
住
宅
使
用
料
金　

２
万
５
８
０
０
円

（
２
０
０
４
年
度
）

※
謝
礼
あ
り
。

○
募
集
案
内
配
布
期
間　

１
月　

日
〜

２１

　

日
３１○

申
し
込
み　

１
月　

日
〜　

日
に
直

２１

３１

接
高
齢
者
福
祉
課
（
11
７
２
４
・
２
１

４
１
）
へ
。

○
資
格　

介
護
支
援
専
門
員
資
格
を
お

持
ち
で
、
認
定
調
査
の
実
績
の
あ
る
方

○
勤
務
期
間　

４
月
１
日
〜
２
０
０
６

年
３
月　

日
（
予
定
）

３１

○
勤
務
日　

月　

日
以
内

１４

○
勤
務
時
間　

午
前
８
時　

分
〜
午
後

３０

５
時

○
募
集
人
員　

若
干
名
（
選
考
）

○
申
し
込
み　

志
望
動
機
・
職
歴
・
連

絡
先
を
明
記
し
た
履
歴
書
を
２
月
１
日

ま
で
（
必
着
）
に
郵
送
で
高
齢
者
福
祉

第
４
回
福
祉
の
ま
ち
づ
く
り

推

進

協

議

会

課
（
〒　

－

０
０
１
３
、
原
町
田
５－

１９４

８－

　

、
健
康
福
祉
会
館
分
館
内
、
11

２４

７
２
１
・
０
９
１
２
）
へ
。

※
２
月　

日
（
水
）
に
健
康
福
祉
会
館

１６

分
館
で
面
接
を
行
い
ま
す
。

小
山
御
嶽
堂
沼
土
地
区
画
整
理
組
合
及

び
上
小
山
田
杉
谷
戸
土
地
区
画
整
理
組

合
の
事
業
計
画
変
更
の
関
係
図
書

ご

覧

下

さ

い

　

小
山
御
嶽
堂
沼
土
地
区
画
整
理
組
合

及
び
上
小
山
田
杉
谷
戸
土
地
区
画
整
理

組
合
の
事
業
計
画
変
更
の
関
係
図
書
を

ご
覧
（
縦
覧
）
い
た
だ
け
ま
す
。

○
縦
覧
期
間　

１
月　

日
〜
２
月
４
日

２１

○
時
間　

午
前
８
時　

分
〜
午
後
５
時

３０

○
場
所　

区
画
整
理
課
（
木
曽
町
）

□問
 

区
画
整
理
課
11
７
９
２
・
３
７
７
１

【
幼
稚
園
補
助
金
（
就
園
奨
励
費
補
助

金
・
保
護
者
補
助
金
）
】

　

町
田
市
に
住
民
登
録
（
外
国
人
登
録

を
含
む
）
が
あ
り
、
満
３
歳
児
〜
５
歳

児
（
平
成　

年
４
月
２
日
〜
平
成　

年

１０

１４

４
月
１
日
生
）
の
お
子
さ
ん
を
私
立
幼

稚
園
に
通
園
さ
せ
て
い
る
保
護
者
の
方

満
３
歳
児
〜
５
歳
児
の

保
護
者
は
申
請
を

健康づくり講習会日程表

内　　　容日　時
健康とは
グループワーク
共食について（栄養士）

２月４日（金）
１３：３０～１６：００

生活習慣病とは（医師）
グループワーク（献立づくり、地域
で楽しく暮らすために）

２月９日（水）
１３：３０～１６：００

調理実習２月１６日（水）
 ９：３０～１２：３０

レクリエーション
地域での活動紹介（男性料理教室）

２月２４日（木）
１３：３０～１６：００

検　査　結　果

記事
サンプル（検体）

基準値検査農薬
ＣＢＡ

・検出限界
　　０．０５ ppm
・検査試験
　（注）５による

検出せず検出せず検出せず
残留農薬
基準

８．０ ppm以下

マラチオン
（マラソン）
（有機リン系殺虫
剤）

・検出限界
　　０．０１ ppm
・検出試験
　（注）５による

検出せず０．０２
 ppm

０．０５
 ppm

残留農薬
基準

５．０ ppm以下

シペルメトリン
（ピレスロイド系
殺虫剤）

・検出限界
　　０．０２ ppm
・検査試験
　（注）５による

検出せず検出せず検出せず
残留農薬
基準

０．５ ppm以下

フェンバレレート
（ピレスロイド系
殺虫剤）

・検出限界
　　０．０５ ppm
・検出試験
高速液体クロ
マトグラフ法

検出せず検出せず検出せず
登録保留
基準

０．４ ppm以下

マンゼブ
（ジチオカーバメ
ート系殺虫剤）

（注）１．試験依頼先：（財）日本食品分析センター
　　２．試験成績書発行年月日・発行番号：２００４年８月２６日第５０４０８０１９５－００１～００３
　　３．残留農薬基準：食品衛生法に定める値
　　４．登録保留基準：環境省が定める値
　　５．昭和３４年厚生省告示第３７０号の試験法によった。
　　６．ppm：１００万分の１の割合（濃度）を表すもの。

消費生活センターから
□問 消費生活センター11７２５・８８０５

　

店
舗
種
別
３
店
（
ス
ー
パ
ー
、
小
売

店
、
自
然
食
品
の
店
）
か
ら
、
生
産
地

別
に
一
点
づ
つ
（
Ａ
、
Ｂ
、
Ｃ
）
を
購

入
し
、
残
留
農
薬
の
有
無
に
つ
い
て
調

べ
ま
し
た
。

　

検
査
す
る
農
薬
は
、
検
出
例
や
比
較

的
使
用
さ
れ
て
い
る
と
推
察
さ
れ
る
農

薬
か
ら
４
種
（
マ
ラ
チ
オ
ン
、
シ
ペ
ル

メ
ト
リ
ン
、
フ
ェ
ン
バ
レ
レ
ー
ト
、
マ

ン
ゼ
ブ
）
を
選
び
財
団
法
人
日
本
食
品

分
析
セ
ン
タ
ー
に
分
析
を
依
頼
し
ま
し

た
。
結
果
は
左
表
の
と
お
り
で
す
。

　

サ
ン
プ
ル
Ａ
な
ら
び
に
Ｂ
か
ら
シ
ペ

ル
メ
ト
リ
ン
が
検
出
さ
れ
ま
し
た
が
、

食
品
衛
生
法
の
残
留
基
準
値
（
５
・
０

ｐ
ｐ
ｍ
以
下
）
を
大
幅
に
下
回
る
結
果

で
し
た
。

　

な
お
、
４
種
以
外
の
農
薬
に
つ
い
て

は
検
査
し
て
い
ま
せ
ん
。

　

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
は
今
後
も
�
食

の
安
全
�
を
守
る
た
め
に
こ
の
よ
う
な

取
り
組
み
を
続
け
て
い
き
た
い
と
考
え

て
い
ま
す
。

「「
小小
ねね
ぎぎ
」」

残
留
農
薬
検
査
結
果

残
留
農
薬
検
査
結
果

「
町
田
の
マ

チ
コ
」
で
す

　

野
菜
や
果
物
な
ど
に
、
基
準
値
を
超

え
る
残
留
農
薬
が
検
出
さ
れ
た
な
ど
の

ニ
ュ
ー
ス
が
時
折
報
道
さ
れ
て
い
ま

す
。
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
で
は
、
毎
年

市
内
の
店
頭
に
並
ん
で
い
る
食
品
か

ら
、
数
点
に
つ
い
て
農
薬
が
適
正
に
使

用
さ
れ
て
い
る
か
を
消
費
者
の
目
で
チ

ェ
ッ
ク
し
て
い
ま
す
。

　

今
年
度
は
、
和
食
に
は
欠
か
せ
な
い

風
味
を
持
ち
、
多
く
食
べ
ら
れ
て
い
る

「
小
ね
ぎ
」
を
取
り
上
げ
ま
し
た
。

市
立
小
学
校
新
１
年
生
の

生
活
指
導
補
助
者
募
集

　

小
学
校
に
入
学
直
後
の
１
年
生
に
と

っ
て
、
学
校
で
の
生
活
は
、
そ
れ
ま
で

の
環
境
と
は
大
き
く
異
な
り
、
戸
惑
う

こ
と
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
そ
の
た

め
、
一
人
ひ
と
り
に
応
じ
た
き
め
細
か

な
指
導
が
必
要
と
な
り
ま
す
が
、
多
人

数
の
児
童
が
在
籍
す
る
学
級
で
は
難
し

い
状
況
が
あ
り
ま
す
。

　

市
教
育
委
員
会
で
は
、
小
学
校
入
学

直
後
の
新
１
年
生
が
、
新
し
い
生
活
環

境
に
適
切
に
慣
れ
親
し
む
こ
と
が
で
き

る
よ
う
児
童
を
見
守
り
、
手
助
け
し
て

い
た
だ
く
た
め
に
市
立
小
学
校
に
「
生

活
指
導
補
助
者
」
を
派
遣
す
る
事
業
を

準
備
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
事
業
の
実
施
の
た
め
、
「
生
活

指
導
補
助
者
」
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

○
資
格　

資
格
・
経
験
・
年
齢
は
問
い

ま
せ
ん
（
面
接
に
よ
る
選
考
を
行
い
ま

す
）

○
勤
務
期
間　

４
月
５
日
（
火
）
〜
６

月
３
日
（
金
）
の　

日
間

４０

【
募
集
説
明
会
】

○
日
時　

２
月
３
日
（
木
）
午
前　

時
１０

か
ら
（
１
回
目
）
、
午
後
１
時　

分
か

３０

ら
（
２
回
目
）

○
会
場　

森
野
分
庁
舎
４
階
会
議
室

※
応
募
に
必
要
な
書
類
は
説
明
会
の
会

場
で
配
布
し
ま
す
。
参
加
で
き
な
い
方

に
は
、
募
集
要
領
等
を
郵
送
し
ま
す
の

で
、
ご
連
絡
下
さ
い
。

※
募
集
要
領
は
町
田
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

に
も
掲
載
し
て
い
ま
す
。

□問
 

指
導
課
11
７
２
４
・
２
１
５
４

農
林
業
経
営
の
皆
さ
ん
へ

統
計
調
査
に
ご
協
力
を

　

平
成　

年
２
月
１
日
現
在
で
農
林
業

１７

セ
ン
サ
ス
が
行
わ
れ
ま
す
。

　

農
林
業
セ
ン
サ
ス
は
、
全
国
の
農
家

や
林
家
を
は
じ
め
、
す
べ
て
の
農
林
業

関
係
者
を
対
象
と
し
て
行
う
大
規
模
な

調
査
で
、
食
料
の
安
定
供
給
や
環
境
の

保
全
な
ど
、
大
き
な
役
割
を
担
っ
て
い

る
農
林
業
の
未
来
を
築
い
て
い
く
た
め

の
大
変
重
要
な
調
査
で
す
。

　

調
査
の
対
象
と
な
っ
た
方
に
は
１
月

　

台
風
災
害
や
新
潟
中
越
地
震
の
際
、

町
内
会
・
自
治
会
の
重
要
性
が
再
認
識

さ
れ
ま
し
た
。
し
か
し
市
内
で
は
そ
の

加
入
率
が
年
々
低
下
し
て
い
ま
す
。
最

近
多
発
し
て
い
る
犯
罪
の
防
止
に
も
、

地
域
で
の
顔
の
つ
な
が
り
や
連
携
し
た

防
犯
へ
の
取
り
組
み
に
よ
り
、
成
果
を

上
げ
て
い
ま
す
。

　

町
内
会
・
自
治
会
は
、
任
意
で
加
入

す
る
地
域
に
密
着
し
た
互
助
組
織
で

す
。
皆
さ
ん
も
周
囲
の
方
々
と
と
も
に

「
助
け
合
い
」
の
活
動
に
参
加
し
て
み

町
内
会
・
自
治
会
に

入
り
ま
せ
ん
か

　

傍
聴
を
希
望
さ
れ
る
方
は
事
前
に
福

祉
総
務
課
（
11
７
２
４
・
２
１
３
３
、

6
７
２
４
・
１
１
８
７
）
へ
ご
連
絡
下

さ
い
。

○
日
時　

２
月
３
日
（
木
）
午
後
６
時

か
ら

○
会
場　

健
康
福
祉
会
館
２
階
健
康
教

育
室

※
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。

○
定
員　

５
人
（
申
し
込
み
順
）

ま
せ
ん
か
。
町
内
会
・
自
治
会
へ
の
加

入
に
関
す
る
相
談
な
ど
が
あ
り
ま
し
た

ら
町
田
市
町
内
会
自
治
会
連
合
会
（
原

町
田
４－

９－

８
、
町
田
市
民
フ
ォ
ー

ラ
ム
１
階
、
11
７
２
２
・
４
２
６
２
）

へ
お
問
い
合
わ
せ
下
さ
い
。

○
受
付
時
間　

月
〜
金
曜
日
、
午
前　
１０

時
〜
午
後
４
時

□問
 

市
民
活
動
振
興
課
11
７
２
３
・
２
８

９
１

下
旬
ご
ろ
か
ら
調
査
員
が
お
伺
い
し

て
、
調
査
票
の
記
入
を
お
願
い
し
ま

す
。

　

な
お
、
調
査
の
内
容
を
、
統
計
以
外

の
目
的
で
使
用
す
る
こ
と
は
法
律
で
固

く
禁
じ
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

調
査
内
容
の
秘
密
は
厳
守
さ
れ
ま
す

の
で
、
正
確
な
記
入
を
お
願
い
し
ま

す
。

□問
 

総
務
課
11
７
２
４
・
２
１
０
６

に
補
助
金
を
支
給
し
ま
す
。

　

申
請
期
間
は
、
平
成　

年
３
月　

日

１７

３１

ま
で
で
す
。
申
請
期
間
を
過
ぎ
る
と
受

付
が
で
き
ま
せ
ん
の
で
、
申
請
し
て
い

な
い
方
は
、
至
急
申
請
し
て
下
さ
い
。

　

な
お
、
該
当
す
る
方
で
、
平
成　

年
１６

１
月
１
日
現
在
町
田
市
に
住
民
登
録
し

て
い
な
い
方
は
、
保
護
者
の
課
税
資
料

の
添
付
が
必
要
で
す
。

※
す
で
に
申
請
書
を
提
出
し
た
方
は
、

今
回
申
請
す
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

□問
 

子
ど
も
総
務
課
11
７
２
４
・
２
１
３

９

　

工
事
は
１
月
下
旬
〜
３
月
末
の
予

定
で
す
。
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す

が
、
貴
重
な
文
化
財
を
長
く
保
護
・

保
存
す
る
た
め
、
ご
理
解
、
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。
工
事
中
は
、
住

宅
の
見
学
は
で
き
ま
す
。

□問
 

社
会
教
育
課
11
７
２
４
・
２
５
５

４ 旧
永
井
家
住
宅
（
国
指
定
重
文
）

消
火
設
備
工
事
を
行
い
ま
す

要
介
護
認
定

訪

問

調

査

員


