
２００４．１０．１１ （３）

　

傍
聴
を
希
望
さ
れ
る
方
は
直
接
会
場

へ
お
い
で
下
さ
い
。

○
日
時　
　

月　

日
（
木
）
午
後
１
時

１０

２１

　

分
か
ら

３０○
会
場　

す
み
れ
会
館
３
階
第
１
会
議

室○
定
員　
　

人
程
度
（
先
着
順
）

３０

※
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。

□問
 

障
が
い
福
祉
課
11
７
２
４
・
２
１
４

７

町
田
市
障
が
い
者
計
画

推

進

委

員

会

健
康
づ
く
り
講
習
会

【
高
血
圧
・
高
脂
血
症
予
防
４
日
間
コ

ー
ス
】

健
康
課
11
７
２
５
・
５
１
７
８

　

食
習
慣
、
運
動
習
慣
、
休
養
、
喫
煙

飲
酒
等
の
生
活
習
慣
を
見
直
し
、
疾
病

の
発
症
、
進
行
を
予
防
し
ま
し
ょ
う
。

下
表
の
日
程
で
行
い
ま
す
。

○
対
象　

血
液
検
査
結
果
が
わ
か
る
健

康
診
査
結
果
票
を
お
持
ち
の
方
で
４
日

間
参
加
で
き
、
右
表
の
い
ず
れ
か
の
数

値
の
幅
に
あ
て
は
ま
る
方

○
会
場　

健
康
福
祉
会
館

○
対
象　

パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
で
在
宅
療

養
中
の
歩
行
で
き
る
方
（
杖
使
用
可
）

及
び
そ
の
ご
家
族

○
日
時　
　

月　

日
（
火
）
午
後
２
時

１０

２６

〜
４
時

○
会
場　

町
田
保
健
所

○
内
容　

良
い
姿
勢
と
歩
き
方
、
日
常

動
作
の
工
夫
、
体
操
の
実
際
な
ど

○
講
師　

都
立
神
経
病
院
理
学
療
法
士

○
定
員　
　

人
（
申
し
込
み
順
）

３０

○
申
し
込
み　
　

月　

日
〜　

日
に
電

１０

１２

２０

話
で
町
田
保
健
所
（
11
７
２
２
・
０
６

２
１
）
へ
。

　

①
施
設
分
科
会
②
市
民
利
用
分
科
会

③
ま
ち
づ
く
り
分
科
会
の
３
つ
の
分
科

会
を
開
催
し
ま
す
。

　

傍
聴
を
希
望
さ
れ
る
方
は
事
前
に
企

画
調
整
課
（
11
７
２
４
・
２
１
０
３
）

ま
で
ご
連
絡
下
さ
い
。

○
日
時　
　

月　

日
（
土
）
午
前　

時

１０

３０

１０

〜
正
午

○
会
場　

森
野
分
庁
舎
４
階
第
２
〜
４

会
議
室

○
定
員　

分
科
会
ご
と　

人
（
申
し
込

１０

み
順
）

※
駐
車
場
は
使
用
で
き
ま
せ
ん
。

　

傍
聴
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
事
前
に

「
市
政
情
報
や
ま
び
こ
」
（
11
７
２
４

・
８
４
０
７
）
へ
ご
連
絡
下
さ
い
。

○
日
時　
　

月　

日
（
月
）
午
前　

時

１０

１８

１０

〜
正
午

○
会
場　

市
役
所
地
下
特
別
会
議
室

（
大
）

○
資
格　

２
０
０
５
年
４
月
１
日
現
在

　

歳
〜　

歳
の
、
大
学
ま
た
は
大
学
院

２２

５０

で
心
理
学
を
専
攻
し
修
了
、
あ
る
い
は

２
０
０
５
年
３
月
修
了
見
込
み
の
方

○
勤
務
日
・
時
間　

週
４
日
勤
務
、
午

前
８
時　

分
〜
午
後
５
時

３０

○
勤
務
地　

町
田
市
教
育
セ
ン
タ
ー

○
募
集
人
員　

２
人

○
選
考　

小
論
文
・
面
接

※
第
一
次
選
考　

月　

日
（
火
）
午
前

１１

１６

９
時　

分
、
第
二
次
選
考　

月　

日

３０

１１

３０

（
火
）
午
前
に
行
い
ま
す
。

○
申
し
込
み　

履
歴
書
に
記
入
の
う

え
、　

月　

日
ま
で
（
必
着
）
に
郵
送

１０

２９

で
、
教
育
セ
ン
タ
ー
（
〒　

－

０
０
３

１９４

３
、
木
曽
町　

－

２
、
11
７
９
２
・
６

７１３

５
４
６
）
へ
。

　

都
市
計
画
案
「
多
摩
都
市
計
画
、
八

王
子
都
市
計
画
及
び
町
田
都
市
計
画

新
住
宅
市
街
地
開
発
事
業
の
変
更
」

に
つ
い
て
ご
覧
（
縦
覧
）
い
た
だ
け

ま
す
。

　

縦
覧
期
間
中
、
住
民
及
び
利
害
関
係

人
は
、
意
見
書
を
提
出
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

○
縦
覧
期
間　
　

月　

日
（
金
）
〜　

１０

１５

２９

日
（
金
）
、
土
・
日
曜
日
を
除
く

○
時
間　

午
前
８
時　

分
〜
午
後
５
時

３０

○
縦
覧
場
所　

都
市
計
画
課
（
中
町
第

３
庁
舎
１
階
）

□問
 

都
市
計
画
課
11
７
０
９
・
０
５
６
１

【
①
看
護
師
（
○Ａ
 

外
来
○Ｂ
 

産
休
・
育
休

代
替
）
】

○
勤
務
日　

○Ａ
 

月
〜
金
曜
日
で
週
４
〜

５
日
○Ｂ
 

週
５
日
（
土
・
日
曜
日
、
祝
日

含
む
）
で
夜
間
勤
務
あ
り
（
３
交
替

制
）

○
勤
務
時
間　

○Ａ
 

午
前
８
時　

分
〜
午

３０

後
５
時
（
勤
務
日
時
は
応
相
談
）
○Ｂ
 

午

前
８
時　

分
〜
午
後
５
時　

分
、
午
後

３０

１５

４
時　

分
〜
午
前
１
時　

分
、
午
前
０

３０

１５

時　

分
〜
９
時　

分

３０

１５

【
②
臨
床
検
査
技
師
】

○
勤
務
日　

月
〜
金
曜
日
で
週
４
〜
５

日○
勤
務
時
間　

午
前
８
時　

分
〜
午
後

３０

５
時
（
勤
務
日
時
は
応
相
談
）

◇

○
資
格　

資
格
を
お
持
ち
の　

歳
く
ら

５０

い
ま
で
の
方

○
選
考　

書
類
、
面
接

○
申
し
込
み　

電
話
連
絡
の
う
え
、
履

歴
書
を
郵
送
で
町
田
市
民
病
院
管
理
課

（
〒　

－

０
０
２
３
、
旭
町
２－

　

－

１９４

１５

　

、
11
７
２
２
・
２
２
３
０
内
線
４
２

４１８
）
へ
。

保
健
所
で
行
っ
て
い
る
事
務
の
一
部
が

保
健
所
で
行
っ
て
い
る
事
務
の
一
部
が

市
役
所
に
移
り
ま
し
た

市
役
所
に
移
り
ま
し
た

　

保
健
所
再
編
成
整
備
に
伴
い
、　
１０

月
１
日
以
降
、
左
表
の
業
務
が
東
京

都
か
ら
市
役
所
に
移
り
ま
し
た
。

　

た
だ
し
、
相
談
業
務
に
つ
き
ま
し

て
は
、
従
来
ど
お
り
町
田
保
健
所

（
11
７
２
２
・
０
６
２
１
）
で
取
り

扱
い
ま
す
。

　

お
問
い
合
わ
せ
は
、
福
祉
総
務
課

（
11
７
２
４
・
２
５
３
７
）
、
ま
た

は
各
担
当
課
（
左
表
）
へ
。

市で取り扱う業務一覧
担　当　課対　　象内　　容事　　業

健康課
11７２５・５４２２

健康福祉会館１階

体重が２５００ｇ未満
の乳児

低体重児の届け出
母子保健サービス

未熟児の訪問指導
入院養育の必要な
未熟児未熟児の養育医療の申請未熟児の医療費助成

子ども総務課
11７２４・２１４３

市役所本庁舎２階
１８歳未満

小児慢性疾患医療費助成の申請
等

子どもの医療費助成
身体障がい児の育成医療給付の
申請等

大気汚染健康障がい者医療費助
成・医療券等に係る申請等

障がい福祉課
11７２４・２１４５
6７２４・１１９１

市役所本庁舎２階

指定難病患者難病医療費等助成の申請等難病医療費等の助成

福祉総務課
11７２４・２５３７

市役所本庁舎４階

被爆者、　
被爆者の子

居住地等変更の届け出
原子爆弾被爆者援護

健康診断・医療費助成等の申請

※相談業務については引き続き保健所が行いますのでご注意下さい。

健康�
　メモ�
（東京都薬剤師会町田支部）

　

今
年
は
有
名
な
温
泉
地
で
「
温
泉
疑

惑
」
が
起
こ
り
、
市
販
の
入
浴
剤
を
混

入
し
て
い
た
温
泉
も
あ
り
ま
し
た
。

　

お
風
呂
は
血
液
の
循
環
が
良
く
な

り
、
体
の
疲
れ
が
と
れ
リ
ラ
ッ
ク
ス
で

き
ま
す
が
、
入
浴
方
法
を
誤
る
と
体
に

悪
影
響
を
お
よ
ぼ
す
こ
と
を
ご
存
知
で

し
ょ
う
か
。
冬
に
寒
い
脱
衣
場
や
浴
室

か
ら
急
に
熱
い
お
湯
に
つ
か
る
と
、
血

圧
が
急
上
昇
し
、
脈
拍
数
を
急
増
さ
せ

る
「
ヒ
ー
ト
シ
ョ
ッ
ク
」
と
呼
ば
れ
る

症
状
を
引
き
起
こ
し
生
命
に
影
響
を
起

こ
す
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
脱
衣
場
や
浴

室
を
保
温
し
湯
船
に
入
る
前
に
は
十
分

に
「
か
け
湯
」
を
す
る
こ
と
で
予
防
で

き
ま
す
。

　

入
浴
は
「
熱
い
湯
」
に
短
時
間
に
入

る
よ
り
、
浸
か
り
は
じ
め
は
寒
く
感
じ

て
も
「
ぬ
る
め
の
お
湯
」
に
ゆ
っ
く
り

入
る
ほ
う
が
、
体
を
温
め
る
効
果
は
高

い
よ
う
で
す
。
た
だ
し
、
入
浴
に
よ
る

発
汗
や
、
血
液
成
分
の
血
小
板
の
活
性

化
に
よ
り
、
血
栓
（
血
の
塊
）
が
で
き

や
す
く
な
り
、
心
筋
梗
塞
や
、
脳
血
管

障
害
に
つ
な
が
る
危
険
性
が
あ
り
ま
す

の
で
、
入
浴
後
は
水
分
を
補
給
す
る
こ

と
が
大
事
で
す
。
ま
た
、
「
さ
ら
湯
は

体
に
毒
」
と
言
わ
れ
ま
す
。
「
さ
ら

湯
」
は
、
湯
に
蓄
熱
さ
れ
た
熱
の
刺
激

を
直
接
、
体
に
伝
え
て
し
ま
う
の
で
、

疲
労
感
が
出
る
と
思
わ
れ
ま
す
。
防
止

策
は
、
入
浴
前
に
湯
を
良
く
揉
ん
で

（
撹
拌
し
て
）
空
気
と
湯
を
混
ぜ
る

か
、
入
浴
剤
を
使
用
し
た
り
、
薬
湯
に

す
る
と
、
刺
激
が
和
ら
ぎ
疲
労
回
復
効

果
が
増
し
、
肌
へ
の
刺
激
が
少
な
く
な

り
ま
す
。

　

市
販
の
入
浴
剤
の
成
分
に
は
、
直

接
、
皮
膚
に
作
用
し
て
保
温
効
果
の
あ

る
も
の
と
し
て
「
硫
酸
ナ
ト
リ
ウ
ム
」

「
炭
酸
」
、
保
湿
効
果
の
あ
る
も
の
と

し
て
「
尿
素
」
や
「
ホ
ホ
バ
油
」
「
カ

ミ
ツ
レ
」
等
の
植
物
成
分
、
清
浄
効
果

を
も
つ
「
炭
酸
水
素
ナ
ト
リ
ウ
ム
」
等

や
殺
菌
効
果
が
あ
る
「
イ
オ
ウ
」
、
清

涼
感
と
血
行
を
良
く
す
る
た
め
の
「
メ

ン
ト
ー
ル
」
な
ど
が
含
ま
れ
て
い
る
も

の
が
あ
り
、
香
料
と
し
て
ア
ロ
マ
要
素

を
も
つ
「
ラ
ベ
ン
ダ
ー
」
「
ロ
ー
ズ
マ

リ
ー
」
等
が
あ
り
ま
す
。
た
だ
し
、
風

呂
釜
や
貴
金
属
を
腐
食
す
る
成
分
も
あ

り
ま
す
の
で
説
明
書
を
良
く
読
ん
で
使

用
し
て
下
さ
い
。

　

次
に
、
日
本
に
伝
わ
る
薬
湯
暦
と
そ

の
効
用
に
つ
い
て
簡
単
に
ご
紹
介
し
ま

す
。

○
１
月
＝
松
湯
（
神
経
痛
、
リ
ウ
マ

チ
、
肩
こ
り
、
腰
痛
）
、
２
月
＝
大
根

湯
（
老
廃
物
の
除
去
、
発
汗
作
用
、
保

温
効
果
）
、
３
月
＝
よ
も
ぎ
湯
（
肩
こ

り
、
腰
痛
、
神
経
痛
、
安
眠
作
用
、
子

宮
に
作
用
す
る
成
分
が
あ
る
の
で
妊
産

婦
は
避
け
る
こ
と
）
、
４
月
＝
桜
湯

（
消
炎
効
果
）
、
５
月
＝
菖
蒲
湯
（
腰

痛
、
神
経
痛
）
、
６
月
＝
ド
ク
ダ
ミ
湯

（
消
炎
、
抗
菌
効
果
、
保
温
作
用
）
、

７
月
＝
桃
葉
湯
（
あ
せ
も
、
湿
疹
、
虫

さ
さ
れ
、
日
焼
け
）
、
８
月
＝
薄
荷
湯

（
夏
バ
テ
の
回
復
、
疲
労
回
復
、
清
涼

効
果
ほ
か
）
、
９
月
＝
菊
湯
（
老
廃
物

の
除
去
、
保
温
効
果
）
、　

月
＝
シ
ョ

１０

ウ
ガ
湯
（
か
ぜ
予
防
、
保
温
効
果
、
皮

膚
の
弱
い
方
は
分
量
を
加
減
し
て
下
さ

い
）
、　

月
＝
み
か
ん
湯
（
保
温
効

１１

果
、
美
肌
効
果
）
、　

月
＝
ユ
ズ
湯

１２

（
冷
え
性
、
神
経
痛
、
腰
痛
、
美
肌
効

果
）

　

そ
の
ほ
か
に
も
地
域
、
地
方
に
よ
り

色
々
な
薬
湯
が
あ
り
ま
す
が
、
薬
湯
の

中
に
は
体
へ
の
影
響
が
強
い
成
分
が
あ

る
た
め
、
心
臓
の
弱
い
方
や
、
皮
膚
疾

患
の
あ
る
方
、
乳
幼
児
、
高
齢
者
、
体

調
の
す
ぐ
れ
な
い
方
は
使
用
を
お
控
え

下
さ
い
。
作
り
方
、
入
浴
方
法
な
ど

は
、
薬
剤
師
に
ご
相
談
下
さ
い
。
快
適

な
入
浴
法
や
入
浴
剤
（
薬
湯
）
で
健
康

増
進
を
は
か
り
ま
し
ょ
う
。

健康づくり講習会日程
内　容日　時

・病態についての講
話（医師）

・予防食についての
話（栄養士）

１１月１０日（水）
１３：１５～１６：００

・個別相談「私の改
善点と目標」

１１月１７日（水）
午前または午後
（予約制）

・運動の話と実技
（運動指導員）

・ストレスと休養
（保健師）

１１月２２日（月）
１３：３０～１６：２０

・食べ方について
・調理実習

１１月２４日（水）
９：３０～１２：２０

要指導レベルの検査値
最大血圧　１３０～１５９ mmHg
最小血圧　８５～９９ mmHg
総コレステロール　２００～２５９ mg／dl
HDLコレステロール　３４～３９ mg／dl
中性脂肪　１５０～２９９ mg／dl

健
康
教
育
講
座

健
康
課
11
７
２
５
・
５
１
７
８

【
乳
が
ん
の
予
防
と
早
期
発
見
！
】

　

こ
の
機
会
に
乳
が
ん
の
知
識
と
自
己

検
診
の
方
法
を
学
び
ま
し
ょ
う
。

　

直
接
会
場
へ
お
い
で
下
さ
い
。

○
日
時　
　

月　

日
（
金
）
午
後
１
時

１０

２２

　

分
〜
３
時　

分
（
午
後
１
時　

分
か

３０

３０

１５

ら
受
付
）

○
会
場　

健
康
福
祉
会
館

○
内
容
・
講
師　

「
乳
が
ん
の
知
識
」

＝
町
田
市
民
病
院
院
長
・
岩
渕
秀
一

氏
、
「
乳
が
ん
の
自
己
検
査
法
に
つ
い

て
」
＝
健
康
課
保
健
師

【
「
ハ
ミ
ガ
キ
で
で
き
る
寝
た
き
り
予

防
」
〜
歯
周
病
と
の
関
連
〜
】

　

歯
を
失
い
全
身
を
蝕
む
歯
周
病
に
つ

い
て
、
新
し
い
知
識
と
対
処
法
を
知

り
、
健
康
づ
く
り
に
役
立
て
て
い
き
ま

し
ょ
う
（
希
望
者
に
は
歯
周
病
の
潜
血

反
応
テ
ス
ト
も
行
い
ま
す
）
。

　

直
接
会
場
へ
お
い
で
下
さ
い
。

○
日
時　
　

月
４
日
（
木
）
午
後
１
時

１１

　

分
〜
３
時　

分
（
午
後
１
時　

分
か

３０

３０

１５

ら
受
付
）

○
会
場　

健
康
福
祉
会
館

○
講
師　

町
田
市
歯
科
医
師
会
歯
科
医

師
・
斉
藤
恵
津
子
氏
（
講
演
）
、
健
康

課
歯
科
衛
生
士

運
動
と
日
常
生
活

動

作

の

コ

ツ

パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
の
方
の

○
定
員　
　

人
（
抽
選
）

２４

○
申
し
込
み　
　

月　

日
ま
で
に
電
話

１０

２８

で
健
康
課
へ

運

営

審

議

会

町
田
市
情
報
公
開
・
個
人
情
報
保
護

市

民

部

会

町
田
市
新
庁
舎
建
設
基
本
計
画
策
定
委

員
会

ご

覧

下

さ

い

都
市
計
画
案

教
育
相
談
嘱
託
員

教
育
セ
ン
タ
ー

臨

時

職

員

町
田
市
民
病
院


