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１０月の母子健康案内　□問 健康課11７２５・５４２２
内　　　容対　　象時　　間期　　日会　　場事　業　名

快適なマタニティライフの
ために１日目

１６～２５週の妊婦

午後１時３０分
～４時

１日（金）

健康福祉会館
母 親 学 級
－４日間コース－
（申し込み制）

妊娠中の日常生活と保育、
妊婦体操（実習）２日目８日（金）

歯の衛生、生活と栄養３日目１５日（金）

もく浴法、呼吸法（実習）４日目午前１０時
～午後０時３０分２３日（土）

離乳食の進め方のお話と試食４～５か月児
午前９時５５分
～１１時４５分

受付
午前９時３０分
から

８日（金）
または
２２日（金）

初期
健康福祉会館離 乳 食 講 習 会

（申し込み制）
離乳食後期のお話と試食、歯の話８～９か月児１５日（金）後期

身長・体重測定、保育相談、栄養相
談、母性相談、家族計画の相談２か月児～就学前

受付
午前９時４５分
～１１時３０分
午後１時３０分
～３時

４、１８、２５日（月）健康福祉会館

乳幼児母性相談
８日（金）子どもセンターばあん
７日（木）鶴 川 分 館
２０日（水）健康相談室　 忠生
１３日（水）堺市民センター
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【ごみ量の推移】
　２００３年度の町田市の資源とごみの排出量は１４万５１３１ト
ンで、人口増とともに、ごみの量も年々増加していま
す。
　１人１日当たりの資源・ごみ排出量は７３６ｇで、前年
度に比べ１ｇ増加しました。資源とごみの割合は、２００２
年度からごみが増え資源が減少しています。
　全体ごみ発生量に対するリサイクル率では、２２．１％と
２００１年度以降、減少傾向がみられます。

【ごみの組成】

○燃やせるごみ
　２００３年度のごみの組成をみると、燃やせるごみの組成
の中では生ごみが３９．４％を占めています。しかし、現
在、ごみとして捨てられているものの中には資源にでき
る紙類が１５．６％も含まれており、それをごみとしてでは
なく資源として出せば、さらにごみの減量とリサイクル
の推進を図っていくことができます。

○燃やせないごみ
　燃やせないごみの組成では、「燃やせるごみ」、「有
害ごみ」、「粗大ごみ」など、ルール違反のごみが２０％
近く含まれていました。分別の徹底を図ることで、適正
なごみの処理が促進されます。

【最終処分地と処分量の推移】
　２００３年度にごみ処理施設から排出された焼却灰は１万
３９０３トン。全量を日の出町の二ツ塚廃棄物最終処分場に
搬入しました。
　多摩地域２５市１町で使用するこの最終処分場には、各
市町から約３８０万人分の可燃ごみ焼却灰や不燃ごみが運
ばれてきます。
　現在、全体の３分の１の埋め立てが終了し、残りの□� 
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「燃やせるごみ」の調査結果�

生ごみ�
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「燃やせないごみ」の調査結果�
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□問 ごみ減量課11７９７・０５３０

□� ３分の２をできるだけ有効に活用するため、各市町の
持ち込み量が割り当てられ、割当量を越えたときは課徴
金が徴収されることで、処分量の抑制が図られていま
す。また、焼却灰をセメント化することで埋立量を削減
するエコセメント事業にも取り組んでいます。

【ごみ処理経費の推移】
　２００３年度の人口１人当たりのごみ処理経費は１万３７４４
円、１トン当たりの処理経費は３万７９７８円でした。処理
経費は年々減少しています。人口、ごみ量とも増加して
いるにもかかわらず処理経費が減少しているのは、人件
費の抑制、事業費の削減、公債利子の減少などが主な理
由です。今後、老朽化している焼却施設やビン・カンの
処理施設整備等で多額の経費が見込まれます。

紙ごみの分別
　「燃やせるごみ」の日に集積所に出されているごみを
見ると、袋の外からでもわかるほど、新聞、チラシ、ダ
ンボールなどの紙資源が混ざっている袋があります。
　紙を「燃やせるごみ」の日に混ぜて出すのはルール違
反です。古紙・古着の日に出して下さい。トイレットペ
ーパーの中芯も紙です。雑誌の間に挟むなどして古紙・
古着の日に出しましょう。
　しっかり分別に取り組んで、ごみ量を減らすことにご
協力下さい。

紙ごみの分け方
○新聞（広告チラシを含む）
　　　　　　　　　　→　古紙・古着

○書籍・雑誌・雑紙　→　古紙・古着
※雑紙の例（雑誌に挟み込むか紙袋に入れるなどして出し
て下さい）＝空箱類、包装紙、封筒・便箋、カレンダー
（紙）、ボール紙（厚紙）、メモ用紙類、紙袋、名刺、
トイレットペーパー・ラップの中芯、卵の紙パック

○ダンボール　　　　→　古紙・古着

○紙パック　　　　　→　リサイクル推進店または古紙・古着

　資源にできない雑紙は燃やせるごみに出して下さい。
※資源にできない雑紙の例＝窓付封筒の窓部分、ビニールコート紙、ワックス加工
された紙コップなど、油紙、写真、防水加工紙、感熱紙、カーボン紙　→　燃や
せるごみ
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　日頃からごみの減量やリサイクル活動に取り
組んでいる市民、団体等が実行委員会を組織し
て、今年も『「ごみゼロ元年」ごみ減量一人ひ
とりが意識して！』をスローガンに町田ごみフ
ェスタ２００４を開催します。ごみや環境問題を、
楽しみながら考えていただけるアイデアや工夫
いっぱいのイベントです。
　直接会場へおいで下さい。
○日時　１０月３日（日）午前１０時～午後３時
○会場　リサイクル文化センター
○内容　おもちゃ病院、施設見学会、鶴見川源
流ツアー、長傘の修繕実演・講習、ソーラーカ
ー（玉川大学）の展示、フリーマーケット・バ
ザー、ＰＲコーナー、リフォーム家具の販売、
リサイクル商品・自転車販売、古紙１００％トイレ
ットペーパー・ティッシュ販売、生ごみ・プラ
スチック資源化紹介、スタンプラリー、ステー
ジ（チアリーディング・お 囃 子、子どもエアロ

はや

ビクス、着物美サイクル～ハンドメイドファン
タジー、小学生によるごみ環境問題の研究発

表）、軽食喫茶、草花などの販売、模擬店など
○交通　町田バスセンター１１番乗り場から市立
室内プール経由野津田車庫行きバスで「市立室
内プール」下車。臨時便（有料）も運行しま
す。または３番乗り場から小山田桜台行きバス
で「桜美林学園」下車、徒歩７分。

□問 ごみ減量課11７９７・０５３０
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