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市
内
の
軟
式
野
球
３
チ
ー
ム
が
こ
の

夏
の
全
国
大
会
代
表
に
選
ば
れ
、
そ
れ

ぞ
れ
健
闘
し
ま
し
た
。

　

町
田
玉
川
学
園
少
年
野
球
ク
ラ
ブ

は
、
成
瀬
台
小
・
南
大
谷
小
な
ど
に
通

う
小
学
生
の
チ
ー
ム
で
、
町
田
市
代
表

と
し
て
都
大
会
で
準
優
勝
し
、
都
代
表

と
し
て
８
月
２
日
か
ら
行
わ
れ
た
高
円

宮
賜
杯
第　

回
全
日
本
学
童
軟
式
野
球

２３

大
会
に
出
場
し
ま
し
た
。
１
回
戦
は
鳥

取
代
表
に
大
差
で
勝
ち
ま
し
た
が
、
２

回
戦
で
は
昨
年
度
全
国
大
会
準
優
勝
の

新
潟
代
表
に
残
念
な
が
ら
敗
れ
ま
し

た
。

　

ま
た
、
第　

回
全
国
高
校
軟
式
野
球

４８

選
手
権
大
会
が
８
月　

日
か
ら
開
催
さ

２５

れ
、
硬
式
野
球
部
が
甲
子
園
に
出
場
し

た
日
大
三
高
が
、
こ
ち
ら
は
２
年
連
続

で
都
代
表
と
し
て
出
場
し
ま
し
た
。
寺

田
市
長
を
大
会
前
に
訪
ね
、
ま
ず
１
勝

を｜

と
誓
い
、
見
事
初
戦
を
突
破
し
ま

し
た
。
準
々
決
勝
で
は
北
部
九
州
代
表

四
日
市
高
校
（
大
分
）
と
対
戦
し
、
一

時
は
６
点
リ
ー
ド
の
場
面
も
あ
り
ま
し

た
が
惜
し
く
も
サ
ヨ
ナ
ラ
負
け
を
喫
し

ま
し
た
。

　

８
月
９
日
か
ら
江
戸
川
区
内
で
開
催

さ
れ
た
第　

回
全
日
本
女
子
軟
式
野
球

１４

選
手
権
大
会
に
出
場
し
た
の
は
町
田
ス

パ
ー
ク
ラ
ー
ズ
。
中
学
生
か
ら
社
会
人

で
構
成
さ
れ
る
、
過
去
２
回
の
全
国
優

勝
を
誇
る
女
子
チ
ー
ム
で
す
。
初
戦
か

ら
順
当
に
勝
ち
進
み
関
西
代
表
チ
ー
ム

と
の
決
勝
戦
に
臨
み
ま
し
た
。
決
勝
で

は
敗
れ
た
も
の
の
、
堂
々
と
準
優
勝
旗

を
持
ち
帰
り
ま
し
た
。
各
チ
ー
ム
と
も

来
年
に
向
け
て
誓
い
も
新
た
に
し
、
熱

気
あ
ふ
れ
る
全
国
大
会
が
終
了
し
ま
し

た
。
来
年
も
健
闘
を
！

表１　利用者・申込期間

申込期間利用者区分

使用日の２か月前の初日
（注）から７日前まで

町田市内に在住、在勤、在学
の方

使用日の１か月前の初日
から７日前まで

相模原市内に在住の方
長野県川上村内に在住の方
（注）午前８時３０分～９時までに連絡いただいた方を同
着とみなし、抽選を行います。午前１０時３０分以降は先着
順に受け付けますので、空き状況も合わせてお問い合わ
せ下さい。

　町田市自然休暇村は、秩父多摩国立公園内に位置
し、高原野菜などで有名な川上村の標高１５００メートル
の山あいに建てられています。
　周囲はカラマツ・白樺を中心とした木々におおわれ
た自然の宝庫。村内には千曲川の支流・梓川も流れ、
涼しげな川音を響かせています。
　春のまぶしい新緑、夏の真っ青な空、秋の紅葉、冬
の静寂…悠々とそびえる八ヶ岳や、高原野菜で畑一面
が緑になる景観は、都会生活で緊張した心を優しくい
やしてくれるでしょう。
　避暑、ハイキング、自然観察、釣り、川遊び、テニ
ス、スキーなど、目的に応じ１年を通してご利用いた
だけます。

健闘しました�！�

【所在地】　
　長野県南佐久郡川上村秋山５３ー１５
【利用できる方・申込期間】
　表１のとおりとなります。
【休業日】
　７、８月を除き、原則として毎月第２火曜日及
び水曜日
※キャビンは１１月４日～４月２７日、テントは１０月
ごろから６月ごろの期間閉鎖します。
【利用時間】
　チェックイン　午後３時から
　チェックアウト　午前１０時まで
※その他の利用については、別途休憩使用料をい
ただきます。休憩使用の際、施設利用を制限させ
ていただく場合があります。（休憩使用料＝１人
２時間まで３００円）
【宿泊日数】
　３泊４日まで（夏季、ゴールデンウィーク、年
末年始は２泊３日まで）

【利用施設・使用料】
　表２のとおりとなります。
【ご注意】
○洗面用具は各自でお持ち下さい。
○自然休暇村は標高１５００メートルの山あいにあり
ますので、服装等にご注意下さい。
○車を利用の場合は、夏休み期間は混雑が予想さ
れますので、余裕を持ってお出かけ下さい。ま
た、川上村内においては農耕用車両が多く走行し
ていますので、注意して走行してください。冬季
は、積雪がある場合もありますので、タイヤチェ
ーン等をご用意下さい。また、ディーゼル車でお
いでの方は、燃料の凍結に十分注意して下さい。
○ペットの入場はできません。
○シャンプーは環境保全のため使用できません。
【申し込み】
　電話で大地沢青少年センター（11７８２・３８００）
へ。

表２　利用施設・使用料

使用料室数施設名

１泊１室　８０００円１７室本館（和室１０畳 ､定員６人）

１泊１棟　５０００円３棟和室８畳Ａタイプ
キャビン（台所、浴
室有り、定員５人）

１泊１棟　４０００円３棟和室６畳Ｃタイプ

１泊１張　 ３００円テント（持ち込み３張）定員５人

町田市自然休暇村�町田市自然休暇村�町田市自然休暇村�町田市自然休暇村�

村内の見どころ�

いろいろ�

村内の見どころ�

いろいろ�

村内の見どころ�

いろいろ�
○川上犬�
　秩父山塊の山犬が猟師によっ
て飼い慣らされたものと伝えら
れています。重厚精悍で威厳と
底力があり帰家性と忠順性が強
い天然記念物です。�

○大深山遺跡�
　縄文時代中期の遺跡で標高1300ｍを越える場所で
の大規模な集落として注目を集めました。近接する大
深山遺跡考古館に出土品が保存・陳列されています。�
○歌碑�
　若山牧水を初めとする江戸末期から明治初期の
歌碑が村内に22あります。いくつ見られるか、見
て回るのも面白いかもしれません。休暇村敷地内
にも存在しますのでお見逃しなく。�

○紅葉�
　標高1500ｍの山あいのため、
気温が低く、紅葉の時期も町
田とは異なります。毎年、こ
れを楽しみに多くの方が来ら
れます。なお、休暇村近辺の
木は白樺とカラマツが大半で
すが、この中で映える紅葉を
是非ご覧下さい。�

○高原野菜�
　川上村は八ヶ岳高原の一画を担っており、
この地域は標高900～1500ｍの高原地
帯で、年間平均気温は8℃前後、盛夏で
も18℃と冷涼で野菜の生育に恵まれた環
境にあります。時期になると、畑一面に
広がるレタス・キャベツ・白菜等を車上
からでも見ることができます。また、川
上村産のそばはお土産にも最適です。�

○スキー�
　残念ながらスキー場のすぐ近
くというわけではありません。
しかし、休暇村に移動教室で泊
まってスキーを習った方も多い
でしょう。その頃のことを思い
出し、もう一度休暇村に泊まっ
てスキーをすれば上達への近道
かもしれません。�

○ハイキング�
　標高2131ｍの五郎山へは休暇
村から約5時間。もっと手軽に岩
岳や幻の滝へ約1時間半で行ける
コースもあります。ゆっくり周
囲の自然を堪能しながら心地よ
い汗を流した後、見える景色は
感動もひとしおです。�

○草花�
　春は美しい花が数多く咲き乱
れる時期。川上村では、レンゲ
ツツジ、しゃくなげ等、美しい
花の群生を見ることができます。�

おおみやま�
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野
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