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ス

ポ

ー

ツ

教

室

　

申
し
込
み
は
、
往
復
ハ
ガ
キ
に
教
室

名
（
１
教
室
に
つ
き
１
人
枚
の
み
）
・

住
所
・
氏
名
（
ふ
り
が
な
）
・
年
齢
・

性
別
・
電
話
番
号
、
中
高
齢
者
水
泳
教

室
は
希
望
コ
ー
ス
を
、
ま
た
い
ず
れ
の

教
室
に
つ
い
て
も
市
外
在
住
の
方
は
、

学
校
名
ま
た
は
勤
務
先
と
そ
の
所
在
地

を
明
記
し
、
７
月　

日
ま
で
（
消
印
有

２８

効
）
に
ス
ポ
ー
ツ
課
へ
。
定
員
を
超
え

た
場
合
、
初
心
者
優
先
の
う
え
、
抽
選

と
な
り
ま
す
。

【
初
心
者
ヨ
ー
ガ
教
室
】

○
対
象　

市
内
在
住
、
在
勤
、
在
学
の

　

歳
以
上
の
方

１８○
期
間　

９
月
３
日
〜　

月　

日
（
９

１０

１１

月　

、　

日
を
除
く
）
の
毎
週
火
・
金

１７

２４

曜
日
（
全　

回
）

１０

○
時
間　

午
後
３
時　

分
〜
４
時　

分

１５

４５

○
会
場　

サ
ン
町
田
旭
体
育
館

○
定
員　
　

人
５０

○
費
用　

２
３
０
０
円

【
初
心
者
和
弓
教
室
】

○
対
象　

市
内
在
住
、
在
勤
、
在
学
の

こ
れ
か
ら
和
弓
を
始
め
よ
う
と
す
る　
１８

歳
以
上
の
方

○
期
間　

９
月
６
日
〜　

月
８
日
の
毎

１１

週
金
曜
日
（
全　

回
）

１０

○
時
間　

午
前
９
時　

分
〜　

時　

分

３０

１１

３０

○
会
場　

総
合
体
育
館

○
定
員　
　

人
２０

○
費
用　

２
５
０
０
円

【
初
心
者
ア
ー
チ
ェ
リ
ー
教
室
】

○
対
象　

市
内
在
住
、
在
勤
、
在
学
の

こ
れ
か
ら
ア
ー
チ
ェ
リ
ー
を
始
め
よ
う

と
す
る　

歳
以
上
の
方

１８

○
期
間　

９
月
５
日
〜　

月
３
日
の
毎

１０

週
木
曜
日
（
全
５
回
）

○
時
間　

午
前
９
時　

分
〜　

時　

分

３０

１１

３０

○
会
場　

総
合
体
育
館

○
定
員　
　

人
２０

○
費
用　

１
３
０
０
円

【
中
高
齢
者
水
泳
教
室
】

○
対
象　

市
内
在
住
、
在
勤
、
在
学
の

　

歳
以
上
の
方

４０○
期
間　

９
月
４
日
〜　

月
４
日
の
毎

１０

週
水
・
金
曜
日
（
全　

回
）

１０

○
時
間　

Ａ
コ
ー
ス
＝
午
前　

時
〜　

１０

１０

時　

分
▽
Ｂ
コ
ー
ス
＝　

時
５
分
〜
正

５５

１１

午○
会
場　

市
立
室
内
プ
ー
ル

○
定
員　

各
コ
ー
ス　

人
５０

○
費
用　

２
４
０
０
円

【
市
民
の
広
場
と
は
】

　

町
田
市
民
の
皆
さ
ん
の
交
流
や
、
仲

間
づ
く
り
を
お
手
伝
い
す
る
コ
ー
ナ
ー

で
す
。

　

催
し
を
紹
介
す
る「
お
い
で
下
さ
い
」

と
、会
員
募
集
を
掲
載
す
る
「
仲
間
に
」

の
２
つ
の
コ
ー
ナ
ー
が
あ
り
ま
す
。

【
掲
載
で
き
る
活
動
】

　

代
表
者
・
連
絡
先
が
市
内
在
住
者
で
、

市
内
の
公
共
施
設
等
（
市
が
管
理
す
る

施
設
、
ま
た
は
中
規
模
会
館
・
町
内
会

館
な
ど
）
を
利
用
し
て
行
う
活
動
、
も

し
く
は
屋
外
で
行
う
ハ
イ
キ
ン
グ
・
自

然
観
察
会
な
ど

※
講
師
が
自
ら
生
徒
を
募
集
し
て
行
う

活
動
、
営
利
を
目
的
と
す
る
活
動
、
政

治
・
宗
教
活
動
、
バ
ザ
ー
や
フ
リ
ー
マ

ー
ケ
ッ
ト
な
ど
物
品
販
売
を
主
と
す
る

活
動
、
個
人
宅
や
宗
教
施
設
・
ホ
テ
ル

等
を
会
場
と
す
る
活
動
、
参
加
費
・
月

会
費
が
上
限
（
３
０
０
０
円
程
度
）
を

超
え
る
活
動
等
は
掲
載
で
き
ま
せ
ん
。

◇

　

掲
載
ル
ー
ル
・
申
込
方
法
等
に
つ
い

て
詳
し
く
記
載
し
た
お
知
ら
せ
と
所
定

の
申
込
用
紙
を
、
広
報
広
聴
課
広
報
係

（
市
役
所
３
階
）で
配
布
し
て
い
ま
す
。

　

掲
載
を
希
望
す
る
方
は
、
必
ず
一
度

説
明
を
受
け
た
う
え
で
お
申
し
込
み
下

さ
い
。

※
市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
い
た
だ
い
た
原

稿
を
、
原
則
と
し
て
そ
の
ま
ま
掲
載
し

ま
す
。
活
動
内
容
の
確
認
や
ト
ラ
ブ
ル

の
解
決
は
、
当
事
者
間
で
お
願
い
し
ま

す
（
市
は
関
与
し
て
い
ま
せ
ん
）。

□問
 

広
報
広
聴
課
11
７
２
４
・
２
１
０
１

備考（対象等）連 絡 先費　　　　　用会　　　　　場活　動　日　時サ ー ク ル 名
初心者歓迎見学ご自由平本11７２３－４３６４１０００円本町田・今井会館７月２３日８月１３日２０日２７日午後１時３０分レクダンスや民踊等で楽しく体を動かしましょう
講師：鈴木幸子町田レクダンス藤岡11７２７-２０４５１回５００円なるせ駅前市民センター７月２４日毎月第２第４○水 午後３時～レクダンス「夏の初心者講座」
子供　障がい者５００円和知11０９０-３０４７-５９１５１０００円町田市民フォーラムホール７月２６日○金 午後７時開演手作りコンサート、ダウン症児　新倉杜朗ライブ
動きやすい服装で渋木11０４２-７９３-３０３２４００円小山田緑地７月２８日午前１０時～午後１２時ネイチャーゲーム夏休み　小さな森の探検隊
音楽でリフレッシュ若林11０４２-７３４-５４５７無料鶴川市民センターホール７月２８日午後１時～４時３０分ハワイアンシャンソン・アコーデオンコンサート
参加自由の練習会スガハラ11０４２-７９２-０５８６３００円小山センター７月２８日８月４日１１日１８日午後１～町田ステップ
仲間交流会一人参加可松村11０９０-１７６１-９１００５００円町田市健康福祉会館７月２８日８月１７日２６日午後１時～社交ダンスパーティー「仲間作りの会」　舞

前坂さよ子1515７２８-４３４１３００円藤の台団地三街区集会所７月３０日○火 午前１０時～１２時手話講演会　講師＝高桐尊史氏
中本11０４２-７３４-８４９０３００円町田市鶴川市民センター７月３０日○火 午後６時３０分～９時ダンスパーティ　舞フレンズ

７月２２日○月 ぱるる有Ｓ．コスモス村上11７２４-０９２０５００円健康福祉会館（駐車場無し）７月３０日○火 ８月１２日○月 １８日○日 １時～サマーダンスパーティー
松田伯夫11０４２-７２５-６１６７３００円鶴川市民センター７月３１日午後６時～ダンスパーティーコスモダンスサークル

８月４日　コンサート事務局11０４４-９８９-３３６２３５００円三輪センター８月１日～３日１０時～１２時練習ゴスペルを習って、コンサートで歌おう
定員５０名迄受付けます末永11７２８-５６６２（午後７～）無料町田市民フォーラム　４Ｆ８月２日午前１０時～午後１２時講演会「手話の魅力」きいろぐみ・南留花氏
７月２３日○火 ぱるる有かおり会　赤堀11７２５-５３７８５００円町田市健康福祉会館８月３日、２４日午後６時～社交ダンスパーティ　ワンポイントレッスン有
駐車数台のみ石塚11７２２-７８６５３００円健康福祉会館８月４日○日 午後１時３０分～社交ダンスパーティー　ひまわり
芝居好きな仲間募集中前田太郎11０４２-７９７-８６４１　５００円鶴川（忠生）市民センター８月４日○日 午後６時演劇サークル「愛詩」　セリフで元気な会話を　
駐車場無し中保11０４２-７２１-２５５５５００円町田市健康福祉会館８月６日○火 午後１時３０分～４時社交ダンスパーティ　アルファー
①大人②３～６才親子上島11７９６-１０６５（要申込み）５００円つくし野センター音楽室８月８日○木 １９日○月 午後①１時②３時①趣味のピアノ②わらべうた遊びソルフェージュ
電話で申し込みを宮11０４４-９８９-４４４７１０００円三輪センター８月９日午後１時３０分～多羅の会　言霊を短歌に
次回９月２２日午前１０時～やなか11７９９-０３７７初心者歓迎１０００円なるせ駅前市民センターホール８月１８日○日 午前１０時～１１時３０分シークエンスダンス講習会＝プロ講師による指導
必ず申込みを笠原11７２２-７８５６無料ひかり療育園　町田市忠生８月１８日１時～４時ユニークダンスを体験しよう（障がいの方と踊る）
先着順２０名連絡先迄船木11７２６-７３８８１０００円町田市国際版画美術館内８月３１日○土 １３時集合１６時半迄「裸婦デッサン会」参加募集―町田市美術協会

お い で 下 さ いお い で 下 さ い �お い で 下 さ いお い で 下 さ い �お い で 下 さ い �

●
法
政
大
学
多
摩
図
書
館
開
架
閲
覧
室

を
高
校
生
に
開
放
し
ま
す

　

参
考
書
類
の
持
ち
込
み
も
可
能
で

す
／
対
象
＝
町
田
市
・
八
王
子
市
・
相

模
原
市
・
城
山
町
在
住
、
在
学
の
高
校

生
／
日
時
＝
８
月
１
日
〜　

日
の
平
日

３０

（
た
だ
し　

日
〜　

日
は
除
く
）
午
前

１２

１７

９
時
〜
午
後
４
時
／
申
し
込
み
＝
生
徒

証
を
お
持
ち
に
な
り
直
接
２
階
開
架
カ

ウ
ン
タ
ー
へ
／
□問
 

同
大
学
多
摩
図
書
館

11
７
８
３
・
２
２
６
４

　

総
合
体
育
館
は
８
月
６
日（
火
）

〜
９
日
（
金
）
の
間
、
市
立
室
内

プ
ー
ル
は
８
月
６
日
（
火
）
〜　
１０

日
（
土
）
の
間
、
サ
ン
町
田
旭
体

育
館
は
８
月
４
日
（
日
）
〜
８
日

（
木
）
の
間
、
器
具
点
検
整
備
等

の
た
め
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室
が
利
用

で
き
な
く
な
り
ま
す
。

□問
 

総
合
体
育
館
11
７
２
４
・
３
４

４
０
、
市
立
室
内
プ
ー
ル
11
７
９

２
・
７
７
６
１
、
サ
ン
町
田
旭
体

育
館
11
７
２
０
・
０
６
１
１

利
用
で
き
ま
せ
ん

総
合
体
育
館
・
市
立
室
内
プ
ー

ル
・
サ
ン
町
田
旭
体
育
館
ト
レ

ー
ニ
ン
グ
室

●
社
会
福
祉
法
人
コ
メ
ッ
ト
催
し

【
夏
休
み
親
子
陶
芸
教
室
】

　

初
心
者
向
き
の
湯
の
み
等
を
作
り
ま

す
。
／
日
時
＝
８
月
２
日
（
金
）
午
後

１
時
か
ら
▽
２
時　

分
か
ら
／
定
員
＝

３０

各
４
組
８
人
／
費
用
＝
粘
土
６
０
０
ｇ

…
１
０
０
０
円
／
申
し
込
み
＝
電
話
で

明
和
荘
タ
イ
ム
ス
11
７
２
６
・
９
８
４

９
）
へ
。

【
ガ
レ
ー
ジ
セ
ー
ル
】

　

日
時
＝
７
月　

日
（
土
）
午
前　

時

２７

１１

〜
午
後
４
時
／
出
店
者
も
募
集
中
（
１

ブ
ー
ス
…
１
０
０
０
円
）
／
問
い
合
わ

せ
は
ト
マ
ト
ハ
ウ
ス
（
11
７
２
８
・
９

７
７
９
）
へ
。

●
ニ
ー
ズ
セ
ン
タ
ー
花
の
家
「
ハ
イ
ド

ロ
カ
ル
チ
ャ
ー
セ
ミ
ナ
ー
」

　

土
を
使
わ
ず
楽
し
め
る
ミ
ニ
観
葉
で

す
／
日
時
＝
７
月　

日
（
金
）
午
後
１

２６

時　

分
〜
２
時
／
費
用
＝
８
０
０
円
／

３０
定
員
＝　

人
／
申
し
込
み
＝
平
日
９
時

２０

　

分
〜
午
後
４
時
の
間
に
電
話
で
花
の

３０家
（
11
７
９
７
・
６
０
０
４
）
へ
。

●
町
田
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
協
議
会
「
明
る

い
老
後
を
考
え
る
会
」
バ
ザ
ー

　

品
物
（
雑
貨
、
古
着
等
た
だ
し
電
気

製
品
、
大
型
家
具
、
本
は
除
く
）
の
ご

協
力
を
。
取
り
に
も
伺
い
ま
す
／
受
付

日
時
＝
７
月　

日
〜　

日
午
前　

時
〜

２９

３１

１０

午
後
４
時
／
受
付
会
場
＝
せ
り
が
や
会

館
正
面
玄
関
／
バ
ザ
ー
日
時
・
会
場
＝

９
月　

日（
金
）、　

月
７
日
（
土
）
…

２７

１２

ぽ
っ
ぽ
町
田
／
□問
 

明
る
い
老
後
を
考
え

る
会
11
７
２
１
・
２
０
８
５

●
福
祉
レ
ス
ト
ラ
ン
・
フ
レ
ン
ズ
臨
時

職
員
募
集

　

厨
房
で
の
調
理
担
当
を
募
集
し
ま
す

／
面
接
有
／
履
歴
書
を
持
参
ま
た
は
郵

送
で
福
祉
レ
ス
ト
ラ
ン
・
フ
レ
ン
ズ

（
〒　

｜

０
０
４
５
、南
成
瀬
５｜

　

、

１９４

１２

総
合
体
育
館
内
、
11
７
２
７
・
９
８
４

４
）
へ
。

●
小
麦
の
家
「
親
子
パ
ン
教
室
」

　

対
象
＝
小
学
生
以
上
／
日
時
＝
７
月

　

日
（
土
）
午
前　

時
〜
正
午
／
費
用

２７

１０

＝
２
０
０
０
円
／
定
員
＝
７
組
／
申
し

込
み
＝
電
話
で
小
麦
の
家
（
11
７
２
７

・
７
３
０
５
）
へ
。

●
合
掌
苑
２
級
ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
講
習

　

期
間
＝
８
月
３
日
〜
９
月　

日
（
水

２２

・
木
曜
日
は
休
講
）
／
詳
細
は
お
問
い

合
わ
せ
を
／
□問
 

社
会
福
祉
法
人
合
掌
苑

11
７
９
６
・
３
０
１
５

●
デ
ィ
ー
ゼ
ル
車
の
走
行
規
制
が
始
ま

り
ま
す

　

東
京
都
で
は
、
２
０
０
３
年　

月
１

１０

日
か
ら
デ
ィ
ー
ゼ
ル
車
（
乗
用
車
は
除

く
）
に
対
す
る
走
行
規
制
が
始
ま
り
ま

す
。
あ
な
た
の
車
の
対
策
は
お
済
み
で

す
か
。
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
下
さ
い

／
□問
 

東
京
都
環
境
局
自
動
車
公
害
対
策

部
指
導
普
及
課
11　

・
５
３
８
８
・
３

０３

５
１
０

●
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
修
業
支
援

講
習
「
植
木
の
剪
定
（
初
級
）」

　

対
象
＝　

歳
以
上
で
（
社
）
町
田
市

６０

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
に
新
規
入
会

し
就
業
で
き
る
方
／
期
間
＝　

月
８
日

１０

〜　

月
１
日
の　

日
間
午
前　

時
〜
午

１１

１６

１０

後
４
時
／
会
場
＝
東
京
都
高
年
齢
者
就

業
セ
ン
タ
ー
、
外
部
実
習
あ
り
／
定
員

＝
若
干
名
（
選
考
）
／
費
用
＝
テ
キ
ス

ト
代
自
己
負
担
／
申
し
込
み
＝
往
復
ハ

ガ
キ
に
コ
ー
ス
名
・
住
所
・
氏
名
・
電

話
番
号
・
生
年
月
日
を
明
記
し
８
月　
１６

日
ま
で
（
必
着
）
に
（
財
）
東
京
都
高

齢
者
事
業
振
興
財
団
（
〒　

－

０
０
７

１０２

２
、
千
代
田
区
飯
田
橋
３－

　

－

３
、

１０

11　

・
５
２
１
１
・
２
３
２
７
）
へ

０３

●
中
学
生
の
税
に
つ
い
て
の
作
文
募
集

　

対
象
＝
市
内
在
住
、
在
学
の
中
学
生

／
用
紙
＝
４
０
０
字
詰
め
原
稿
用
紙
３

枚
以
内
／
内
容
＝
税
に
関
す
る
も
の
／

応
募
＝
郵
送
で
９
月
６
日
ま
で
に
町
田

納
税
貯
蓄
組
合
連
合
会
（
〒　

｜

０
０

１９４

２
１
、
中
町
１｜

　

｜

１
、
11
７
２
０

２８

・
８
８
７
５
）
へ
／
□問
 

町
田
税
務
署
11

７
２
８
・
７
２
１
１

●
あ
ら
ぐ
さ
会
・
第
２
あ
ら
ぐ
さ
作
業

所（
知
的
障
が
い
者
施
設
）「
草
刈
り
請

け
負
い
ま
す
」

　

広
さ
は
問
い
ま
せ
ん
／
費
用
＝
３
０

０
０
円
か
ら
（
要
相
談
）
／
□問
 

第
２
あ

ら
ぐ
さ
作
業
所
11
７
９
８
・
４
６
７
０

●
町
田
福
祉
園
（
知
的
障
が
い
者
更
生

施
設
）・
支
援
ス
タ
ッ
フ
募
集

　

同
園
利
用
者
の
生
活
全
般
（
活
動
・

ト
イ
レ
・
食
事
等
）
の
援
助
、
介
助
を

し
て
い
た
だ
き
ま
す
／
活
動
日
＝
月
〜

●
平
成　

年
度
就
学
義
務
猶
予
免
除
者

１４

等
の
中
学
校
卒
業
程
度
認
定
試
験

　

合
格
者
に
は
高
等
学
校
の
入
学
資
格

が
与
え
ら
れ
ま
す
／
対
象
＝
本
人
の
病

気
な
ど
や
む
を
得
な
い
事
由
に
よ
り
、

保
護
者
が
義
務
教
育
諸
学
校
に
就
学
さ

せ
る
義
務
を
猶
予
ま
た
は
免
除
さ
れ
た

方
な
ど
が
受
験
で
き
ま
す
／
試
験
日
＝

　

月
５
日
（
火
）
／
試
験
会
場
＝
東
京

１１都
就
学
相
談
室
（
渋
谷
区
）
／
試
験
科

目
＝
国
語
、
社
会
、
数
学
、
理
科
、
外

国
語
／
願
書
受
付
期
間
＝
８
月
１
日
〜

９
月
２
日
／
受
付
場
所
＝
東
京
都
教
育

庁
義
務
教
育
心
身
障
害
教
育
課
（
新
宿

区
西
新
宿
２｜

８｜

１
、
都
庁
第
二
本

庁
舎　

階
、
11　

・
５
３
２
０
・
６
７

２８

０３

５
２

！

！

！

　

市
立
室
内
プ
ー
ル
は
夏
季
無
休

期
間
（
７
月　

日
〜
８
月　

日
）、

２１

３１

小
・
中
学
生
も
有
料
（
１
回　

円
）

５０

と
な
り
ま
す
。
そ
れ
以
外
の
期
間

は
無
料
で
す
。

□問
 

市
立
室
内
プ
ー
ル
11
７
９
２
・

７
７
６
１

夏
季
無
休
期
間
は

小
・
中
学
生
も

有

料

で

す

市
立
室
内
プ
ー
ル

金
曜
日
の
い
ず
れ
か
２
〜
４
日
／
時
間

＝
午
前
９
時　

分
〜
午
後
３
時　

分
／

３０

３０

謝
礼
＝
日
額
２
８
０
０
円
／
人
員
＝
若

干
名
／
□問
 

町
田
福
祉
園
11
７
９
３
・
２

８
３
６

せ
ん
て
い


