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（３）２０００．９．２１

骨
粗
し
ょ
う
症

予

防

事

業

健
康
課
で
は
、
更
年
期
の
女
性

ホ
ル
モ
ン
低
下
に
起
因
す
る
骨
粗

し
ょ
う
症
の
予
防
対
策
と
し
て
、

中
高
年
の
女
性
を
対
象
に
骨
粗
し

ょ
う
症
予
防
事
業
を
年
間
４
回
行

っ
て
い
ま
す
。
こ
の
事
業
は
、
対

象
年
齢
を
定
め
た
５
年
毎
の
節
目

健
診
で
す
。

○
日
時

１１
月
２９
日
（
水
）

※
時
間
は
追
っ
て
通
知
し
ま
す
。

○
会
場

健
康
福
祉
会
館

○
内
容

�１
保
健
婦
、
栄
養
士
の

話
�２
骨
量
測
定
�３
個
別
相
談

○
対
象

市
内
在
住
の
方
で
、
平

成
１２
年
１１
月
２９
日
現
在
で
４０
歳
、

４５
歳
、
５０
歳
、
５５
歳
、
６０
歳
及
び

６５
歳
で
あ
る
女
性

○
費
用

６
０
０
円

※
骨
量
測
定
費
用
の
一
部
を
負
担

い
た
だ
き
ま
す
。
な
お
、
生
活
保

護
受
給
世
帯
、
市
民
税
非
課
税
世

帯
の
方
及
び
�福
老
人
医
療
証
を
お

持
ち
の
方
は
無
料
で
す
。

○
定
員

３
０
０
人
（
抽
選
。
抽

選
の
結
果
は
１１
月
初
旬
ま
で
に
お

送
り
し
ま
す
）

○
申
し
込
み

ハ
ガ
キ
（
１
人
１

枚
）
に
「
骨
粗
し
ょ
う
症
予
防
事

業
申
し
込
み
」
と
書
き
、
住
所
・

氏
名
（
ふ
り
が
な
）・
年
齢
・
生

年
月
日
・
性
別
・
電
話
番
号
を
明

記
し
、
１０
月
５
日
ま
で
（
消
印
有

効
）
に
健
康
課
（
〒
１９４
―
０
０
１

３
、
原
町
田
５
―
８
―
２１
、
健
康

福
祉
会
館
内
�
７
２
５
・
５
１
７

８
）
へ
。

市
民
健
康
相
談

【
高
脂
血
症
・
高
尿
酸
血
症
】

健
康
課
�
７
２
５
・
５
４
２
２

１０
月
１０
日
〜
１６
日
は
、「
４０
歳

か
ら
の
健
康
週
間
」
で
す
。
そ
こ

で
町
田
市
医
師
会
、
町
田
市
薬
剤

師
会
の
協
力
に
よ
り
、
生
活
習
慣

病
の
中
か
ら
「
高
脂
血
症
・
高
尿

酸
血
症
（
痛
風
）
」
を
取
り
上
げ
、

医
師
、
薬
剤
師
、
保
健
婦
、
栄
養

士
に
よ
る
個
別
療
養
健
康
相
談
を

行
い
ま
す
。

※
４０
歳
以
下
の
方
も
申
し
込
み
で

き
ま
す
。

○
対
象

市
民
の
方

○
日
時

１０
月
１４
日
（
土
）
午
後

１
時
３０
分
〜
３
時
（
受
付
は
午
後

１
時
〜
２
時
）

○
会
場

健
康
福
祉
会
館
２
階

○
持
ち
物

健
康
手
帳（
そ
の
他
、

検
診
の
結
果
等
、
相
談
内
容
に
関

連
す
る
も
の
が
あ
り
ま
し
た
ら
お

持
ち
下
さ
い
）

○
申
し
込
み

電
話
で
９
月
２１
日

午
前
８
時
３０
分
か
ら
健
康
課
へ
。

※
申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
、
予

約
を
お
受
け
で
き
な
い
場
合
が
あ

り
ま
す
。

※
今
年
度
か
ら
市
民
健
康
相
談
は

実
施
形
式
が
変
り
ま
し
た
。

高

脂

血

症

予
防
栄
養
講
習
会

健
康
課
�
７
２
５
・
５
４
２
２

○
対
象

健
診
の
結
果
高
脂
血
症

の
気
に
な
る
方

○
日
時

１０
月
４
日
（
水
）
午
後

１
時
３０
分
〜
４
時

※
受
け
付
け
は
１
時
１５
分
か
ら
で

す
。

○
会
場

健
康
福
祉
会
館

○
内
容
・
講
師

高
脂
血
症
は
ど

ん
な
病
気
か
�
保
健
婦
、
食
生
活

の
注
意
点
に
つ
い
て
�
栄
養
士
▽

試
食
と
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク

○
定
員

５０
人

○
持
ち
物

健
康
手
帳
、
受
診
結

果（
お
持
ち
の
方
）、
筆
記
用
具
、

味
噌
汁
（
２
０
０
㏄
程
度
）

○
申
し
込
み

９
月
２７
日
ま
で
に

電
話
で
健
康
課
へ
。

ぜ

ん

息

教

室

（

２

日

制

）

【
１
日
目
「
小
児
の
ぜ
ん
息
の
原

因
と
対
策
を
知
る
」】

○
日
時

１０
月
１２
日
（
木
）
午
後

１
時
３０
分
〜
３
時
３０
分

○
講
師

昭
和
大
学
病
院
小
児
科

医
師
・
三
浦
克
志
氏

【
２
日
目
「
環
境
を
整
え
よ
う
、

生
活
を
工
夫
し
よ
う
」】

○
日
時

１０
月
１６
日
（
月
）
午
後

１
時
３０
分
〜
３
時
３０
分

○
講
師

保
健
所
環
境
衛
生
監
視

員
、
栄
養
士
、
保
健
婦

◇

○
対
象

ぜ
ん
息
の
お
子
さ
ん
の

保
護
者
ま
た
は
関
心
の
あ
る
方

○
会
場

町
田
保
健
所

※
保
育
希
望
の
方
は
各
日
と
も
先

着
１５
人
ま
で
受
け
付
け
ま
す
。

○
申
し
込
み

電
話
で
町
田
保
健

所
へ
。

町
田
保
健
所

開
庁
日
が
変
更

に

な

り

ま

す

町
田
保
健
所
で
は
、
１０
月
か

ら
、
毎
月
第
１
土
曜
日
に
開
庁

し
、
次
の
窓
口
業
務
を
行
な
い
ま

す
。

○
実
施
す
る
窓
口
業
務

保
健
相

談
、
栄
養
相
談
、
医
療
費
助
成
の

申
請
受
理
、
情
報
開
示
、
衛
生
教

育
、
医
事
・
薬
事
、
環
境
衛
生
、

食
品
衛
生
及
び
動
物
に
関
す
る
相

談
等な

お
、
１０
月
か
ら
都
の
保
健
所

は
す
べ
て
、
第
１
土
曜
日
が
開
庁

と
な
り
ま
す
。
ま
た
第
１
以
外
の

土
曜
日
は
業
務
を
行
な
い
ま
せ
ん

の
で
ご
注
意
下
さ
い
。

生

活

協

力

員

（
市
民
住
宅
入
居
者
）

市
民
住
宅
に
入
居
し
、
高
齢
者

集
合
住
宅
（
シ
ル
バ
ー
ピ
ア
）
の

入
居
者
に
対
す
る
生
活
協
力
員
と

し
て
活
動
し
て
い
た
だ
く
方
を
募

集
し
ま
す
。

○
資
格

�１
申
込
世
帯
が
市
民
住

宅
（
特
定
公
共
賃
貸
住
宅
）
へ
の

入
居
資
格
が
あ
る
方（
収
入
ほ
か
）

�２
申
込
者
本
人
ま
た
は
同
居
者
が

生
活
協
力
員
の
業
務
を
行
え
る
方

○
募
集
戸
数
等

忠
生
１
―
１１
―

１
�
１
戸
（
新
築
）

○
業
務

入
居
者
の
安
否
の
確

認
、
緊
急
時
の
対
応
及
び
関
係
機

関
と
の
連
絡
等

○
待
遇

業
務
に
対
し
、
謝
礼
等

を
支
給

○
応
募
期
間

９
月
２１
日
か
ら
応

募
受
付
を
開
始
し
、
生
活
協
力
員

が
決
ま
り
次
第
終
了
し
ま
す

○
応
募
受
付

住
宅
課
（
�
７
２

４
・
１
１
３
０
）、
ま
た
は
高
齢

者
介
護
課
（
�
７
２
４
・
２
１
４

５
）
へ
直
接
お
い
で
下
さ
い
。

町
田
市
学
童
保
育
公
社

指

導

員

学
童
保
育
ク
ラ
ブ
の
指
導
員
の

募
集
で
す
。

○
資
格

小
学
校
教
諭
免
許
、
幼

稚
園
教
諭
免
許
、
保
育
士（
保
母
）

資
格
の
い
ず
れ
か
を
有
す
る
か
、

来
年
３
月
ま
で
に
取
得
見
込
み

の
、
昭
和
４６
年
４
月
２
日
以
降
に

生
ま
れ
た
方

○
人
員

若
干
名

○
試
験

第
一
次
試
験
�
教
養
試

験
、
専
門
試
験

○
試
験
日

１０
月
８
日
（
日
）

○
採
用

２
０
０
１
年
４
月
１
日

以
降

○
申
し
込
み

申
込
書
を
町
田
市

学
童
保
育
公
社
、
市
役
所
１
階
案

内
、
市
民
課
駅
前
連
絡
所
で
９
月

２１
日
か
ら
配
布
し
ま
す
。
受
け
付

け
は
９
月
３０
日
、
１０
月
１
日
に
行

い
ま
す
。

�問
町
田
市
学
童
保
育
公
社
�
７
２

０
・
２
１
９
１

介
護
保
険
認
定

調
査
員（
臨
時
職
員
）

○
資
格

介
護
支
援
専
門
員
（
ケ

ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
）、
看
護
婦
、

保
健
・
福
祉
・
医
療
の
実
務
経
験

者○
採
用
期
日

１０
月
下
旬
ご
ろ
か

ら�問
高
齢
者
介
護
課
�
７
２
１
・
０

９
１
２

ひ

な

た

村

利

用

予

約

【
カ
リ
ヨ
ン
ホ
ー
ル
】

カ
リ
ヨ
ン
ホ
ー
ル
利
用
者
の
２

０
０
１
年
４
月
分
の
抽
選
会
を
１０

月
１
日
（
日
）
に
ひ
な
た
村
で
行

い
ま
す
。

午
前
９
時
ま
で
に
お
つ
り
の
な

い
よ
う
使
用
料
金
を
お
持
ち
下
さ

い
。な

お
、２
０
０
１
年
４
月
８
日
、

２９
日
は
主
催
事
業
等
の
た
め
利
用

で
き
ま
せ
ん
。

※
カ
リ
ヨ
ン
ホ
ー
ル
で
は
金
銭
を

徴
収
し
て
の
催
し
物
は
で
き
ま
せ

ん
。

【
プ
ロ
グ
ラ
ム
サ
ー
ビ
ス
】

プ
ロ
グ
ラ
ム
サ
ー
ビ
ス
の
１２
月

分
の
抽
選
会
を
１０
月
１
日
（
日
）

に
ひ
な
た
村
で
行
い
ま
す
。
午
前

１０
時
ま
で
に
お
集
ま
り
下
さ
い
。

な
お
、
１２
月
１０
日
、
２３
日
は
主
催

事
業
の
た
め
、
２７
日
、
２８
日
は
整

理
日
の
た
め
、
２９
日
か
ら
は
年
末

休
業
日
の
た
め
利
用
で
き
ま
せ

ん
。
プ
ロ
グ
ラ
ム
サ
ー
ビ
ス
を
利

用
で
き
る
の
は
１
日
１
団
体
で

す
。

◇

※
ひ
な
た
村
は
、
毎
週
火
曜
日
、

祝
日
の
翌
日
が
お
休
み
で
す
。

�問
ひ
な
た
村
�
７
２
２
・
５
７
３

６

市
内
の
中
小
企
業
者
（
市
内
で

１
年
以
上
同
一
の
事
業
を
営
ん
で

い
る
法
人
ま
た
は
個
人
）
の
事
業

資
金
の
調
達
の
た
め
、
市
と
取
扱

金
融
機
関
と
の
提
携
及
び
信
用
保

証
機
関
の
協
力
に
よ
り
実
施
す
る

も
の
で
す
。

取
り
扱
い
は
次
の
金
融
機
関
の

町
田
市
内
に
あ
る
支
店
で
行
な
っ

て
い
ま
す
。

○
取
扱
金
融
機
関

八
千
代
・
横

浜
・
さ
く
ら
・
富
士
・
第
一
勧
業

・
東
京
都
民
・
住
友
・
あ
さ
ひ
・

大
和
・
東
日
本
の
各
銀
行
、
城
南

・
横
浜
・
東
調
布
の
各
信
用
金
庫
、

町
田
市
農
業
協
同
組
合
（
個
人
の

み
、
融
資
限
度
額
８
０
０
万
円
）

※
金
融
機
関
、
信
用
保
証
機
関
の

審
査
に
よ
り
、
融
資
で
き
な
い
場

合
も
あ
り
ま
す
。

�問
商
工
観
光
課
�
７
２
４
・
２
１

２
９

教
育
相
談
所
で
は
、
毎
月
出
張

教
育
相
談
を
行
っ
て
い
ま
す
。

登
校
拒
否
、
非
行
、
勉
強
や
進

路
の
悩
み
、
親
と
子
の
関
係
な
ど

で
お
困
り
の
方
は
、
お
気
軽
に
ご

相
談
下
さ
い
。
専
門
の
相
談
員
が

お
答
え
し
ま
す
。

相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は
厳
守

し
ま
す
。

○
時
間

午
前
１０
時
〜
正
午

※
相
談
希
望
の
方
は
、
前
も
っ
て

電
話
を
し
て
下
さ
い
。

�問
教
育
相
談
所
�
７
２
３
・
４
３

９
６

ごご利利用用下下ささいい

中小企業
融資制度

町田市中小企業融資制度概要
保 証 人

個人…１人以上
法人…２人以上
（うち１人は代表者個人
の連帯保証を必要）
ただし、緊急資金の申し
込みをする小規模企業の
方で、現在小規模企業特
別資金を返済中の場合
個人…原則不要
法人…代表者個人

個人…原則不要
法人…代表者個人

※現在、この制度を利用している方も、緊急資金の申し込みができます。ただし、緊急
資金の返済中に緊急資金の申し込みはできません。
※この制度は、信用保証機関（保証協会または基金協会）の保証が必要です。
また、信用保証機関の指示により上表の他に保証人を要することもあります。
※保証協会または基金協会の保証料の１／２を融資時に補助します。（ ）内利率によ
る額を年２回に分け補助します。

融資期間・返済方法

５年以内（６か
月の据置期間を
含む）割賦返済

７年以内（６か
月の据置期間を
含む）割賦返済

７年以内（１２か
月の据置期間を
含む）割賦返済

５年以内（６か
月の据置期間を
含む）割賦返済

利 率

年利
２．７％
（２．０）

年利
３．０％
（２．３）

年利
２．７％
（２．０）

限 度 額

１，０００万円

５００万円

種 類

運 転 資 金

設 備 資 金

店 舗 改 造 資 金

公 害 防 止 資 金

緊 急 資 金

小規模企業特別資金

出張教育相談
１０
月
１０
日（
火
）
な
る
せ
駅
前
市
民
セ
ン
タ
ー

１０
月
１２
日（
木
）
子
ど
も
セ
ン
タ
ー

ば
あ
ん
�

１０
月
１７
日（
火
）
堺
市
民
セ
ン
タ
ー

１０
月
１８
日（
水
）
鶴
川
市
民
セ
ン
タ
ー

１０
月
１９
日（
木
）
忠
生
市
民
セ
ン
タ
ー

１０ 月 の 健 康 案 内 �問健康課�７２５・５４２２
内 容
妊娠中の生理と健康管理
妊娠中の日常生活と保育
妊婦体操（実習）
歯の衛生、生活と栄養
もく浴法、呼吸法（実習）

離乳食のすすめかたのお話と試食

離乳食後期のお話と試食、歯の話

身長・体重測定、保育相談、栄養
相談、母性相談、家族計画指導

１日目

２日目

３日目
４日目

対 象

１６～２５週の妊婦

４～５か月児

８～９か月児

２か月児～就学前

受 付 時 間

午後１時３０分
～４時

受付１時～

午前９時５５分
～１１時４５分

午前９時４５分
～１１時３０分

午後１時３０分
～３時

開 催 日

金曜日
４日コース
６日、１３日
２０日、２７日

１３日
または
２７日

２０日

２日、１６日、
２３日、３０日
５日
１３日
１１日
１８日

初
期

後
期

会 場

健康福祉会館

健康福祉会館

健康福祉会館

鶴川分館
子どもセンター�ばあん	
堺市民センター
忠生市民センター

事 業 名

母親学級
申し込み制

離乳食講習会
申し込み制

乳幼児
母性相談


