
 

 

 

 

プレスリリース［2026 年 1 月 26 日］                 (計 1 枚) 

 

町田市と味の素株式会社が健康的な食生活の推進に関する連携協定を 

締結します 

 

市と味の素株式会社は、「まちだ健康づくり推進プラン 24-31」で掲げる『食で健

康を支えるまち』を実現するために、1 月 26 日に連携協定を締結します。 

この協定は、人的・知的資源の交流と活用を図ることで、市民の健康的な食生活の

推進をし、食生活に関する課題に対応した地域社会の形成及び活性化を図ることを目

的とします。これまでも、市と味の素株式会社は、健康情報の入ったレシピブックの

発行等の食育推進を目的とした事業を連携して実施してきました。今後はさらに、市

民への普及啓発を効果的に取り組んでいきます。 

 

■ 協定名称：健康的な食生活の推進に関する連携協定 

 

■ 協定締結日：2026 年 1 月 26 日（月） 

 

■ 協定締結先：味の素株式会社 東京支社（東京都港区） 

 

■ 連携による主な取り組み： 

（１）健康的な食生活の推進に関すること 

（２）食生活に関する課題に対応した地域社会の形成及び活性化に関すること 

（３）実施する事業のＰＲに関すること 

（４）市内の企業や関係機関との連携に関すること 

（５）その他前各号に付帯関連すること 

 

■ 実施予定事業： 

（１）健康的な食生活の推進に関する取り組み 

（健康情報の入った「野菜調理のシン定番 

レシピブック」の発行。1 月 31 日より市の 

公共施設、スーパー等にて順次配布予定） 

（２）実施する事業のＰＲに関する取り組み 

（市内のスーパーやスポーツチーム等と共 

にイベントの実施） 

 

■ 本件に関するお問い合わせ先 

保健所 保健予防課長 福島 TEL 042‐725‐5422 

 

町田市広報課 TEL 042-724-2101 
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