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市民公開講座「中高年の膝関節痛」を開催します 

～5 年ぶり院内開催～ 

 

町田市民病院では、当院が持つ医療情報を発信し、市民の健康増進に寄与するとと

もに市民の信頼を獲得することを目的に、動画で身近な病気などを取り上げ、医師が

わかりやすく解説する市民公開講座を実施しています。今回は、市民公開講座「中高

年の膝関節痛」を開催します。なお、2023 年度までは新型コロナウイルス感染症拡大

の影響によりオンラインのみで開催していましたが、5 年ぶりに参加者を当院に招い

て開催します。 

 

 

■ 実施日時：2025 年 1 月 18 日（土）午前 10 時～11 時 30 分 

 

■ 会場：町田市民病院（旭町 2-15-41） 

 

■ 講座の内容 

中高年における膝関節の痛みの原因と治

療法について、専門医と理学療法士が解

説します。 

 

■ 講師 

町田市民病院  

整形外科担当部長 善平 哲夫 医師 

リハビリテーション科 甲田 知沙 理学療法士 

 

■ 定員：100 名（先着順） ※参加費用は無料。どなたでも参加可能。 

 

■ 申込 

12 月 17 日（火）正午～1 月 6 日（月）にイベントダイヤル（042-724-5656）

または町田市イベント申込システム（イベントコード 241217C）へ 

※イベントダイヤル受付時間：午前 7 時～午後 7 時 

 

■ 主催：町田市民病院 

 

■ 本件に関するお問い合わせ先 

市民病院事務部経営企画室長 押切 TEL 042-722-2230（代表） 
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