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中学校給食で「ワールドカップ応援献立」を提供します 

 

 今夏に開催される３種目のワールドカップに併せ、多くの中学生も日本代表の活躍

を期待する中、開催地や対戦国に関連した料理を中学校給食で提供します。 

 世界的なスポーツイベントの開催を機に、生徒の日本代表応援ムードを高めるとと

もに、開催地や対戦国の料理を味わい、世界の食文化に触れることで、食への興味や

関心を高めることを目指しています。 

  

１ 開催されるワールドカップと応援献立 

種目等 開催日 応援献立の概要 

FIFA 女子サ

ッカー 

7 月 20 日（木）～ 開催地であるオーストラリアの定番料理 

バスケット

ボール 

8 月 25 日（金）～ 開催地の一つ沖縄発祥の料理 

ラグビー 9 月 8 日（金）～ ① 対戦国チリの料理 

② 対戦国イングランドの料理 

 

２ 献立内容と提供日 

（１）『FIFA 女子ワールドカップ応援献立』  

   開催地であるオーストラリアの定番料理を提供します。 

献 立：フィッシュアンドチップス※、ツナモネ※、青菜とキャベツのごま和え、 

果物、ペア―パン、牛乳 

提 供 日：7 月 19 日（水） 

予約締切：7 月 7 日（金）午後 2 時 

  

※フィッシュアンドチップス 

    オーストラリアの定番料理で、白身魚の天ぷら

に似た揚げ物と、ポテトフライを組み合わせた

ものです。 

※ツナモネ 

    オーストラリアの定番家庭料理で、ツナやマカ

ロニが入ったグラタンのような料理です。 
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（２）『バスケットボールワールドカップ応援献立』 

   開催地の一つである沖縄発祥の料理を提供し  

ます。 

献 立：タコライスの具、いかのかりん揚げ、

いんげんのごま和え、さつまいものパ

イン和え、ごはん、牛乳 

提 供 日：9 月 5 日（火） 

予約締切：8 月 25 日（金）午後 2 時 

 

※タコライス 

タコスの具材をご飯の上に乗せた、沖縄県発祥 

の料理です。 

 

 

（３）『ラグビーワールドカップ応援献立』 

①対チリ戦  

 日本代表が 9 月 10 日（日）に対戦するチリの料理を提供します。 

献 立：ポジョ・アルベハド、サルチパパス、キャベツのサラダ、すりおろし 

りんごミニゼリー、ごはん、牛乳 

提 供 日：9 月 7 日（木） 

予約締切：8 月 29 日（火）午後 2 時 

 

※ポジョ・アルベハド 

チリでよく食べられている家庭料理で、鶏肉の    

トマト煮込みです。「ポジョ」は鶏肉、「アルベ 

ハド」はグリンピース入りという意味です。 

※サルチパパス 

チリを含めた南米各国で食べられている、じゃ 

がいもとウインナーのフライです。スペイン語 

で「サルチ」はソーセージ、「パパ」はじゃが 

いもという意味です。 

 

 

②対イングランド戦 

 日本代表が 9 月 17 日（日）に対戦するイングランドの料理を提供します。 

献 立：サンデーロースト、コロネーションサラダ、青菜のソテー、大根の 

ゆかり和え、ペア―パン、牛乳 



提 供 日：9 月 15 日（金） 

予約締切：9 月 6 日（水）午後 2 時 

  

※サンデーロースト 

肉を焼いて食べる「ロースト料理」は日曜日  

(Sunday)の昼食に伝統的に食べられている料理 

です。肉は牛肉、豚肉、鶏肉、羊肉など様々で  

すが、豚肉には伝統的にアップルソースを添えるよ   

うです。 

※コロネーションサラダ 

クイーンエリザベス２世が即位した時、パーティーで出された創作料理で、カレ

ー風味のポテトサラダです。現在ではイギリスで人気のサラダだそうです。 

 

＜町田市の中学校給食について＞ 

ランチボックス形式の給食か家庭からの弁当を持参するかの選択制で実施してい

ます。給食を希望する生徒には、教育委員会の栄養士が立てた献立を民間の調理業者

が調理し、ランチボックスに盛り付けて学校へ配送しています。 

 

■ 本件に関するお問い合わせ先 

学校教育部保健給食課長 押切健二 TEL 042‐724‐2177 

 


