
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

 

                              

 

 

プレスリリース［2022年5月27日］                 （計1枚） 

 

6月はみんなで取り組む食育月間 

神奈川工科大学の学生が作成した「減塩」の普及啓発動画を放映します！  

 

下記の期間で、町田マルイ出入口付近デジタルサイネージ及び町田モディ入口ビジョンを

はじめとした町田市内のデジタルサイネージにおいて動画広告を放映します。 

動画のテーマは「減塩」です。食塩の摂り過ぎは、高血圧を引き起こしやすくなり、動脈

硬化に進行して脳血管疾患や心疾患、腎臓病などの原因になります。通常の生活ができてい

れば食塩が不足することはないため、今から実践できる減塩方法を放映することで、市民が

食育に関心を持つきっかけを作り、多くの市民へ「減塩」の普及啓発を図ります。 

 

■場所・日程 

場所 日程 

町田市庁舎1階イベントスタジオ 5月30日～6月10日 

神奈中バス（町田営業所管轄分）50台 

車内デジタル広告 

6月1日～6月30日 

町田マルイ出入口付近デジタルサイネージ 

及び町田モディ入口ビジョン 

6月16日～6月30日 

 

■内容 

神奈川工科大学の学生が作成した動画（15秒）。 

食塩の過剰摂取を防ぐため、ドレッシングやタレなどは『「かける」より「つける」！！』 

 

■食育月間 

 毎年6月は国が定める食育月間です。 

 https://www.maff.go.jp/j/syokuiku/gekkan (農林水産省HP) 

 

■本件に関するお問い合わせ先 

保健所保健予防課 保健対策担当課長 川瀬 TEL042-722-7996 
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