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2021 年度町田市立小・中学校朝食レシピコンテスト 

表彰式を開催します 

 

町田市では、「町田市教育プラン 2019－2023」の中で、食育を推進しています。 

朝食摂取や地産地消の意識の更なる向上を目指して、2020 年度から朝食レシピコン

テストを実施しています。 

この度、2021 年度の受賞者が決定しましたので、表彰式を行います。 

 

■ 日 時：2022 年 3 月 1 日（火）午後 4 時から（午後 4 時 40 分終了予定） 

 

■ 会 場：市庁舎 10 階 10-4,5 会議室 

 

■ 内 容：2021 年度町田市立小・中学校朝食レシピコンテストの受賞者への表彰 

     （受賞者数：計 18 名  最優秀賞 小中各 1 名、優秀賞 各 5 名 

Good アイデア賞 各 2 名、JA 町田市賞 各 1 名） 

 

■ 「朝食レシピコンテスト」について 

 「1 日の始まりに食べると元気が出る朝食レシピ」をテーマに、町田市立小学

校 6 年生及び中学生を対象に町田市産の野菜を使ったレシピを募集しました。 

 町田市立小・中学校の児童・生徒が考えた全 4213 作品のうち、最終審査に残

った 140 作品から、18 作品を最優秀賞、優秀賞、Good アイデア賞、JA 町田

市賞として決定しました。 

 2021 年度は、地産地消の意識向上のために、JA 町田市の協力を得て、JA 町

田市賞を創設しました。また、市内各アグリハウスでのチラシの掲示（別添資

料参照）を行いました。 

 受賞作品を活用した食育、地産地消の更なる啓発のために、作品をまとめた冊

子の発行、受賞したレシピの中から学校給食のメニューへの採用を検討します。

また町田市公式 twitter 及び cookpad でのレシピ掲載などを予定しています。 

 

 

 

■ 本件に関するお問い合わせ先 

学校教育部指導課長 小池 TEL 042-724-2856 

町田市                         Press Release 

 

町田市広報課 TEL 042-724-2101 

 



 

 

 

  

 
 

     
 テーマについて 

１日の始まりに食べると、元気が出る朝ごはんのレシピを、一品分募集します！ 

 

 対  象  町田市立公立小学校 ６年生 

 

応募方法  各学校で説明し、夏季休業中に実施 

 

レシピ条件   ・一般的に手に入りやすい食材を利用し、３０分以内に準備から片付けまででき

る料理であること 

       ・朝食に食べる一品であること（主食でもおかずでもよい） 

       ・町田で取れる旬の野菜の活用方法について考えられた料理であること 

        

 審査基準  ・小学生に必要な栄養素に配慮された料理であるか 

       ・小学生が食べてみたくなる美味しさへの工夫があるか 

       ・オリジナリティーがあるか 

 

表  彰  最優秀賞（１名）、優秀賞（５名）、 

 Goodアイディア賞（２名）、JA町田市賞 等 



 

 

 

  

 
 

     
 テーマについて 

１日の始まりに食べると、元気が出る朝ごはんのレシピを募集します！ 

 

 対  象  町田市立公立中学校 中学生 

 

応募方法  各学校で説明し、夏季休業中に実施 

 

レシピ条件   ・一般的に手に入りやすい食材を利用し、３０分以内に準備から片付けまででき

る料理であること 

       ・食べる人やレシピテーマについてよく考え、工夫をこらした料理であること 

       ・町田で取れる旬の野菜の活用方法について考えられた料理であること 

 

        

 審査基準  ・中学生に必要な栄養素に配慮された料理であるか 

       ・中学生が食べてみたくなる美味しさへの工夫があるか 

       ・オリジナリティーがあるか 

 

表  彰  最優秀賞（１名）、優秀賞（５名）、 

 Goodアイディア賞（２名）、JA町田市賞 等 
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