
 

 

 



 

プレスリリース［2021 年 8 月 26 日］ 

 

食の大切さを学ぶ「食育ツーリズム」を 10 月 3 日に実施 

今年は“食体験×スポーツ”をテーマに(株)ゼルビアと連携 

 

市内農園での野菜収穫体験等を通じて、食が自然の恩恵や関わる人々によって支え

られていることを学び、町田の食を体験する「食育ツーリズム」を、今年は(株)ゼル

ビアと連携して 10 月 3 日に実施します。 

(株)ゼルビアは、サッカーチームＦＣ町田

ゼルビアを有するだけでなく、子どもの発育

や地域の健康向上・地産地消に貢献する活動

にも取り組んでいます。 

今回は野菜の収穫等の食育体験に加え、サ

ッカー観戦ができる行程を企画し、町田市と

(株)ゼルビアが互いのノウハウを生かして、

食とスポーツの観点から市民の健康増進に寄

与する機会を提供します。 

 

■イベント概要 

【名称】食育ツーリズム～食体験×スポーツで町田の魅力を発見！with ＦＣ町田ゼル

ビア 

【日時】10 月 3 日（日）正午～午後 4 時 50 分頃 ※少雨決行、雨天中止 

【場所】野津田公園（野津田 2035）、あした農場（小野路町 750） 

※集合・解散は野津田公園 

※野津田公園～あした農場（約 1.5km）の坂道を歩いて移動します。 

【内容】 

① あした農場で収穫体験 

町田産のナス・シカクマメ・モロヘイヤ・冬瓜等の野

菜を収穫します。農家の方から農業のやりがいなどをお

話しいただくほか、食育クイズ等を通して地産地消や食

と健康について学びます。参加者は自分で収穫した新鮮

野菜を持ち帰ることができます。自宅で調理ができるよ

う、レシピの配布も行います。 

※収穫物は天候により変更の可能性があります。 
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② ＦＣ町田ゼルビアによるレクリエーションとサッカー観戦 

  おたのしみ抽選会のほか、町田 GION スタジアムの場外にホー

ムゲーム時に設置されるゼルビアのテーマパーク「ゼルビーラン

ド」の紹介などを予定しています。その後、希望者は、午後 3

時キックオフのホームゲーム（ジュビロ磐田戦）を観戦します。 

 

【対象】市内在住の小学生～中学生とその保護者 合計 24 人 

※お子さんのみでの参加は不可。 

【費用】1 人 1500 円（各種体験費） 

【申し込み】9 月 3 日（金）正午～9 月 17（金）に町田市イベントダイヤル(℡724・

5656)または町田市イベント申込システムから申し込み（抽選）。 

【協賛】株式会社成城石井 

 

※新型コロナウイルス感染症の状況により、イベントを中止する場合があります。 

 

■ 本件に関するお問い合わせ先 

保健所保健予防課 保健対策担当課長 川瀬 TEL 042-722-7996 


