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プレスリリース［2020 年 5 月 1 日］ 

 

お家時間を有効活用！ 健康気象セミナー 

気象予報士・くぼてんきさんに聞く～この夏の天候は？ 

「40 度時代の熱中症対策」 

 

新型コロナウイルス感染拡大防止のため、外出

自粛が呼びかけられる中、夏が来る前からの熱中

症対策について YouTube 配信による健康気象セ

ミナーを開催します。 

セミナーは在宅で参加できるもので、近年の気

象情報から見る気候の変化、今年の夏季の傾向、

熱中症への対策などをクイズ形式等で分かりや

すく解説します。 

この取り組みは、大塚製薬株式会社との協定事

業（※）であり、例年は講演会として実施してい

ましたが、今年度は新型コロナウイルス感染拡大

防止を受け、在宅でも閲覧できるよう、「全世代

向け」「高齢者向け」「子ども向け」の動画を 3

パターンに分けて配信します。 

 

（※）大塚製薬株式会社と健康づくり及び地域活性化と市民サービスの向上を目的として、2017 年に 

健康づくりを図るための協定を締結しました。協定に基づき、これまで熱中症対策セミナ 

ーや、ポスター等を活用した普及啓発等の取り組みを行ってきました。 

 

■ 配信日時 

5 月 11 日（月）午前 9 時～ 

■ 講師 

日本テレビ「ZIP！」気象キャスター・くぼてんき氏 

気象予報士と防災士の資格を持つ紙芝居師。大道芸人ヘブンアーティストのラ

イセンスも持つ。「天気」「環境」「防災」をテーマにした出張紙芝居や講演、

ワークショップなどを行う。 

■ 【配信】「NPO 法人気象キャスターネットワーク Youtube チャンネル」 

   URL https://www.youtube.com/user/weathercasternetwork 

■ 本件に関するお問い合わせ先 

保健所健康推進課 課長 峰岸 TEL 042-724-4236 

 

町田市広報課 TEL 042-724-2101 
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