
 

 

 

 

 

プレスリリース［2020 年 4 月 9 日］ 

 

 

FC 町田ゼルビアと協働で「おうちでできる簡単なあそび」動画を作成 

～子育てのことでひとりで悩まず相談して下さい～ 

 

 

新型コロナウイルス感染症拡大防止のた

め、外出の自粛や在宅勤務が呼びかけられる

中、家庭でのストレスによる子どもへの虐待

リスクが高まっています。 

こうした環境下において、保護者の方がひ

とりで悩みを抱えないよう、また、在宅時間

が長くなる事でストレスを抱え込まないよ

うにするため、FC 町田ゼルビアと協働で    FC 町田ゼルビア公式マスコットゼルビーが実演する様子 

「おうちでできる簡単なあそび」をテーマに動画を制作しました。 

制作した動画は、保護者向けに「ひとりで悩まず相談してほしい」旨を呼びかける

内容と合わせてチラシを作成し、まちだ子育てサイトや市内小中学校のホームページ

に掲載する他、市のメール配信サービスで配信し、親子のストレス軽減を支援します。 

 

■ 公 開 日：4 月 9 日（木） 

 

■ 時 間：1 分 30 秒 

 

■ 配信方法：町田市広報番組「まちテレ」の YouTube アカウントから視聴できます 

   動画配信に合わせ、市のメール配信サービスの登録者に向けてリンク 

先を案内します。 

 

 

 

 

 

 

 

■ 本件に関するお問い合わせ先 

子ども生活部 子ども家庭支援センター センター長 江藤 TEL 042-724-4419 
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