
写真

調理時間の目安 10分

材料

・セロリの葉
・ゆで卵
・マヨネーズ
・塩

ひとくちメモ

作り方の手順

1、セロリの葉とゆで卵は粗みじん切りにするか、フードプロセッサーにかける。
2、マヨネーズと塩で味を付ける。

・冷凍保存して便利に使うことができます。
・サラダにのせたり、タルタルソースにしたり
　茹でたじゃがいもと混ぜてコロッケにするなど様々なアレンジができます。

タイトル
（料理名）

たまごペースト
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の

ポイント
調理の際、除去してしまうようなセロリの葉を廃棄せずに食べます。

イメージイラスト


