
ひとくちメモ

写真

調理時間の目安

材料

大根の葉

作り方の手順
大根の葉を天日に干してカラカラにして刻んでビンに詰めます。
みそ汁やパスタに入れて食べてます。

タイトル
（料理名）

便利な大根の葉

作　者 K．F

エコ得レシピ
の

ポイント
大根の葉を保存しておいしく食べきります。


