
ご み ナ ク ナ ー レ は 、 環 境 に 配 慮 し た 紙 と イ ン ク を 使 用 し て い ま す 。 

目標　ごみ減量40％！　　町田市一般廃棄物資源化基本計画 
～　ごみとなるものを　作らない　燃やさない　埋め立てない～ 

市民や市民団体、事業者のごみ減量に関する取り組みを紹介します 

～やってみよう　楽しみながら　ごみ減量～ 
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ごみを減らすための3つのキーワードです 

南 つ く し野保育園の エ コ日記

　一年に一回の欠かせない行事となった
『ごみと環境の出前講座』。分別やリサ
イクルの大切さ、またごみを減らすには
どうしたらいいか、毎年『ごみ収集のお
じさん』たちに教えていただき、日々の
分別や廃材利用を意識する事が出来てい
ます。荷箱の中が見えるごみ収集車の動
きを間近で見ることも大好き。
　そこから刺激を
受け、幼児クラス

では子どもたちがごみ収集車を大きな段
ボールで制作しました。中にごみ箱を設
置し、楽しく分別ごみ捨てをしています。

　お散歩中にすれ違うバスやトラックに興味があ
る子どもたち。中でもごみ収集車は人気があり、
紙芝居や絵本のリクエストが多いです。
　ごみ収集のおじさんは子どもたちのヒーロー的
存在。帽子をかぶってなりき
り、保育士が作成したミニご
み収集車でごみを集めたり、
出しっぱなしにしている玩具
を片づけたりと意欲的にキレ
イにするようにもなりまし
た。

テーマは『ＥＣＯ』。材料は身近にあるものを再利用してひと工夫。

保育園の
取り組みを紹

介

　物が豊富な時代に、無駄遣いをせず大切に最後まで使う・利用することを
子どもたちに伝えています。『ごみと環境の出前講座』との出会いがきっか
けで、よりわかりやすく、楽しみながら『エコ』に園全体で取り組んでいま
す。その様子をぜひご覧ください。

今後も継続的に、日
々の保育でごみ減量
に取り組んでいきた
いと思っております。

・ペットボトルのふたを
使った『ぺったん遊び』

・ミルクの缶を
使った太鼓

・ペット
ボトルの
玉落とし

▼

【制作コーナー】
牛乳パックを使用した『ぶんぶんこま』
『ぴょんぴょんかえる』。トイレットペ
ーパーの芯を使った『マラカス』を作り
ました。

▼

【ゲームコーナー】
分別ゲームとボウ
リングコーナー

▼最後にはみんな大好き『ごみ収集車音
頭』を踊って大盛況で終わりました。

11月19日（月）
ごみ収集車に夢中

7月7日（土）夏まつり 保育士の手作り品

6月１3日（水）ごみと環境の出前講座

日々の保育の中でも、なるべく物を捨てずに再利用し、
子どもたちは保育士の手作り玩具でも遊んでいます。


