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ビールびんや一升びんは 
何度も繰り返し使えるびん。 
びんの収集日に出そう 

古本屋にもって 
いくのも手じゃ 

青春の思い出は中古レコード店に 
引き取ってもらうのがおすすめじゃ 

ダンボールはひもで 
縛ってまとめて資源 

発泡スチロールは、 
子どもたちの工作に 
使い回すのも手よ 

化粧びんは、リサイクル 
できるからびん・カンの 
収集日に出して 

マニキュアのボトルは、 
燃やせないごみで。 
どっちにしても、 
こんなに買ってはダメ。 
残っているのは、 
私がひきとるわ！ 

一度洗濯してまとめて古着で出して。 
でも、これまだ使えそうだから私がもらうわ！ 

これはお友だちにあげましょ。 
「アゲージョ！」しましょ 

スプレー缶は中身を使い切って、 
有害ごみに出すのじゃ。穴はあけないでね 

これは古紙で出す。 
0点はそのままでいいけど、 
気になるなら名前の部分は 
切りとってね 

年代別にコワケてとって 
おけば、いつか「お宝」に 
なるんじゃない？ 

おリサが、子どもの洋服や靴は 
意外に売れるといっていたよ。 
フリーマーケットに出そう 

これも、おリサの 
おなかの子にあげていい？ 

あまった材木は鳥の巣箱を 
つくったりして再利用。 
ペンキは、使い切って 
カンの収集日に！ 
刷毛は洗えば、また使える。 
とっておこう！ 

そ、それは捨てないでええ～。 
でも、捨てるなら資源じゃよー 

無料だからともらいすぎると、 
大量のごみになってしまうのじゃ 

たんすはまだ使える。 
もったいないのでワシが 
使わせてもらおうか 

カーテンとシーツは資源として 
収集日に出すのじゃ 

これはまだまだ使える着物。 
おリサと一緒に、 
リサイクルショップへ 
持っていくとよかろう。 
あるいは資源として 
出すのじゃ 
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ちょいモテを 
研究した雑誌の数々 

親に見せていない0点のテスト 

小さいころに 
着ていた洋服と 
履けなくなった靴 

さすがにもう 
使わなくなった 
ベビー用品 

ちょいモテおやじに 
買ってもらった 
プラモデルとブロック 

年々使う量が 
増え、買う量も 
増えている 
育毛剤の 
スプレー缶 

ＤＩＹ※にはまったときに 
買った材木・ペンキカン、刷毛 

時々買っては、 
ひとりで飲んでいた 
酒のびん 電化製品の 

ダンボールと 
発泡スチロール 

婚礼家具として昔買った 
木製の和だんす 

新しい家で新調するため、 
不要となった 
古いカーテンとシーツ 

包装紙やレジ袋、温泉タオル 

古くなって今は 
着なくなった着物 

ステナイ蔵から 
昔もらった恋文 

若いときに買い揃えた 
バッグの数々 

派手派手アゲージョの 
おしゃれアイテムだった 
化粧のびんや、マニキュアのびん 

若いときに買った 
派手な下着 

アゲージョに 
内緒で集めていた 
中古レコード 

「ちょいモテおやじ」は、「ちょいモテ」のためのグッズや

雑誌をひそかに集めていたのでござる。中には、妻のア

ゲージョに内緒で買ったものも。昔からの友人であるワケ

丸が、「資源か」「ごみか」を鑑定し、分別いたしまする。 

「ちょいモテおやじ」を 
ワケ丸がザ・鑑定 

昔少々派手な生活をしていた妻・アゲージョの部屋には、

「今はもうさすがに着れないわ」という洋服がいっぱい。

おリサは、資源かごみかを分けるだけでなく、ここでは「使

い回しの術」も活用。アゲージョの持ち物からできる限り

ごみを出さないよう工夫する。さすがはおリサ！ 

「アゲージョ」を 
おリサがザ・鑑定 

ステナイケルはコワケ丸の同級生。コワケ丸は、たくさんお

もちゃを持っているステナイケルがうらやましかったが、そ

れが今は「いらないもの」になっていることに気づいてび

っくり。でも、まもなく誕生するおリサの子に、これらを使

えるのではないか、と思い立ち、ごみ分けの術だけでなく、

おリサ同様、使い回しの術もフル活用するのであった。 

「ステナイケル」を 
コワケ丸がザ・鑑定 

恋多きステナイ蔵。実は若いとき、おマチさんに恋をし、

手紙をあまたと出していたでござる。しかし、今回の引

越で処分したいと聞き、今度はガビーンとショック。「おマ

チさん、お待ちなさい。思い出は大切にとっておいたほう

が人生楽しいぞよ」と安易に処分しないよう、必死でお

マチさんを説得するステナイ蔵であった。 

「おマチさん」を 
ステナイ蔵がザ・鑑定 
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カンやびんものは、まず、 

使いきることが大事。それが、 

ごみ分けにつながるのじゃ 

同じものを使い回す工夫や 

買いすぎないことが、 

オレには必要かも 

それにしても、ステナイケルの部屋は 

ごちゃごちゃ。引越も大変。 

同じペンや新品のノートもいっぱい。 

ふだんからもっと整理しようよ。そうしたら 

きっとムダなものを買わなくなるよ 

そうだね。今度の家では、 

整理整頓のコワケ術を教えてくれよー 

まだ、着ていない洋服もあるの！？ 

今度、フリーマーケットで 

一緒に売りましょう 

昔のむだづかいを反省するわ。 

これからは長く使えるものを吟味して買って、 

長く使うようにするわ 

そうねえ。ついついもらって 

きちゃうのが私の癖。 

気をつけますわ、ステナイ蔵さん 

おマチさん、それにしても、 

包装紙やレジ袋、温泉タオルなどが 

いっぱいたまっておるなあ。 

ためこむ前に、もらわない癖を 

つけることも大切じゃよ 

※DIYとは“Do it yourself”の略。日曜大工。 


