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２０２６年度の町田市国民健康保険事業について 

１ 2026 年度の事業概要 

○「第 6 期町田市国民健康保険事業財政改革計画」の計画期間 3 年目となります。

重点取組事項である「保険給付の適正化」「医療費適正化の推進」「保険税の徴収

の適正な実施」に取り組みます。 

○「第 7 期町田市国民健康保険事業財政改革計画」の策定及び「第 3 期データヘル

ス計画」の中間見直しを行います。また、計画に基づく赤字削減目標の達成に向

け、次年度（2027 年度）の保険税率を検討します。 

 

２ 2026 年度国民健康保険事業会計予算の考え方 

○国民健康保険税の収入は、被保険者数の減少による減収が見込まれますが、財

政改革計画に基づく保険税率改定や徴収の適正な実施等により、収入額の確保

に努めます。 

○保険給付費は、一人あたり保険給付費が増加傾向にあるものの、被保険者数が

減少するため、総額としては減少する見込みです。保険給付に係る費用は、東

京都から保険給付費等交付金として交付されます。 

○町田市は、被保険者から徴収した保険税等を財源として、東京都に対し国民健

康保険事業費納付金を納付します。当初予算では、仮係数に基づき算定された

提示額を参考に予算計上します。 

○第 6 期町田市国民健康保険事業財政改革計画の 2026 年度赤字計画値は 14.7 億

円です。 

 

３ 町田市国民健康保険運営協議会の予定 

2026 年 7 月中旬  第 1 回運営協議会開催＜前年度事業報告等＞ 

2026 年 9 月下旬  第 2 回運営協議会開催＜計画策定（諮問）＞ 

2026 年 11 月下旬 第 3 回運営協議会開催＜計画策定（中間報告）＞ 

2027 年 1 月下旬  第 4 回運営協議会開催＜保険税率改定の諮問等＞ 

2027 年 2 月    多摩南地区運協会長会国保講演会（希望者） 

※国の動向や計画の進捗状況等により、予定を変更することがあります。 

資料４ 


