
「フットパス」は、森林や田園地帯、古い街並みなど地域に
昔からある、ありのままの風景を楽しみながら歩くことを

いいます。普段の生活ではなかなか見られない
町田の別の顔もお楽しみください。
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【成瀬尾根〜恩田川を歩く心得】
成瀬尾根の美しい景観は、「成瀬の自然

を守る会」を中心とした保全活動によっ

て支えられています。ピクニックなどでは

近くに住居があることを理解して騒音は

控え、出したゴミはきちんと持ち帰りま

しょう。

※本地図は概略です。実際の道路状況やルートは事前にご
確認ください。

※監修するNPO法人みどりのゆびが発行する『まちだフット
パスガイドブック』は、久美堂や啓文堂で販売されています。

成瀬尾根1号緑地、成瀬尾根2号
緑地、成瀬奈良谷戸公園及び緑
地、成瀬山吹特別緑地保全地区が
続く1.5km・7.4haの市営緑地。
2014年には町田市景観大賞を受
賞しており、木々にかけられた木
札をみながら、まるで山に分け入っ
たかのような感覚を楽しめます。

A成瀬尾根

1500年代初頭に寺が開かれ、1631
年に今の場所に移転して以来、「仏教講
座」などを通して仏の教えを伝えていま
す。桜の名所でも知られ、ソメイヨシノ
やジンダイアケボノ、河津桜、八重桜な
ど計100本以上が咲きほこります。
※一部、サクラの植替え中。

B曹洞宗 龍谷山東雲寺

❶東急こどもの国駅からスタート。改札口を
背に左手方向に進み、スーパー三和を左手
に見ながらこどもの国駅入口交差点を渡る

❷ゆるい坂道の途中にある階段を上がる
と、そこが成瀬尾根。はじめは住宅の裏
を行くようだが歩を進める

❸道は突き当たるが、左方向に成瀬尾根の
続きがある。緩急の少ないコースなので
木々を観察しながらのんびり歩ける

❹成瀬尾根トンネルの上を越え、雑木林を
どんどん進む。マムシやスズメバチに気
を付けて

❺風の広場や昔ながらの里山風景、ビュー
スポットの成瀬山吹緑地を堪能したら、

雑木林沿いの道路を進んでいく 
❻突き当たりの階段を降り、道なりに進む

※階段が見つけにくいので注意
❼慎重に坂を降ると、正面に「髪の駅ぷれ

いす」が見え、成瀬街道に出る。ここを
右折する

❽南二小東交差点を横断し、直進すると吹
上橋に到着

❾吹上橋から恩田川の桜を見上げながら遊
歩道を行脚する。途中でカワセミが見ら
れるかも

❿休憩を挟みながら桜のアーチを潜ると高
瀬橋に到着する

 コースガ
イド

約5.6㎞・約
2時間

30分コー
ス

　ウエストヴィラージュ
「自分で作って自分で売る」をモットーに、一つ一
つのパンを心を込めて焼き上げています。オスス
メは、小麦粉と水だけで練り上げた卵・バター・
牛乳・砂糖不使用のフランスの田舎風パン「リュ
ステック」。素材本来の味と香りを
感じられる一品です。
■営業　5：00〜18：30
　　　　（売切次第終了）
　月曜　　南成瀬5-3-6
☎042-785-5868

リュステック 大432円（税込）
小130円（税込）

撮影者 マロモモ（2020愛するまちだフォトコンテスト受賞作品）
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ポット
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草原から180度のパノラマで
町田市街とその奥にある大山
や丹沢連峰、富士山も一望で
き、心地よい風が吹きます。

成瀬山吹緑地

C恩田川遊歩道
町田市内の本町田・南大谷・高ヶ坂・
成瀬を流れる鶴見川の支流で、遊歩
道には1年を通じてウォーキングや
ジョギングを楽しむ市民で賑わって
います。高瀬橋から都橋にかけての
川沿いには400本のソメイヨシノが
並び、市の春の名物「町田さくらま
つり」ではメイン会場のひとつです。

会下山橋付近
　 の桜
近くには城山公園があ
り、中には成瀬城跡と井
戸跡があります。

成瀬中央橋付近
　 の夜桜
ここからJR横浜線成瀬駅ま
で徒歩7分ほどです。

高瀬橋付近
　 の桜
都橋から続く桜並木の終
点。都橋から高瀬橋まで
は約2.1㎞で徒歩で30
分ほど。

恩田川の桜スナップショット

【ゴール付近のバス停情報】

高瀬橋
●高瀬橋～町田バスセンターまたは
　高瀬橋～青葉台駅・長津田駅北口

注意事項： 東急こどもの国駅行きの直通バスは高瀬橋付近からはあり
ません。事前に帰宅手段を調べてから歩きましょう。

（提供：町田市観光コンベンション協会）

　成瀬4-14-1　☎042-726-5909
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