
 

 

第25回まちだ男女平等フェスティバル実行委員会企画 

 

誰もが生きやすい社会へ 

主催：第 25回まちだ男女平等フェスティバル実行委員会 
  共催：町田市男女平等推進センター ℡042－723－2908 

             〒194－0013 町田市原町田４－９－８町田市民フォーラム 

 

日本のジェンダーギャップ指数は世界 146 カ国中 118位、ジェンダー平等への取り

組みがたち遅れています。その根っこの 1つが家父長的な「家制度」に根ざした性別役

割分担の考え方が根付いていることがあります。誰もが無意識に「男はこうあるべき」

「女はこうあるべき」という偏見(バイアス)を少なからず持っています。そのことに気づ

き、理解して行動することで、多様な価値観があることに気づいていきます。 

誰もが自分らしく生きられる社会をつくるために、ジェンダー視点をもち、その感覚を

アップデート！私たち一人ひとりが何ができるのか、ご一緒に考えていきましょう。 

 

202５年2 月1 日(土) 
午後１時30分～３時 30分 
町田市民フォーラム 

３階ホール（定員 188名・参加費無料） 

講師：作家アルテイシアさん 

 

 

申込み方法：1 月９日（木）正午～1月２７日（月） 
町田市イベントダイヤル☎042-724-5656（年中無

休 7：00～１９：００）または町田市ホームページからイ

ベシスへ（裏面にQR コードあり） 

＊保育（1 歳～就学前）を希望の方は 1月９日（木）正

午～1月１９日（日）までに町田市イベントダイヤル☎

042-724-5656 へお申込みください。  

 

作家 アルテイシアさん 
神戸生まれ。ジェンダー、フェミニズ

ム、家族問題などについて執筆。講演

や授業も多数行う。 

著書『ヘルジャパンを女が自由に楽し

く生き延びる方法』『生きづらくて死に

そうだったから、いろいろやってみまし

た』『自分も傷つきたくないけど、他人

も傷つけたくないあなたへ』他多数。 

 

（開場 1時） 

～ジェンダー感覚をアップデート 
 


