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みんなの食堂

東光寺いこいの広場

イエナスクール ゆに～く

南成瀬中学校 美術部の皆さんのポスター

９：30～

グラウンド

開会式

FC町田ゼルビア ►► サッカー教室 （雨天中止）
10：00～11：30

友遊 ►► バザー、焼きマシュマロ、わたがし他
東光寺いこいの広場 ►► ヨーヨー釣り、おにぎり等販売
実行委員会 ►► 輪投げ、くじ引き、おだんご販売
キッチンカー ►► 2台来ます！！

10：00～16：30

13：30～16：30 実行委員会 ►► モルック体験、ペットボトルモルックの作り方

10：00～

16：30

多目的室 AB
押し花くらぶ ►► 展示 ・ HSCサークル ►► バザー
フラワージョリフルー ►► 展示 ・ 陶友会 ►► 展示、販売

多目的室 C 地の星 ►► 喫茶（パン・飲み物）

図書コーナー かえで文庫 ►► お話会、バザー

美術工芸室
絵画恵の会 ►► 展示 ・ 南第3高齢者支援センター ►► 展示
シルバー人材センター ►► 展示

フリースペース
南第2民生児童委員協議会 ►►展示、折り紙、バザー
実行委員会 ►► お茶会（椅子席）

1階エントランス 町田市図書館 ►► 電子書籍の紹介

2階 第1・第2会議室 友遊 ►► 輪投げ、ミサンガ作り、水あめ

2階エレベーター脇フロアー 町田市児童青少年課 ►► 展示 ・ 町田母の会 ►► 展示

10：00～11：30

グラウンド

ペスカドーラ町田 ►► フットサル教室 （雨天中止）

友遊 ►► バザー、焼きマシュマロ、わたがし他
東光寺いこいの広場 ►► ヨーヨー釣り、おにぎり等販売
実行委員会 ►► 輪投げ、くじ引き、おだんご販売
キッチンカー ►► 2台来ます！！

10：00～16：30

13：30～16：30 実行委員会 ►► モルック体験、ペットボトルモルックの作り方

10：00～

16：30

多目的室 A/B
押し花くらぶ ►► 展示 ・ HSCサークル ►► バザー
フラワージョリフルー ►► 展示 ・ 陶友会 ►► 展示、販売

多目的室 C 地の星 ►► 喫茶（パン・飲み物）

図書コーナー かえで文庫 ►► お話会、バザー

美術工芸室
絵画恵の会 ►► 展示 ・ 南第3高齢者支援センター ►► 展示
シルバー人材センター ►► 展示

フリースペース
南第2民生児童委員協議会 ►► 展示、折り紙、バザー
成瀬お助けたい ►►工作（キラキラシャボン玉、空飛ぶ紙コップ）

2階 第1・第2会議室 友遊 ►► 輪投げ、ミサンガ作り、水あめ

2階エレベーター脇フロアー 町田母の会 ►► 展示

7月で発足4年目のスタートができ、地域に根付いてきました。嬉しいことに毎月

楽しみに待っていてくださる方が増えました。リピーターばかりではなく新しい方

も増えています。地域の方からお野菜を頂いたり、ご寄付をしてくださる方があり、

とてもありがたく思っています。ご寄付で赤字の分も何とか賄え、みんなの食堂を

続けることができています。スタッフにとってもよき学びや交流があり、有意義な

時間となっています。

開催日：毎月第4金曜日

場 所：都営高ヶ坂第二アパート集会所

費 用：大人300円 こども100円

所在地：町田市高ヶ坂7-21-44

昨今、高齢者の単身世帯、夫婦共働きの子育て世帯が多くなっている中、世代を超えた

「見守り」が必要と考えられます。東光寺いこいの広場は、成瀬地域住民の誰もが参加で

き、色々な世代を交えた繋がりができるコミュニティとして活動を行っています。まずは

ご近所から、そして地域全体へと広がり、皆さんが気持ちよく挨拶がかわせ、知り合いに

なることで事件や事故が未然に防げるなど、安心・安全に生活できる地域にしていければ

と切に願っています。どの世帯や世代においても「心の貧困」が問題とされています。

色々な方と交流をもち「心のケア」にもお役に立てればと運営しています。

開催日：毎月第4金曜日

場 所：南成瀬ひがし町内会館

費 用：大人300円 こども100円 幼児50円

所在地：町田市南成瀬8-1-14

小さなイエナスクールゆに～くは、学校での学び方や過ごし方が苦手なお子さんにとっ

て、安心して自分らしく成長していく学びの場の選択肢を増やすため開校しました。地域

の皆様の様々なご協力と応援のもと、お蔭さまで3年目の運営を行えております。一人ひ

とりがかけがえのない存在として尊重され、人と共に生きる喜びを学ぶこの学びの場を、

どうぞこれからも見守り共に育んでいただけると幸いです。

開催日：月曜日・木曜日 9：00～16：00

場 所：高瀬住宅集会所

費 用：無料

所在地：町田市高ヶ坂4-9-4

QRコードを読み取り、美術部の
皆様のポスターをご覧ください。
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※ プログラムは当日変更することがありますがご了承ください。

成瀬コミュニティセンター
町田市西成瀬2-49-1

10月19日（土）
～10月20日（日）
9：30～16：30



ニューパワーズ 参加者募集

9：30 開会式

9：50 吹奏楽演奏 都立成瀬高等学校吹奏楽部

10：30 まつり囃子 成瀬囃子連

11：00 吹奏楽演奏 成瀬台中学校吹奏楽部

11：30 合唱 南成瀬中学校合唱部

休 憩

12：20 琴演奏 友鶴の会

12：50 ハーモニカ演奏 フォルテ

13：20 室内楽 アンサンブル レッスン・リゾナンス

13：50 フラダンス マカナ アロハ オハナ

14：20 日本舞踊（歌謡曲舞踊） 及川八重子ほか

14：50 チアリーディング 町田ゼルビアチアリーディングスクール（FINES）

15：20 女声合唱 コール・クライス

15：50 和太鼓演奏 和太鼓おりづる

９：45 小学生のバンド演奏 成瀬中央小学校フォークソングクラブ

10：20 お囃子 高ヶ坂囃子連

10：50
クラッシックギター
フォークソングギター演奏

KUNG＆TAKEZEN

11：20 女性合唱 コーラスたんぽぽ

11：50 トーンチャイムと合奏 寺子屋ごはんとゆかいな仲間たち

休 憩

12：40 タヒチアンダンス オリマナ

13：10 詩吟の発表 独吟・合吟 詩吟たかせ＆峰翠

13：40 チアリーディング アミューズキッズ

14：10 フラダンス ホロムア

14：40 椅子に座ったヨガ ハタヨガ

15：10 ダンス カホーダンス

15：40 和太鼓演奏 響鼓（どっこ）

高ヶ坂・成瀬地区に住み暮らしていて、住み良い地域づくりに力を発揮してみたい方、
地域活動に協力してみたい方、特にこんなアイデアがあるという方が参画できる枠です。
若い世代・高齢者・定年を迎えた方・子育てを終えた方々のご参加をお待ちしています。

2024年度ニューパワーズ参加団体

1. 清掃ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ活動 2. みんなの食堂 （高ヶ坂地区） 3. イエナスクール ゆに～く

4. 東光寺いこいの広場 （南成瀬地区） 5. 買い物・外出支援 （くらちゃん号）

（連絡先）高ヶ坂・成瀬地区協議会事務局（ニューパワーズ担当）

 山崎 みのり：０９０－５８２３－６９３２

藤林 文男 ：０９０ー７７３７－０５０９

町田市で初めての「事前都市復興訓練」を実施いたします

町田市では昨年度「事前都市復興基本方針」を策定しました。これに基づき、東京都
立大学のご協力で初めての訓練が計画されたものです。
高ヶ坂・成瀬地区町内会連合会の高ヶ坂地区にある８町会が町田市に要請を行い、実現

することとなったものです

― 町田市事前都市復興基本方針より抜粋 ―

・事前都市復興とは、まちが災害によって被害を受けてしまうことを想定し、災
      害が発生する前から、被災後のまちづくりの方針やプロセスについて検討し、

必要な準備を進めておくこと。

地域の皆さんが迫りくる大地震に対して、出来るだけ備えを万全にしていただくた
めに、新たな視点での防災訓練に取り組むものです。

「訓練実施概要」
：２０２４年１１月１６日（土）午後１時から実施予定。
：会場は国際版画美術館に集合し、芝好園自治会地区を会場にして行われます。
：参加者は高ヶ坂地区の町会、自治会役員及び自主防災隊の方々です。

：概要としては参加者全員での「まち歩きによる検証」及び「全員での討議」
：主催は町田市で東京都立大学 市古研究室のご協力です。
：高ヶ坂・成瀬地区町内会連合会が共催です。

※ プログラムは当日変更することがありますがご了承ください。
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