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代表 中村 清史  

高ヶ坂・成瀬地区協議会 

～歴史と未来の街～ 

寒さも日増しに薄らぎ、恩田川の桜並木も日ごとに様相を変え、開花の時を見計ら

っているように思える毎日です。皆様におかれましては、増々ご健勝のこととお喜び

申し上げます。又、お忙しい中での自治会活動に心より感謝申し上げます。 

人類が未曾有のコロナ禍に襲われて三年余り、経験したことのない危機の中で、地

域友好・地域密着という「地域」ワードが増えてきたように思います。某新聞記事の

片隅に、『近隣との友好こそ安心と繫栄の礎だ。日頃の挨拶を大切に、周囲に希望と

涼風を!!地域の幸福創造者たれ!!人生において”出会い“は大事である。ある意味で、

人生は“出会い”によってつづられているといってよい。いつしか忘れ去られていく出

会いもあるかもしれないが、一瞬にして人生を変える出会いもある。』と。 

私たちも何かのご縁で高ヶ坂・成瀬地域に住んでいますが、共々に増々 

住みやすい明るい街にして参りましょう。 

 

代 表 挨 拶 

 コミュニティセンターまつり 11 月 26 日（土）・11 月 27 日（日） 

コミュニティセンター祭りが開催されました。

たくさんの写真をご覧ください。 

- 代表 中村 清史 - 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 防災フェスタ 

初の「高ヶ坂防災フェスタ」が開催されました。  

 2 月 5 日(日)に高ヶ坂小学校において、高ヶ坂地区の自治会・ 

町会連合会が主催した、初めての「防災フェスタ」が開催されました。 

ご協力は、町田市防災課、町田消防署・消防団、町田警察署、社会福祉協議

会、高齢者支援センター及び減災ラボと学生ボランティアの方々と「東京都防災

学習セミナー」を活用してのイベントでした。 

参加者は予想を上回り 200 名を超えました。コロナ禍で地域の防災訓練が実施で

きなかった中での事業となりました。これからの地域での防災への「備え」に役

立つものとなりました。 

バールによる救出訓練 
室内用ファミリーテント 

簡易トイレ 

レクリエーション大会

rie 2022 年 11 月 12 日（土）町田市立総合体育館にて 

レクリエーション大会が行われました。 

種目内容はボッチャ・ラダーゲッター・ユニカール・ 

ドッヂビーの４種類と〇✖クイズです。 

春から準備を始めて、沢山の方の協力のもと無事に 

終えることが出来ました。予定では各自治会・町内会 

での対戦を考えていましたが、初めての方が沢山いら 

したので、経験する事を主に和気あいあいと楽しみました。 

 

- 小室 光惠 - 

- 藤林 文男 - 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ソフトバレーボール大会 

高ヶ坂・成瀬地区に暮らしていますが、どこの団体にも属していないけれども、住み良い 

地域づくりに力を発揮してみたい方、地域活動に協力してみたい方、特にこんなアイデア 

があるという方が参画できる枠です。若い世代・高齢者・定年を迎えた方・子育てを終え 

た方々のご参加をお待ちしています。 

                         連絡先： 事務局 藤林 文男 090-7737-0509 

                  

ニューパワーズ 参加者募集 

みんなの食堂 

  第３０回ソフトバレーボール大会が、 

町田市立総合体育館で 2023 年 2 月 18 日(土) 

   AM9：00～開かれました   

この大会は高ヶ坂・成瀬地域の町内会・自治会が参加する  

イベントで、参加資格は小学生 5・6 年生以上高齢者まで参加出来ます。  

今回は 12 チームが参加されました。 

試合結果は上位 3 位までは下記 の通りでした。 

1 位：高ヶ坂第一町内会 D チーム  

2 位：南成瀬ひふみ町内会 A チーム  

3 位：南成瀬中央町内会チーム  

和やかな雰囲気の中にも試合が進むと応援団も力が入って大声援となりなした  

また次回の大会を楽しみに健康第一で過ごしましょう！ 

 

～手作りのごはんをどうぞ～          - 宮原 久枝 - 

活動日 ： 原則第 4 金曜日の夕方(17：00～)  

場 所 ： 高ヶ坂第 2 アパート集会所  

メニュー： ２月は「ハンバーグ弁当」でした  

料 金 ： 子ども 100 円 大人 300 円  

先着 30 食 無くなり次第終了となります 。おみやげ おたのしみに!!  

地域の方が「だれでも参加できる食堂」です ぜひお気軽にお越しください  

アレルギーの可否については参加されるご家族様でご判断をお願い致します  

時節柄コロナ対策には万全を期したいと思います  

ご協力よろしくお願いします  

 

- 廣瀬 純豊 - 



 

 

   

今年開校１５０周年を迎える南第二小学校の校長室に、歴代校長先生の写真とは 

反対側にサングラスを掛け慈愛に満ち溢れた顔で、一人の生徒と言葉を交わしている 

レイ・チャールズの一枚の写真がある。額には 1995 年 12 月 18 日の日付が付いて 

いる。ソウル/R＆B の父、盲目の天才ミュージシャンでアメリカの音楽史に名前を 

深く刻み込み、世界で活躍されたレイ・チャールズ。 

ネットで調べると、南二小の音楽講師が熱烈なラブコールをされ、念願が叶いお忍びで南二小に来られラ

イブをされたとのことですが、もう少し詳しい情報があればまた、載せたいと思っています。いずれにし

ても校長室で初めて写真を見た時は、昭和生まれの小生にとってはまさにカルチャーショックでした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 歴史ちょこっと噺 №9 

スマホ互助交流会（高ヶ坂・成瀬地区協議会主催） 

スマホで出来ることを一緒に増やしていきませんか！ 

スマホの普及が進んでいますが、使い方で悩むことはありませんか？ 

高ヶ坂・成瀬地区協議会ではスマホ互助交流会を開催しています。この交流会は、 

集まった方々で相互に教え合ったり、雑談をしたり、楽しみながらスマホの使い 

方を聞く事が出来ます。予約不要で出入り自由ですので、どうぞお気軽にお立ち寄りください！ 

日時：毎月第4火曜日 13：00～15：00  

場所：成瀬コミュニティセンター1Ｆ 地域交流室 

スマホセンター（町田市南第3高齢者支援センター主催） 

学生がスマホの使い方を教えます！  

高校生・大学生がスマホの使い方などを教えてくれる「スマホセンター」を 

今年の 1 月から開催しています。学生がスマホの基本操作やオンラインについて教えてくれる 

場、また、学生から参加者の皆様に伝えたいことを発信し、学生とシニア、地域が繋がれる交流の

場として展開しています。予約不要で出入り自由なのでお気軽にご参加ください！ 

また、毎回「学生のおすすめアプリ紹介」「ZOOM の使い方」「ジェスチャーゲーム」 

など、学生の企画したイベントも楽しめます！ 

日時：毎月第2土曜日13:00～17：00 

場所：成瀬コミュニティセンター1Ｆ 地域交流室 

 

- 中村 清史 - 

地区協議会の皆様に支えられ、昨年４月から高瀬住宅自治会集会所にて、試験的に週２日「小さなイエナスクー

ルゆに～く」は多様な学びの選択肢になりうるもう一つの学校として一人ひとりの興味関心を大切に学べる場を目

指しスタートしました。 

増え続ける小中学生の不登校は昨年度全国で 24 万人を越え過去最多を記録しました。 

学校が合わずしんどい子が急増している今、どんな子も自分らしく学び成長していける 

環境が求められています。必要とするお子様やご家庭に貢献でき、持続可能な活動として 

開校日を増やしていけるよう努めて参ります。今後ともよろしくお願いいたします。  Unique Color 藤井知子     

 

 

イエナスクールゆに〜く 

- 南第 3 高齢者支援センター 

諏訪  秀雄 - 

 

レイ・チャールズが南第二小へ‼ 


