
 

2025 年度の本町田ひなた小・町田第三小・成瀬小における「荷物らくらく登校」の実施について 

 

これまで、置き勉の推奨による児童の通学時の荷物軽減を図るとともに、学校統合に向けたさらなる通学負担

の軽減について検討を行ってきました。2025 年度は、これまでの検討を踏まえ、本町田ひなた小・町田第三小・

成瀬小において、下記実施方針に基づく「荷物らくらく登校」を実施します。 

なお、今回の実施結果を踏まえ、市内全小学校での「荷物らくらく登校」の実施を検討します。 

 

１ 実施概要   

（１）本町田ひなた小・町田第三小・成瀬小における実施方針 

【荷物の重量の目安（週平均で換算）】 

低学年は「３ｋｇ」、中・高学年は「４ｋｇ」とする。 

（２）実施方針に基づく取組 

実施方針の実現のため、登下校時の荷物について、原則、次のように取り扱います。また、学校にて各曜日の

「持ち帰るものリスト」を作成し、教員は帰りの会等、保護者は自宅にて、リストをもとに児童の荷物確認を行い、

置き勉の定着化を図ります。 

［低学年］ 

クロームブックは学校でのみの使用とします（長期休暇を除く）。 

登下校時の基本的な荷物 

平日毎日 : ランドセル、給食袋、教科書（1 冊）、ノート（1 冊）、筆箱 

月曜日・金曜日のみ ： 上履き、体育着 

［中・高学年］  

「Chrombook を用いる宿題」と「教科書等を用いる宿題」を明確化し、Chrombook を持ち帰る日は、教

科書等の持ち帰りは基本的にしないこととします。 

登下校時の基本的な荷物 

平日毎日 : ランドセル、給食袋、Chrombook、教科書（1 冊）、ノート（1 冊）、筆箱 

月曜日・金曜日のみ ： 上履き、体育着 

 

２ 検討・実施スケジュール 

2025 年 4 月～7 月 荷物らくらく登校の実施（1 学期） 

 ７月中旬～下旬 3 校の教員及び保護者へのアンケート 

 ９月 実施内容や Chrombook、学習面に関すること等の課題を踏まえた、市

内全小学校での実施を検討 

2026 年 １月 市内全小学校における実施方針の決定 

 ３月 教育委員会定例会への報告 

 ４月 市内全小学校における荷物らくらく登校の実施予定 

 

報告事項―１ 

（新たな学校づくり推進課・指導課） 


