
 

 

 

 

町田市立学校における新型コロナウイルス感染症対策について 

 

文部科学省の「新型コロナウイルス感染症対策の基本的対処方針」の変更、及び東京都教育

委員会「新型コロナウイルス感染症対策と学校運営に関するガイドライン（都立学校）～学校

の「新しい日常」の定着に向けて～（改訂版 Ver.5）」を踏まえ、以下の通り対応します。 

 

 

１ 主な変更点 

○ 給食及び昼食の場面における感染対策について 

給食及び昼食時には、「黙食」としていましたが、座席配置の工夫や適切な換気の確保

等の措置を講じた上で、給食及び昼食の時間において、児童・生徒等が会話を行うこ

とを可能とします。 

 

○ マスクの着用について 

・ マスクの着用については、児童・生徒等のコミュニケーションへの影響に関する指摘

もあることから、児童・生徒等の心情等に適切な配慮を行った上で、各学校において

マスクを外す場面を設定します。 

・ マスクの着用が不要な場面において積極的に外すよう促すといったことなどを通じ

て、活動場所や活動場面に応じたメリハリのあるマスクの着用を行います。 

（体育の時間においては、屋内でも屋外でもマスクの着用の必要はない など） 

 

２ 保護者等への周知 

 ○２０２２年１２月９日に各家庭に教育委員会からの通知「保護者の皆さまへ～町田市 

立学校における新型コロナウイルス感染症対策について～」を配布しました。 

 ○２０２２年１２月１２日に町田市ホームページに掲載しました。 

 ○保護者の皆さま宛の文書を、各学校のホームページに掲載しました。 

 

 

報告事項－１ 

（学校教育部） 



保護者の皆さまへ 

 

 

－町田市立学校における新型コロナウイルス感染症対策について－ 

 

保護者の皆さまにおかれましては、日頃から学校の教育活動における新型コロナウイルス感

染症対策に、ご理解ご協力いただきありがとうございます。 

この度、文部科学省から「新型コロナウイルス感染症対策の基本的対処方針」の変更等につ

いて示され、東京都においても「新型コロナウイルス感染症対策と学校運営に関するガイドラ

イン（都立学校）～学校の「新しい日常」の定着に向けて～（改訂版 Ver.5）」が改訂され、飲

食の場面における感染対策等について改めて取扱いが示されました。これを受け、町田市立学

校の対応について、以下の通りといたしますので、ご理解ご協力のほど、よろしくお願いいた

します。 

 

 

１ 給食及び昼食の場面における感染対策について 

これまで、給食及び昼食時には、「黙食」としておりましたが、座席配置の工夫や適切な

換気の確保等の措置を講じた上で、給食及び昼食の時間において、児童・生徒等が会話を

行うことを可能といたしました。 

 

２ マスクの着用について 

マスクの着用については、児童・生徒等のコミュニケーションへの影響に関する指摘も

あることから、児童・生徒等の心情等に適切な配慮を行った上で、各学校においてマスク

を外す場面を設定する、マスクの着用が不要な場面において積極的に外すよう促すといっ

たことなどを通じて、活動場所や活動場面に応じたメリハリのあるマスクの着用が行われ

ようにします。 

 

 

※ お子様や同居の家族の感染が疑われる場合や感染が判明した場合については、お子様を

登校させずに、自宅待機等をしていただきますようお願いします。また、そのような場

合には学校への速やかなご連絡をお願いします。 

※ ご心配・ご不安な点がございましたら学校までご相談ください。 

 

 

２０２２年１２月９日 

町田市教育委員会 



 

東京都新型コロナウイルス 
ワクチン接種ポータルサイト 
 

 

東京都 ワクチンポータル 
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保護者のみなさまへ  
年末年始を安心して過ごすために、オミクロン株対応ワクチン

の接種をご検討ください。１・２回目接種を受けた 12 歳以上の

全ての方が対象です。最終接種から３か月以上経過している方が

接種可能です。一人１回接種できます。 

 

東京都教育委員会 令和４年 12 月６日 
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学校で気をつけたいコロナ対策のポイント 
～食事の時間を楽しくすごすために～ 

東京都教育委員会 令和４年 12 月６日 

 

食事のときの座席の向きを工夫しよう 教室の換気をしよう 

➤ 教室の窓やドアを開けたり、 

サーキュレーターを使ったり 

して換気をよくし、空気を 

入れかえましょう。 

 

食事の前には手を洗おう 

➤ 食事の前には、石けんでよく 

手を洗いましょう。 

➤ 食事のときは、座席と座席の 

間隔をあけましょう。 

➤ 正面に向かい合わないように、 

座席の配置を工夫しましょう。 

食事の後はマスクをしよう 

➤ 食事がおわったら、マスクを 

つけましょう。 

東京都新型コロナウイルス 
ワクチン接種ポータルサイト 
 

 

東京都 ワクチンポータル 

マスクが不要な場面 
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保護者のみなさまへ  
年末年始を安心して過ごすために、オミクロン株対応ワクチン

の接種をご検討ください。１・２回目接種を受けた 12 歳以上の

全ての方が対象です。最終接種から３か月以上経過している方が

接種可能です。一人１回接種できます。 
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