
第一線 で活躍 する産婦人科 医や小児科医も推奨 !

安全で便利、そして長期間のデータ保存ができる電子母子手帳は、

妊娠 出産 子育てをする夕′ッくの皆様が求めるものです。

ひまわりの会が提供する

母子健康手帳アプリは、皆様の期待に十分応える内容です。

母予健 康 手 帳 と一緒 に

つかってほ しいアプ リです。

妊 娠・出産・育 児 を記 録 と情 報 で サ ポ ー トす る ア プ リ

産婦人科医

NPO法 人ひまわりの会 埋事

母子愛育会 結合母子保饉センター 所長
中林 正雄

昭和 20年代に、世界に先がけて作られた母子手帳。

いま紙媒体とアプリが共存するかたちで、ひとりひとりに寄り添った情報が届く

完璧な親なんかいない !

世界に一つだけのあなたの子育てを楽しんでください !

小児科医

NPO法 人ひまわりの会 理事

大阪大学大学院人間科学研究科 教授 (NPO法人 HANDS代 表理事 )
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O AppstOre/CoOg e P ayス トアから「母子健康手帳アプリJで検索

アプリご利 用方法 ②本アプリをタウンロード

0ユーザー登録後、お住まいの自治体と、通院中の病院を選択し利用開始

0公式サイト(https:〃www bOSh― techo com/)に アクセス

② ユーザー登録後、お住まいの自治体と、通院中の病院を選択し利用開始

アプリ/Web概要馬で跳月兵元額三ξτ「記‐五選矯ぼれ桑1垂尾再)卜絲 塚炉麻〔モイ品4正ξlFtl:;Ⅲ 沌岳!

哩
Webご不」用方法

母子健康手帳アプリ内閣府 /全 国知事会 /全 国市長会 /全 国阿村会 /日 本 医師会/日 本産婦人科医会 /

日本小児科医会 /日 本歯稗医師会 /日 本看 護協会 /日 本薬剤師会 /日 本産科婦人科

学会/日 本 医療機能評価機構 /日 本 学校保健会 /日 本弁護士連合会 /日 本 経団連

株式会社 NTTド コモ/株式会社博報堂 DYメ ディアパートナーズ

株式会社保健同人社

母 子

手帳
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特定非営利活動法人

ひまわりの会 地方自治体から交付される母子健康手帳と併用を推奨する

スマー トフォン・PC向 けサービスです。 |
企画 開発 運用

コンテンツ提 供

母子健 康手帳 アプリ

AppstOre/Googie Playス トアで今すぐダウンロード!!

と微見沖re rヽ G噌許山検 索

主 催 後 援

※母 子 健 康手 振 アブ リは、母 子健 康 法 に定 め られ た地 方 自治 体 か ら交 付 される母子 健 康 手 帳 と異 な り、NPO法 人 主催 の独 自のサー ビスです
＼本 パ ンフレットの 内容 は、2016年 10月 現 在 のも のです。



母 子

手帳/

母 子 健 康 手 帳 アプ リは、地 方 白

母 子 健 康 手 帳 の 記 録 をクラウ

ひと,ひ とりに合った情 報 が手 元

医 療 と白治 体 が 一 体 となって、

妊 娠・出 産・育 児 期 の 家 族 を

継 続 的 にサポートして い きます。

治 体 が 交 付 す る

ド化 して 保 存 し、

に届 くアプ リです。
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妊婦・出産・育児期 に

役立つ情報 が手 に入 る !

専 門家監修 の信頼 できる情報 を、妊娠週数 お子 さま

の月齢 に合わせ配信 します。さ らに、お住 まいの 自治体

や通 院 して いる病 院 を設 定 する と、自治体 か ら子 育

て 関連 制度 予 防接種 な どの情報・
iや
、病 院 か らお知

らせ・2を 受 け取 る ことができます。
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健康の記録 を

デジタル化 。グラフイとで きる !

母子健康手帳に記載されてもヽる日建康診査Jや「予防接種記録」など、

保健所や医療機関で記録するママの健康記録やお子さまの成長

記録をすべてデジタル化 しクラウドに保存 グラフ化できます。
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Today's Baby&Chitd  おすすめレシど

毎 日の赤ちゃん

お子さまの様子がわかる

妊娠週数に合わせた

おすすめレシピ

Q&A

産科医ノJヽ児君医専門家監修の、

妊娠期 育児期ごとのQ&A
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お子 さまの成 長 を

簡単に記録 で きる I

お子さまの成長 に関する「日々の気付 きJを

日記形式 で簡単 につづ る ことができます。
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‖appyマ マライフ 自,台体から

子育てママのための

読み物 コンテンツ

騨

予 防 接 種 、制 度 、助 成 金

などの 1青 報が配信される
司

病院から

お子さまのためにして

ほしいことがわんヽる
茉2
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*1母子健康子帳アプリと連携している自治体エリアの方限定のサービスです.*2母子健康子帳アプリと連携している病院に通院中の方限定のサービスです
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※個 人の具体 的 な症 状 等 につ きましてはアプ リ内 にお いて提 供 される情 報のみ に依 拠 して判 断 、対 処するだ 1サ でな く必ず、医師 にご相 談 の うえ、専 門 的 な診 断 を受 ける ように してくださ い。休 調 に異 常 や不 安 を感 じた場 合 は、直 ちに医 師 に相 談 くだ さい。




