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【 ご 協 力 の お 願 い 】 

 

２０１３年１１月から始まった「町田市子ども・子育て会議」では、町田市からの依頼を

受けて、子どもについての計画や事業について話し合いを行っています。今回、町田市では

子どもの中心的な計画となっている「新・町田市子どもマスタープラン」と「町田市子ども・

子育て支援
し え ん

事業計画」の２つの計画が、２０１９年度末で計画期間が終わりとなることから、

２０２０年度に向けて新しい計画を作ることになりました。そのため「町田市子ども・子育

て会議」では、新しい計画についての話し合いを行っています。 

今回、新しい計画をつくるために、みなさんのふだんの状 況
じょうきょう

や考えていることなどをお

聞きし、話し合いを深めていきたいと考えています。 

つきましては、みなさんの素直なご意見をお答えいただきますよう、お願いいたします。

このアンケート調査は、市内にお住まいの１２歳
さい

～１８歳
さい

の方を対象に、無作為
む さ く い

で１，００

０人の方にお送りしています。なお、この調査票にお名前を書く必要はございません。お答

えいただいた方が特定されることや、他の目的に使用されることもございません。 

調査の目的をご理解いただき、ご協力をお願いいたします。 

 

２０１９年５月 

 

町田市子ども・子育て会議 会長 金子和正 

 

・このアンケート調査は住民基本台帳の中から、１２歳
さい

～１８歳
さい

の方を無作為
む さ く い

で抽
ちゅう

出
しゅつ

させていただきま

した。（抽 出
ちゅうしゅつ

日
び

：２０１９年４月１０日） 

・回答はお友だちと相談したりしないで、「あなた」が考えたことをお答えください。 

・えん筆や黒のボールペンなどでご記入ください。 

・回答は選択肢
せんたくし

の番号に○をつけていただく場合と、数字を記入していただく場合があります。また、設

問によって、「１つに○」、「３つまでに○」、「当てはまる番号すべてに○」など回答数を指定している場

合は、指定の範囲内
はんいない

で○をつけてください。 

・ご記入いただいた調査票は、一緒に入っている返信用
へんしんよう

封筒
ふうとう

に入れて、 

5 月 21 日（火）までにポストへご投函
とうかん

ください。（切手はいりません。） 

・調査内容についてご不明な点がございましたら、下記までお問い合せください。 

【お問い合せ】町田市 子ども生活部 子ども総務課 企画
き か く

総務係
そうむかかり

   電 話：０４２-７２４-２８７６ 

ＦＡＸ：０５０-３１０１-８３７７ 
 

 

 

みなさんの生活などに関するアンケート調査（案） 
～調査の意味とご協力のお願い～ 

【中学生・高校生の方へ】 

資料１－４ 
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家族の状 況
じょうきょう

についてうかがいます。 

悩
なや

み事や相談先についてうかがいます。 

 

 

問１ お住まいの郵便番号をうかがいます。（  ）内に数字でご記入ください。 

 〒（     ）－（      ） 

問２ 性別を教えてください。当てはまる番号１つに○をつけてください。 

１．男     ２．女 

問３ 学年(年齢
ねんれい

)を教えてください。当てはまる番号１つに○をつけてください。 

１．中学１年生    ２．中学２年生 

３．中学３年生    ４．高校１年生(１５～１６歳
さい

) 

５．高校２年生(１６～１７歳
さい

)  ６．高校３年生(１７～１８歳
さい

) 

問４ 兄弟姉妹がいますか。また、兄弟姉妹がいる場合、あなたは上から何番目ですか。当てはまる番号１
つに○をつけてください。「２．」に◯をつけた方は、（  ）内に数字をご記入ください。 

１．兄弟姉妹はいない（一人っ子） 

２．兄弟姉妹がいる → （    ）人きょうだいの（    ）番目 

問５ どなたと一緒
いっしょ

に住んでいますか。当てはまる番号すべてに○をつけてください。また、あなたを含め
て、何人で住んでいますか。（  ）内に数字でご記入ください。 

１．父     ２．母 

３．兄弟姉妹    ４．祖父 

５．祖母     ６．その他（                     ） 

 

家族全員で（    ）人 

 

 

問６ 自分のことが好きだと思いますか。当てはまる番号１つに○をつけてください。 

１．そう思う    ２．やや思う 

３．あまり思わない    ４．思わない 

問７ 悩
なや

みや心配なことはありますか。当てはまる番号すべてに○をつけてください。 

１．健康や病気、体調不良   ２．顔や体型 

３．性格やクセ    ４．運動 

５．勉強     ６．将来や進路 

７．アルバイトや仕事   ８．おこづかい 

９．ほしいものを買ってもらえない  １０．いじめ 

１１．友だち    １２．恋愛 

１３．兄弟姉妹    １４．親 

１５．学校の先生    １６．インターネット（ＳＮＳ）でのトラブル 

１７．性      

１８．その他（                                           ） 

１９．特にない 



 3 

インターネットなどについてうかがいます。 

問８ 何か相談したいことや聞いてほしいことがあったとき、気軽に話せる相手がいますか。当てはまる番
号すべてに○をつけてください。 

１．父親     ２．母親 

３．祖父母     ４．兄弟姉妹 

５．親せきの人    ６．学校の友だち・先輩
せんぱい

 

７．学校以外の友だち・先輩
せんぱい

   ８．担任の先生 

９．保健室の先生    １０．（８と９以外の）その他の学校の先生 

１１．スクールカウンセラー   １２．子どもセンターのスタッフ 

１３．塾
じゅく

・習い事の先生   １４．地域の知り合いの人 

１５．相談機関（教育センター、児童相談所など）の人 

１６．インターネットの相談サイト（ここなび・若ナビαなど） 

１７．ＳＮＳで知り合った人    

１８．その他（                                           ） 

１９．誰
だれ

もいない 

問９ 困った時に、相談できるところ（相談機関）をどこか知っていますか。当てはまる番号１つに○をつ
けてください。 

１．知っている    ２．知らない 

 

問９－１は問９で「１．知っている」に○をつけた方にうかがいます。 

問９－１ 知っているところはどこですか。当てはまる番号すべてに○をつけてください。 

１．子ども家庭支援
し え ん

センター（まこちゃんダイヤル） 

２．児童相談所・全国共通ダイヤル１８９ 

３．子ども電話相談室 

４．教育センター 

５．いじめ１１０番（町田市教育委員会指導課） 

６．話してみなよ－東京子どもネット 

７．その他（                                            ） 

 

 

問１０ 学校や塾
じゅく

などの勉強以外でインターネットを自由に使えますか（Ｗｉ-Ｆｉ環境
かんきょう

で使用している方
も含みます）。 

１．使っている               ２．使っていない 

 

問１０－１は問１０で「１．使っている」に○をつけた方にうかがいます。 

問１０－１ インターネットにつながるスマートフォンを持っていますか（Ｗｉ-Ｆｉ環境
かんきょう

で使用している
方も含みます）。当てはまる番号１つに○をつけてください。 

１．持っている    ２．持っていない 

 

問１０－２は問１０－１で「１．持っている」に○をつけた方にうかがいます。 

問１０－２ 何歳
なんさい

からスマートフォンを持っていますか。（ ）内に年齢
ねんれい

を数字でご記入ください。 

（       ）歳
さい

から持っている 
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問１１ インターネットをどのようなことに使用していますか。当てはまる番号３つに○をつけてください。 

１．LINE や Twitter、Facebook、Instagram、メールなどで利用 

２．ニュースを閲覧
えつらん

     

３．情報検索
けんさく

 

４．地図・ナビゲーションを利用   

５．音楽視聴
しちょう

 

６．動画視聴
しちょう

     

７．ゲームで利用 

８．掲示
け い じ

板への書き込みや、やりとり     

９．ショッピング・オークションで利用  

１０．学校や塾などの勉強で使用 

１１．使用しない・使用できない 

１２．その他（                                            ） 

問１２ インターネットを使用して、何かトラブルが起きたことはありますか。当てはまる番号すべてに○
をつけてください。 

１．身におぼえのない料金を請求
せいきゅう

された 

２．知らないうちに会員登録や契約
けいやく

をしてしまった 

３．インターネットショッピングなどで詐欺
さ ぎ

にあった（商品が届かない、不良品が届く） 

４．オンラインゲームで被害
ひ が い

にあった（アイテムがなくなる、ゲームができなくなる） 

５．LINE や Twitter、Facebook、Instagram、メールなどで、中傷やいやがらせを受けた 

６．名前や住所、メールアドレスなどの個人情報や写真を勝手に使用された 

７．迷惑
めいわく

メール（チェーンメールなど）が頻繁
ひんぱん

に送られてきた 

８．コンピューターウイルスに感染した 

９．つきまとい、いやがらせなど、現実の犯罪やトラブルに巻き込
ま  こ

まれた 

１０．夜遅くまで使用して、朝起きれなかった（学校や仕事に遅刻
ち こ く

する） 

１１．インターネットやＳＮＳなどが気になって、他のことが手につかなくなった 

１２．その他（具体的に：                              ） 

１３．特になにもない 
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学校生活についてうかがいます。 
 

 

問１３ 学校は楽しいと思いますか。当てはまる番号１つに○をつけてください。 

１．そう思う     

２．どちらかというとそう思う 

３．どちらでもない     

４．どちらかというとそう思わない 

５．そう思わない 

 

問１３－１は問１３で「１．そう思う」「２．どちらかというとそう思う」に○をつけた方にうかがいます。 

問１３－１ どのようなところが楽しいですか。当てはまる番号すべてに○をつけてください。 

１．授業     ２．休み時間  

３．課外活動     ４．友だちがいること 

５．先生     ６．行事 

７．学校図書館    ８．クラブ活動 

９．昼食      

１０．その他（                                           ） 

 

問１３－２は問１３で「４．どちらかというとそう思わない」「５．そう思わない」に○をつけた方にうかがいます。 

問１３－２ そう思わない理由はなんですか。当てはまる番号すべてに○をつけてください。 

１．授業がわからない   ２．苦手な教科の授業がある 

３．テストがある    ４．宿題や課題などがある 

５．学校の規則が厳しい   ６．友だちとうまくいかない 

７．先生とうまくいかない   ８．いじめを受けた  

９．なんとなく     

１０．その他（                                           ） 
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放課後や休日の過ごし方についてうかがいます。 

 

 

 

問１４ 放課後（夕方）や休日はどこにいることが多いですか。当てはまる番号３つまでに○をつけてくだ
さい。 

１．自分の家    ２．祖父・祖母の家や親せきの家 

３．友だちの家    ４．塾
じゅく

や習い事 

５．学校     ６．部活動 

７．子どもセンター・子どもクラブ  ８．放課後等デイサービス 

９．総合体育館・サン町田旭体育館・市立室内プールなどの市のスポーツ施設
し せ つ

 

１０．図書館                 １１．近所の公園・広場    

１２．アルバイト・仕事先 

１３．買い物ができるところ（デパート・ショッピングセンターなど） 

１４．コンビニ     

１５．ゲームセンター、カラオケ、ボウリングなどのアミューズメント施設 

１６．インターネットカフェ、マンガ喫茶
き っ さ

 

１７．ファミレスやファーストフードの店  

１８．その他（                                           ） 

問１５ 放課後や休日はどのように過ごしたいですか。当てはまる番号３つまでに○をつけてください。 

１．体育館など、室内で運動をしたい 

２．グラウンドなど、外で遊んだり運動したりしたい 

３．音楽や趣味
し ゅ み

などの活動をしたい 

４．公園で自由に遊びたい 

５．キャンプやハイキング、自然体験などの野外活動をしたい 

６．地域の清掃
せいそう

活動やボランティアなどに、大人や他の子どもと一緒に取り組みたい 

７．家族と過ごしたい 

８．友だちと遊んだり話したりしたい 

９．一人で趣味
し ゅ み

を楽しんだり、静かに過ごしたりしたい 

１０．勉強をしたい 

１１．その他（                                           ） 

１２．特にない 

問１６ 放課後（夕方）や休日に友だちと過ごす場所としてどのような場所がほしいですか。当てはまる番
号３つまでに○をつけてください。 

１．勉強ができる場所   ２．本が読める場所 

３．運動ができる場所   ４．のんびりできる場所 

５．音楽の練習ができる場所   ６．テレビが見られる場所 

７．ゲームができる場所   ８．インターネットができる場所 

９．自分と同じくらいの年齢
ねんれい

の人と交流できる場所 

１０．自分と違う
ち が  

年齢
ねんれい

の人と交流できる場所 １１．友だちと集まっておしゃべりできる場所 

１２．その他（                                           ） 
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町田市についてうかがいます。 

考えや将来像についてうかがいます。 

 

 

問１７ 町田市にこの先もずっと住み続けたいですか。当てはまる番号１つに○をつけてください。 

１．町田市に住み続けたい    問１７-１へ  

２．町田市以外のところに住みたい    問１７-２へ 

 

問１７－１は問１７で「１．町田市に住み続けたい」に○をつけた方にうかがいます。 

問１７－１ 町田市に住み続けたい理由はなんですか。当てはまる番号２つまでに○をつけてください。 

１．町田市で育ったから   ２．交通の便が良いから 

３．買い物をするのに便利だから  ４．自然が多いから 

５．治安が良いから    ６．友だちも住んでいるから 

７．町田市で将来くらす姿が想像できるから  

８．その他（                                           ） 

 

問１７－２は問１７で「２．町田市以外のところに住みたい」に○をつけた方にうかがいます。 

問１７－２ 町田市以外に住みたい理由は何ですか。当てはまる番号２つまでに○をつけてください。 

１．町田市に魅力
みりょく

を感じないから  ２．交通の便が悪いから 

３．買い物をするのに不便だから  ４．自然が少ないから 

５．治安が悪いから    ６．町田市で将来くらす姿が想像できないから 

７．他に住みたいまちがあるから   

８．その他（                                           ） 

 

問１７－３は問１７－２で「７．他に住みたいまちがあるから」に○をつけた方にうかがいます。 

問１７－３ 今住みたいまちはどこですか。また、その理由は何ですか。（  ）内にご記入ください。 

（住みたいまち：               ） 

（理由：                                             ） 

 

 

 

問１８ 今どのようなことに興味
きょうみ

がありますか。当てはまる番号３つまでに○をつけてください。 

１．進路や将来    ２．勉強 

３．学校・学校の活動   ４．スポーツ 

５．学校以外でのサークル活動  ６．塾
じゅく

や習い事 

７．ボランティア活動   ８．音楽 

９．読書     １０．政治・経済 

１１．自然科学    １２．野外活動（登山・キャンプなど） 

１３．ＳＮＳ全般
ぜんぱん

（LINE や Twitter、Facebook、Instagram など） 

１４．インターネット（動画視聴
しちょう

や投稿
とうこう

、ネットサーフィンなど） 

１５．ゲーム（オンラインゲーム・アプリなど） １６．ファッション 

１７．恋愛     １８．マンガ・アニメ 

１９．テレビや芸能人   ２０．アルバイト・仕事 

２１．その他（                                           ） 

２２．特にない 
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問１９ 将来はどのような仕事につきたいですか。当てはまる番号３つまでに○をつけてください。 

１．自分のあこがれや夢の仕事  ２．社会のためになる仕事 

３．地元で働ける仕事   ４．収入が多い仕事 

５．同じ会社でずっと働ける仕事  ６．海外や外国の人と働く仕事 

７．親の仕事    ８．アルバイトやフリーターなど 

９．高い技術や資格が必要な仕事       １０．働きたくない   

１１．その他（                                           ） 

１２．まだわからない 

問２０ 自分の意見を町田市に言えるなら、どのようなことに対して意見を言いたいですか。主に当てはま
る番号１つに○をつけてください。 

１．イベントや行事      ２．税金や財政 

３．施設
し せ つ

や建物      ４．広報
こうほう

・シティプロモーション（町田市の良さを紹介
しょうかい

すること） 

５．公園や遊び場      ６．防犯・防災などの安全 

７．その他（                                           ） 

問２１ 町田市の未来を決めるときに、大人だけでなく自分たちの意見を反映させる機会や仕組みが必要だ
と思いますか。当てはまる番号１つに○をつけてください。 

１．必要である      ２．どちらかというと必要である      ３．わからない 

問２２ 町田市へのご意見などがあれば、ご自由にお書きください。 

 

-------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

-------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

-------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

-------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

-------------------------------------------------------------------------------------------- 

切手は貼
は

らずに同封
どうふう

の封筒
ふうとう

に入れて、５月２１日（火）までにポストへご投函
とうかん

く

ださい。調査にご協力いただき、ありがとうございました。 


