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構想概略

これまでのハード面（施設利用の価値）における利便性の向上、およびソフト面（プログラム内容、事業内容、

幼児教育・学校教育への働きかけ）の充実を図ること。

【青少年センター設置目的】

社会教育活動の一環として、恵まれた自然環境の中で、青少年の創造力を生かし人間性を豊かにする

野外活動を行い、青少年の健全な育成を図り、あわせて市民の福祉の増進のために設置する。



１ー　継続事業と新規事業

１、これまでの実績に基づいた主催事業の継続
地元、町田市民の利用促進のための事業、地元の方々（講師）を登用した体験教室。
＊自然観察、森林体験、陶芸教室、クッキング体験、ファミリーキャンプ、登山教室

３、地元（町田市相原）の資源を有効活用した事業計画
地元住民が積極的に参画できる仕組み作りと資源の活用。また、地元団体・地元企業・女性組織が
積極的に運営に参加できる仕組みづくり。地域を巻き込む事業の展開。
＊人　材　…各種事業への登用
＊食　材　…施設での食事提供として活用（地産地消）
＊自然環境…施設内の自然（森・木・沢・植物など）を教材とした事業の展開。

キャンプ、体験、自然遊び、登山教室。
＊その他　…市民・利用者アンケートによる新事業計画立案・実施。

２、新規事業
高尾山周辺の登山ルートとしての拠点であることを強調
＊高尾山登山ルートのマップづくり。トレイルランニングのルート開拓。

地元資源を再確認し、その資源の有効活用と地域活性化を意識した事業立案。
子供からお年寄りまで幅広い年齢層の方が”集う”場作りを目指す。



　２ー　施設利用価値の向上　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

１、食堂業務開始 
　食事提供により、日帰り利用から宿泊利用へ移行する利用者が増加、特に学校団体の利用者が増加すると考える。 
　また、主催事業を宿泊型の事業へ移行できると考えます。 
　　＊小学校の１泊２日の宿泊学習等

２、施設の利用促進 
　研修棟の新たな設備の新設 
　　＊室内クライミングウォール設置・・・クライミング教室、登山教室、個人客の利用促進 
　施設の魅力を再認識および発信 
　　＊音楽サークルやクラブ、部活動の積極的利用

３、日帰り利用の利便性向上 
　入浴利用の改善 
　　＊日帰り利用者、施設利用者の入浴利用。

５、施設利用案内の充実に向けた情報発信 
　ホームページ、SNS発信等による、情報発信において、広く施設の利用価値を知らせる。

４、健康保養地としての発信 
　運動、食事、メンタルヘルス等、総合的な健康づくりの拠点。特に自然・森林を利用した森林療法・気候療法の開発。 
　　＊ウォーキング、ノルディックウォーキング等健康教室、食育セミナー、森林セラピー等健康教室。 
　　　日帰り、宿泊型にて開催。



　３ー　教育普及事業／自治体との連携事業、学校教育との連携　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

１、学校の利用促進 
　教育プログラムの整備により、学校団体の利用を増やす。特に人間力向上を目指した教育プログラムの充実。 
　　＊１泊２日の宿泊学習。

２、幼児自然体験施設としての誘致（幼児教育の発信基地） 
　幼稚園・保育園、認定こども園などの施設において、園の内外での自然体験を見直し、幼児期における子供たちの 
　体験を豊かなものにするための場づくりと普及。 
　　＊幼児期の自然遊びの活用拡大。幼児教育専攻学生のボランティア活用。

４、指導者育成事業 
　教育プログラムの発信基地として、様々なセミナーの開催。 
　　＊教員免許状更新講習（文科省）開催。自然保育セミナー。健康保養地における指導者。 
　ボランティア育成 
　　＊中学・高校・大学の世代が、ボランティアに参加できる仕組みや講座開設。

これまでのプログラムを点検し、新しく開発したプログラムを加え、多彩なプログラムを 
利用者が選ぶことのできる事業整備。教育的価値を意識した事業運営と普及推進。

３、自治体との連携事業 
　自治体、教育委員会との連携事業 
　　＊子供の居場所作り、不登校キャンプ
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【健康保養地】
＊兵庫県多可町健康保養地　https://www.takacho.net/wellness/
＊山形県　上山市温泉クアオルト協議会　https://www.city.kaminoyama.yamagata.jp/site/kurort/
＊新潟県妙高市　妙高型健康保養地まちづくり
＊六甲健康保養地研究会　http://rokkokurort.net
＊日本クアオルト協議会　http://japankurort.jp
＊一般社団法人健康保養地医学研究機構　https://www.hrmed.jp

【幼児自然保育】
＊鳥取県福祉保健部子育て王国推進局子育て応援課

https://www.takacho.net/wellness/
https://www.city.kaminoyama.yamagata.jp/site/kurort/
http://rokkokurort.net
http://japankurort.jp
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