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畑
で
感
じ
た
こ
と
は

ず
っ
と
心
に
残
る
か
ら

　
町
田
市
小
川
に
点
在
す
る
畑
で
野
菜
を
栽

培
し
て
い
る
細
野
修
一
さ
ん
は
、
近
隣
の
幼

稚
園
や
保
育
園
の
子
ど
も
た
ち
を
招
い
た

り
、
小
学
校
の
授
業
に
参
加
す
る
な
ど
、
食

育
活
動
に
積
極
的
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　「
今
の
よ
う
な
宅
地
が
開
発
さ
れ
る
前
は
、

こ
の
あ
た
り
一
帯
に
畑
や
田
ん
ぼ
が
広
が
っ

て
い
た
ん
だ
よ
」
と
話
す
細
野
さ
ん
。
代
々

こ
の
地
で
農
業
を
営
み
、
10
年
前
ま
で
は
酪

農
に
も
取
り
組
ん
で
い
ま
し
た
。
毎
年
夏
休

み
に
小
学
校
へ
出
向
い
て
乳
し
ぼ
り
体
験
な

ど
を
行
い
、
地
域
の
子
ど
も
た
ち
と
交
流
を

深
め
て
き
ま
し
た
。

　「
食
べ
る
と
い
う
こ
と
は
命
を
い
た
だ
く

と
い
う
こ
と
。
お
米
も
本
来
は
自
分
た
ち
の

子
孫
を
残
し
命
を
つ
な
ぐ
た
め
の
『
種
』
で
、

そ
の
お
こ
ぼ
れ
を
人
間
が
い
た
だ
い
て
い
る

に
過
ぎ
な
い
ん
で
す
。
畑
に
来
れ
ば
普
段
食

べ
て
い
る
野
菜
が
命
を
育
ん
で
い
る
様
子
を

体
感
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
自
分
の
手
で

命
の
尊
さ
を
感
じ
て
ほ
し
い
で
す
」

　
収
穫
体
験
だ
け
で
な
く
、
給
食
用
に
近
隣

の
小
学
校
へ
野
菜
を
届
け
て
い
る
細
野
さ

ん
。
野
菜
を
通
じ
て
地
域
の
子
ど
も
た
ち
の

成
長
を
見
守
り
続
け
て
い
ま
す
。

南 ヶ 丘 幼 稚 園 の
「じゃが芋掘り」。子
どもたちに掘り方
を教える細野さん

「わー！あったー！」
みんな夢中で土の中
からじゃが芋を掘り
出します

細野さんの食育活動は、乳
しぼり体験の時代を含める
と約 20年続いています

住宅街の中の細野さ
んの畑。キャベツや
ブロッコリーが整然
と並びます

細野 修一さん　小川　
まち☆ベジ  ファーマーズ file #01

ま
ち
☆
ベ
ジ
を
　

知
る
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