
萩生田牧場

萩生田 和也さん   小野路町　

まち☆ベジ  ファーマーズ file #08

まち☆ベジ ファーマーズ file  とは
まち☆ベジ農家の皆さんをご紹介する連載企画。まち☆ベジ ファーマーズ file ＃ 01 ～＃ 07
は右の二次元バーコードからアクセスしてお読みいただけます。

　
高
級
食
材
で
知
ら
れ
る
A
5
ラ
ン
ク
の
黒
毛
和
牛

の
牧
場
が
町
田
に
あ
る
の
を
ご
存
じ
で
す
か
。　

　
約
50
年
前
か
ら
小
野
路
町
で
畜
産
業
を
営
ん
で
き

た
萩
生
田
牧
場
。
四
代
目
の
和
也
さ
ん
は
最
近
話
題

の
ブ
ラ
ン
ド
牛
「
東
京
ビ
ー
フ
」
の
数
少
な
い
生
産

者
の
一
人
で
す
。
生
産
頭
数
の
少
な
さ
か
ら
「
幻
の

黒
毛
和
牛
」
と
も
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
「
東
京
ビ
ー
フ
が
食
べ
ら
れ
る
の
は
主
に
都
心
の

高
級
レ
ス
ト
ラ
ン
で
、以
前
は
町
田
市
内
の
取
り
扱

い
は
ゼ
ロ
だ
っ
た
ん
で
す
（
現
在
は
町
田
市
庁
舎
の

食
堂
で
食
べ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
）。
町
田
の
皆
さ

ん
に
東
京
ビ
ー
フ
や
畜
産
に
つ
い
て
知
っ
て
も
ら
う

活
動
を
通
じ
て
、地
域
に
貢
献
で
き
れ
ば
と
い
う
思

い
が
あ
り
ま
し
た
」
と
い
う
和
也
さ
ん
。
2
0
2
3

年
に
は
牛
舎
の
中
を
見
学
で
き
る
『
小
野
路
黒
毛
和

牛
食
育
プ
ロ
グ
ラ
ム
』
を
ス
タ
ー
ト
さ
せ
、
こ
れ
ま

で
に
な
い
食
育
体
験
を
提
供
し
て
い
ま
す
。

　
「
牛
た
ち
が
ス
ト
レ
ス
な
く
過
ご
せ
る
よ
う
愛
情
を

か
け
て
育
て
た
結
果
、高
い
品
質
の
お
肉
と
し
て
評

価
を
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。人
間
は（
野
菜
や
お
米
も

含
め
て
）
命
を
い
た
だ
か
な
い
と
生
き
て
い
け
ま
せ

ん
。私
た
ち
の
一
番
の
願
い
は
、
食
べ
た
人
が
お
い
し

い
と
感
じ
て
幸
せ
な
気
持
ち
に
な
っ
て
く
れ
る
こ
と

な
ん
で
す
」
と
話
す
の
は
奥
さ
ま
の
李
津
子
さ
ん
。　

　
牛
と
触
れ
合
い
な
が
ら
萩
生
田
夫
妻
の
話
を
聞
く

こ
と
で
、大
人
も
子
ど
も
も
「
食
べ
る
こ
と
」「
生
き

る
こ
と
」
に
つ
い
て
学
べ
る
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
す
。

小
野
路
町
の
東
京
ビ
ー
フ
　

小
野
路
町
の
東
京
ビ
ー
フ
　

――  
町
田
の
畜
産
と
食
育
―

町
田
の
畜
産
と
食
育
―

「わー！  こんなに大きいの？！」
黒毛和牛を間近で見て、その大きさにビックリ

食べることは命をいただくこと。牛
と触れ合って実感する参加者たち

「
一
頭
一
頭
性
格
も
体
質
も
違
う
の
で
、
そ
の
子
に
合
わ
せ

て
愛
情
込
め
て
丁
寧
に
お
世
話
し
て
い
ま
す
。
小
規
模
だ
か

ら
で
き
る
こ
と
で
す
ね
」

町田市庁舎食堂で東
京ビーフのメニュー
を提供しています（本
誌 p31 参照）

東京ビーフの極上ステー
キ定食　　　  4,580 円

東京ビーフの肉そば　　　　
　　　　　　　　850 円

干し草や大豆、玄米、と
うもろこしなどの飼料を
与えています。図師町の
豆腐屋さんで廃棄される
おからを有効利用して飼
料に混ぜることも

牛ふんを発酵させた堆肥。近隣
の農家さんに活用してもらって
います。地域で連携して循環農
業に取り組んでいます

プログラムの最後には kitchenプログラムの最後には kitchen
とまりぎとまりぎ（本誌 p28 参照）（本誌 p28 参照）のランのラン
チチ（別途料金）（別途料金）を「いただきます」を「いただきます」

「小野路黒毛和牛食育
プログラム」は年に6
回開催。毎回キャンセ
ル待ちになる人気のプ
ログラムです。詳細は
HP をご覧ください

小野路黒毛和牛
食育プログラム

小野路黒毛和牛食育プログラム

のようす（2024 年 11 月）

東京ビーフの
東京ビーフの　　ハンバーグ！
　　ハンバーグ！

萩生田牧場の取り組みが『ま萩生田牧場の取り組みが『ま
ちだ SDGs アワード 2024ちだ SDGs アワード 2024
～ 里 山 を～ 里 山 を 活活

いい
か し た 循 環 型か し た 循 環 型

ローカル SDGs の構築～』ローカル SDGs の構築～』
で最優秀賞を受賞しました。で最優秀賞を受賞しました。

町田で東京ビーフが
食べられるようになりました！

ま
ち
☆
ベ
ジ
を
　

知
る
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「
10
年
前
に
町
田
に
引
っ
越
し
て
き
て
、

町
田
産
の
野
菜
が
す
っ
ご
く
お
い
し
く
て

驚
い
た
ん
で
す
！
」
と
話
す
吉
岡
さ
ん
。

ま
ち
☆
ベ
ジ
を
毎
日
食
べ
る
う
ち
に
、
野

菜
を
作
っ
て
い
る
人
に
も
興
味
が
湧
き
、

つ
い
に
は
町
田
市
農
業
研
修
（
本
誌
ｐ
７

参
照
）
で
本
格
的
に
農
業
を
学
ぶ
こ
と
に
。

　
「
し
っ
か
り
指
導
し
て
く
だ
さ
っ
た
お
か

げ
で
素
人
の
私
で
も
野
菜
が
作
れ
た
ん
で

す
。
し
か
も
、
新
鮮
で
お
い
し
い
。
す
っ

か
り
農
業
に
ハ
マ
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
！
」

　
研
修
終
了
当
時
は
看
護
師
と
し
て
福
祉

の
仕
事
を
し
て
い
た
吉
岡
さ
ん
で
し
た
が
、

介
護
の
現
場
で
改
め
て
「
お
い
し
く
食
べ

て
い
き
い
き
生
き
る
」
と
い
う
こ
と
が
大

切
だ
と
感
じ
る
よ
う
に
な
り
、
思
い
切
っ

て
「
野
菜
を
作
る
人
」
へ
シ
フ
ト
チ
ェ
ン

ジ
す
る
決
心
を
し
ま
し
た
。
小
野
路
町
の

竹
チ
ッ
プ（
本
誌
ｐ
２
参
照
）
を
発
酵
さ
せ

て
堆
肥
に
す
る
な
ど
、
試
行
錯
誤
し
な
が

ら
お
い
し
い
野
菜
作
り
に
意
欲
的
で
す
。

　
「
お
客
さ
ん
に
『
こ
の
前
買
っ
た
の
、
お

い
し
か
っ
た
わ
よ
』
っ
て
言
っ
て
も
ら
え

る
と
す
ご
く
う
れ
し
く
て
励
み
に
な
り
ま

す
」。
元
気
い
っ
ぱ
い
の
笑
顔
で
頑
張
る
期

待
の
ル
ー
キ
ー
で
す
。

まちだ吉岡農園まちだ吉岡農園
吉岡節子さん　吉岡節子さん　野津田町野津田町

発酵中の竹チップは麹
こうじ

のような
香りがします

小野路町の竹チップを畑の横
で発酵させます。内部は発酵
熱でホカホカに。ピーク時に
は 60 度まで上がります

竹チップの堆肥で土壌改良中の
ブロッコリー畑。「昨年と比べ
ると甘みが強くなってびっくり
です」

「お客さんとの会話は勉強になりま
す」。イベント会場などに積極的に
出店し、対面販売にも力を入れてい
ます

まち☆ベジ  ファーマーズ file #09 ま
ち
☆
ベ
ジ
が
好
き
過
ぎ
て

ま
ち
☆
ベ
ジ
が
好
き
過
ぎ
て

農
家
に
な
り
ま
し
た

農
家
に
な
り
ま
し
た

　
畑
の
中
の
大
き
な
ハ
ウ
ス
。
中
に
入
る
と

青
々
と
生
い
茂
っ
た
ト
マ
ト
と
並
ん
で
、
い

く
つ
も
の
大
き
な
機
械
が
目
に
入
り
ま
す
。

　
従
来
の
農
業
の
イ
メ
ー
ジ
を
覆
す
「
ス

マ
ー
ト
農
業
」
を
こ
の
ハ
ウ
ス
で
実
践
し
て

い
る
兒
玉
農
園
。温
度
や
湿
度
だ
け
で
な
く
、

太
陽
光
や
二
酸
化
炭
素
量
、養
分
な
ど
を
コ

ン
ピ
ュ
ー
タ
ー
で
制
御
し
、常
に
生
育
に
最

適
な
環
境
を
自
動
で
整
え
る
シ
ス
テ
ム
を
導

入
し
て
い
ま
す
。最
先
端
の
機
器
と
一
緒
に

ハ
ウ
ス
の
中
で
活
躍
し
て
い
る
の
が
、ク
ロ

マ
ル
ハ
ナ
バ
チ
。し
っ
か
り
と
受
粉
が
で
き

る
の
で
、質
の
良
い
ト
マ
ト
が
実
り
ま
す
。

　
「
こ
こ
で
は
ハ
チ
に
影
響
す
る
よ
う
な
農

薬
は
使
え
ま
せ
ん
。
安
心
で
お
い
し
い
野
菜

を
効
率
良
く
栽
培
で
き
、
き
ち
ん
と
収
益
を

向
上
さ
せ
る
…
…
。
こ
の
シ
ス
テ
ム
な
ら
そ

れ
が
可
能
な
ん
で
す
」
と
兒
玉
さ
ん
。

　
2
0
2
4
年
に
試
験
的
に
栽
培
し
た
と

こ
ろ
、前
年
を
大
き
く
上
回
る
量
の
ト
マ

ト
を
収
穫
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。兒

玉
さ
ん
の
挑
戦
は
、狭
い
土
地
で
も
経
営

規
模
の
拡
大
を
見
込
め
る
都
市
型
農
業
の

新
し
い
ビ
ジ
ネ
ス
モ
デ
ル
と
し
て
、大
き

な
注
目
を
集
め
て
い
ま
す
。

兒玉農園兒玉農園
兒玉邦広さん   兒玉邦広さん   真光寺町真光寺町

ハウスの中の状態が数値化され、リア
ルタイムで生育環境を確認することが
できます

ハウス内の温度を一定
に保つヒーター

ハウスの天井部分。自
動で開閉し、太陽光や
外気を取り込みます

大玉、中玉などいろいろな種類
のトマトを栽培しています

た
わ
わ
に
実
る
中
玉
ト
マ
ト

自動で 3 種類の養
分をトマトに送る装
置。常に適切な水と
栄養を与えることが
できます

まち☆ベジ  ファーマーズ file #10

羽
音
を
立
て
て
ハ
ウ

ス
の
中
を
飛
び
交
う

ク
ロ
マ
ル
ハ
ナ
バ
チ

町
田
初
！

町
田
初
！

最
先
端
の
ス
マ
ー
ト
農
業

最
先
端
の
ス
マ
ー
ト
農
業

いい香り～♪
いい香り～♪

ピッカピカ♪
ピッカピカ♪

ま
ち
☆
ベ
ジ
を
　

知
る

ま
ち
☆
ベ
ジ
を
　

知
る

15 14



消
しょうひち

費地から遠い場
ばしょ

所で作られた作物は長い距
きょり

離を飛
ひ こ う き

行機

や自
じどうしゃ

動車で運
はこ

ばれるため、地
ち

球
きゅうおんだんか

温暖化の原
げんいん

因とされる

温
おんしつこうか

室効果ガスを大
たい

量
りょう

に排
はいしゅつ

出することになります。畑
はたけ

とお

店の距
きょり

離が近い「まち☆ベジ」を食べることで、環
かんきょう

境への

負
ふたんけいげん

担軽減につながりSDGsに貢
こうけん

献できます。

【SDGs とは】国
こくれんかめい

連加盟 193 か国
が 2016 年 か ら 2030 年 の 15
年間で達

たっせい
成するために掲

かか
げた 17

の持
じ ぞ く か の う

続可能な開
かいはつもくひょう

発目標です。

町田市
し り つ

立小学校では地
ち

産
さんちしょう

地消の学びの一
いっかん

環と
して、まち☆ベジづく
しの給

きゅうしょく
食を年に 2 回

提
ていきょう

供しています。

「まち☆ベジ給
きゅうしょく

食」

まち☆ベジは環
かんきょう

境にやさしい♪

おいしい 元気 SDGsに
貢献

こう　 けん

「四
よ り よ ほ う

里四方に病
やまい

なし」ということわざがあります。自分が暮
く

らしている地域で作られた作物を食べていれば元気でいられ

るという意
い み

味です。人の体は住
す

んでいる土地の風
ふうど

土や環
かんきょう

境と

密
みっせつ

接に関
かんけい

係していて、同じ土地で環
かんきょう

境に適
てきおう

応して育
そだ

つ作物は、

そこに暮
く

らす人の体に合っていると言われています。

食べ物
もの

がみんなの食
しょくたく

卓に届
とど

くまで時間がかかればその

ぶん鮮
せんど

度は落
お

ち、おいしさ

も失
うしな

われます。朝に収
しゅうかく

穫し

てその日のうちに店
てんとう

頭に並
なら

ぶことが多い「まち☆ベジ」

なら、いつでも採
と

れたての

おいしさを楽しめます。

地
ちさんちしょう

産地消は畑
はたけ

が近い =新
しんせん

鮮♪

まち☆ベジは町
まちだ

田で暮
く

らす人と相
あいしょう

性GOOD!

まち☆ベジ

大根サラダ
まち☆ベジまち☆ベジ
ゆず果汁を使ったゆず果汁を使った

鮭のゆずみそ焼鮭のゆずみそ焼

まち☆ベジまち☆ベジ

白菜のぽかぽか汁白菜のぽかぽか汁町田産ご飯

ま
ち
☆
ベ
ジ
を
　

知
る

ま
ち
☆
ベ
ジ
を
　

知
る
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ま
ち
☆
ベ
ジ
を
　

知
る

ま
ち
☆
ベ
ジ
を
　

知
る

19 18

山盛りのまち☆ベジがズラリ！ 野
菜はもちろん、卵や花の苗、各種加
工品など、多種多様な農産物が一堂
に会します。

JA 町田市園芸部会
花き部の皆さん

小さい子どもも楽しめるプログラムが
盛りだくさん！

市内の農家さんや各団体が農産物や加
工品を販売するなど、それぞれの活動
を紹介しています。

特設テントにて行われた品評会（農産物のコン
テスト）。出品された農家さんの自信作が並べ
られ、農業祭終了時の販売会は毎年大人気！

植木等の品評会も開催。出品、展示さ植木等の品評会も開催。出品、展示さ

れた植木の購入も可能れた植木の購入も可能

宝舟に飾られていた野菜宝舟に飾られていた野菜

たちも一緒に販売しますたちも一緒に販売します

まち☆ベジを使った屋台グルメが勢ぞろい！
イートインスペースもあります。

※掲載している内容は 2024 年度のものです。

「
作
る
人
」
と
「
食
べ
る
人
」
み
ん
な
で
楽
し
む

「
作
る
人
」
と
「
食
べ
る
人
」
み
ん
な
で
楽
し
む
22
日
間
日
間

町
田
市
農
業
祭

町
田
市
農
業
祭

JA 町田市 野菜等即売会

ワークショップ・体験

活動紹介＆販売ブース

品評会＆展示野菜の販売

飲食店ブース

JA 町田市の皆さん

寄せ植え体験
JA 町田市園芸部会花き部

ヨーヨーつり
町田市農業祭実行委員会

スピードガンチャレンジ
FC 町田ゼルビア

遊びの広場
ASV ペスカドーラ町田

野菜スタンプで遊ぼう！
子どもセンターまあち子ども委員会

わら細工体験
町田市農業委員会

JA 町田市
女性部連絡会

小野路里山プロジェクト
実行委員会

Miwa Farm

NPO 法人鶴見川
源流ネットワーク

町田市認定農業者
連絡協議会

ゆかいななかまたち

東京農業大学
校友会町田分会

独
ど い つ や

逸 屋
（本誌 p39 参照）

（本誌 p22 参照）

成瀬高校
地域活性化プロジェクト

特製とん汁特製とん汁

野菜宝舟野菜宝舟
（JA町田市青壮年部会）（JA町田市青壮年部会）

花
マ
ー
ク

花
マ
ー
ク

（（
J
A
J
A

町
田
市
園
芸
部
会
）

町
田
市
園
芸
部
会
）

大学イモ大学イモ

町田産トウモロコシで作る町田産トウモロコシで作る
ポップコーン販売ポップコーン販売

特別賞受賞農産物特別賞受賞農産物

町田の採れたて野菜が並びます町田の採れたて野菜が並びます

米作り体験（本誌p5参照）の米作り体験（本誌p5参照）の
稲わらで作るお正月飾りと稲わらで作るお正月飾りと
ミニほうきミニほうき

ド迫力！！ド迫力！！
　山積みの大根や白菜
　山積みの大根や白菜鶴見川源流地の環境保全についての鶴見川源流地の環境保全についての

展示＆木の実のクラフト小物販売展示＆木の実のクラフト小物販売

町田市農業研修修了生の町田市農業研修修了生の
ご夫婦が作る野菜とお菓子の販売ご夫婦が作る野菜とお菓子の販売

手作り巨大ガチャを回すと手作り巨大ガチャを回すと
野菜が入った大きなカプセルが！野菜が入った大きなカプセルが！

愛情とこだわりをもって生産し愛情とこだわりをもって生産し
た野菜や卵、バラの花の販売た野菜や卵、バラの花の販売

東京ビーフ東京ビーフ
ハンバーグハンバーグ

お宝盛りお宝盛り

小野路竹倶楽部小野路竹倶楽部
（本誌p2参照）の（本誌p2参照）の
小野路メンマ姫小野路メンマ姫

　
毎
年
11
月
に
開
催
さ
れ
る
ま
ち

☆
ベ
ジ
の
お
祭
り
「
町
田
市
農
業

祭
」。
農
産
物
品
評
会
や
ま
ち
☆

ベ
ジ
の
即
売
、
市
内
の
農
業
団
体

等
に
よ
る
ブ
ー
ス
出
店
な
ど
、
会

場
の
町
田
シ
バ
ヒ
ロ
が
ま
ち
☆
ベ

ジ
づ
く
し
に
な
る
2
日
間
で
す
。

kitchenとまりぎkitchenとまりぎ
（本誌p28参照）の（本誌p28参照）の
酵素玄米おにぎり＆酵素玄米おにぎり＆
野菜ピクルスとコーヒー野菜ピクルスとコーヒー

全部国産・町田産全部国産・町田産
焼きそば焼きそば




