
第一印象で差がつく面接マナー講座

～元役員秘書が伝える～

――――――こんな悩みはありませんか――――――
■ 緊張してうまく話すことができない
■ 面接マナーが不安
■ 表情が硬くなってしまう

―――――――セミナーで学べること―――――――
■ 相手に伝わる話の伝え方
■ 好印象を与える面接マナー
■ 表情・あいさつ・身だしなみ

2026年8月5日（水）

14：00～15：45
（受付開始 13：30）

対象 就職を目指すすべての方

先着 ２０名（事前予約制）

日時

定員

【共催】 町田商工会議所 町田公共職業安定所 【協力】東京しごとセンター多摩

参加費無料
雇用保険受給中の方は
活動実績になります。

講師
国家資格キャリアコンサルタント

岩瀧 美緒 氏

町田文化交流センター
５階 サルビア

お申し込みは
QRコードから

申込期間
7/1(水)11時
～8/3（月）

【主催・問合せ】

町田市経済観光部産業政策課

℡ 042-724-2129

会場
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