
高齢者人口 117,950 人 要支援者数 7,870 人 要介護者数 17,743 人

高齢化率 27.4 ％ 要支援認定率 6.7 ％ 要介護認定率 15.0 ％

堺第1 堺第2 忠生第1 忠生第2 鶴川第1 鶴川第2 町田第1 町田第2 町田第3 南第1 南第2 南第3

（福）共助会 （福）竹清会
（福）町田市福祉
サービス協会

（福）福音会 （福）賛育会 （福）悠々会
（福）町田市福祉
サービス協会

（特）湧和 （特）桜実会 （福）芙蓉会 （福）合掌苑
（福）正吉福祉
会

・相原町
・小山町
・小山ヶ丘
・上小山田町

・下小山田町
・忠生
・小山田桜台
・矢部町
・常盤町
・根岸町
・根岸
・図師町

・山崎町
・山崎
・木曽町
・木曽西

・木曽東
（都営木曽森野
アパートを除く）

・本町田の一部
（公社住宅町田
木曽）

・小野路町
・野津田町
・金井
・金井町
・金井ヶ丘
・大蔵町
・薬師台

・能ヶ谷
・三輪町
・三輪緑山
・広袴町
・広袴
・真光寺町
・真光寺
・鶴川

・原町田
（都営金森1丁目
アパートを除く）

・中町
・森野
・旭町

・木曽東の一部
（都営木曽森野
アパート）

・本町田
（公社住宅町田
木曽を除く）

・藤の台

・南大谷の一部
（公社住宅本町
田）

・玉川学園

・南大谷
（公社住宅本町
田を除く）

・東玉川学園

・南町田
・鶴間
・小川
・つくし野
・南つくし野

・金森
・金森東
・南成瀬
・成瀬が丘

・原町田の一部
（都営金森１丁
目アパート）

・成瀬
・西成瀬
・高ケ坂
・成瀬台

14,592 36,365 32,338 41,335 44,919 45,090 46,464 20,796 31,120 48,556 36,387 32,910

4,656 6,825 9,101 14,272 11,932 13,316 11,013 6,625 8,777 11,523 10,249 9,661

31.9% 18.8% 28.1% 34.5% 26.6% 29.5% 23.7% 31.9% 28.2% 23.7% 28.2% 29.4%

334 334 536 1,075 669 892 785 605 598 615 770 657

7.2% 4.9% 5.9% 7.5% 5.6% 6.7% 7.1% 9.1% 6.8% 5.3% 7.5% 6.8%

749 889 1,310 2,163 1,620 1,935 1,810 1,027 1,361 1,675 1,711 1,493

16.1% 13.0% 14.4% 15.2% 13.6% 14.5% 16.4% 15.5% 15.5% 14.5% 16.7% 15.5%
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町田市 総人口 430,872 人

圏域 堺・忠生地区 鶴川地区 町田地区 南地区

高齢者支援センター名

要支援認定率
（要支援者数/高齢者人口）

要介護者数（人）

要介護認定率
（要介護者数/高齢者人口）

※高齢者人口、要支援者数、要介護者数は、2026年4月1日時点。

運営者

担当地域

人口（人）

高齢者人口（人）

高齢化率
（高齢者人口/人口）

要支援者数（人）
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１



高齢者人口 117,650 人 要支援者数 7,553 人 要介護者数 17,225 人

高齢化率 27.4 ％ 要支援認定率 6.4 ％ 要介護認定率 14.6 ％

堺第1 堺第2 忠生第1 忠生第2 鶴川第1 鶴川第2 町田第1 町田第2 町田第3 南第1 南第2 南第3

（福）共助会 （福）竹清会
（福）町田市福祉
サービス協会

（福）福音会 （福）賛育会 （福）悠々会
（福）町田市福祉
サービス協会

（特）湧和 （特）桜実会 （福）芙蓉会 （福）合掌苑
（福）正吉福祉
会

・相原町
・小山町
・小山ヶ丘
・上小山田町

・下小山田町
・忠生
・小山田桜台
・矢部町
・常盤町
・根岸町
・根岸
・図師町

・山崎町
・山崎
・木曽町
・木曽西

・木曽東
（都営木曽森野
アパートを除く）

・本町田の一部
（公社住宅町田
木曽）

・小野路町
・野津田町
・金井
・金井町
・金井ヶ丘
・大蔵町
・薬師台

・能ヶ谷
・三輪町
・三輪緑山
・広袴町
・広袴
・真光寺町
・真光寺
・鶴川

・原町田
（都営金森1丁目
アパートを除く）

・中町
・森野
・旭町

・木曽東の一部
（都営木曽森野
アパート）

・本町田
（公社住宅町田
木曽を除く）

・藤の台

・南大谷の一部
（公社住宅本町
田）

・玉川学園

・南大谷
（公社住宅本町
田を除く）

・東玉川学園

・南町田
・鶴間
・小川
・つくし野
・南つくし野

・金森
・金森東
・南成瀬
・成瀬が丘

・原町田の一部
（都営金森１丁
目アパート）

・成瀬
・西成瀬
・高ケ坂
・成瀬台

14,515 36,420 32,264 41,735 44,879 45,181 45,886 20,713 31,036 48,205 36,384 32,935

4,670 6,735 9,160 14,375 11,857 13,241 10,851 6,776 8,710 11,419 10,197 9,659

32.2% 18.5% 28.4% 34.4% 26.4% 29.3% 23.6% 32.7% 28.1% 23.7% 28.0% 29.3%

327 296 512 1,005 634 819 788 585 582 600 788 617

7.0% 4.4% 5.6% 7.0% 5.3% 6.2% 7.3% 8.6% 6.7% 5.3% 7.7% 6.4%

724 884 1,280 2,066 1,596 1,832 1,814 1,004 1,348 1,606 1,648 1,423

15.5% 13.1% 14.0% 14.4% 13.5% 13.8% 16.7% 14.8% 15.5% 14.1% 16.2% 14.7%
要介護認定率

（要介護者数/高齢者人口）

※高齢者人口、要支援者数、要介護者数は、2025年4月1日時点。

人口（人）

高齢者人口（人）

高齢化率
（高齢者人口/人口）

要支援者数（人）

要支援認定率
（要支援者数/高齢者人口）

要介護者数（人）

鶴川地区 町田地区 南地区

高齢者支援センター名

運営者

担当地域

町田市 総人口 430,153 人

圏域 堺・忠生地区
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