
2023年度 町田市認知症施策に係る計画について 【資料2-1】
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③行方不明高齢者の捜
索支援

協定先に対し、認知症普及啓発
に関する情報提供

認知症サポーター養成講座の周知

高齢者支援課

1 年2回
2 年1回
3 年1回

1 医療連携会議
　 　2回開催(予定)
2 認知症ケアに関わる多職種研修
　　 1回開催
3 認知症地域支援推進員向け研修
　 　1回開催

（2）認知症早期対
応・受診の支援の

充実

①認知症相談支援
1認知症電話相談
2医師によるもの忘れ相談
3臨床心理士による介護者相談

1 年200件
2 年144回（各センター12回）
3 年144回（各センター12回）

1 認知症電話相談
　 169件
2 もの忘れ相談
　 88回(130件)
3 臨床心理士相談
　 83回(105件)
　　　　　　(2023年12月31日現在)

②認知症早期受診支援

認知症初期集中支援チーム事業
診断につながった対象者の
割合の向上  65％以上

■診断につながった 対象者の割合45％
　

《参考》
認知症初期集中支援チーム
■訪問数　 61件
■チーム員会議　17回
　　　　　　(2023年12月31日現在)

1認知症医療連携会議の開催
2認知症ケアに関わる多職種研修の開催
3認知症地域支援推進員向け研修の開催

年3回 ■推進員連絡会　3回(予定)

（1）認知症の人や
その家族の視点を
重視した地域づく

りの推進

 1
   （1）年1回
   （2）・普及啓発事業　1回
　　　　・認知症と防災に関する
　　　　　取り組み（※）
　　　　・知って安心認知症の発行
   （3）年3回

  2　・年12回（オンライン）
　　  ・出張型Dカフェの再開

　3　図書館でDブックスの実施

※主にDFMにて実施。市は協定
締結先として実施協力予定。

1
（1）・ペデストリアンデッキ　ライトアップ
　　・市HP・プレスリリースによる周知
　　・鶴川サナトリウム病院との連携企画
（2）・普及啓発事業　1回（予定）
　  ・知って安心認知症 第10版配布・増刷(予
定)
※認知症と防災に関する取り組みは、DFMに
て実施のための準備（自治体への聞き取り）
を行う。市への協力要請はなし
(3)まちづくりワークショップ　2回開催
※ワークショップ参加団体に協力いただき、市
民協働フェスティバル「まちカフェ！」に出展
※企業向けは実施なし

2 ・オンラインDカフェ　年12回（予定）
　 ・出張型Dカフェ　年30回（予定）

3 ・堺移動図書館・さるびあ移動図書館で実
施

②認知症サポーターの
養成

1　サポーター養成講座の開催
2　ステップアップ講座の開催
3　サポーターの活動の場づくりの検討
　　（町田市版チームオレンジWG）

1
認知症サポーター養成講座
・DFM　9回
  （各圏域5回、学童4回）
・支援センター　3～5回×12セン
ター　⇒36～60回
・シルバー　43回

2
認知症サポーター
ステップアップ講座　 4回

3
・地域活動の把握・周知
・キャラバン・メイト連絡会　1回
・認知症サポーター交流会　1回

1 認知症サポーター養成講座　61回
【内訳】
・DFM　5回（各圏域5回）
・支援センター　34回
・シルバー　22回
・その他　1回（市職員）
【養成数】　1,651名
（2023年12月31日時点）

2 認知症サポーター
ステップアップ講座　 3回
【養成数】　60名
（2023年12月31日時点）

3
・キャラバン・メイト連絡会　1回開催（予定）
・認知症サポーター交流会　1回開催

協力ネットワークの拡充
協定先へ認知症に対しての理解促進
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取組の柱

いきいき長寿プランの
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2023年度具体的な取組内容

認知症地域支援推進員連絡会の開催

①認知症の人やその家
族の居場所づくり

1　認知症とともに生きるまちづくりの推進
　（1）普及啓発活動の実施（アルツハイマー月間）
　（2) 市民向け普及啓発の実施
　（3) 認知症とともに生きるまちづくりワークショップの開催

2　Dカフェの開催
　 出張型Ｄカフェの開催及びオンラインDカフェの開催

3　Ｄブックスの周知・拡充

2023年度の目標 2023年度主な実績
2023年度

認知症施策推進協議会の開催 年2回 ■町田市認知症施策推進協議会　2回
□2/2 第22回
認知症施策推
進協議会

□9月
普及啓発活動
（ペデストリアン
デッキライトアッ
プ ほか）

□7/11 第21
回
認知症施策推
進協議会

□4月～
初期集中支援チーム員会議(オンライン開催)
（堺・忠生、鶴川、町田、南 ：4圏域2ヶ月毎に開催）

□4月～
臨床心理士による介護者相談

□4月～
認知症電話相談

□4月～
医師によるもの忘れ相談

□4月～
チーム員による訪問

□町田市版チームオレンジの検討・推進
・認知症サポーターが参加できる地域活動の把握・周知

協力ネットワークの拡充

□4月～3月（月1回）
オンラインDカフェ

協定先へ認知症普及啓発に関する情報提供

□3月
知って安心認知
症の発行

□4月～6月

普及啓発事業実施内容の方針決定
□7月～2月

普及啓発事業 検討・準備

□3月

普及啓発事

業振り返り

□8/14
認知症地域支
援推進員連絡
会【第1回】

□3/11
認知症地域支
援推進員連絡
会【第3回】

□11/13
認知症地域支
援推進員連絡
会【第2回】

□6/12
認知症サポー
ター養成講座
（堺）

□7/7
認知症サポー
ターステップ
アップ講座①

□10/4
認知症サポー
ター養成講座
（忠生）

□11/17
認知症サポー
ター養成講座
（町田）

□1/13
認知症サポー
ター養成講座
（南）

□7/26
認知症サポー
ター養成講座
（鶴川）

□9/6
認知症サポー
ターステップ
アップ講座②

□12/15
認知症サポー
ターステップ
アップ講座③

□2/17
認知症サポー
ターステップ
アップ講座④

□6/7・14
まちづくりワー
クショップ【学
生】

□8月～11月
認知症サポーター交流会 企画・準備

□11月～2月
キャラバン・メイト連絡会 企画・準備

□3/22
キャラバン・メ
イト連絡会

□学童向け認知症サポーター養成講座 調整・実施

□6月～3月
出張型Dカフェ（スターバックス）実施・検討継続

□4月・5月

出張Dカフェ再開に向けた調整

□6/28
医療連携会議
①

□日付未定
認知症地域支
援推進員向け
研修

□日程未定
認知症ケアに
関わる多職種
研修

□日付未定
医療連携会議
②

□9月
移動図書館2
か所（堺・さる
びあ）

□1/26
認知症地域支
援推進員向け
研修

□3/27（予定）
医療連携会議
②

□11/18
認知症ケアに
関わる多職種
研修

□1/30
認知症サポー
ター交流会

□10/5
まちづくりワー
クショップ【地域
団体】

□2/24
普及啓発事業

□12/2
まちカフェ出展


