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「町田市いきいき長寿プラン２４-２６」策定に向けた各種調査の実施について 

 

次期計画となる「町田市いきいき長寿プラン２４-２６」の策定に向けて、高齢者やその家族、介護保険サービス事業者の課題やニーズを把握し、計画作成

の基礎資料として活用することを目的として、下記のとおり実施いたします。 

 

＜調査概要＞ 

 調査名称 
調査 

項目 目的 
実施 

時期 
対象 

調査 

発送数 
主な調査項目 

市
民
向
け
郵
送
調
査 

健康とくらしの調査 

（介護予防・日常生活

圏域ニーズ調査） 

国指定

＋ 

市独自 

介護予防・日常生活支援総合事

業の進捗管理や事業評価を実

施するために必要な地域診断を

行うこと。 

2022 年 

12 月 

一般 

高齢者 
5,544 

基本属性（性別、年齢等）、生活状

況（外出頻度、介護・介助の有無、

喫煙等）、運動器の機能低下・認知

機能低下・口腔機能低下等の各種

リスク判定、地域活動への参加状況 

など 

事業対象者 

要支援 1 

要支援２ 

2,208 

高齢者の福祉や 

介護に関する調査 

【市民ニーズ調査】 

市独自 

国指定調査対象外の市民ニー

ズを把握し、次期計画の策定に

反映すること。 

2022 年 

11 月 

要介護 

1～5 
9,000 基本属性（性別、年齢等）、生活状

況（外出頻度、日中独居状況、情報

取得方法等）、特養入所申込理由 

など 
特養 

待機者 
400 

事
業
所
向
け 

郵
送
調
査 

高齢者の福祉や 

介護に関する調査 

【事業所調査】 

市独自 

市内関係事業のニーズ、意見を

把握し、次期計画の策定に反映

すること。 

2022 年 

11 月 

市内介護保険

事業所 
620 

事業所の基本情報（組織形態、事業

種別等）、利用者の状況、事業所運

営の課題、人材育成・確保の状況、

参入意向 など 

市
民
向
け 

聞
き
取
り
調
査 

在宅介護実態調査 国指定 

調査結果と認定データを結び付

け分析し､在宅生活の継続､介護

者の就労継続に係る施策に反映

すること｡ 

2022 年 

7 月 

～ 

12 月 

認定調査 

(更新)を受ける

在宅生活者 

640 

世帯類型、主な介護者の情報、家

族介護の頻度、介護保険サービス

以外のサービス利用状況、介護離

職状況、施設入所・入居の検討状況 

など 

※ 調査概要は、今後、厚生労働省より示される調査項目や方法に係る詳細等により変更となる場合があります。 
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