
NO. 指標名 今回 順位 前回 改善状況 変化 回答者数 中央値 最小値 最大値

1 コア:幸福感がある者の割合 47.7 20 0.0 0.0 → 44 46.7 20.0 73.3

2 コア:要支援・要介護リスク点数の平均点 12.4 4 0.0 0.0 → 45 14.0 11.0 17.3

3 コア:フレイルあり割合 4.4 6 0.0 0.0 → 45 11.1 2.5 27.0

5 コア:運動機能低下者割合(三件法) 0.0 1 0.0 0.0 → 45 3.1 0.0 17.0

6 コア:１年間の転倒あり割合 22.2 24 0.0 0.0 → 45 20.4 5.6 40.7

7 コア:認知症リスク得点 3.4 7 0.0 0.0 → 45 3.8 3.1 4.9

8 コア:認知症リスク者割合 2.2 2 0.0 0.0 → 45 12.1 0.0 24.3

9 コア:物忘れが多い者の割合 33.3 17 0.0 0.0 → 45 37.5 12.0 54.8

10 コア:口腔機能低下者割合 8.9 8 0.0 0.0 → 45 15.2 4.0 28.1

11 コア:残歯数19本以下の者の割合 31.8 5 0.0 0.0 → 44 43.4 26.5 60.0

12 コア:うつ割合（GDS5点以上） 8.9 4 0.0 0.0 → 45 22.8 5.3 54.1

13 コア:閉じこもり者割合 4.4 29 0.0 0.0 → 45 3.0 0.0 12.0

14 コア:スポーツの会参加者割合 16.3 37 0.0 0.0 → 43 25.2 10.3 44.0

15 コア:趣味の会参加者割合 19.0 36 0.0 0.0 → 42 29.2 12.5 43.5

16 コア:ボランティア参加者割合 16.3 12 0.0 0.0 → 43 13.1 0.0 35.3

17 コア:学習・教養サークル参加者割合 4.8 29 0.0 0.0 → 42 7.0 0.0 20.8

18
コア:特技や経験を他者に伝える活動参加者割
合

7.1 21 0.0 0.0 → 42 7.0 0.0 25.0

19 コア:友人知人と会う頻度が高い者の割合 51.1 35 0.0 0.0 → 45 55.5 38.1 69.6

20 コア:交流する友人がいる者の割合 37.8 7 0.0 0.0 → 45 27.8 15.6 44.0

21
コア:情緒的（心配事や愚痴）サポート受領者
割合

88.4 25 0.0 0.0 → 43 89.3 78.7 96.4

22
コア:情緒的（心配事や愚痴）サポート提供者
割合

93.2 14 0.0 0.0 → 44 90.1 80.0 100.0

23
コア:手段的（看病や世話）サポート受領者割
合

86.7 39 0.0 0.0 → 45 94.5 72.0 100.0

24
コア:手段的（看病や世話）サポート提供者割
合

72.7 23 0.0 0.0 → 44 73.6 42.1 92.5

25
コア:ソーシャル・キャピタル得点（社会参
加）

46.3 35 0.0 0.0 → 43 63.5 26.8 105.9

26 コア:ソーシャル・キャピタル得点（連帯感） 175.9 9 0.0 0.0 → 44 163.5 117.8 195.4

27
コア:ソーシャル・キャピタル得点（助け合
い）

183.3 31 0.0 0.0 → 45 189.0 162.7 203.6

28 重要:主観的健康感が良い者の割合 88.9 14 0.0 0.0 → 45 86.0 68.8 100.0

29 重要:ポジティブ感情がある者の割合 58.1 9 0.0 0.0 → 43 48.2 20.6 75.0

30 重要:笑う者の割合 88.9 27 0.0 0.0 → 45 90.3 78.4 100.0

31 重要:うつ割合（ニーズ調査） 12.2 22 0.0 0.0 → 41 12.2 0.0 25.0

32 重要:うつ割合（基本チェックリスト) 9.1 5 0.0 0.0 → 44 20.3 3.4 37.8

33 重要:フレイルなし割合 73.3 2 0.0 0.0 → 45 59.1 37.8 82.8

34 重要:プレフレイルあり割合 22.2 8 0.0 0.0 → 45 28.2 11.5 48.6

35 重要:生活機能低下者割合 0.0 1 0.0 0.0 → 45 0.8 0.0 8.5

36 重要:BMIが18.5未満の者の割合 4.5 20 0.0 0.0 → 44 4.7 0.0 12.0

37 重要:肥満(BMI25以上）者割合 20.5 11 0.0 0.0 → 44 23.8 12.5 46.7

町田市大蔵小学校 男性
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NO. 指標名 今回 順位 前回 改善状況 変化 回答者数 中央値 最小値 最大値

38 重要:低栄養者割合 2.3 32 0.0 0.0 → 44 0.0 0.0 6.3

39 重要:認知機能低下者割合 17.8 3 0.0 0.0 → 45 32.2 16.0 46.4

40 重要:IADL(自立度）低下者割合(1項目該当) 6.7 11 0.0 0.0 → 45 9.7 0.0 26.5

41 重要:IADL(自立度）低下者割合(2項目該当) 4.4 32 0.0 0.0 → 45 1.6 0.0 10.6

42 重要:社会的役割低下者割合 31.1 10 0.0 0.0 → 45 35.4 16.7 60.0

43 重要:知的能動性低下者割合 11.1 21 0.0 0.0 → 45 11.5 0.0 42.3

44 重要:通いの場参加者割合 4.8 20 0.0 0.0 → 42 4.8 0.0 15.4

45 重要:老人クラブ参加者割合 0.0 30 0.0 0.0 → 42 4.7 0.0 15.2

46 重要:町内会・自治会参加者割合 0.0 40 0.0 0.0 → 42 7.9 0.0 28.6

47 重要:グループ活動へ参加意向がある者の割合 54.8 23 0.0 0.0 → 42 55.7 31.3 75.7

48
重要:グループ活動(企画・運営)へ参加意向が
ある者の割合

48.8 12 0.0 0.0 → 43 42.7 21.2 64.7

49 重要:収入のある仕事への参加者割合 53.5 4 0.0 0.0 → 43 39.1 24.2 65.0

50 重要:就労していない者の割合 63.6 19 0.0 0.0 → 44 64.4 36.4 77.8

51 重要:喫煙する者の割合 22.2 30 0.0 0.0 → 45 16.2 4.0 37.1

52 重要:30分以上歩く者の割合 72.7 26 0.0 0.0 → 44 75.7 54.3 90.0

53 重要:健診(1年以内)未受診者割合 28.9 14 0.0 0.0 → 45 32.0 14.3 48.6

54 重要:認知症発症後の自宅生活希望者割合 50.0 24 0.0 0.0 → 4 60.0 0.0 100.0

55
重要:認知症の人も地域活動に参加した方が良
いと思う人の割合

25.0 32 0.0 0.0 → 4 50.0 0.0 100.0

56
重要:家族が認知症になったら近所の人に知っ
てほしいと思う人の割合

50.0 21 0.0 0.0 → 4 58.6 0.0 100.0

57 重要:家族を介護している人の割合 4.8 9 0.0 0.0 → 42 3.2 0.0 7.7

58 重要:独居者割合 4.8 7 0.0 0.0 → 42 10.7 0.0 37.0

59 重要:孤食者割合 24.4 33 0.0 0.0 → 45 20.0 0.0 42.9

60 重要:低所得者割合 38.6 23 0.0 0.0 → 44 34.9 11.5 76.5

61 重要:低学歴者割合 6.8 10 0.0 0.0 → 44 11.1 0.0 43.2

62 重要:経済的不安感がある者の割合 20.5 15 0.0 0.0 → 44 25.7 5.6 67.6

64 重要:公園や歩道が徒歩圏内にある者の割合 88.9 26 0.0 0.0 → 45 92.2 70.3 100.0

65
重要:商店・施設・移動販売が徒歩圏内にある
者の割合

86.7 30 0.0 0.0 → 45 93.6 45.9 100.0

66 重要:図書館を利用する割合 28.9 12 0.0 0.0 → 45 23.2 4.3 44.4

67 重要:本屋・書店を利用する割合 53.3 4 0.0 0.0 → 45 36.8 13.5 63.2
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NO. 指標名 今回 順位 前回 改善状況 変化 回答者数 中央値 最小値 最大値

1 コア:幸福感がある者の割合 46.2 22 0.0 0.0 → 26 46.7 20.0 73.3

2 コア:要支援・要介護リスク点数の平均点 13.4 13 0.0 0.0 → 26 14.0 11.0 17.3

3 コア:フレイルあり割合 15.4 32 0.0 0.0 → 26 11.1 2.5 27.0

5 コア:運動機能低下者割合(三件法) 0.0 1 0.0 0.0 → 26 3.1 0.0 17.0

6 コア:１年間の転倒あり割合 11.5 3 0.0 0.0 → 26 20.4 5.6 40.7

7 コア:認知症リスク得点 4.0 29 0.0 0.0 → 26 3.8 3.1 4.9

8 コア:認知症リスク者割合 23.1 41 0.0 0.0 → 26 12.1 0.0 24.3

9 コア:物忘れが多い者の割合 30.8 14 0.0 0.0 → 26 37.5 12.0 54.8

10 コア:口腔機能低下者割合 15.4 22 0.0 0.0 → 26 15.2 4.0 28.1

11 コア:残歯数19本以下の者の割合 38.1 12 0.0 0.0 → 21 43.4 26.5 60.0

12 コア:うつ割合（GDS5点以上） 23.1 23 0.0 0.0 → 26 22.8 5.3 54.1

13 コア:閉じこもり者割合 0.0 1 0.0 0.0 → 26 3.0 0.0 12.0

14 コア:スポーツの会参加者割合 22.7 25 0.0 0.0 → 22 25.2 10.3 44.0

15 コア:趣味の会参加者割合 13.6 41 0.0 0.0 → 22 29.2 12.5 43.5

16 コア:ボランティア参加者割合 12.0 27 0.0 0.0 → 25 13.1 0.0 35.3

17 コア:学習・教養サークル参加者割合 0.0 38 0.0 0.0 → 21 7.0 0.0 20.8

18
コア:特技や経験を他者に伝える活動参加者割
合

0.0 40 0.0 0.0 → 22 7.0 0.0 25.0

19 コア:友人知人と会う頻度が高い者の割合 57.7 18 0.0 0.0 → 26 55.5 38.1 69.6

20 コア:交流する友人がいる者の割合 32.0 16 0.0 0.0 → 25 27.8 15.6 44.0

21
コア:情緒的（心配事や愚痴）サポート受領者
割合

88.0 27 0.0 0.0 → 25 89.3 78.7 96.4

22
コア:情緒的（心配事や愚痴）サポート提供者
割合

87.5 27 0.0 0.0 → 24 90.1 80.0 100.0

23
コア:手段的（看病や世話）サポート受領者割
合

84.0 41 0.0 0.0 → 25 94.5 72.0 100.0

24
コア:手段的（看病や世話）サポート提供者割
合

84.0 7 0.0 0.0 → 25 73.6 42.1 92.5

25
コア:ソーシャル・キャピタル得点（社会参
加）

34.0 40 0.0 0.0 → 25 63.5 26.8 105.9

26 コア:ソーシャル・キャピタル得点（連帯感） 134.6 36 0.0 0.0 → 26 163.5 117.8 195.4

27
コア:ソーシャル・キャピタル得点（助け合
い）

179.6 36 0.0 0.0 → 25 189.0 162.7 203.6

28 重要:主観的健康感が良い者の割合 87.0 18 0.0 0.0 → 23 86.0 68.8 100.0

29 重要:ポジティブ感情がある者の割合 48.0 23 0.0 0.0 → 25 48.2 20.6 75.0

30 重要:笑う者の割合 92.3 15 0.0 0.0 → 26 90.3 78.4 100.0

31 重要:うつ割合（ニーズ調査） 20.8 39 0.0 0.0 → 24 12.2 0.0 25.0

32 重要:うつ割合（基本チェックリスト) 30.8 37 0.0 0.0 → 26 20.3 3.4 37.8

33 重要:フレイルなし割合 57.7 25 0.0 0.0 → 26 59.1 37.8 82.8

34 重要:プレフレイルあり割合 26.9 15 0.0 0.0 → 26 28.2 11.5 48.6

35 重要:生活機能低下者割合 0.0 1 0.0 0.0 → 26 0.8 0.0 8.5

36 重要:BMIが18.5未満の者の割合 0.0 1 0.0 0.0 → 26 4.7 0.0 12.0

37 重要:肥満(BMI25以上）者割合 34.6 36 0.0 0.0 → 26 23.8 12.5 46.7

町田市忠生小学校 男性

354



NO. 指標名 今回 順位 前回 改善状況 変化 回答者数 中央値 最小値 最大値

38 重要:低栄養者割合 0.0 1 0.0 0.0 → 25 0.0 0.0 6.3

39 重要:認知機能低下者割合 42.3 37 0.0 0.0 → 26 32.2 16.0 46.4

40 重要:IADL(自立度）低下者割合(1項目該当) 11.5 27 0.0 0.0 → 26 9.7 0.0 26.5

41 重要:IADL(自立度）低下者割合(2項目該当) 3.8 29 0.0 0.0 → 26 1.6 0.0 10.6

42 重要:社会的役割低下者割合 38.5 24 0.0 0.0 → 26 35.4 16.7 60.0

43 重要:知的能動性低下者割合 42.3 42 0.0 0.0 → 26 11.5 0.0 42.3

44 重要:通いの場参加者割合 0.0 34 0.0 0.0 → 22 4.8 0.0 15.4

45 重要:老人クラブ参加者割合 13.0 3 0.0 0.0 → 23 4.7 0.0 15.2

46 重要:町内会・自治会参加者割合 16.0 6 0.0 0.0 → 25 7.9 0.0 28.6

47 重要:グループ活動へ参加意向がある者の割合 58.3 19 0.0 0.0 → 24 55.7 31.3 75.7

48
重要:グループ活動(企画・運営)へ参加意向が
ある者の割合

36.0 34 0.0 0.0 → 25 42.7 21.2 64.7

49 重要:収入のある仕事への参加者割合 45.8 10 0.0 0.0 → 24 39.1 24.2 65.0

50 重要:就労していない者の割合 56.5 6 0.0 0.0 → 23 64.4 36.4 77.8

51 重要:喫煙する者の割合 23.1 34 0.0 0.0 → 26 16.2 4.0 37.1

52 重要:30分以上歩く者の割合 80.8 12 0.0 0.0 → 26 75.7 54.3 90.0

53 重要:健診(1年以内)未受診者割合 43.5 36 0.0 0.0 → 23 32.0 14.3 48.6

54 重要:認知症発症後の自宅生活希望者割合 33.3 34 0.0 0.0 → 6 60.0 0.0 100.0

55
重要:認知症の人も地域活動に参加した方が良
いと思う人の割合

33.3 28 0.0 0.0 → 6 50.0 0.0 100.0

56
重要:家族が認知症になったら近所の人に知っ
てほしいと思う人の割合

50.0 21 0.0 0.0 → 6 58.6 0.0 100.0

57 重要:家族を介護している人の割合 4.0 15 0.0 0.0 → 25 3.2 0.0 7.7

58 重要:独居者割合 15.4 35 0.0 0.0 → 26 10.7 0.0 37.0

59 重要:孤食者割合 19.2 19 0.0 0.0 → 26 20.0 0.0 42.9

60 重要:低所得者割合 30.4 15 0.0 0.0 → 23 34.9 11.5 76.5

61 重要:低学歴者割合 26.9 38 0.0 0.0 → 26 11.1 0.0 43.2

62 重要:経済的不安感がある者の割合 32.0 32 0.0 0.0 → 25 25.7 5.6 67.6

64 重要:公園や歩道が徒歩圏内にある者の割合 96.2 12 0.0 0.0 → 26 92.2 70.3 100.0

65
重要:商店・施設・移動販売が徒歩圏内にある
者の割合

96.2 17 0.0 0.0 → 26 93.6 45.9 100.0

66 重要:図書館を利用する割合 19.2 31 0.0 0.0 → 26 23.2 4.3 44.4

67 重要:本屋・書店を利用する割合 26.9 35 0.0 0.0 → 26 36.8 13.5 63.2
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NO. 指標名 今回 順位 前回 改善状況 変化 回答者数 中央値 最小値 最大値

1 コア:幸福感がある者の割合 64.0 2 0.0 0.0 → 25 46.7 20.0 73.3

2 コア:要支援・要介護リスク点数の平均点 13.7 18 0.0 0.0 → 25 14.0 11.0 17.3

3 コア:フレイルあり割合 12.0 24 0.0 0.0 → 25 11.1 2.5 27.0

5 コア:運動機能低下者割合(三件法) 4.0 25 0.0 0.0 → 25 3.1 0.0 17.0

6 コア:１年間の転倒あり割合 20.0 20 0.0 0.0 → 25 20.4 5.6 40.7

7 コア:認知症リスク得点 3.4 7 0.0 0.0 → 25 3.8 3.1 4.9

8 コア:認知症リスク者割合 12.0 21 0.0 0.0 → 25 12.1 0.0 24.3

9 コア:物忘れが多い者の割合 12.0 1 0.0 0.0 → 25 37.5 12.0 54.8

10 コア:口腔機能低下者割合 28.0 41 0.0 0.0 → 25 15.2 4.0 28.1

11 コア:残歯数19本以下の者の割合 40.9 17 0.0 0.0 → 22 43.4 26.5 60.0

12 コア:うつ割合（GDS5点以上） 20.8 17 0.0 0.0 → 24 22.8 5.3 54.1

13 コア:閉じこもり者割合 8.0 38 0.0 0.0 → 25 3.0 0.0 12.0

14 コア:スポーツの会参加者割合 36.4 5 0.0 0.0 → 22 25.2 10.3 44.0

15 コア:趣味の会参加者割合 27.3 25 0.0 0.0 → 22 29.2 12.5 43.5

16 コア:ボランティア参加者割合 22.7 7 0.0 0.0 → 22 13.1 0.0 35.3

17 コア:学習・教養サークル参加者割合 4.5 31 0.0 0.0 → 22 7.0 0.0 20.8

18
コア:特技や経験を他者に伝える活動参加者割
合

9.1 12 0.0 0.0 → 22 7.0 0.0 25.0

19 コア:友人知人と会う頻度が高い者の割合 69.6 1 0.0 0.0 → 23 55.5 38.1 69.6

20 コア:交流する友人がいる者の割合 39.1 4 0.0 0.0 → 23 27.8 15.6 44.0

21
コア:情緒的（心配事や愚痴）サポート受領者
割合

82.6 40 0.0 0.0 → 23 89.3 78.7 96.4

22
コア:情緒的（心配事や愚痴）サポート提供者
割合

82.6 39 0.0 0.0 → 23 90.1 80.0 100.0

23
コア:手段的（看病や世話）サポート受領者割
合

91.3 32 0.0 0.0 → 23 94.5 72.0 100.0

24
コア:手段的（看病や世話）サポート提供者割
合

70.8 30 0.0 0.0 → 24 73.6 42.1 92.5

25
コア:ソーシャル・キャピタル得点（社会参
加）

75.0 8 0.0 0.0 → 22 63.5 26.8 105.9

26 コア:ソーシャル・キャピタル得点（連帯感） 179.2 6 0.0 0.0 → 24 163.5 117.8 195.4

27
コア:ソーシャル・キャピタル得点（助け合
い）

178.7 39 0.0 0.0 → 23 189.0 162.7 203.6

28 重要:主観的健康感が良い者の割合 91.3 8 0.0 0.0 → 23 86.0 68.8 100.0

29 重要:ポジティブ感情がある者の割合 54.5 15 0.0 0.0 → 22 48.2 20.6 75.0

30 重要:笑う者の割合 91.7 17 0.0 0.0 → 24 90.3 78.4 100.0

31 重要:うつ割合（ニーズ調査） 4.5 4 0.0 0.0 → 22 12.2 0.0 25.0

32 重要:うつ割合（基本チェックリスト) 8.3 3 0.0 0.0 → 24 20.3 3.4 37.8

33 重要:フレイルなし割合 56.0 29 0.0 0.0 → 25 59.1 37.8 82.8

34 重要:プレフレイルあり割合 32.0 27 0.0 0.0 → 25 28.2 11.5 48.6

35 重要:生活機能低下者割合 4.0 35 0.0 0.0 → 25 0.8 0.0 8.5

36 重要:BMIが18.5未満の者の割合 12.0 42 0.0 0.0 → 25 4.7 0.0 12.0

37 重要:肥満(BMI25以上）者割合 24.0 23 0.0 0.0 → 25 23.8 12.5 46.7

町田市忠生第三小学校 男性
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NO. 指標名 今回 順位 前回 改善状況 変化 回答者数 中央値 最小値 最大値

38 重要:低栄養者割合 0.0 1 0.0 0.0 → 25 0.0 0.0 6.3

39 重要:認知機能低下者割合 20.0 4 0.0 0.0 → 25 32.2 16.0 46.4

40 重要:IADL(自立度）低下者割合(1項目該当) 4.0 6 0.0 0.0 → 25 9.7 0.0 26.5

41 重要:IADL(自立度）低下者割合(2項目該当) 0.0 1 0.0 0.0 → 25 1.6 0.0 10.6

42 重要:社会的役割低下者割合 44.0 31 0.0 0.0 → 25 35.4 16.7 60.0

43 重要:知的能動性低下者割合 20.0 36 0.0 0.0 → 25 11.5 0.0 42.3

44 重要:通いの場参加者割合 4.5 23 0.0 0.0 → 22 4.8 0.0 15.4

45 重要:老人クラブ参加者割合 9.1 11 0.0 0.0 → 22 4.7 0.0 15.2

46 重要:町内会・自治会参加者割合 28.6 1 0.0 0.0 → 21 7.9 0.0 28.6

47 重要:グループ活動へ参加意向がある者の割合 43.5 39 0.0 0.0 → 23 55.7 31.3 75.7

48
重要:グループ活動(企画・運営)へ参加意向が
ある者の割合

22.7 41 0.0 0.0 → 22 42.7 21.2 64.7

49 重要:収入のある仕事への参加者割合 34.8 29 0.0 0.0 → 23 39.1 24.2 65.0

50 重要:就労していない者の割合 68.0 30 0.0 0.0 → 25 64.4 36.4 77.8

51 重要:喫煙する者の割合 12.0 11 0.0 0.0 → 25 16.2 4.0 37.1

52 重要:30分以上歩く者の割合 70.8 29 0.0 0.0 → 24 75.7 54.3 90.0

53 重要:健診(1年以内)未受診者割合 34.8 28 0.0 0.0 → 23 32.0 14.3 48.6

54 重要:認知症発症後の自宅生活希望者割合 0.0 38 0.0 0.0 → 1 60.0 0.0 100.0

55
重要:認知症の人も地域活動に参加した方が良
いと思う人の割合

0.0 37 0.0 0.0 → 1 50.0 0.0 100.0

56
重要:家族が認知症になったら近所の人に知っ
てほしいと思う人の割合

0.0 37 0.0 0.0 → 1 58.6 0.0 100.0

57 重要:家族を介護している人の割合 4.3 11 0.0 0.0 → 23 3.2 0.0 7.7

58 重要:独居者割合 20.8 39 0.0 0.0 → 24 10.7 0.0 37.0

59 重要:孤食者割合 32.0 38 0.0 0.0 → 25 20.0 0.0 42.9

60 重要:低所得者割合 54.2 40 0.0 0.0 → 24 34.9 11.5 76.5

61 重要:低学歴者割合 16.0 30 0.0 0.0 → 25 11.1 0.0 43.2

62 重要:経済的不安感がある者の割合 32.0 32 0.0 0.0 → 25 25.7 5.6 67.6

64 重要:公園や歩道が徒歩圏内にある者の割合 95.8 13 0.0 0.0 → 24 92.2 70.3 100.0

65
重要:商店・施設・移動販売が徒歩圏内にある
者の割合

100.0 1 0.0 0.0 → 24 93.6 45.9 100.0

66 重要:図書館を利用する割合 20.8 28 0.0 0.0 → 24 23.2 4.3 44.4

67 重要:本屋・書店を利用する割合 29.2 34 0.0 0.0 → 24 36.8 13.5 63.2
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NO. 指標名 今回 順位 前回 改善状況 変化 回答者数 中央値 最小値 最大値

1 コア:幸福感がある者の割合 37.8 35 0.0 0.0 → 37 46.7 20.0 73.3

2 コア:要支援・要介護リスク点数の平均点 12.9 10 0.0 0.0 → 42 14.0 11.0 17.3

3 コア:フレイルあり割合 9.5 18 0.0 0.0 → 42 11.1 2.5 27.0

5 コア:運動機能低下者割合(三件法) 2.4 17 0.0 0.0 → 41 3.1 0.0 17.0

6 コア:１年間の転倒あり割合 22.0 23 0.0 0.0 → 41 20.4 5.6 40.7

7 コア:認知症リスク得点 3.6 16 0.0 0.0 → 41 3.8 3.1 4.9

8 コア:認知症リスク者割合 9.8 15 0.0 0.0 → 41 12.1 0.0 24.3

9 コア:物忘れが多い者の割合 39.0 25 0.0 0.0 → 41 37.5 12.0 54.8

10 コア:口腔機能低下者割合 9.8 10 0.0 0.0 → 41 15.2 4.0 28.1

11 コア:残歯数19本以下の者の割合 46.2 26 0.0 0.0 → 39 43.4 26.5 60.0

12 コア:うつ割合（GDS5点以上） 26.2 31 0.0 0.0 → 42 22.8 5.3 54.1

13 コア:閉じこもり者割合 0.0 1 0.0 0.0 → 40 3.0 0.0 12.0

14 コア:スポーツの会参加者割合 27.0 15 0.0 0.0 → 37 25.2 10.3 44.0

15 コア:趣味の会参加者割合 27.5 24 0.0 0.0 → 40 29.2 12.5 43.5

16 コア:ボランティア参加者割合 15.0 17 0.0 0.0 → 40 13.1 0.0 35.3

17 コア:学習・教養サークル参加者割合 7.9 18 0.0 0.0 → 38 7.0 0.0 20.8

18
コア:特技や経験を他者に伝える活動参加者割
合

5.3 25 0.0 0.0 → 38 7.0 0.0 25.0

19 コア:友人知人と会う頻度が高い者の割合 52.6 31 0.0 0.0 → 38 55.5 38.1 69.6

20 コア:交流する友人がいる者の割合 25.6 26 0.0 0.0 → 39 27.8 15.6 44.0

21
コア:情緒的（心配事や愚痴）サポート受領者
割合

85.4 36 0.0 0.0 → 41 89.3 78.7 96.4

22
コア:情緒的（心配事や愚痴）サポート提供者
割合

80.5 41 0.0 0.0 → 41 90.1 80.0 100.0

23
コア:手段的（看病や世話）サポート受領者割
合

92.7 27 0.0 0.0 → 41 94.5 72.0 100.0

24
コア:手段的（看病や世話）サポート提供者割
合

68.3 32 0.0 0.0 → 41 73.6 42.1 92.5

25
コア:ソーシャル・キャピタル得点（社会参
加）

61.5 23 0.0 0.0 → 40 63.5 26.8 105.9

26 コア:ソーシャル・キャピタル得点（連帯感） 131.7 37 0.0 0.0 → 41 163.5 117.8 195.4

27
コア:ソーシャル・キャピタル得点（助け合
い）

180.2 35 0.0 0.0 → 41 189.0 162.7 203.6

28 重要:主観的健康感が良い者の割合 85.0 25 0.0 0.0 → 40 86.0 68.8 100.0

29 重要:ポジティブ感情がある者の割合 42.5 34 0.0 0.0 → 40 48.2 20.6 75.0

30 重要:笑う者の割合 80.0 41 0.0 0.0 → 40 90.3 78.4 100.0

31 重要:うつ割合（ニーズ調査） 14.3 30 0.0 0.0 → 35 12.2 0.0 25.0

32 重要:うつ割合（基本チェックリスト) 23.8 29 0.0 0.0 → 42 20.3 3.4 37.8

33 重要:フレイルなし割合 57.1 26 0.0 0.0 → 42 59.1 37.8 82.8

34 重要:プレフレイルあり割合 33.3 31 0.0 0.0 → 42 28.2 11.5 48.6

35 重要:生活機能低下者割合 0.0 1 0.0 0.0 → 41 0.8 0.0 8.5

36 重要:BMIが18.5未満の者の割合 2.6 11 0.0 0.0 → 39 4.7 0.0 12.0

37 重要:肥満(BMI25以上）者割合 33.3 35 0.0 0.0 → 39 23.8 12.5 46.7

町田市町田第一小学校 男性
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NO. 指標名 今回 順位 前回 改善状況 変化 回答者数 中央値 最小値 最大値

38 重要:低栄養者割合 2.6 33 0.0 0.0 → 38 0.0 0.0 6.3

39 重要:認知機能低下者割合 24.4 9 0.0 0.0 → 41 32.2 16.0 46.4

40 重要:IADL(自立度）低下者割合(1項目該当) 2.4 3 0.0 0.0 → 41 9.7 0.0 26.5

41 重要:IADL(自立度）低下者割合(2項目該当) 2.4 24 0.0 0.0 → 41 1.6 0.0 10.6

42 重要:社会的役割低下者割合 48.8 37 0.0 0.0 → 41 35.4 16.7 60.0

43 重要:知的能動性低下者割合 9.8 16 0.0 0.0 → 41 11.5 0.0 42.3

44 重要:通いの場参加者割合 5.3 18 0.0 0.0 → 38 4.8 0.0 15.4

45 重要:老人クラブ参加者割合 2.6 26 0.0 0.0 → 38 4.7 0.0 15.2

46 重要:町内会・自治会参加者割合 10.3 15 0.0 0.0 → 39 7.9 0.0 28.6

47 重要:グループ活動へ参加意向がある者の割合 60.0 14 0.0 0.0 → 40 55.7 31.3 75.7

48
重要:グループ活動(企画・運営)へ参加意向が
ある者の割合

42.5 22 0.0 0.0 → 40 42.7 21.2 64.7

49 重要:収入のある仕事への参加者割合 61.5 2 0.0 0.0 → 39 39.1 24.2 65.0

50 重要:就労していない者の割合 50.0 3 0.0 0.0 → 38 64.4 36.4 77.8

51 重要:喫煙する者の割合 26.8 39 0.0 0.0 → 41 16.2 4.0 37.1

52 重要:30分以上歩く者の割合 70.0 31 0.0 0.0 → 40 75.7 54.3 90.0

53 重要:健診(1年以内)未受診者割合 35.0 30 0.0 0.0 → 40 32.0 14.3 48.6

54 重要:認知症発症後の自宅生活希望者割合 60.0 19 0.0 0.0 → 5 60.0 0.0 100.0

55
重要:認知症の人も地域活動に参加した方が良
いと思う人の割合

40.0 22 0.0 0.0 → 5 50.0 0.0 100.0

56
重要:家族が認知症になったら近所の人に知っ
てほしいと思う人の割合

40.0 30 0.0 0.0 → 5 58.6 0.0 100.0

57 重要:家族を介護している人の割合 2.7 24 0.0 0.0 → 37 3.2 0.0 7.7

58 重要:独居者割合 12.8 29 0.0 0.0 → 39 10.7 0.0 37.0

59 重要:孤食者割合 23.8 29 0.0 0.0 → 42 20.0 0.0 42.9

60 重要:低所得者割合 35.0 22 0.0 0.0 → 40 34.9 11.5 76.5

61 重要:低学歴者割合 2.6 4 0.0 0.0 → 39 11.1 0.0 43.2

62 重要:経済的不安感がある者の割合 26.3 23 0.0 0.0 → 38 25.7 5.6 67.6

64 重要:公園や歩道が徒歩圏内にある者の割合 92.7 19 0.0 0.0 → 41 92.2 70.3 100.0

65
重要:商店・施設・移動販売が徒歩圏内にある
者の割合

100.0 1 0.0 0.0 → 41 93.6 45.9 100.0

66 重要:図書館を利用する割合 22.0 24 0.0 0.0 → 41 23.2 4.3 44.4

67 重要:本屋・書店を利用する割合 36.6 22 0.0 0.0 → 41 36.8 13.5 63.2
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NO. 指標名 今回 順位 前回 改善状況 変化 回答者数 中央値 最小値 最大値

1 コア:幸福感がある者の割合 48.4 14 0.0 0.0 → 62 46.7 20.0 73.3

2 コア:要支援・要介護リスク点数の平均点 13.2 11 0.0 0.0 → 66 14.0 11.0 17.3

3 コア:フレイルあり割合 7.6 12 0.0 0.0 → 66 11.1 2.5 27.0

5 コア:運動機能低下者割合(三件法) 3.1 22 0.0 0.0 → 65 3.1 0.0 17.0

6 コア:１年間の転倒あり割合 15.4 10 0.0 0.0 → 65 20.4 5.6 40.7

7 コア:認知症リスク得点 3.7 18 0.0 0.0 → 66 3.8 3.1 4.9

8 コア:認知症リスク者割合 12.1 22 0.0 0.0 → 66 12.1 0.0 24.3

9 コア:物忘れが多い者の割合 41.5 29 0.0 0.0 → 65 37.5 12.0 54.8

10 コア:口腔機能低下者割合 10.8 13 0.0 0.0 → 65 15.2 4.0 28.1

11 コア:残歯数19本以下の者の割合 32.8 6 0.0 0.0 → 64 43.4 26.5 60.0

12 コア:うつ割合（GDS5点以上） 16.7 8 0.0 0.0 → 66 22.8 5.3 54.1

13 コア:閉じこもり者割合 1.5 14 0.0 0.0 → 65 3.0 0.0 12.0

14 コア:スポーツの会参加者割合 25.4 21 0.0 0.0 → 63 25.2 10.3 44.0

15 コア:趣味の会参加者割合 34.9 14 0.0 0.0 → 63 29.2 12.5 43.5

16 コア:ボランティア参加者割合 9.8 32 0.0 0.0 → 61 13.1 0.0 35.3

17 コア:学習・教養サークル参加者割合 6.5 24 0.0 0.0 → 62 7.0 0.0 20.8

18
コア:特技や経験を他者に伝える活動参加者割
合

3.2 35 0.0 0.0 → 63 7.0 0.0 25.0

19 コア:友人知人と会う頻度が高い者の割合 63.1 7 0.0 0.0 → 65 55.5 38.1 69.6

20 コア:交流する友人がいる者の割合 34.4 11 0.0 0.0 → 64 27.8 15.6 44.0

21
コア:情緒的（心配事や愚痴）サポート受領者
割合

83.1 39 0.0 0.0 → 65 89.3 78.7 96.4

22
コア:情緒的（心配事や愚痴）サポート提供者
割合

84.6 35 0.0 0.0 → 65 90.1 80.0 100.0

23
コア:手段的（看病や世話）サポート受領者割
合

89.2 37 0.0 0.0 → 65 94.5 72.0 100.0

24
コア:手段的（看病や世話）サポート提供者割
合

71.2 27 0.0 0.0 → 66 73.6 42.1 92.5

25
コア:ソーシャル・キャピタル得点（社会参
加）

63.5 21 0.0 0.0 → 63 63.5 26.8 105.9

26 コア:ソーシャル・キャピタル得点（連帯感） 185.5 2 0.0 0.0 → 66 163.5 117.8 195.4

27
コア:ソーシャル・キャピタル得点（助け合
い）

179.2 37 0.0 0.0 → 65 189.0 162.7 203.6

28 重要:主観的健康感が良い者の割合 87.5 17 0.0 0.0 → 64 86.0 68.8 100.0

29 重要:ポジティブ感情がある者の割合 62.5 5 0.0 0.0 → 64 48.2 20.6 75.0

30 重要:笑う者の割合 87.7 35 0.0 0.0 → 65 90.3 78.4 100.0

31 重要:うつ割合（ニーズ調査） 14.5 31 0.0 0.0 → 62 12.2 0.0 25.0

32 重要:うつ割合（基本チェックリスト) 9.1 5 0.0 0.0 → 66 20.3 3.4 37.8

33 重要:フレイルなし割合 69.7 6 0.0 0.0 → 66 59.1 37.8 82.8

34 重要:プレフレイルあり割合 22.7 9 0.0 0.0 → 66 28.2 11.5 48.6

35 重要:生活機能低下者割合 1.5 22 0.0 0.0 → 65 0.8 0.0 8.5

36 重要:BMIが18.5未満の者の割合 6.5 34 0.0 0.0 → 62 4.7 0.0 12.0

37 重要:肥満(BMI25以上）者割合 16.1 4 0.0 0.0 → 62 23.8 12.5 46.7

町田市町田第五小学校 男性
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NO. 指標名 今回 順位 前回 改善状況 変化 回答者数 中央値 最小値 最大値

38 重要:低栄養者割合 1.6 30 0.0 0.0 → 62 0.0 0.0 6.3

39 重要:認知機能低下者割合 27.7 15 0.0 0.0 → 65 32.2 16.0 46.4

40 重要:IADL(自立度）低下者割合(1項目該当) 10.8 24 0.0 0.0 → 65 9.7 0.0 26.5

41 重要:IADL(自立度）低下者割合(2項目該当) 0.0 1 0.0 0.0 → 65 1.6 0.0 10.6

42 重要:社会的役割低下者割合 33.8 16 0.0 0.0 → 65 35.4 16.7 60.0

43 重要:知的能動性低下者割合 9.2 12 0.0 0.0 → 65 11.5 0.0 42.3

44 重要:通いの場参加者割合 6.3 15 0.0 0.0 → 63 4.8 0.0 15.4

45 重要:老人クラブ参加者割合 0.0 30 0.0 0.0 → 62 4.7 0.0 15.2

46 重要:町内会・自治会参加者割合 6.3 26 0.0 0.0 → 63 7.9 0.0 28.6

47 重要:グループ活動へ参加意向がある者の割合 69.8 5 0.0 0.0 → 63 55.7 31.3 75.7

48
重要:グループ活動(企画・運営)へ参加意向が
ある者の割合

46.0 18 0.0 0.0 → 63 42.7 21.2 64.7

49 重要:収入のある仕事への参加者割合 39.1 21 0.0 0.0 → 64 39.1 24.2 65.0

50 重要:就労していない者の割合 64.6 22 0.0 0.0 → 65 64.4 36.4 77.8

51 重要:喫煙する者の割合 15.4 19 0.0 0.0 → 65 16.2 4.0 37.1

52 重要:30分以上歩く者の割合 76.6 19 0.0 0.0 → 64 75.7 54.3 90.0

53 重要:健診(1年以内)未受診者割合 25.0 7 0.0 0.0 → 64 32.0 14.3 48.6

54 重要:認知症発症後の自宅生活希望者割合 75.0 13 0.0 0.0 → 12 60.0 0.0 100.0

55
重要:認知症の人も地域活動に参加した方が良
いと思う人の割合

75.0 6 0.0 0.0 → 12 50.0 0.0 100.0

56
重要:家族が認知症になったら近所の人に知っ
てほしいと思う人の割合

83.3 10 0.0 0.0 → 12 58.6 0.0 100.0

57 重要:家族を介護している人の割合 3.1 22 0.0 0.0 → 65 3.2 0.0 7.7

58 重要:独居者割合 6.5 11 0.0 0.0 → 62 10.7 0.0 37.0

59 重要:孤食者割合 19.7 20 0.0 0.0 → 66 20.0 0.0 42.9

60 重要:低所得者割合 33.3 17 0.0 0.0 → 60 34.9 11.5 76.5

61 重要:低学歴者割合 0.0 1 0.0 0.0 → 64 11.1 0.0 43.2

62 重要:経済的不安感がある者の割合 25.8 22 0.0 0.0 → 66 25.7 5.6 67.6

64 重要:公園や歩道が徒歩圏内にある者の割合 81.8 36 0.0 0.0 → 66 92.2 70.3 100.0

65
重要:商店・施設・移動販売が徒歩圏内にある
者の割合

95.5 18 0.0 0.0 → 66 93.6 45.9 100.0

66 重要:図書館を利用する割合 36.4 5 0.0 0.0 → 66 23.2 4.3 44.4

67 重要:本屋・書店を利用する割合 60.6 2 0.0 0.0 → 66 36.8 13.5 63.2
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NO. 指標名 今回 順位 前回 改善状況 変化 回答者数 中央値 最小値 最大値

1 コア:幸福感がある者の割合 38.2 34 0.0 0.0 → 34 46.7 20.0 73.3

2 コア:要支援・要介護リスク点数の平均点 12.6 6 0.0 0.0 → 36 14.0 11.0 17.3

3 コア:フレイルあり割合 11.1 20 0.0 0.0 → 36 11.1 2.5 27.0

5 コア:運動機能低下者割合(三件法) 0.0 1 0.0 0.0 → 36 3.1 0.0 17.0

6 コア:１年間の転倒あり割合 36.1 40 0.0 0.0 → 36 20.4 5.6 40.7

7 コア:認知症リスク得点 3.4 7 0.0 0.0 → 36 3.8 3.1 4.9

8 コア:認知症リスク者割合 5.6 6 0.0 0.0 → 36 12.1 0.0 24.3

9 コア:物忘れが多い者の割合 41.7 31 0.0 0.0 → 36 37.5 12.0 54.8

10 コア:口腔機能低下者割合 20.0 31 0.0 0.0 → 35 15.2 4.0 28.1

11 コア:残歯数19本以下の者の割合 34.3 7 0.0 0.0 → 35 43.4 26.5 60.0

12 コア:うつ割合（GDS5点以上） 11.4 5 0.0 0.0 → 35 22.8 5.3 54.1

13 コア:閉じこもり者割合 5.6 33 0.0 0.0 → 36 3.0 0.0 12.0

14 コア:スポーツの会参加者割合 15.2 39 0.0 0.0 → 33 25.2 10.3 44.0

15 コア:趣味の会参加者割合 39.4 4 0.0 0.0 → 33 29.2 12.5 43.5

16 コア:ボランティア参加者割合 15.2 16 0.0 0.0 → 33 13.1 0.0 35.3

17 コア:学習・教養サークル参加者割合 9.1 15 0.0 0.0 → 33 7.0 0.0 20.8

18
コア:特技や経験を他者に伝える活動参加者割
合

3.0 37 0.0 0.0 → 33 7.0 0.0 25.0

19 コア:友人知人と会う頻度が高い者の割合 52.8 29 0.0 0.0 → 36 55.5 38.1 69.6

20 コア:交流する友人がいる者の割合 27.8 21 0.0 0.0 → 36 27.8 15.6 44.0

21
コア:情緒的（心配事や愚痴）サポート受領者
割合

94.4 6 0.0 0.0 → 36 89.3 78.7 96.4

22
コア:情緒的（心配事や愚痴）サポート提供者
割合

97.2 4 0.0 0.0 → 36 90.1 80.0 100.0

23
コア:手段的（看病や世話）サポート受領者割
合

100.0 1 0.0 0.0 → 36 94.5 72.0 100.0

24
コア:手段的（看病や世話）サポート提供者割
合

77.1 13 0.0 0.0 → 35 73.6 42.1 92.5

25
コア:ソーシャル・キャピタル得点（社会参
加）

64.5 19 0.0 0.0 → 33 63.5 26.8 105.9

26 コア:ソーシャル・キャピタル得点（連帯感） 172.5 14 0.0 0.0 → 36 163.5 117.8 195.4

27
コア:ソーシャル・キャピタル得点（助け合
い）

203.6 1 0.0 0.0 → 36 189.0 162.7 203.6

28 重要:主観的健康感が良い者の割合 82.9 28 0.0 0.0 → 35 86.0 68.8 100.0

29 重要:ポジティブ感情がある者の割合 51.5 20 0.0 0.0 → 33 48.2 20.6 75.0

30 重要:笑う者の割合 97.2 3 0.0 0.0 → 36 90.3 78.4 100.0

31 重要:うつ割合（ニーズ調査） 6.3 8 0.0 0.0 → 32 12.2 0.0 25.0

32 重要:うつ割合（基本チェックリスト) 8.8 4 0.0 0.0 → 34 20.3 3.4 37.8

33 重要:フレイルなし割合 55.6 31 0.0 0.0 → 36 59.1 37.8 82.8

34 重要:プレフレイルあり割合 33.3 31 0.0 0.0 → 36 28.2 11.5 48.6

35 重要:生活機能低下者割合 0.0 1 0.0 0.0 → 36 0.8 0.0 8.5

36 重要:BMIが18.5未満の者の割合 0.0 1 0.0 0.0 → 33 4.7 0.0 12.0

37 重要:肥満(BMI25以上）者割合 36.4 37 0.0 0.0 → 33 23.8 12.5 46.7

町田市町田第三小学校 男性
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NO. 指標名 今回 順位 前回 改善状況 変化 回答者数 中央値 最小値 最大値

38 重要:低栄養者割合 0.0 1 0.0 0.0 → 33 0.0 0.0 6.3

39 重要:認知機能低下者割合 30.6 19 0.0 0.0 → 36 32.2 16.0 46.4

40 重要:IADL(自立度）低下者割合(1項目該当) 2.8 4 0.0 0.0 → 36 9.7 0.0 26.5

41 重要:IADL(自立度）低下者割合(2項目該当) 0.0 1 0.0 0.0 → 36 1.6 0.0 10.6

42 重要:社会的役割低下者割合 38.9 27 0.0 0.0 → 36 35.4 16.7 60.0

43 重要:知的能動性低下者割合 19.4 35 0.0 0.0 → 36 11.5 0.0 42.3

44 重要:通いの場参加者割合 0.0 34 0.0 0.0 → 33 4.8 0.0 15.4

45 重要:老人クラブ参加者割合 6.3 15 0.0 0.0 → 32 4.7 0.0 15.2

46 重要:町内会・自治会参加者割合 3.0 35 0.0 0.0 → 33 7.9 0.0 28.6

47 重要:グループ活動へ参加意向がある者の割合 54.5 24 0.0 0.0 → 33 55.7 31.3 75.7

48
重要:グループ活動(企画・運営)へ参加意向が
ある者の割合

31.3 36 0.0 0.0 → 32 42.7 21.2 64.7

49 重要:収入のある仕事への参加者割合 47.1 6 0.0 0.0 → 34 39.1 24.2 65.0

50 重要:就労していない者の割合 60.6 13 0.0 0.0 → 33 64.4 36.4 77.8

51 重要:喫煙する者の割合 27.8 40 0.0 0.0 → 36 16.2 4.0 37.1

52 重要:30分以上歩く者の割合 76.5 20 0.0 0.0 → 34 75.7 54.3 90.0

53 重要:健診(1年以内)未受診者割合 20.0 4 0.0 0.0 → 35 32.0 14.3 48.6

54 重要:認知症発症後の自宅生活希望者割合 25.0 35 0.0 0.0 → 4 60.0 0.0 100.0

55
重要:認知症の人も地域活動に参加した方が良
いと思う人の割合

25.0 32 0.0 0.0 → 4 50.0 0.0 100.0

56
重要:家族が認知症になったら近所の人に知っ
てほしいと思う人の割合

50.0 21 0.0 0.0 → 4 58.6 0.0 100.0

57 重要:家族を介護している人の割合 0.0 30 0.0 0.0 → 34 3.2 0.0 7.7

58 重要:独居者割合 2.9 3 0.0 0.0 → 34 10.7 0.0 37.0

59 重要:孤食者割合 8.3 3 0.0 0.0 → 36 20.0 0.0 42.9

60 重要:低所得者割合 40.6 30 0.0 0.0 → 32 34.9 11.5 76.5

61 重要:低学歴者割合 11.1 21 0.0 0.0 → 36 11.1 0.0 43.2

62 重要:経済的不安感がある者の割合 23.5 20 0.0 0.0 → 34 25.7 5.6 67.6

64 重要:公園や歩道が徒歩圏内にある者の割合 88.9 26 0.0 0.0 → 36 92.2 70.3 100.0

65
重要:商店・施設・移動販売が徒歩圏内にある
者の割合

86.1 32 0.0 0.0 → 36 93.6 45.9 100.0

66 重要:図書館を利用する割合 16.7 33 0.0 0.0 → 36 23.2 4.3 44.4

67 重要:本屋・書店を利用する割合 22.2 39 0.0 0.0 → 36 36.8 13.5 63.2

363



NO. 指標名 今回 順位 前回 改善状況 変化 回答者数 中央値 最小値 最大値

1 コア:幸福感がある者の割合 45.8 23 0.0 0.0 → 48 46.7 20.0 73.3

2 コア:要支援・要介護リスク点数の平均点 16.7 41 0.0 0.0 → 48 14.0 11.0 17.3

3 コア:フレイルあり割合 22.9 40 0.0 0.0 → 48 11.1 2.5 27.0

5 コア:運動機能低下者割合(三件法) 17.0 42 0.0 0.0 → 47 3.1 0.0 17.0

6 コア:１年間の転倒あり割合 34.0 39 0.0 0.0 → 47 20.4 5.6 40.7

7 コア:認知症リスク得点 4.3 36 0.0 0.0 → 48 3.8 3.1 4.9

8 コア:認知症リスク者割合 20.8 37 0.0 0.0 → 48 12.1 0.0 24.3

9 コア:物忘れが多い者の割合 40.4 28 0.0 0.0 → 47 37.5 12.0 54.8

10 コア:口腔機能低下者割合 25.5 37 0.0 0.0 → 47 15.2 4.0 28.1

11 コア:残歯数19本以下の者の割合 47.9 30 0.0 0.0 → 48 43.4 26.5 60.0

12 コア:うつ割合（GDS5点以上） 27.7 32 0.0 0.0 → 47 22.8 5.3 54.1

13 コア:閉じこもり者割合 6.4 37 0.0 0.0 → 47 3.0 0.0 12.0

14 コア:スポーツの会参加者割合 17.1 34 0.0 0.0 → 41 25.2 10.3 44.0

15 コア:趣味の会参加者割合 14.6 40 0.0 0.0 → 41 29.2 12.5 43.5

16 コア:ボランティア参加者割合 4.8 39 0.0 0.0 → 42 13.1 0.0 35.3

17 コア:学習・教養サークル参加者割合 7.1 21 0.0 0.0 → 42 7.0 0.0 20.8

18
コア:特技や経験を他者に伝える活動参加者割
合

7.3 20 0.0 0.0 → 41 7.0 0.0 25.0

19 コア:友人知人と会う頻度が高い者の割合 55.3 22 0.0 0.0 → 47 55.5 38.1 69.6

20 コア:交流する友人がいる者の割合 25.0 29 0.0 0.0 → 48 27.8 15.6 44.0

21
コア:情緒的（心配事や愚痴）サポート受領者
割合

87.5 30 0.0 0.0 → 48 89.3 78.7 96.4

22
コア:情緒的（心配事や愚痴）サポート提供者
割合

83.3 38 0.0 0.0 → 48 90.1 80.0 100.0

23
コア:手段的（看病や世話）サポート受領者割
合

89.6 35 0.0 0.0 → 48 94.5 72.0 100.0

24
コア:手段的（看病や世話）サポート提供者割
合

74.5 17 0.0 0.0 → 47 73.6 42.1 92.5

25
コア:ソーシャル・キャピタル得点（社会参
加）

36.7 39 0.0 0.0 → 43 63.5 26.8 105.9

26 コア:ソーシャル・キャピタル得点（連帯感） 153.0 30 0.0 0.0 → 47 163.5 117.8 195.4

27
コア:ソーシャル・キャピタル得点（助け合
い）

182.1 33 0.0 0.0 → 48 189.0 162.7 203.6

28 重要:主観的健康感が良い者の割合 75.0 38 0.0 0.0 → 48 86.0 68.8 100.0

29 重要:ポジティブ感情がある者の割合 44.4 31 0.0 0.0 → 45 48.2 20.6 75.0

30 重要:笑う者の割合 89.4 26 0.0 0.0 → 47 90.3 78.4 100.0

31 重要:うつ割合（ニーズ調査） 17.4 36 0.0 0.0 → 46 12.2 0.0 25.0

32 重要:うつ割合（基本チェックリスト) 27.7 31 0.0 0.0 → 47 20.3 3.4 37.8

33 重要:フレイルなし割合 45.8 40 0.0 0.0 → 48 59.1 37.8 82.8

34 重要:プレフレイルあり割合 31.3 25 0.0 0.0 → 48 28.2 11.5 48.6

35 重要:生活機能低下者割合 8.5 42 0.0 0.0 → 47 0.8 0.0 8.5

36 重要:BMIが18.5未満の者の割合 6.3 29 0.0 0.0 → 48 4.7 0.0 12.0

37 重要:肥満(BMI25以上）者割合 20.8 12 0.0 0.0 → 48 23.8 12.5 46.7

町田市町田第四小学校 男性
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NO. 指標名 今回 順位 前回 改善状況 変化 回答者数 中央値 最小値 最大値

38 重要:低栄養者割合 0.0 1 0.0 0.0 → 48 0.0 0.0 6.3

39 重要:認知機能低下者割合 31.9 20 0.0 0.0 → 47 32.2 16.0 46.4

40 重要:IADL(自立度）低下者割合(1項目該当) 17.0 39 0.0 0.0 → 47 9.7 0.0 26.5

41 重要:IADL(自立度）低下者割合(2項目該当) 10.6 42 0.0 0.0 → 47 1.6 0.0 10.6

42 重要:社会的役割低下者割合 44.7 33 0.0 0.0 → 47 35.4 16.7 60.0

43 重要:知的能動性低下者割合 10.6 18 0.0 0.0 → 47 11.5 0.0 42.3

44 重要:通いの場参加者割合 2.4 32 0.0 0.0 → 41 4.8 0.0 15.4

45 重要:老人クラブ参加者割合 4.8 21 0.0 0.0 → 42 4.7 0.0 15.2

46 重要:町内会・自治会参加者割合 2.4 37 0.0 0.0 → 42 7.9 0.0 28.6

47 重要:グループ活動へ参加意向がある者の割合 41.3 40 0.0 0.0 → 46 55.7 31.3 75.7

48
重要:グループ活動(企画・運営)へ参加意向が
ある者の割合

26.1 39 0.0 0.0 → 46 42.7 21.2 64.7

49 重要:収入のある仕事への参加者割合 33.3 30 0.0 0.0 → 45 39.1 24.2 65.0

50 重要:就労していない者の割合 69.6 33 0.0 0.0 → 46 64.4 36.4 77.8

51 重要:喫煙する者の割合 25.5 38 0.0 0.0 → 47 16.2 4.0 37.1

52 重要:30分以上歩く者の割合 68.1 32 0.0 0.0 → 47 75.7 54.3 90.0

53 重要:健診(1年以内)未受診者割合 37.5 33 0.0 0.0 → 48 32.0 14.3 48.6

54 重要:認知症発症後の自宅生活希望者割合 66.7 16 0.0 0.0 → 6 60.0 0.0 100.0

55
重要:認知症の人も地域活動に参加した方が良
いと思う人の割合

40.0 22 0.0 0.0 → 5 50.0 0.0 100.0

56
重要:家族が認知症になったら近所の人に知っ
てほしいと思う人の割合

16.7 36 0.0 0.0 → 6 58.6 0.0 100.0

57 重要:家族を介護している人の割合 0.0 30 0.0 0.0 → 47 3.2 0.0 7.7

58 重要:独居者割合 12.8 29 0.0 0.0 → 47 10.7 0.0 37.0

59 重要:孤食者割合 25.0 34 0.0 0.0 → 48 20.0 0.0 42.9

60 重要:低所得者割合 34.1 19 0.0 0.0 → 44 34.9 11.5 76.5

61 重要:低学歴者割合 8.5 12 0.0 0.0 → 47 11.1 0.0 43.2

62 重要:経済的不安感がある者の割合 27.1 24 0.0 0.0 → 48 25.7 5.6 67.6

64 重要:公園や歩道が徒歩圏内にある者の割合 80.9 37 0.0 0.0 → 47 92.2 70.3 100.0

65
重要:商店・施設・移動販売が徒歩圏内にある
者の割合

97.9 11 0.0 0.0 → 47 93.6 45.9 100.0

66 重要:図書館を利用する割合 23.4 21 0.0 0.0 → 47 23.2 4.3 44.4

67 重要:本屋・書店を利用する割合 42.6 13 0.0 0.0 → 47 36.8 13.5 63.2
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NO. 指標名 今回 順位 前回 改善状況 変化 回答者数 中央値 最小値 最大値

1 コア:幸福感がある者の割合 50.0 10 0.0 0.0 → 40 46.7 20.0 73.3

2 コア:要支援・要介護リスク点数の平均点 11.5 2 0.0 0.0 → 42 14.0 11.0 17.3

3 コア:フレイルあり割合 11.9 23 0.0 0.0 → 42 11.1 2.5 27.0

5 コア:運動機能低下者割合(三件法) 2.4 17 0.0 0.0 → 42 3.1 0.0 17.0

6 コア:１年間の転倒あり割合 11.9 5 0.0 0.0 → 42 20.4 5.6 40.7

7 コア:認知症リスク得点 3.4 7 0.0 0.0 → 42 3.8 3.1 4.9

8 コア:認知症リスク者割合 16.7 31 0.0 0.0 → 42 12.1 0.0 24.3

9 コア:物忘れが多い者の割合 48.8 37 0.0 0.0 → 41 37.5 12.0 54.8

10 コア:口腔機能低下者割合 17.1 26 0.0 0.0 → 41 15.2 4.0 28.1

11 コア:残歯数19本以下の者の割合 50.0 33 0.0 0.0 → 40 43.4 26.5 60.0

12 コア:うつ割合（GDS5点以上） 30.0 38 0.0 0.0 → 40 22.8 5.3 54.1

13 コア:閉じこもり者割合 2.4 17 0.0 0.0 → 42 3.0 0.0 12.0

14 コア:スポーツの会参加者割合 29.7 11 0.0 0.0 → 37 25.2 10.3 44.0

15 コア:趣味の会参加者割合 28.9 22 0.0 0.0 → 38 29.2 12.5 43.5

16 コア:ボランティア参加者割合 5.4 38 0.0 0.0 → 37 13.1 0.0 35.3

17 コア:学習・教養サークル参加者割合 7.9 18 0.0 0.0 → 38 7.0 0.0 20.8

18
コア:特技や経験を他者に伝える活動参加者割
合

5.3 25 0.0 0.0 → 38 7.0 0.0 25.0

19 コア:友人知人と会う頻度が高い者の割合 38.1 42 0.0 0.0 → 42 55.5 38.1 69.6

20 コア:交流する友人がいる者の割合 21.4 34 0.0 0.0 → 42 27.8 15.6 44.0

21
コア:情緒的（心配事や愚痴）サポート受領者
割合

95.2 3 0.0 0.0 → 42 89.3 78.7 96.4

22
コア:情緒的（心配事や愚痴）サポート提供者
割合

95.2 6 0.0 0.0 → 42 90.1 80.0 100.0

23
コア:手段的（看病や世話）サポート受領者割
合

97.6 8 0.0 0.0 → 42 94.5 72.0 100.0

24
コア:手段的（看病や世話）サポート提供者割
合

92.5 1 0.0 0.0 → 40 73.6 42.1 92.5

25
コア:ソーシャル・キャピタル得点（社会参
加）

60.5 24 0.0 0.0 → 38 63.5 26.8 105.9

26 コア:ソーシャル・キャピタル得点（連帯感） 131.0 38 0.0 0.0 → 41 163.5 117.8 195.4

27
コア:ソーシャル・キャピタル得点（助け合
い）

201.4 3 0.0 0.0 → 42 189.0 162.7 203.6

28 重要:主観的健康感が良い者の割合 94.9 6 0.0 0.0 → 39 86.0 68.8 100.0

29 重要:ポジティブ感情がある者の割合 38.5 40 0.0 0.0 → 39 48.2 20.6 75.0

30 重要:笑う者の割合 90.0 22 0.0 0.0 → 40 90.3 78.4 100.0

31 重要:うつ割合（ニーズ調査） 13.2 27 0.0 0.0 → 38 12.2 0.0 25.0

32 重要:うつ割合（基本チェックリスト) 17.5 15 0.0 0.0 → 40 20.3 3.4 37.8

33 重要:フレイルなし割合 61.9 13 0.0 0.0 → 42 59.1 37.8 82.8

34 重要:プレフレイルあり割合 26.2 14 0.0 0.0 → 42 28.2 11.5 48.6

35 重要:生活機能低下者割合 0.0 1 0.0 0.0 → 42 0.8 0.0 8.5

36 重要:BMIが18.5未満の者の割合 4.9 23 0.0 0.0 → 41 4.7 0.0 12.0

37 重要:肥満(BMI25以上）者割合 39.0 40 0.0 0.0 → 41 23.8 12.5 46.7

町田市町田第二小学校 男性
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NO. 指標名 今回 順位 前回 改善状況 変化 回答者数 中央値 最小値 最大値

38 重要:低栄養者割合 0.0 1 0.0 0.0 → 41 0.0 0.0 6.3

39 重要:認知機能低下者割合 33.3 24 0.0 0.0 → 42 32.2 16.0 46.4

40 重要:IADL(自立度）低下者割合(1項目該当) 7.1 14 0.0 0.0 → 42 9.7 0.0 26.5

41 重要:IADL(自立度）低下者割合(2項目該当) 2.4 24 0.0 0.0 → 42 1.6 0.0 10.6

42 重要:社会的役割低下者割合 45.2 34 0.0 0.0 → 42 35.4 16.7 60.0

43 重要:知的能動性低下者割合 9.5 13 0.0 0.0 → 42 11.5 0.0 42.3

44 重要:通いの場参加者割合 2.6 31 0.0 0.0 → 38 4.8 0.0 15.4

45 重要:老人クラブ参加者割合 2.6 26 0.0 0.0 → 38 4.7 0.0 15.2

46 重要:町内会・自治会参加者割合 2.6 36 0.0 0.0 → 38 7.9 0.0 28.6

47 重要:グループ活動へ参加意向がある者の割合 58.5 18 0.0 0.0 → 41 55.7 31.3 75.7

48
重要:グループ活動(企画・運営)へ参加意向が
ある者の割合

42.5 22 0.0 0.0 → 40 42.7 21.2 64.7

49 重要:収入のある仕事への参加者割合 46.2 9 0.0 0.0 → 39 39.1 24.2 65.0

50 重要:就労していない者の割合 60.0 11 0.0 0.0 → 40 64.4 36.4 77.8

51 重要:喫煙する者の割合 9.5 7 0.0 0.0 → 42 16.2 4.0 37.1

52 重要:30分以上歩く者の割合 88.1 3 0.0 0.0 → 42 75.7 54.3 90.0

53 重要:健診(1年以内)未受診者割合 28.2 12 0.0 0.0 → 39 32.0 14.3 48.6

54 重要:認知症発症後の自宅生活希望者割合 50.0 24 0.0 0.0 → 8 60.0 0.0 100.0

55
重要:認知症の人も地域活動に参加した方が良
いと思う人の割合

37.5 27 0.0 0.0 → 8 50.0 0.0 100.0

56
重要:家族が認知症になったら近所の人に知っ
てほしいと思う人の割合

50.0 21 0.0 0.0 → 8 58.6 0.0 100.0

57 重要:家族を介護している人の割合 2.6 25 0.0 0.0 → 39 3.2 0.0 7.7

58 重要:独居者割合 10.3 21 0.0 0.0 → 39 10.7 0.0 37.0

59 重要:孤食者割合 14.3 9 0.0 0.0 → 42 20.0 0.0 42.9

60 重要:低所得者割合 28.9 10 0.0 0.0 → 38 34.9 11.5 76.5

61 重要:低学歴者割合 5.0 5 0.0 0.0 → 40 11.1 0.0 43.2

62 重要:経済的不安感がある者の割合 20.0 13 0.0 0.0 → 40 25.7 5.6 67.6

64 重要:公園や歩道が徒歩圏内にある者の割合 92.7 19 0.0 0.0 → 41 92.2 70.3 100.0

65
重要:商店・施設・移動販売が徒歩圏内にある
者の割合

97.6 12 0.0 0.0 → 41 93.6 45.9 100.0

66 重要:図書館を利用する割合 41.5 2 0.0 0.0 → 41 23.2 4.3 44.4

67 重要:本屋・書店を利用する割合 51.2 6 0.0 0.0 → 41 36.8 13.5 63.2
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NO. 指標名 今回 順位 前回 改善状況 変化 回答者数 中央値 最小値 最大値

1 コア:幸福感がある者の割合 44.4 25 0.0 0.0 → 27 46.7 20.0 73.3

2 コア:要支援・要介護リスク点数の平均点 14.4 26 0.0 0.0 → 28 14.0 11.0 17.3

3 コア:フレイルあり割合 21.4 39 0.0 0.0 → 28 11.1 2.5 27.0

5 コア:運動機能低下者割合(三件法) 7.1 36 0.0 0.0 → 28 3.1 0.0 17.0

6 コア:１年間の転倒あり割合 17.9 14 0.0 0.0 → 28 20.4 5.6 40.7

7 コア:認知症リスク得点 3.8 19 0.0 0.0 → 28 3.8 3.1 4.9

8 コア:認知症リスク者割合 17.9 32 0.0 0.0 → 28 12.1 0.0 24.3

9 コア:物忘れが多い者の割合 28.6 10 0.0 0.0 → 28 37.5 12.0 54.8

10 コア:口腔機能低下者割合 21.4 33 0.0 0.0 → 28 15.2 4.0 28.1

11 コア:残歯数19本以下の者の割合 46.4 27 0.0 0.0 → 28 43.4 26.5 60.0

12 コア:うつ割合（GDS5点以上） 29.6 36 0.0 0.0 → 27 22.8 5.3 54.1

13 コア:閉じこもり者割合 3.6 25 0.0 0.0 → 28 3.0 0.0 12.0

14 コア:スポーツの会参加者割合 25.0 22 0.0 0.0 → 24 25.2 10.3 44.0

15 コア:趣味の会参加者割合 32.0 16 0.0 0.0 → 25 29.2 12.5 43.5

16 コア:ボランティア参加者割合 16.0 13 0.0 0.0 → 25 13.1 0.0 35.3

17 コア:学習・教養サークル参加者割合 0.0 38 0.0 0.0 → 23 7.0 0.0 20.8

18
コア:特技や経験を他者に伝える活動参加者割
合

8.3 14 0.0 0.0 → 24 7.0 0.0 25.0

19 コア:友人知人と会う頻度が高い者の割合 46.4 40 0.0 0.0 → 28 55.5 38.1 69.6

20 コア:交流する友人がいる者の割合 21.4 34 0.0 0.0 → 28 27.8 15.6 44.0

21
コア:情緒的（心配事や愚痴）サポート受領者
割合

89.3 21 0.0 0.0 → 28 89.3 78.7 96.4

22
コア:情緒的（心配事や愚痴）サポート提供者
割合

92.9 15 0.0 0.0 → 28 90.1 80.0 100.0

23
コア:手段的（看病や世話）サポート受領者割
合

96.4 10 0.0 0.0 → 28 94.5 72.0 100.0

24
コア:手段的（看病や世話）サポート提供者割
合

70.4 31 0.0 0.0 → 27 73.6 42.1 92.5

25
コア:ソーシャル・キャピタル得点（社会参
加）

59.2 26 0.0 0.0 → 26 63.5 26.8 105.9

26 コア:ソーシャル・キャピタル得点（連帯感） 146.3 33 0.0 0.0 → 27 163.5 117.8 195.4

27
コア:ソーシャル・キャピタル得点（助け合
い）

194.3 15 0.0 0.0 → 28 189.0 162.7 203.6

28 重要:主観的健康感が良い者の割合 75.0 38 0.0 0.0 → 28 86.0 68.8 100.0

29 重要:ポジティブ感情がある者の割合 43.5 32 0.0 0.0 → 23 48.2 20.6 75.0

30 重要:笑う者の割合 96.3 4 0.0 0.0 → 27 90.3 78.4 100.0

31 重要:うつ割合（ニーズ調査） 17.4 36 0.0 0.0 → 23 12.2 0.0 25.0

32 重要:うつ割合（基本チェックリスト) 37.0 41 0.0 0.0 → 27 20.3 3.4 37.8

33 重要:フレイルなし割合 57.1 26 0.0 0.0 → 28 59.1 37.8 82.8

34 重要:プレフレイルあり割合 21.4 7 0.0 0.0 → 28 28.2 11.5 48.6

35 重要:生活機能低下者割合 3.6 34 0.0 0.0 → 28 0.8 0.0 8.5

36 重要:BMIが18.5未満の者の割合 3.8 17 0.0 0.0 → 26 4.7 0.0 12.0

37 重要:肥満(BMI25以上）者割合 26.9 29 0.0 0.0 → 26 23.8 12.5 46.7

町田市町田第六小学校 男性
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NO. 指標名 今回 順位 前回 改善状況 変化 回答者数 中央値 最小値 最大値

38 重要:低栄養者割合 0.0 1 0.0 0.0 → 24 0.0 0.0 6.3

39 重要:認知機能低下者割合 39.3 35 0.0 0.0 → 28 32.2 16.0 46.4

40 重要:IADL(自立度）低下者割合(1項目該当) 14.3 31 0.0 0.0 → 28 9.7 0.0 26.5

41 重要:IADL(自立度）低下者割合(2項目該当) 0.0 1 0.0 0.0 → 28 1.6 0.0 10.6

42 重要:社会的役割低下者割合 50.0 39 0.0 0.0 → 28 35.4 16.7 60.0

43 重要:知的能動性低下者割合 10.7 19 0.0 0.0 → 28 11.5 0.0 42.3

44 重要:通いの場参加者割合 8.3 8 0.0 0.0 → 24 4.8 0.0 15.4

45 重要:老人クラブ参加者割合 4.2 23 0.0 0.0 → 24 4.7 0.0 15.2

46 重要:町内会・自治会参加者割合 8.3 19 0.0 0.0 → 24 7.9 0.0 28.6

47 重要:グループ活動へ参加意向がある者の割合 53.6 27 0.0 0.0 → 28 55.7 31.3 75.7

48
重要:グループ活動(企画・運営)へ参加意向が
ある者の割合

26.9 38 0.0 0.0 → 26 42.7 21.2 64.7

49 重要:収入のある仕事への参加者割合 38.5 23 0.0 0.0 → 26 39.1 24.2 65.0

50 重要:就労していない者の割合 69.2 32 0.0 0.0 → 26 64.4 36.4 77.8

51 重要:喫煙する者の割合 21.4 29 0.0 0.0 → 28 16.2 4.0 37.1

52 重要:30分以上歩く者の割合 64.3 38 0.0 0.0 → 28 75.7 54.3 90.0

53 重要:健診(1年以内)未受診者割合 32.1 22 0.0 0.0 → 28 32.0 14.3 48.6

54 重要:認知症発症後の自宅生活希望者割合 0.0 0 0.0 0.0 → 0 0.0 0.0 0.0

55
重要:認知症の人も地域活動に参加した方が良
いと思う人の割合

0.0 0 0.0 0.0 → 0 0.0 0.0 0.0

56
重要:家族が認知症になったら近所の人に知っ
てほしいと思う人の割合

0.0 0 0.0 0.0 → 0 0.0 0.0 0.0

57 重要:家族を介護している人の割合 4.2 13 0.0 0.0 → 24 3.2 0.0 7.7

58 重要:独居者割合 7.1 12 0.0 0.0 → 28 10.7 0.0 37.0

59 重要:孤食者割合 17.9 14 0.0 0.0 → 28 20.0 0.0 42.9

60 重要:低所得者割合 42.3 34 0.0 0.0 → 26 34.9 11.5 76.5

61 重要:低学歴者割合 17.9 33 0.0 0.0 → 28 11.1 0.0 43.2

62 重要:経済的不安感がある者の割合 37.0 38 0.0 0.0 → 27 25.7 5.6 67.6

64 重要:公園や歩道が徒歩圏内にある者の割合 96.3 11 0.0 0.0 → 27 92.2 70.3 100.0

65
重要:商店・施設・移動販売が徒歩圏内にある
者の割合

92.6 23 0.0 0.0 → 27 93.6 45.9 100.0

66 重要:図書館を利用する割合 29.6 11 0.0 0.0 → 27 23.2 4.3 44.4

67 重要:本屋・書店を利用する割合 40.7 15 0.0 0.0 → 27 36.8 13.5 63.2
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NO. 指標名 今回 順位 前回 改善状況 変化 回答者数 中央値 最小値 最大値

1 コア:幸福感がある者の割合 48.0 18 0.0 0.0 → 25 46.7 20.0 73.3

2 コア:要支援・要介護リスク点数の平均点 11.0 1 0.0 0.0 → 26 14.0 11.0 17.3

3 コア:フレイルあり割合 15.4 32 0.0 0.0 → 26 11.1 2.5 27.0

5 コア:運動機能低下者割合(三件法) 0.0 1 0.0 0.0 → 26 3.1 0.0 17.0

6 コア:１年間の転倒あり割合 23.1 27 0.0 0.0 → 26 20.4 5.6 40.7

7 コア:認知症リスク得点 3.6 16 0.0 0.0 → 26 3.8 3.1 4.9

8 コア:認知症リスク者割合 19.2 35 0.0 0.0 → 26 12.1 0.0 24.3

9 コア:物忘れが多い者の割合 26.9 8 0.0 0.0 → 26 37.5 12.0 54.8

10 コア:口腔機能低下者割合 15.4 22 0.0 0.0 → 26 15.2 4.0 28.1

11 コア:残歯数19本以下の者の割合 41.7 18 0.0 0.0 → 24 43.4 26.5 60.0

12 コア:うつ割合（GDS5点以上） 23.1 23 0.0 0.0 → 26 22.8 5.3 54.1

13 コア:閉じこもり者割合 3.8 27 0.0 0.0 → 26 3.0 0.0 12.0

14 コア:スポーツの会参加者割合 17.4 33 0.0 0.0 → 23 25.2 10.3 44.0

15 コア:趣味の会参加者割合 37.5 7 0.0 0.0 → 24 29.2 12.5 43.5

16 コア:ボランティア参加者割合 13.0 22 0.0 0.0 → 23 13.1 0.0 35.3

17 コア:学習・教養サークル参加者割合 16.7 4 0.0 0.0 → 24 7.0 0.0 20.8

18
コア:特技や経験を他者に伝える活動参加者割
合

4.3 30 0.0 0.0 → 23 7.0 0.0 25.0

19 コア:友人知人と会う頻度が高い者の割合 52.0 33 0.0 0.0 → 25 55.5 38.1 69.6

20 コア:交流する友人がいる者の割合 44.0 1 0.0 0.0 → 25 27.8 15.6 44.0

21
コア:情緒的（心配事や愚痴）サポート受領者
割合

88.0 27 0.0 0.0 → 25 89.3 78.7 96.4

22
コア:情緒的（心配事や愚痴）サポート提供者
割合

88.0 25 0.0 0.0 → 25 90.1 80.0 100.0

23
コア:手段的（看病や世話）サポート受領者割
合

100.0 1 0.0 0.0 → 25 94.5 72.0 100.0

24
コア:手段的（看病や世話）サポート提供者割
合

88.5 2 0.0 0.0 → 26 73.6 42.1 92.5

25
コア:ソーシャル・キャピタル得点（社会参
加）

65.6 16 0.0 0.0 → 25 63.5 26.8 105.9

26 コア:ソーシャル・キャピタル得点（連帯感） 171.9 15 0.0 0.0 → 26 163.5 117.8 195.4

27
コア:ソーシャル・キャピタル得点（助け合
い）

192.0 20 0.0 0.0 → 25 189.0 162.7 203.6

28 重要:主観的健康感が良い者の割合 79.2 35 0.0 0.0 → 24 86.0 68.8 100.0

29 重要:ポジティブ感情がある者の割合 48.0 23 0.0 0.0 → 25 48.2 20.6 75.0

30 重要:笑う者の割合 96.2 6 0.0 0.0 → 26 90.3 78.4 100.0

31 重要:うつ割合（ニーズ調査） 25.0 42 0.0 0.0 → 24 12.2 0.0 25.0

32 重要:うつ割合（基本チェックリスト) 30.8 37 0.0 0.0 → 26 20.3 3.4 37.8

33 重要:フレイルなし割合 73.1 3 0.0 0.0 → 26 59.1 37.8 82.8

34 重要:プレフレイルあり割合 11.5 1 0.0 0.0 → 26 28.2 11.5 48.6

35 重要:生活機能低下者割合 0.0 1 0.0 0.0 → 26 0.8 0.0 8.5

36 重要:BMIが18.5未満の者の割合 4.5 20 0.0 0.0 → 22 4.7 0.0 12.0

37 重要:肥満(BMI25以上）者割合 36.4 37 0.0 0.0 → 22 23.8 12.5 46.7

町田市鶴間小学校 男性
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NO. 指標名 今回 順位 前回 改善状況 変化 回答者数 中央値 最小値 最大値

38 重要:低栄養者割合 0.0 1 0.0 0.0 → 22 0.0 0.0 6.3

39 重要:認知機能低下者割合 26.9 14 0.0 0.0 → 26 32.2 16.0 46.4

40 重要:IADL(自立度）低下者割合(1項目該当) 15.4 33 0.0 0.0 → 26 9.7 0.0 26.5

41 重要:IADL(自立度）低下者割合(2項目該当) 3.8 29 0.0 0.0 → 26 1.6 0.0 10.6

42 重要:社会的役割低下者割合 23.1 3 0.0 0.0 → 26 35.4 16.7 60.0

43 重要:知的能動性低下者割合 15.4 29 0.0 0.0 → 26 11.5 0.0 42.3

44 重要:通いの場参加者割合 8.7 6 0.0 0.0 → 23 4.8 0.0 15.4

45 重要:老人クラブ参加者割合 0.0 30 0.0 0.0 → 23 4.7 0.0 15.2

46 重要:町内会・自治会参加者割合 25.0 3 0.0 0.0 → 24 7.9 0.0 28.6

47 重要:グループ活動へ参加意向がある者の割合 64.0 9 0.0 0.0 → 25 55.7 31.3 75.7

48
重要:グループ活動(企画・運営)へ参加意向が
ある者の割合

64.0 2 0.0 0.0 → 25 42.7 21.2 64.7

49 重要:収入のある仕事への参加者割合 45.8 10 0.0 0.0 → 24 39.1 24.2 65.0

50 重要:就労していない者の割合 70.8 37 0.0 0.0 → 24 64.4 36.4 77.8

51 重要:喫煙する者の割合 16.0 20 0.0 0.0 → 25 16.2 4.0 37.1

52 重要:30分以上歩く者の割合 76.9 18 0.0 0.0 → 26 75.7 54.3 90.0

53 重要:健診(1年以内)未受診者割合 29.2 15 0.0 0.0 → 24 32.0 14.3 48.6

54 重要:認知症発症後の自宅生活希望者割合 80.0 11 0.0 0.0 → 5 60.0 0.0 100.0

55
重要:認知症の人も地域活動に参加した方が良
いと思う人の割合

40.0 22 0.0 0.0 → 5 50.0 0.0 100.0

56
重要:家族が認知症になったら近所の人に知っ
てほしいと思う人の割合

100.0 1 0.0 0.0 → 5 58.6 0.0 100.0

57 重要:家族を介護している人の割合 0.0 30 0.0 0.0 → 24 3.2 0.0 7.7

58 重要:独居者割合 4.2 4 0.0 0.0 → 24 10.7 0.0 37.0

59 重要:孤食者割合 11.5 4 0.0 0.0 → 26 20.0 0.0 42.9

60 重要:低所得者割合 33.3 17 0.0 0.0 → 24 34.9 11.5 76.5

61 重要:低学歴者割合 16.0 30 0.0 0.0 → 25 11.1 0.0 43.2

62 重要:経済的不安感がある者の割合 8.3 2 0.0 0.0 → 24 25.7 5.6 67.6

64 重要:公園や歩道が徒歩圏内にある者の割合 88.5 28 0.0 0.0 → 26 92.2 70.3 100.0

65
重要:商店・施設・移動販売が徒歩圏内にある
者の割合

92.3 25 0.0 0.0 → 26 93.6 45.9 100.0

66 重要:図書館を利用する割合 15.4 35 0.0 0.0 → 26 23.2 4.3 44.4

67 重要:本屋・書店を利用する割合 30.8 30 0.0 0.0 → 26 36.8 13.5 63.2
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NO. 指標名 今回 順位 前回 改善状況 変化 回答者数 中央値 最小値 最大値

1 コア:幸福感がある者の割合 48.4 14 0.0 0.0 → 31 46.7 20.0 73.3

2 コア:要支援・要介護リスク点数の平均点 13.7 18 0.0 0.0 → 33 14.0 11.0 17.3

3 コア:フレイルあり割合 12.1 25 0.0 0.0 → 33 11.1 2.5 27.0

5 コア:運動機能低下者割合(三件法) 9.7 40 0.0 0.0 → 31 3.1 0.0 17.0

6 コア:１年間の転倒あり割合 12.9 6 0.0 0.0 → 31 20.4 5.6 40.7

7 コア:認知症リスク得点 3.5 11 0.0 0.0 → 32 3.8 3.1 4.9

8 コア:認知症リスク者割合 6.3 8 0.0 0.0 → 32 12.1 0.0 24.3

9 コア:物忘れが多い者の割合 26.7 7 0.0 0.0 → 30 37.5 12.0 54.8

10 コア:口腔機能低下者割合 12.9 17 0.0 0.0 → 31 15.2 4.0 28.1

11 コア:残歯数19本以下の者の割合 54.5 38 0.0 0.0 → 33 43.4 26.5 60.0

12 コア:うつ割合（GDS5点以上） 21.9 20 0.0 0.0 → 32 22.8 5.3 54.1

13 コア:閉じこもり者割合 3.2 23 0.0 0.0 → 31 3.0 0.0 12.0

14 コア:スポーツの会参加者割合 19.2 30 0.0 0.0 → 26 25.2 10.3 44.0

15 コア:趣味の会参加者割合 18.5 37 0.0 0.0 → 27 29.2 12.5 43.5

16 コア:ボランティア参加者割合 7.1 33 0.0 0.0 → 28 13.1 0.0 35.3

17 コア:学習・教養サークル参加者割合 3.6 35 0.0 0.0 → 28 7.0 0.0 20.8

18
コア:特技や経験を他者に伝える活動参加者割
合

3.6 33 0.0 0.0 → 28 7.0 0.0 25.0

19 コア:友人知人と会う頻度が高い者の割合 58.1 17 0.0 0.0 → 31 55.5 38.1 69.6

20 コア:交流する友人がいる者の割合 15.6 42 0.0 0.0 → 32 27.8 15.6 44.0

21
コア:情緒的（心配事や愚痴）サポート受領者
割合

87.1 33 0.0 0.0 → 31 89.3 78.7 96.4

22
コア:情緒的（心配事や愚痴）サポート提供者
割合

83.9 37 0.0 0.0 → 31 90.1 80.0 100.0

23
コア:手段的（看病や世話）サポート受領者割
合

90.3 34 0.0 0.0 → 31 94.5 72.0 100.0

24
コア:手段的（看病や世話）サポート提供者割
合

73.3 22 0.0 0.0 → 30 73.6 42.1 92.5

25
コア:ソーシャル・キャピタル得点（社会参
加）

37.6 37 0.0 0.0 → 29 63.5 26.8 105.9

26 コア:ソーシャル・キャピタル得点（連帯感） 152.8 31 0.0 0.0 → 32 163.5 117.8 195.4

27
コア:ソーシャル・キャピタル得点（助け合
い）

182.6 32 0.0 0.0 → 31 189.0 162.7 203.6

28 重要:主観的健康感が良い者の割合 93.9 7 0.0 0.0 → 33 86.0 68.8 100.0

29 重要:ポジティブ感情がある者の割合 39.3 37 0.0 0.0 → 28 48.2 20.6 75.0

30 重要:笑う者の割合 90.0 22 0.0 0.0 → 30 90.3 78.4 100.0

31 重要:うつ割合（ニーズ調査） 6.9 9 0.0 0.0 → 29 12.2 0.0 25.0

32 重要:うつ割合（基本チェックリスト) 18.8 19 0.0 0.0 → 32 20.3 3.4 37.8

33 重要:フレイルなし割合 54.5 32 0.0 0.0 → 33 59.1 37.8 82.8

34 重要:プレフレイルあり割合 33.3 31 0.0 0.0 → 33 28.2 11.5 48.6

35 重要:生活機能低下者割合 3.2 30 0.0 0.0 → 31 0.8 0.0 8.5

36 重要:BMIが18.5未満の者の割合 3.3 13 0.0 0.0 → 30 4.7 0.0 12.0

37 重要:肥満(BMI25以上）者割合 23.3 18 0.0 0.0 → 30 23.8 12.5 46.7

町田市鶴川第一小学校 男性
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NO. 指標名 今回 順位 前回 改善状況 変化 回答者数 中央値 最小値 最大値

38 重要:低栄養者割合 3.3 38 0.0 0.0 → 30 0.0 0.0 6.3

39 重要:認知機能低下者割合 36.7 30 0.0 0.0 → 30 32.2 16.0 46.4

40 重要:IADL(自立度）低下者割合(1項目該当) 16.1 37 0.0 0.0 → 31 9.7 0.0 26.5

41 重要:IADL(自立度）低下者割合(2項目該当) 6.5 37 0.0 0.0 → 31 1.6 0.0 10.6

42 重要:社会的役割低下者割合 29.0 8 0.0 0.0 → 31 35.4 16.7 60.0

43 重要:知的能動性低下者割合 9.7 15 0.0 0.0 → 31 11.5 0.0 42.3

44 重要:通いの場参加者割合 0.0 34 0.0 0.0 → 28 4.8 0.0 15.4

45 重要:老人クラブ参加者割合 3.7 24 0.0 0.0 → 27 4.7 0.0 15.2

46 重要:町内会・自治会参加者割合 14.8 8 0.0 0.0 → 27 7.9 0.0 28.6

47 重要:グループ活動へ参加意向がある者の割合 51.7 29 0.0 0.0 → 29 55.7 31.3 75.7

48
重要:グループ活動(企画・運営)へ参加意向が
ある者の割合

40.7 26 0.0 0.0 → 27 42.7 21.2 64.7

49 重要:収入のある仕事への参加者割合 46.7 7 0.0 0.0 → 30 39.1 24.2 65.0

50 重要:就労していない者の割合 66.7 26 0.0 0.0 → 30 64.4 36.4 77.8

51 重要:喫煙する者の割合 16.7 23 0.0 0.0 → 30 16.2 4.0 37.1

52 重要:30分以上歩く者の割合 66.7 33 0.0 0.0 → 30 75.7 54.3 90.0

53 重要:健診(1年以内)未受診者割合 27.3 9 0.0 0.0 → 33 32.0 14.3 48.6

54 重要:認知症発症後の自宅生活希望者割合 60.0 19 0.0 0.0 → 5 60.0 0.0 100.0

55
重要:認知症の人も地域活動に参加した方が良
いと思う人の割合

60.0 11 0.0 0.0 → 5 50.0 0.0 100.0

56
重要:家族が認知症になったら近所の人に知っ
てほしいと思う人の割合

100.0 1 0.0 0.0 → 5 58.6 0.0 100.0

57 重要:家族を介護している人の割合 3.4 19 0.0 0.0 → 29 3.2 0.0 7.7

58 重要:独居者割合 13.8 34 0.0 0.0 → 29 10.7 0.0 37.0

59 重要:孤食者割合 24.2 32 0.0 0.0 → 33 20.0 0.0 42.9

60 重要:低所得者割合 40.0 26 0.0 0.0 → 30 34.9 11.5 76.5

61 重要:低学歴者割合 28.1 39 0.0 0.0 → 32 11.1 0.0 43.2

62 重要:経済的不安感がある者の割合 19.4 12 0.0 0.0 → 31 25.7 5.6 67.6

64 重要:公園や歩道が徒歩圏内にある者の割合 84.4 32 0.0 0.0 → 32 92.2 70.3 100.0

65
重要:商店・施設・移動販売が徒歩圏内にある
者の割合

77.4 40 0.0 0.0 → 31 93.6 45.9 100.0

66 重要:図書館を利用する割合 16.1 34 0.0 0.0 → 31 23.2 4.3 44.4

67 重要:本屋・書店を利用する割合 26.7 36 0.0 0.0 → 30 36.8 13.5 63.2
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NO. 指標名 今回 順位 前回 改善状況 変化 回答者数 中央値 最小値 最大値

1 コア:幸福感がある者の割合 43.3 26 0.0 0.0 → 30 46.7 20.0 73.3

2 コア:要支援・要介護リスク点数の平均点 14.2 23 0.0 0.0 → 31 14.0 11.0 17.3

3 コア:フレイルあり割合 9.7 19 0.0 0.0 → 31 11.1 2.5 27.0

5 コア:運動機能低下者割合(三件法) 3.2 23 0.0 0.0 → 31 3.1 0.0 17.0

6 コア:１年間の転倒あり割合 12.9 6 0.0 0.0 → 31 20.4 5.6 40.7

7 コア:認知症リスク得点 3.8 19 0.0 0.0 → 31 3.8 3.1 4.9

8 コア:認知症リスク者割合 9.7 14 0.0 0.0 → 31 12.1 0.0 24.3

9 コア:物忘れが多い者の割合 32.3 15 0.0 0.0 → 31 37.5 12.0 54.8

10 コア:口腔機能低下者割合 9.7 9 0.0 0.0 → 31 15.2 4.0 28.1

11 コア:残歯数19本以下の者の割合 48.4 31 0.0 0.0 → 31 43.4 26.5 60.0

12 コア:うつ割合（GDS5点以上） 22.6 21 0.0 0.0 → 31 22.8 5.3 54.1

13 コア:閉じこもり者割合 0.0 1 0.0 0.0 → 31 3.0 0.0 12.0

14 コア:スポーツの会参加者割合 30.8 9 0.0 0.0 → 26 25.2 10.3 44.0

15 コア:趣味の会参加者割合 40.7 2 0.0 0.0 → 27 29.2 12.5 43.5

16 コア:ボランティア参加者割合 32.0 2 0.0 0.0 → 25 13.1 0.0 35.3

17 コア:学習・教養サークル参加者割合 3.7 34 0.0 0.0 → 27 7.0 0.0 20.8

18
コア:特技や経験を他者に伝える活動参加者割
合

18.5 2 0.0 0.0 → 27 7.0 0.0 25.0

19 コア:友人知人と会う頻度が高い者の割合 64.5 6 0.0 0.0 → 31 55.5 38.1 69.6

20 コア:交流する友人がいる者の割合 32.3 13 0.0 0.0 → 31 27.8 15.6 44.0

21
コア:情緒的（心配事や愚痴）サポート受領者
割合

90.0 17 0.0 0.0 → 30 89.3 78.7 96.4

22
コア:情緒的（心配事や愚痴）サポート提供者
割合

86.7 30 0.0 0.0 → 30 90.1 80.0 100.0

23
コア:手段的（看病や世話）サポート受領者割
合

87.1 38 0.0 0.0 → 31 94.5 72.0 100.0

24
コア:手段的（看病や世話）サポート提供者割
合

71.0 28 0.0 0.0 → 31 73.6 42.1 92.5

25
コア:ソーシャル・キャピタル得点（社会参
加）

90.0 3 0.0 0.0 → 27 63.5 26.8 105.9

26 コア:ソーシャル・キャピタル得点（連帯感） 172.9 12 0.0 0.0 → 31 163.5 117.8 195.4

27
コア:ソーシャル・キャピタル得点（助け合
い）

180.6 34 0.0 0.0 → 31 189.0 162.7 203.6

28 重要:主観的健康感が良い者の割合 90.3 9 0.0 0.0 → 31 86.0 68.8 100.0

29 重要:ポジティブ感情がある者の割合 48.1 22 0.0 0.0 → 27 48.2 20.6 75.0

30 重要:笑う者の割合 93.3 12 0.0 0.0 → 30 90.3 78.4 100.0

31 重要:うつ割合（ニーズ調査） 7.4 10 0.0 0.0 → 27 12.2 0.0 25.0

32 重要:うつ割合（基本チェックリスト) 19.4 20 0.0 0.0 → 31 20.3 3.4 37.8

33 重要:フレイルなし割合 71.0 4 0.0 0.0 → 31 59.1 37.8 82.8

34 重要:プレフレイルあり割合 19.4 5 0.0 0.0 → 31 28.2 11.5 48.6

35 重要:生活機能低下者割合 3.2 30 0.0 0.0 → 31 0.8 0.0 8.5

36 重要:BMIが18.5未満の者の割合 10.0 41 0.0 0.0 → 30 4.7 0.0 12.0

37 重要:肥満(BMI25以上）者割合 36.7 39 0.0 0.0 → 30 23.8 12.5 46.7

町田市鶴川第三小学校 男性
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NO. 指標名 今回 順位 前回 改善状況 変化 回答者数 中央値 最小値 最大値

38 重要:低栄養者割合 3.4 39 0.0 0.0 → 29 0.0 0.0 6.3

39 重要:認知機能低下者割合 35.5 26 0.0 0.0 → 31 32.2 16.0 46.4

40 重要:IADL(自立度）低下者割合(1項目該当) 3.2 5 0.0 0.0 → 31 9.7 0.0 26.5

41 重要:IADL(自立度）低下者割合(2項目該当) 0.0 1 0.0 0.0 → 31 1.6 0.0 10.6

42 重要:社会的役割低下者割合 25.8 5 0.0 0.0 → 31 35.4 16.7 60.0

43 重要:知的能動性低下者割合 3.2 2 0.0 0.0 → 31 11.5 0.0 42.3

44 重要:通いの場参加者割合 3.7 27 0.0 0.0 → 27 4.8 0.0 15.4

45 重要:老人クラブ参加者割合 11.1 7 0.0 0.0 → 27 4.7 0.0 15.2

46 重要:町内会・自治会参加者割合 0.0 40 0.0 0.0 → 28 7.9 0.0 28.6

47 重要:グループ活動へ参加意向がある者の割合 69.0 6 0.0 0.0 → 29 55.7 31.3 75.7

48
重要:グループ活動(企画・運営)へ参加意向が
ある者の割合

51.7 9 0.0 0.0 → 29 42.7 21.2 64.7

49 重要:収入のある仕事への参加者割合 30.0 39 0.0 0.0 → 30 39.1 24.2 65.0

50 重要:就労していない者の割合 73.3 39 0.0 0.0 → 30 64.4 36.4 77.8

51 重要:喫煙する者の割合 22.6 32 0.0 0.0 → 31 16.2 4.0 37.1

52 重要:30分以上歩く者の割合 77.4 16 0.0 0.0 → 31 75.7 54.3 90.0

53 重要:健診(1年以内)未受診者割合 34.5 27 0.0 0.0 → 29 32.0 14.3 48.6

54 重要:認知症発症後の自宅生活希望者割合 25.0 35 0.0 0.0 → 4 60.0 0.0 100.0

55
重要:認知症の人も地域活動に参加した方が良
いと思う人の割合

50.0 15 0.0 0.0 → 4 50.0 0.0 100.0

56
重要:家族が認知症になったら近所の人に知っ
てほしいと思う人の割合

75.0 11 0.0 0.0 → 4 58.6 0.0 100.0

57 重要:家族を介護している人の割合 7.1 2 0.0 0.0 → 28 3.2 0.0 7.7

58 重要:独居者割合 9.7 19 0.0 0.0 → 31 10.7 0.0 37.0

59 重要:孤食者割合 22.6 27 0.0 0.0 → 31 20.0 0.0 42.9

60 重要:低所得者割合 53.6 39 0.0 0.0 → 28 34.9 11.5 76.5

61 重要:低学歴者割合 6.5 9 0.0 0.0 → 31 11.1 0.0 43.2

62 重要:経済的不安感がある者の割合 33.3 35 0.0 0.0 → 30 25.7 5.6 67.6

64 重要:公園や歩道が徒歩圏内にある者の割合 96.8 8 0.0 0.0 → 31 92.2 70.3 100.0

65
重要:商店・施設・移動販売が徒歩圏内にある
者の割合

96.7 14 0.0 0.0 → 30 93.6 45.9 100.0

66 重要:図書館を利用する割合 33.3 6 0.0 0.0 → 30 23.2 4.3 44.4

67 重要:本屋・書店を利用する割合 40.0 17 0.0 0.0 → 30 36.8 13.5 63.2

375



NO. 指標名 今回 順位 前回 改善状況 変化 回答者数 中央値 最小値 最大値

1 コア:幸福感がある者の割合 50.0 10 0.0 0.0 → 42 46.7 20.0 73.3

2 コア:要支援・要介護リスク点数の平均点 16.3 38 0.0 0.0 → 43 14.0 11.0 17.3

3 コア:フレイルあり割合 7.0 10 0.0 0.0 → 43 11.1 2.5 27.0

5 コア:運動機能低下者割合(三件法) 4.7 29 0.0 0.0 → 43 3.1 0.0 17.0

6 コア:１年間の転倒あり割合 27.9 33 0.0 0.0 → 43 20.4 5.6 40.7

7 コア:認知症リスク得点 4.3 36 0.0 0.0 → 43 3.8 3.1 4.9

8 コア:認知症リスク者割合 16.3 30 0.0 0.0 → 43 12.1 0.0 24.3

9 コア:物忘れが多い者の割合 32.6 16 0.0 0.0 → 43 37.5 12.0 54.8

10 コア:口腔機能低下者割合 14.0 19 0.0 0.0 → 43 15.2 4.0 28.1

11 コア:残歯数19本以下の者の割合 60.0 42 0.0 0.0 → 40 43.4 26.5 60.0

12 コア:うつ割合（GDS5点以上） 18.6 13 0.0 0.0 → 43 22.8 5.3 54.1

13 コア:閉じこもり者割合 9.3 39 0.0 0.0 → 43 3.0 0.0 12.0

14 コア:スポーツの会参加者割合 31.6 8 0.0 0.0 → 38 25.2 10.3 44.0

15 コア:趣味の会参加者割合 23.1 30 0.0 0.0 → 39 29.2 12.5 43.5

16 コア:ボランティア参加者割合 13.2 21 0.0 0.0 → 38 13.1 0.0 35.3

17 コア:学習・教養サークル参加者割合 2.6 37 0.0 0.0 → 38 7.0 0.0 20.8

18
コア:特技や経験を他者に伝える活動参加者割
合

10.5 7 0.0 0.0 → 38 7.0 0.0 25.0

19 コア:友人知人と会う頻度が高い者の割合 60.5 14 0.0 0.0 → 43 55.5 38.1 69.6

20 コア:交流する友人がいる者の割合 25.6 26 0.0 0.0 → 43 27.8 15.6 44.0

21
コア:情緒的（心配事や愚痴）サポート受領者
割合

92.9 11 0.0 0.0 → 42 89.3 78.7 96.4

22
コア:情緒的（心配事や愚痴）サポート提供者
割合

85.7 33 0.0 0.0 → 42 90.1 80.0 100.0

23
コア:手段的（看病や世話）サポート受領者割
合

93.0 26 0.0 0.0 → 43 94.5 72.0 100.0

24
コア:手段的（看病や世話）サポート提供者割
合

74.4 19 0.0 0.0 → 43 73.6 42.1 92.5

25
コア:ソーシャル・キャピタル得点（社会参
加）

60.0 25 0.0 0.0 → 39 63.5 26.8 105.9

26 コア:ソーシャル・キャピタル得点（連帯感） 164.0 20 0.0 0.0 → 43 163.5 117.8 195.4

27
コア:ソーシャル・キャピタル得点（助け合
い）

187.0 25 0.0 0.0 → 43 189.0 162.7 203.6

28 重要:主観的健康感が良い者の割合 90.0 10 0.0 0.0 → 40 86.0 68.8 100.0

29 重要:ポジティブ感情がある者の割合 75.0 1 0.0 0.0 → 40 48.2 20.6 75.0

30 重要:笑う者の割合 90.7 20 0.0 0.0 → 43 90.3 78.4 100.0

31 重要:うつ割合（ニーズ調査） 7.9 11 0.0 0.0 → 38 12.2 0.0 25.0

32 重要:うつ割合（基本チェックリスト) 11.9 8 0.0 0.0 → 42 20.3 3.4 37.8

33 重要:フレイルなし割合 60.5 18 0.0 0.0 → 43 59.1 37.8 82.8

34 重要:プレフレイルあり割合 32.6 30 0.0 0.0 → 43 28.2 11.5 48.6

35 重要:生活機能低下者割合 4.7 37 0.0 0.0 → 43 0.8 0.0 8.5

36 重要:BMIが18.5未満の者の割合 2.4 10 0.0 0.0 → 42 4.7 0.0 12.0

37 重要:肥満(BMI25以上）者割合 26.2 27 0.0 0.0 → 42 23.8 12.5 46.7

町田市鶴川第四小学校 男性
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NO. 指標名 今回 順位 前回 改善状況 変化 回答者数 中央値 最小値 最大値

38 重要:低栄養者割合 0.0 1 0.0 0.0 → 42 0.0 0.0 6.3

39 重要:認知機能低下者割合 27.9 17 0.0 0.0 → 43 32.2 16.0 46.4

40 重要:IADL(自立度）低下者割合(1項目該当) 7.0 13 0.0 0.0 → 43 9.7 0.0 26.5

41 重要:IADL(自立度）低下者割合(2項目該当) 2.3 23 0.0 0.0 → 43 1.6 0.0 10.6

42 重要:社会的役割低下者割合 48.8 37 0.0 0.0 → 43 35.4 16.7 60.0

43 重要:知的能動性低下者割合 14.0 25 0.0 0.0 → 43 11.5 0.0 42.3

44 重要:通いの場参加者割合 7.9 11 0.0 0.0 → 38 4.8 0.0 15.4

45 重要:老人クラブ参加者割合 5.0 19 0.0 0.0 → 40 4.7 0.0 15.2

46 重要:町内会・自治会参加者割合 5.0 31 0.0 0.0 → 40 7.9 0.0 28.6

47 重要:グループ活動へ参加意向がある者の割合 61.9 11 0.0 0.0 → 42 55.7 31.3 75.7

48
重要:グループ活動(企画・運営)へ参加意向が
ある者の割合

52.4 7 0.0 0.0 → 42 42.7 21.2 64.7

49 重要:収入のある仕事への参加者割合 37.5 26 0.0 0.0 → 40 39.1 24.2 65.0

50 重要:就労していない者の割合 56.1 5 0.0 0.0 → 41 64.4 36.4 77.8

51 重要:喫煙する者の割合 23.3 35 0.0 0.0 → 43 16.2 4.0 37.1

52 重要:30分以上歩く者の割合 82.9 7 0.0 0.0 → 41 75.7 54.3 90.0

53 重要:健診(1年以内)未受診者割合 27.5 10 0.0 0.0 → 40 32.0 14.3 48.6

54 重要:認知症発症後の自宅生活希望者割合 75.0 13 0.0 0.0 → 4 60.0 0.0 100.0

55
重要:認知症の人も地域活動に参加した方が良
いと思う人の割合

50.0 15 0.0 0.0 → 4 50.0 0.0 100.0

56
重要:家族が認知症になったら近所の人に知っ
てほしいと思う人の割合

75.0 11 0.0 0.0 → 4 58.6 0.0 100.0

57 重要:家族を介護している人の割合 2.4 26 0.0 0.0 → 41 3.2 0.0 7.7

58 重要:独居者割合 15.4 35 0.0 0.0 → 39 10.7 0.0 37.0

59 重要:孤食者割合 27.9 36 0.0 0.0 → 43 20.0 0.0 42.9

60 重要:低所得者割合 40.5 28 0.0 0.0 → 42 34.9 11.5 76.5

61 重要:低学歴者割合 9.5 16 0.0 0.0 → 42 11.1 0.0 43.2

62 重要:経済的不安感がある者の割合 23.3 19 0.0 0.0 → 43 25.7 5.6 67.6

64 重要:公園や歩道が徒歩圏内にある者の割合 95.3 14 0.0 0.0 → 43 92.2 70.3 100.0

65
重要:商店・施設・移動販売が徒歩圏内にある
者の割合

93.0 22 0.0 0.0 → 43 93.6 45.9 100.0

66 重要:図書館を利用する割合 38.1 3 0.0 0.0 → 42 23.2 4.3 44.4

67 重要:本屋・書店を利用する割合 34.9 24 0.0 0.0 → 43 36.8 13.5 63.2

377



NO. 指標名 今回 順位 前回 改善状況 変化 回答者数 中央値 最小値 最大値

1 コア:幸福感がある者の割合 41.2 31 0.0 0.0 → 17 46.7 20.0 73.3

2 コア:要支援・要介護リスク点数の平均点 13.6 17 0.0 0.0 → 19 14.0 11.0 17.3

3 コア:フレイルあり割合 5.3 7 0.0 0.0 → 19 11.1 2.5 27.0

5 コア:運動機能低下者割合(三件法) 5.6 32 0.0 0.0 → 18 3.1 0.0 17.0

6 コア:１年間の転倒あり割合 33.3 37 0.0 0.0 → 18 20.4 5.6 40.7

7 コア:認知症リスク得点 3.8 19 0.0 0.0 → 19 3.8 3.1 4.9

8 コア:認知症リスク者割合 21.1 38 0.0 0.0 → 19 12.1 0.0 24.3

9 コア:物忘れが多い者の割合 52.6 41 0.0 0.0 → 19 37.5 12.0 54.8

10 コア:口腔機能低下者割合 22.2 34 0.0 0.0 → 18 15.2 4.0 28.1

11 コア:残歯数19本以下の者の割合 47.4 28 0.0 0.0 → 19 43.4 26.5 60.0

12 コア:うつ割合（GDS5点以上） 5.3 1 0.0 0.0 → 19 22.8 5.3 54.1

13 コア:閉じこもり者割合 0.0 1 0.0 0.0 → 18 3.0 0.0 12.0

14 コア:スポーツの会参加者割合 18.8 31 0.0 0.0 → 16 25.2 10.3 44.0

15 コア:趣味の会参加者割合 12.5 42 0.0 0.0 → 16 29.2 12.5 43.5

16 コア:ボランティア参加者割合 6.3 34 0.0 0.0 → 16 13.1 0.0 35.3

17 コア:学習・教養サークル参加者割合 0.0 38 0.0 0.0 → 16 7.0 0.0 20.8

18
コア:特技や経験を他者に伝える活動参加者割
合

0.0 40 0.0 0.0 → 17 7.0 0.0 25.0

19 コア:友人知人と会う頻度が高い者の割合 68.8 2 0.0 0.0 → 16 55.5 38.1 69.6

20 コア:交流する友人がいる者の割合 31.3 17 0.0 0.0 → 16 27.8 15.6 44.0

21
コア:情緒的（心配事や愚痴）サポート受領者
割合

87.5 30 0.0 0.0 → 16 89.3 78.7 96.4

22
コア:情緒的（心配事や愚痴）サポート提供者
割合

80.0 42 0.0 0.0 → 15 90.1 80.0 100.0

23
コア:手段的（看病や世話）サポート受領者割
合

93.8 25 0.0 0.0 → 16 94.5 72.0 100.0

24
コア:手段的（看病や世話）サポート提供者割
合

42.1 42 0.0 0.0 → 19 73.6 42.1 92.5

25
コア:ソーシャル・キャピタル得点（社会参
加）

28.2 41 0.0 0.0 → 17 63.5 26.8 105.9

26 コア:ソーシャル・キャピタル得点（連帯感） 159.5 23 0.0 0.0 → 19 163.5 117.8 195.4

27
コア:ソーシャル・キャピタル得点（助け合
い）

178.8 38 0.0 0.0 → 16 189.0 162.7 203.6

28 重要:主観的健康感が良い者の割合 84.2 26 0.0 0.0 → 19 86.0 68.8 100.0

29 重要:ポジティブ感情がある者の割合 66.7 2 0.0 0.0 → 18 48.2 20.6 75.0

30 重要:笑う者の割合 89.5 25 0.0 0.0 → 19 90.3 78.4 100.0

31 重要:うつ割合（ニーズ調査） 5.9 7 0.0 0.0 → 17 12.2 0.0 25.0

32 重要:うつ割合（基本チェックリスト) 27.8 32 0.0 0.0 → 18 20.3 3.4 37.8

33 重要:フレイルなし割合 52.6 35 0.0 0.0 → 19 59.1 37.8 82.8

34 重要:プレフレイルあり割合 42.1 41 0.0 0.0 → 19 28.2 11.5 48.6

35 重要:生活機能低下者割合 5.3 39 0.0 0.0 → 19 0.8 0.0 8.5

36 重要:BMIが18.5未満の者の割合 0.0 1 0.0 0.0 → 17 4.7 0.0 12.0

37 重要:肥満(BMI25以上）者割合 23.5 19 0.0 0.0 → 17 23.8 12.5 46.7

町田市鶴川第二小学校 男性

378



NO. 指標名 今回 順位 前回 改善状況 変化 回答者数 中央値 最小値 最大値

38 重要:低栄養者割合 0.0 1 0.0 0.0 → 17 0.0 0.0 6.3

39 重要:認知機能低下者割合 36.8 31 0.0 0.0 → 19 32.2 16.0 46.4

40 重要:IADL(自立度）低下者割合(1項目該当) 10.5 23 0.0 0.0 → 19 9.7 0.0 26.5

41 重要:IADL(自立度）低下者割合(2項目該当) 0.0 1 0.0 0.0 → 19 1.6 0.0 10.6

42 重要:社会的役割低下者割合 47.4 36 0.0 0.0 → 19 35.4 16.7 60.0

43 重要:知的能動性低下者割合 5.3 5 0.0 0.0 → 19 11.5 0.0 42.3

44 重要:通いの場参加者割合 0.0 34 0.0 0.0 → 17 4.8 0.0 15.4

45 重要:老人クラブ参加者割合 0.0 30 0.0 0.0 → 16 4.7 0.0 15.2

46 重要:町内会・自治会参加者割合 0.0 40 0.0 0.0 → 17 7.9 0.0 28.6

47 重要:グループ活動へ参加意向がある者の割合 46.7 36 0.0 0.0 → 15 55.7 31.3 75.7

48
重要:グループ活動(企画・運営)へ参加意向が
ある者の割合

31.3 36 0.0 0.0 → 16 42.7 21.2 64.7

49 重要:収入のある仕事への参加者割合 29.4 40 0.0 0.0 → 17 39.1 24.2 65.0

50 重要:就労していない者の割合 66.7 26 0.0 0.0 → 18 64.4 36.4 77.8

51 重要:喫煙する者の割合 5.6 2 0.0 0.0 → 18 16.2 4.0 37.1

52 重要:30分以上歩く者の割合 66.7 33 0.0 0.0 → 18 75.7 54.3 90.0

53 重要:健診(1年以内)未受診者割合 31.6 20 0.0 0.0 → 19 32.0 14.3 48.6

54 重要:認知症発症後の自宅生活希望者割合 0.0 0 0.0 0.0 → 0 0.0 0.0 0.0

55
重要:認知症の人も地域活動に参加した方が良
いと思う人の割合

0.0 0 0.0 0.0 → 0 0.0 0.0 0.0

56
重要:家族が認知症になったら近所の人に知っ
てほしいと思う人の割合

0.0 0 0.0 0.0 → 0 0.0 0.0 0.0

57 重要:家族を介護している人の割合 0.0 30 0.0 0.0 → 17 3.2 0.0 7.7

58 重要:独居者割合 5.6 10 0.0 0.0 → 18 10.7 0.0 37.0

59 重要:孤食者割合 5.3 2 0.0 0.0 → 19 20.0 0.0 42.9

60 重要:低所得者割合 29.4 11 0.0 0.0 → 17 34.9 11.5 76.5

61 重要:低学歴者割合 5.6 6 0.0 0.0 → 18 11.1 0.0 43.2

62 重要:経済的不安感がある者の割合 5.6 1 0.0 0.0 → 18 25.7 5.6 67.6

64 重要:公園や歩道が徒歩圏内にある者の割合 73.7 40 0.0 0.0 → 19 92.2 70.3 100.0

65
重要:商店・施設・移動販売が徒歩圏内にある
者の割合

78.9 38 0.0 0.0 → 19 93.6 45.9 100.0

66 重要:図書館を利用する割合 36.8 4 0.0 0.0 → 19 23.2 4.3 44.4

67 重要:本屋・書店を利用する割合 63.2 1 0.0 0.0 → 19 36.8 13.5 63.2
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NO. 指標名 今回 順位 前回 改善状況 変化 回答者数 中央値 最小値 最大値

1 コア:幸福感がある者の割合 41.2 31 0.0 0.0 → 34 46.7 20.0 73.3

2 コア:要支援・要介護リスク点数の平均点 14.0 22 0.0 0.0 → 35 14.0 11.0 17.3

3 コア:フレイルあり割合 14.3 27 0.0 0.0 → 35 11.1 2.5 27.0

5 コア:運動機能低下者割合(三件法) 2.9 19 0.0 0.0 → 35 3.1 0.0 17.0

6 コア:１年間の転倒あり割合 20.0 20 0.0 0.0 → 35 20.4 5.6 40.7

7 コア:認知症リスク得点 3.9 23 0.0 0.0 → 35 3.8 3.1 4.9

8 コア:認知症リスク者割合 11.4 19 0.0 0.0 → 35 12.1 0.0 24.3

9 コア:物忘れが多い者の割合 29.4 13 0.0 0.0 → 34 37.5 12.0 54.8

10 コア:口腔機能低下者割合 14.3 20 0.0 0.0 → 35 15.2 4.0 28.1

11 コア:残歯数19本以下の者の割合 54.3 37 0.0 0.0 → 35 43.4 26.5 60.0

12 コア:うつ割合（GDS5点以上） 25.7 30 0.0 0.0 → 35 22.8 5.3 54.1

13 コア:閉じこもり者割合 2.9 19 0.0 0.0 → 35 3.0 0.0 12.0

14 コア:スポーツの会参加者割合 29.4 12 0.0 0.0 → 34 25.2 10.3 44.0

15 コア:趣味の会参加者割合 35.3 13 0.0 0.0 → 34 29.2 12.5 43.5

16 コア:ボランティア参加者割合 6.3 34 0.0 0.0 → 32 13.1 0.0 35.3

17 コア:学習・教養サークル参加者割合 5.9 25 0.0 0.0 → 34 7.0 0.0 20.8

18
コア:特技や経験を他者に伝える活動参加者割
合

2.9 39 0.0 0.0 → 34 7.0 0.0 25.0

19 コア:友人知人と会う頻度が高い者の割合 62.9 9 0.0 0.0 → 35 55.5 38.1 69.6

20 コア:交流する友人がいる者の割合 37.1 9 0.0 0.0 → 35 27.8 15.6 44.0

21
コア:情緒的（心配事や愚痴）サポート受領者
割合

94.3 7 0.0 0.0 → 35 89.3 78.7 96.4

22
コア:情緒的（心配事や愚痴）サポート提供者
割合

91.4 19 0.0 0.0 → 35 90.1 80.0 100.0

23
コア:手段的（看病や世話）サポート受領者割
合

94.3 23 0.0 0.0 → 35 94.5 72.0 100.0

24
コア:手段的（看病や世話）サポート提供者割
合

62.9 39 0.0 0.0 → 35 73.6 42.1 92.5

25
コア:ソーシャル・キャピタル得点（社会参
加）

64.4 20 0.0 0.0 → 34 63.5 26.8 105.9

26 コア:ソーシャル・キャピタル得点（連帯感） 180.6 4 0.0 0.0 → 35 163.5 117.8 195.4

27
コア:ソーシャル・キャピタル得点（助け合
い）

196.0 12 0.0 0.0 → 35 189.0 162.7 203.6

28 重要:主観的健康感が良い者の割合 85.7 22 0.0 0.0 → 35 86.0 68.8 100.0

29 重要:ポジティブ感情がある者の割合 57.6 10 0.0 0.0 → 33 48.2 20.6 75.0

30 重要:笑う者の割合 94.3 9 0.0 0.0 → 35 90.3 78.4 100.0

31 重要:うつ割合（ニーズ調査） 15.2 33 0.0 0.0 → 33 12.2 0.0 25.0

32 重要:うつ割合（基本チェックリスト) 22.9 28 0.0 0.0 → 35 20.3 3.4 37.8

33 重要:フレイルなし割合 54.3 34 0.0 0.0 → 35 59.1 37.8 82.8

34 重要:プレフレイルあり割合 31.4 26 0.0 0.0 → 35 28.2 11.5 48.6

35 重要:生活機能低下者割合 5.7 40 0.0 0.0 → 35 0.8 0.0 8.5

36 重要:BMIが18.5未満の者の割合 5.9 27 0.0 0.0 → 34 4.7 0.0 12.0

37 重要:肥満(BMI25以上）者割合 23.5 19 0.0 0.0 → 34 23.8 12.5 46.7

町田市藤の台小学校 男性
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NO. 指標名 今回 順位 前回 改善状況 変化 回答者数 中央値 最小値 最大値

38 重要:低栄養者割合 2.9 35 0.0 0.0 → 34 0.0 0.0 6.3

39 重要:認知機能低下者割合 37.1 32 0.0 0.0 → 35 32.2 16.0 46.4

40 重要:IADL(自立度）低下者割合(1項目該当) 11.4 25 0.0 0.0 → 35 9.7 0.0 26.5

41 重要:IADL(自立度）低下者割合(2項目該当) 8.6 39 0.0 0.0 → 35 1.6 0.0 10.6

42 重要:社会的役割低下者割合 34.3 19 0.0 0.0 → 35 35.4 16.7 60.0

43 重要:知的能動性低下者割合 25.7 41 0.0 0.0 → 35 11.5 0.0 42.3

44 重要:通いの場参加者割合 2.9 30 0.0 0.0 → 34 4.8 0.0 15.4

45 重要:老人クラブ参加者割合 6.1 18 0.0 0.0 → 33 4.7 0.0 15.2

46 重要:町内会・自治会参加者割合 6.1 28 0.0 0.0 → 33 7.9 0.0 28.6

47 重要:グループ活動へ参加意向がある者の割合 45.7 37 0.0 0.0 → 35 55.7 31.3 75.7

48
重要:グループ活動(企画・運営)へ参加意向が
ある者の割合

40.0 27 0.0 0.0 → 35 42.7 21.2 64.7

49 重要:収入のある仕事への参加者割合 32.4 34 0.0 0.0 → 34 39.1 24.2 65.0

50 重要:就労していない者の割合 70.6 36 0.0 0.0 → 34 64.4 36.4 77.8

51 重要:喫煙する者の割合 11.4 10 0.0 0.0 → 35 16.2 4.0 37.1

52 重要:30分以上歩く者の割合 88.2 2 0.0 0.0 → 34 75.7 54.3 90.0

53 重要:健診(1年以内)未受診者割合 20.0 4 0.0 0.0 → 35 32.0 14.3 48.6

54 重要:認知症発症後の自宅生活希望者割合 50.0 24 0.0 0.0 → 2 60.0 0.0 100.0

55
重要:認知症の人も地域活動に参加した方が良
いと思う人の割合

100.0 1 0.0 0.0 → 2 50.0 0.0 100.0

56
重要:家族が認知症になったら近所の人に知っ
てほしいと思う人の割合

0.0 37 0.0 0.0 → 2 58.6 0.0 100.0

57 重要:家族を介護している人の割合 0.0 30 0.0 0.0 → 34 3.2 0.0 7.7

58 重要:独居者割合 8.8 17 0.0 0.0 → 34 10.7 0.0 37.0

59 重要:孤食者割合 20.0 21 0.0 0.0 → 35 20.0 0.0 42.9

60 重要:低所得者割合 52.9 38 0.0 0.0 → 34 34.9 11.5 76.5

61 重要:低学歴者割合 8.8 14 0.0 0.0 → 34 11.1 0.0 43.2

62 重要:経済的不安感がある者の割合 38.2 39 0.0 0.0 → 34 25.7 5.6 67.6

64 重要:公園や歩道が徒歩圏内にある者の割合 97.1 7 0.0 0.0 → 35 92.2 70.3 100.0

65
重要:商店・施設・移動販売が徒歩圏内にある
者の割合

97.1 13 0.0 0.0 → 35 93.6 45.9 100.0

66 重要:図書館を利用する割合 22.9 22 0.0 0.0 → 35 23.2 4.3 44.4

67 重要:本屋・書店を利用する割合 31.4 29 0.0 0.0 → 35 36.8 13.5 63.2
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NO. 指標名 今回 順位 前回 改善状況 変化 回答者数 中央値 最小値 最大値

1 コア:幸福感がある者の割合 48.0 18 0.0 0.0 → 25 46.7 20.0 73.3

2 コア:要支援・要介護リスク点数の平均点 14.4 26 0.0 0.0 → 26 14.0 11.0 17.3

3 コア:フレイルあり割合 3.8 5 0.0 0.0 → 26 11.1 2.5 27.0

5 コア:運動機能低下者割合(三件法) 0.0 1 0.0 0.0 → 24 3.1 0.0 17.0

6 コア:１年間の転倒あり割合 20.8 22 0.0 0.0 → 24 20.4 5.6 40.7

7 コア:認知症リスク得点 3.9 23 0.0 0.0 → 26 3.8 3.1 4.9

8 コア:認知症リスク者割合 3.8 5 0.0 0.0 → 26 12.1 0.0 24.3

9 コア:物忘れが多い者の割合 20.8 3 0.0 0.0 → 24 37.5 12.0 54.8

10 コア:口腔機能低下者割合 4.0 1 0.0 0.0 → 25 15.2 4.0 28.1

11 コア:残歯数19本以下の者の割合 28.0 2 0.0 0.0 → 25 43.4 26.5 60.0

12 コア:うつ割合（GDS5点以上） 20.0 14 0.0 0.0 → 25 22.8 5.3 54.1

13 コア:閉じこもり者割合 0.0 1 0.0 0.0 → 24 3.0 0.0 12.0

14 コア:スポーツの会参加者割合 31.8 7 0.0 0.0 → 22 25.2 10.3 44.0

15 コア:趣味の会参加者割合 18.2 38 0.0 0.0 → 22 29.2 12.5 43.5

16 コア:ボランティア参加者割合 13.6 20 0.0 0.0 → 22 13.1 0.0 35.3

17 コア:学習・教養サークル参加者割合 0.0 38 0.0 0.0 → 21 7.0 0.0 20.8

18
コア:特技や経験を他者に伝える活動参加者割
合

4.8 28 0.0 0.0 → 21 7.0 0.0 25.0

19 コア:友人知人と会う頻度が高い者の割合 50.0 36 0.0 0.0 → 26 55.5 38.1 69.6

20 コア:交流する友人がいる者の割合 38.5 6 0.0 0.0 → 26 27.8 15.6 44.0

21
コア:情緒的（心配事や愚痴）サポート受領者
割合

92.3 12 0.0 0.0 → 26 89.3 78.7 96.4

22
コア:情緒的（心配事や愚痴）サポート提供者
割合

88.5 24 0.0 0.0 → 26 90.1 80.0 100.0

23
コア:手段的（看病や世話）サポート受領者割
合

96.2 13 0.0 0.0 → 26 94.5 72.0 100.0

24
コア:手段的（看病や世話）サポート提供者割
合

88.0 4 0.0 0.0 → 25 73.6 42.1 92.5

25
コア:ソーシャル・キャピタル得点（社会参
加）

50.0 32 0.0 0.0 → 23 63.5 26.8 105.9

26 コア:ソーシャル・キャピタル得点（連帯感） 177.7 8 0.0 0.0 → 26 163.5 117.8 195.4

27
コア:ソーシャル・キャピタル得点（助け合
い）

193.5 16 0.0 0.0 → 26 189.0 162.7 203.6

28 重要:主観的健康感が良い者の割合 88.0 16 0.0 0.0 → 25 86.0 68.8 100.0

29 重要:ポジティブ感情がある者の割合 58.3 8 0.0 0.0 → 24 48.2 20.6 75.0

30 重要:笑う者の割合 88.5 29 0.0 0.0 → 26 90.3 78.4 100.0

31 重要:うつ割合（ニーズ調査） 16.7 35 0.0 0.0 → 24 12.2 0.0 25.0

32 重要:うつ割合（基本チェックリスト) 20.8 24 0.0 0.0 → 24 20.3 3.4 37.8

33 重要:フレイルなし割合 69.2 7 0.0 0.0 → 26 59.1 37.8 82.8

34 重要:プレフレイルあり割合 26.9 15 0.0 0.0 → 26 28.2 11.5 48.6

35 重要:生活機能低下者割合 0.0 1 0.0 0.0 → 25 0.8 0.0 8.5

36 重要:BMIが18.5未満の者の割合 0.0 1 0.0 0.0 → 26 4.7 0.0 12.0

37 重要:肥満(BMI25以上）者割合 30.8 33 0.0 0.0 → 26 23.8 12.5 46.7

町田市南つくし野小学校 男性
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NO. 指標名 今回 順位 前回 改善状況 変化 回答者数 中央値 最小値 最大値

38 重要:低栄養者割合 0.0 1 0.0 0.0 → 26 0.0 0.0 6.3

39 重要:認知機能低下者割合 16.0 1 0.0 0.0 → 25 32.2 16.0 46.4

40 重要:IADL(自立度）低下者割合(1項目該当) 16.0 35 0.0 0.0 → 25 9.7 0.0 26.5

41 重要:IADL(自立度）低下者割合(2項目該当) 0.0 1 0.0 0.0 → 25 1.6 0.0 10.6

42 重要:社会的役割低下者割合 28.0 6 0.0 0.0 → 25 35.4 16.7 60.0

43 重要:知的能動性低下者割合 20.0 36 0.0 0.0 → 25 11.5 0.0 42.3

44 重要:通いの場参加者割合 0.0 34 0.0 0.0 → 21 4.8 0.0 15.4

45 重要:老人クラブ参加者割合 4.5 22 0.0 0.0 → 22 4.7 0.0 15.2

46 重要:町内会・自治会参加者割合 14.3 9 0.0 0.0 → 21 7.9 0.0 28.6

47 重要:グループ活動へ参加意向がある者の割合 56.0 21 0.0 0.0 → 25 55.7 31.3 75.7

48
重要:グループ活動(企画・運営)へ参加意向が
ある者の割合

47.8 14 0.0 0.0 → 23 42.7 21.2 64.7

49 重要:収入のある仕事への参加者割合 47.8 5 0.0 0.0 → 23 39.1 24.2 65.0

50 重要:就労していない者の割合 58.3 7 0.0 0.0 → 24 64.4 36.4 77.8

51 重要:喫煙する者の割合 16.0 20 0.0 0.0 → 25 16.2 4.0 37.1

52 重要:30分以上歩く者の割合 88.0 4 0.0 0.0 → 25 75.7 54.3 90.0

53 重要:健診(1年以内)未受診者割合 30.4 17 0.0 0.0 → 23 32.0 14.3 48.6

54 重要:認知症発症後の自宅生活希望者割合 66.7 16 0.0 0.0 → 3 60.0 0.0 100.0

55
重要:認知症の人も地域活動に参加した方が良
いと思う人の割合

33.3 28 0.0 0.0 → 3 50.0 0.0 100.0

56
重要:家族が認知症になったら近所の人に知っ
てほしいと思う人の割合

66.7 14 0.0 0.0 → 3 58.6 0.0 100.0

57 重要:家族を介護している人の割合 4.2 13 0.0 0.0 → 24 3.2 0.0 7.7

58 重要:独居者割合 4.2 4 0.0 0.0 → 24 10.7 0.0 37.0

59 重要:孤食者割合 23.1 28 0.0 0.0 → 26 20.0 0.0 42.9

60 重要:低所得者割合 34.8 21 0.0 0.0 → 23 34.9 11.5 76.5

61 重要:低学歴者割合 0.0 1 0.0 0.0 → 26 11.1 0.0 43.2

62 重要:経済的不安感がある者の割合 20.8 16 0.0 0.0 → 24 25.7 5.6 67.6

64 重要:公園や歩道が徒歩圏内にある者の割合 100.0 1 0.0 0.0 → 26 92.2 70.3 100.0

65
重要:商店・施設・移動販売が徒歩圏内にある
者の割合

92.3 25 0.0 0.0 → 26 93.6 45.9 100.0

66 重要:図書館を利用する割合 24.0 20 0.0 0.0 → 25 23.2 4.3 44.4

67 重要:本屋・書店を利用する割合 44.0 11 0.0 0.0 → 25 36.8 13.5 63.2
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NO. 指標名 今回 順位 前回 改善状況 変化 回答者数 中央値 最小値 最大値

1 コア:幸福感がある者の割合 42.9 28 0.0 0.0 → 21 46.7 20.0 73.3

2 コア:要支援・要介護リスク点数の平均点 14.5 29 0.0 0.0 → 22 14.0 11.0 17.3

3 コア:フレイルあり割合 13.6 26 0.0 0.0 → 22 11.1 2.5 27.0

5 コア:運動機能低下者割合(三件法) 9.5 39 0.0 0.0 → 21 3.1 0.0 17.0

6 コア:１年間の転倒あり割合 33.3 37 0.0 0.0 → 21 20.4 5.6 40.7

7 コア:認知症リスク得点 3.5 11 0.0 0.0 → 22 3.8 3.1 4.9

8 コア:認知症リスク者割合 18.2 33 0.0 0.0 → 22 12.1 0.0 24.3

9 コア:物忘れが多い者の割合 19.0 2 0.0 0.0 → 21 37.5 12.0 54.8

10 コア:口腔機能低下者割合 5.0 2 0.0 0.0 → 20 15.2 4.0 28.1

11 コア:残歯数19本以下の者の割合 45.5 24 0.0 0.0 → 22 43.4 26.5 60.0

12 コア:うつ割合（GDS5点以上） 23.8 25 0.0 0.0 → 21 22.8 5.3 54.1

13 コア:閉じこもり者割合 4.8 30 0.0 0.0 → 21 3.0 0.0 12.0

14 コア:スポーツの会参加者割合 21.1 27 0.0 0.0 → 19 25.2 10.3 44.0

15 コア:趣味の会参加者割合 23.5 28 0.0 0.0 → 17 29.2 12.5 43.5

16 コア:ボランティア参加者割合 11.8 28 0.0 0.0 → 17 13.1 0.0 35.3

17 コア:学習・教養サークル参加者割合 5.9 25 0.0 0.0 → 17 7.0 0.0 20.8

18
コア:特技や経験を他者に伝える活動参加者割
合

5.9 24 0.0 0.0 → 17 7.0 0.0 25.0

19 コア:友人知人と会う頻度が高い者の割合 61.9 10 0.0 0.0 → 21 55.5 38.1 69.6

20 コア:交流する友人がいる者の割合 19.0 39 0.0 0.0 → 21 27.8 15.6 44.0

21
コア:情緒的（心配事や愚痴）サポート受領者
割合

85.7 35 0.0 0.0 → 21 89.3 78.7 96.4

22
コア:情緒的（心配事や愚痴）サポート提供者
割合

95.2 6 0.0 0.0 → 21 90.1 80.0 100.0

23
コア:手段的（看病や世話）サポート受領者割
合

95.2 16 0.0 0.0 → 21 94.5 72.0 100.0

24
コア:手段的（看病や世話）サポート提供者割
合

71.4 26 0.0 0.0 → 21 73.6 42.1 92.5

25
コア:ソーシャル・キャピタル得点（社会参
加）

48.4 34 0.0 0.0 → 19 63.5 26.8 105.9

26 コア:ソーシャル・キャピタル得点（連帯感） 173.3 11 0.0 0.0 → 21 163.5 117.8 195.4

27
コア:ソーシャル・キャピタル得点（助け合
い）

192.4 19 0.0 0.0 → 21 189.0 162.7 203.6

28 重要:主観的健康感が良い者の割合 86.4 20 0.0 0.0 → 22 86.0 68.8 100.0

29 重要:ポジティブ感情がある者の割合 55.0 13 0.0 0.0 → 20 48.2 20.6 75.0

30 重要:笑う者の割合 100.0 1 0.0 0.0 → 21 90.3 78.4 100.0

31 重要:うつ割合（ニーズ調査） 10.5 16 0.0 0.0 → 19 12.2 0.0 25.0

32 重要:うつ割合（基本チェックリスト) 14.3 10 0.0 0.0 → 21 20.3 3.4 37.8

33 重要:フレイルなし割合 68.2 8 0.0 0.0 → 22 59.1 37.8 82.8

34 重要:プレフレイルあり割合 18.2 4 0.0 0.0 → 22 28.2 11.5 48.6

35 重要:生活機能低下者割合 4.8 38 0.0 0.0 → 21 0.8 0.0 8.5

36 重要:BMIが18.5未満の者の割合 9.1 40 0.0 0.0 → 22 4.7 0.0 12.0

37 重要:肥満(BMI25以上）者割合 18.2 8 0.0 0.0 → 22 23.8 12.5 46.7

町田市南成瀬小学校 男性
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NO. 指標名 今回 順位 前回 改善状況 変化 回答者数 中央値 最小値 最大値

38 重要:低栄養者割合 4.8 41 0.0 0.0 → 21 0.0 0.0 6.3

39 重要:認知機能低下者割合 33.3 24 0.0 0.0 → 21 32.2 16.0 46.4

40 重要:IADL(自立度）低下者割合(1項目該当) 4.8 7 0.0 0.0 → 21 9.7 0.0 26.5

41 重要:IADL(自立度）低下者割合(2項目該当) 0.0 1 0.0 0.0 → 21 1.6 0.0 10.6

42 重要:社会的役割低下者割合 23.8 4 0.0 0.0 → 21 35.4 16.7 60.0

43 重要:知的能動性低下者割合 19.0 34 0.0 0.0 → 21 11.5 0.0 42.3

44 重要:通いの場参加者割合 5.9 16 0.0 0.0 → 17 4.8 0.0 15.4

45 重要:老人クラブ参加者割合 0.0 30 0.0 0.0 → 17 4.7 0.0 15.2

46 重要:町内会・自治会参加者割合 5.6 30 0.0 0.0 → 18 7.9 0.0 28.6

47 重要:グループ活動へ参加意向がある者の割合 57.1 20 0.0 0.0 → 21 55.7 31.3 75.7

48
重要:グループ活動(企画・運営)へ参加意向が
ある者の割合

40.0 27 0.0 0.0 → 20 42.7 21.2 64.7

49 重要:収入のある仕事への参加者割合 65.0 1 0.0 0.0 → 20 39.1 24.2 65.0

50 重要:就労していない者の割合 36.4 1 0.0 0.0 → 22 64.4 36.4 77.8

51 重要:喫煙する者の割合 19.0 27 0.0 0.0 → 21 16.2 4.0 37.1

52 重要:30分以上歩く者の割合 71.4 27 0.0 0.0 → 21 75.7 54.3 90.0

53 重要:健診(1年以内)未受診者割合 31.8 21 0.0 0.0 → 22 32.0 14.3 48.6

54 重要:認知症発症後の自宅生活希望者割合 40.0 30 0.0 0.0 → 5 60.0 0.0 100.0

55
重要:認知症の人も地域活動に参加した方が良
いと思う人の割合

60.0 11 0.0 0.0 → 5 50.0 0.0 100.0

56
重要:家族が認知症になったら近所の人に知っ
てほしいと思う人の割合

100.0 1 0.0 0.0 → 5 58.6 0.0 100.0

57 重要:家族を介護している人の割合 0.0 30 0.0 0.0 → 21 3.2 0.0 7.7

58 重要:独居者割合 4.8 7 0.0 0.0 → 21 10.7 0.0 37.0

59 重要:孤食者割合 13.6 7 0.0 0.0 → 22 20.0 0.0 42.9

60 重要:低所得者割合 30.0 14 0.0 0.0 → 20 34.9 11.5 76.5

61 重要:低学歴者割合 14.3 26 0.0 0.0 → 21 11.1 0.0 43.2

62 重要:経済的不安感がある者の割合 18.2 8 0.0 0.0 → 22 25.7 5.6 67.6

64 重要:公園や歩道が徒歩圏内にある者の割合 90.5 23 0.0 0.0 → 21 92.2 70.3 100.0

65
重要:商店・施設・移動販売が徒歩圏内にある
者の割合

100.0 1 0.0 0.0 → 21 93.6 45.9 100.0

66 重要:図書館を利用する割合 14.3 37 0.0 0.0 → 21 23.2 4.3 44.4

67 重要:本屋・書店を利用する割合 38.1 20 0.0 0.0 → 21 36.8 13.5 63.2
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NO. 指標名 今回 順位 前回 改善状況 変化 回答者数 中央値 最小値 最大値

1 コア:幸福感がある者の割合 51.0 8 0.0 0.0 → 49 46.7 20.0 73.3

2 コア:要支援・要介護リスク点数の平均点 14.2 23 0.0 0.0 → 51 14.0 11.0 17.3

3 コア:フレイルあり割合 17.6 35 0.0 0.0 → 51 11.1 2.5 27.0

5 コア:運動機能低下者割合(三件法) 2.0 16 0.0 0.0 → 50 3.1 0.0 17.0

6 コア:１年間の転倒あり割合 22.4 25 0.0 0.0 → 49 20.4 5.6 40.7

7 コア:認知症リスク得点 3.5 11 0.0 0.0 → 51 3.8 3.1 4.9

8 コア:認知症リスク者割合 11.8 20 0.0 0.0 → 51 12.1 0.0 24.3

9 コア:物忘れが多い者の割合 38.0 22 0.0 0.0 → 50 37.5 12.0 54.8

10 コア:口腔機能低下者割合 18.4 28 0.0 0.0 → 49 15.2 4.0 28.1

11 コア:残歯数19本以下の者の割合 38.8 13 0.0 0.0 → 49 43.4 26.5 60.0

12 コア:うつ割合（GDS5点以上） 18.0 11 0.0 0.0 → 50 22.8 5.3 54.1

13 コア:閉じこもり者割合 4.0 28 0.0 0.0 → 50 3.0 0.0 12.0

14 コア:スポーツの会参加者割合 28.3 13 0.0 0.0 → 46 25.2 10.3 44.0

15 コア:趣味の会参加者割合 35.4 12 0.0 0.0 → 48 29.2 12.5 43.5

16 コア:ボランティア参加者割合 19.6 9 0.0 0.0 → 46 13.1 0.0 35.3

17 コア:学習・教養サークル参加者割合 4.4 32 0.0 0.0 → 45 7.0 0.0 20.8

18
コア:特技や経験を他者に伝える活動参加者割
合

4.3 30 0.0 0.0 → 46 7.0 0.0 25.0

19 コア:友人知人と会う頻度が高い者の割合 64.6 5 0.0 0.0 → 48 55.5 38.1 69.6

20 コア:交流する友人がいる者の割合 39.6 3 0.0 0.0 → 48 27.8 15.6 44.0

21
コア:情緒的（心配事や愚痴）サポート受領者
割合

89.6 19 0.0 0.0 → 48 89.3 78.7 96.4

22
コア:情緒的（心配事や愚痴）サポート提供者
割合

97.9 2 0.0 0.0 → 47 90.1 80.0 100.0

23
コア:手段的（看病や世話）サポート受領者割
合

95.8 15 0.0 0.0 → 48 94.5 72.0 100.0

24
コア:手段的（看病や世話）サポート提供者割
合

77.6 12 0.0 0.0 → 49 73.6 42.1 92.5

25
コア:ソーシャル・キャピタル得点（社会参
加）

69.8 10 0.0 0.0 → 48 63.5 26.8 105.9

26 コア:ソーシャル・キャピタル得点（連帯感） 177.8 7 0.0 0.0 → 49 163.5 117.8 195.4

27
コア:ソーシャル・キャピタル得点（助け合
い）

196.3 9 0.0 0.0 → 48 189.0 162.7 203.6

28 重要:主観的健康感が良い者の割合 86.3 21 0.0 0.0 → 51 86.0 68.8 100.0

29 重要:ポジティブ感情がある者の割合 59.6 6 0.0 0.0 → 47 48.2 20.6 75.0

30 重要:笑う者の割合 93.9 11 0.0 0.0 → 49 90.3 78.4 100.0

31 重要:うつ割合（ニーズ調査） 13.0 25 0.0 0.0 → 46 12.2 0.0 25.0

32 重要:うつ割合（基本チェックリスト) 18.0 17 0.0 0.0 → 50 20.3 3.4 37.8

33 重要:フレイルなし割合 64.7 10 0.0 0.0 → 51 59.1 37.8 82.8

34 重要:プレフレイルあり割合 17.6 3 0.0 0.0 → 51 28.2 11.5 48.6

35 重要:生活機能低下者割合 2.0 25 0.0 0.0 → 50 0.8 0.0 8.5

36 重要:BMIが18.5未満の者の割合 6.4 33 0.0 0.0 → 47 4.7 0.0 12.0

37 重要:肥満(BMI25以上）者割合 29.8 30 0.0 0.0 → 47 23.8 12.5 46.7

町田市南大谷小学校 男性
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NO. 指標名 今回 順位 前回 改善状況 変化 回答者数 中央値 最小値 最大値

38 重要:低栄養者割合 4.3 40 0.0 0.0 → 46 0.0 0.0 6.3

39 重要:認知機能低下者割合 24.0 7 0.0 0.0 → 50 32.2 16.0 46.4

40 重要:IADL(自立度）低下者割合(1項目該当) 6.0 10 0.0 0.0 → 50 9.7 0.0 26.5

41 重要:IADL(自立度）低下者割合(2項目該当) 0.0 1 0.0 0.0 → 50 1.6 0.0 10.6

42 重要:社会的役割低下者割合 32.0 12 0.0 0.0 → 50 35.4 16.7 60.0

43 重要:知的能動性低下者割合 10.0 17 0.0 0.0 → 50 11.5 0.0 42.3

44 重要:通いの場参加者割合 8.7 6 0.0 0.0 → 46 4.8 0.0 15.4

45 重要:老人クラブ参加者割合 2.3 28 0.0 0.0 → 44 4.7 0.0 15.2

46 重要:町内会・自治会参加者割合 2.2 38 0.0 0.0 → 45 7.9 0.0 28.6

47 重要:グループ活動へ参加意向がある者の割合 54.3 25 0.0 0.0 → 46 55.7 31.3 75.7

48
重要:グループ活動(企画・運営)へ参加意向が
ある者の割合

55.3 4 0.0 0.0 → 47 42.7 21.2 64.7

49 重要:収入のある仕事への参加者割合 31.3 36 0.0 0.0 → 48 39.1 24.2 65.0

50 重要:就労していない者の割合 65.3 24 0.0 0.0 → 49 64.4 36.4 77.8

51 重要:喫煙する者の割合 4.0 1 0.0 0.0 → 50 16.2 4.0 37.1

52 重要:30分以上歩く者の割合 77.1 17 0.0 0.0 → 48 75.7 54.3 90.0

53 重要:健診(1年以内)未受診者割合 28.0 11 0.0 0.0 → 50 32.0 14.3 48.6

54 重要:認知症発症後の自宅生活希望者割合 50.0 24 0.0 0.0 → 10 60.0 0.0 100.0

55
重要:認知症の人も地域活動に参加した方が良
いと思う人の割合

60.0 11 0.0 0.0 → 10 50.0 0.0 100.0

56
重要:家族が認知症になったら近所の人に知っ
てほしいと思う人の割合

40.0 30 0.0 0.0 → 10 58.6 0.0 100.0

57 重要:家族を介護している人の割合 2.1 27 0.0 0.0 → 47 3.2 0.0 7.7

58 重要:独居者割合 4.3 6 0.0 0.0 → 47 10.7 0.0 37.0

59 重要:孤食者割合 13.7 8 0.0 0.0 → 51 20.0 0.0 42.9

60 重要:低所得者割合 27.7 7 0.0 0.0 → 47 34.9 11.5 76.5

61 重要:低学歴者割合 12.5 23 0.0 0.0 → 48 11.1 0.0 43.2

62 重要:経済的不安感がある者の割合 20.4 14 0.0 0.0 → 49 25.7 5.6 67.6

64 重要:公園や歩道が徒歩圏内にある者の割合 100.0 1 0.0 0.0 → 48 92.2 70.3 100.0

65
重要:商店・施設・移動販売が徒歩圏内にある
者の割合

100.0 1 0.0 0.0 → 49 93.6 45.9 100.0

66 重要:図書館を利用する割合 27.1 16 0.0 0.0 → 48 23.2 4.3 44.4

67 重要:本屋・書店を利用する割合 46.9 8 0.0 0.0 → 49 36.8 13.5 63.2

387



NO. 指標名 今回 順位 前回 改善状況 変化 回答者数 中央値 最小値 最大値

1 コア:幸福感がある者の割合 50.0 10 0.0 0.0 → 38 46.7 20.0 73.3

2 コア:要支援・要介護リスク点数の平均点 13.4 13 0.0 0.0 → 40 14.0 11.0 17.3

3 コア:フレイルあり割合 2.5 1 0.0 0.0 → 40 11.1 2.5 27.0

5 コア:運動機能低下者割合(三件法) 0.0 1 0.0 0.0 → 40 3.1 0.0 17.0

6 コア:１年間の転倒あり割合 17.5 12 0.0 0.0 → 40 20.4 5.6 40.7

7 コア:認知症リスク得点 3.2 3 0.0 0.0 → 40 3.8 3.1 4.9

8 コア:認知症リスク者割合 7.5 11 0.0 0.0 → 40 12.1 0.0 24.3

9 コア:物忘れが多い者の割合 22.5 6 0.0 0.0 → 40 37.5 12.0 54.8

10 コア:口腔機能低下者割合 7.5 6 0.0 0.0 → 40 15.2 4.0 28.1

11 コア:残歯数19本以下の者の割合 52.5 36 0.0 0.0 → 40 43.4 26.5 60.0

12 コア:うつ割合（GDS5点以上） 12.5 6 0.0 0.0 → 40 22.8 5.3 54.1

13 コア:閉じこもり者割合 2.5 18 0.0 0.0 → 40 3.0 0.0 12.0

14 コア:スポーツの会参加者割合 39.4 3 0.0 0.0 → 33 25.2 10.3 44.0

15 コア:趣味の会参加者割合 32.4 15 0.0 0.0 → 34 29.2 12.5 43.5

16 コア:ボランティア参加者割合 29.4 3 0.0 0.0 → 34 13.1 0.0 35.3

17 コア:学習・教養サークル参加者割合 9.4 13 0.0 0.0 → 32 7.0 0.0 20.8

18
コア:特技や経験を他者に伝える活動参加者割
合

3.1 36 0.0 0.0 → 32 7.0 0.0 25.0

19 コア:友人知人と会う頻度が高い者の割合 57.5 19 0.0 0.0 → 40 55.5 38.1 69.6

20 コア:交流する友人がいる者の割合 25.0 29 0.0 0.0 → 40 27.8 15.6 44.0

21
コア:情緒的（心配事や愚痴）サポート受領者
割合

95.0 5 0.0 0.0 → 40 89.3 78.7 96.4

22
コア:情緒的（心配事や愚痴）サポート提供者
割合

97.5 3 0.0 0.0 → 40 90.1 80.0 100.0

23
コア:手段的（看病や世話）サポート受領者割
合

95.0 18 0.0 0.0 → 40 94.5 72.0 100.0

24
コア:手段的（看病や世話）サポート提供者割
合

72.5 24 0.0 0.0 → 40 73.6 42.1 92.5

25
コア:ソーシャル・キャピタル得点（社会参
加）

80.3 5 0.0 0.0 → 36 63.5 26.8 105.9

26 コア:ソーシャル・キャピタル得点（連帯感） 168.0 17 0.0 0.0 → 40 163.5 117.8 195.4

27
コア:ソーシャル・キャピタル得点（助け合
い）

201.3 4 0.0 0.0 → 40 189.0 162.7 203.6

28 重要:主観的健康感が良い者の割合 95.0 5 0.0 0.0 → 40 86.0 68.8 100.0

29 重要:ポジティブ感情がある者の割合 47.4 26 0.0 0.0 → 38 48.2 20.6 75.0

30 重要:笑う者の割合 97.5 2 0.0 0.0 → 40 90.3 78.4 100.0

31 重要:うつ割合（ニーズ調査） 0.0 1 0.0 0.0 → 34 12.2 0.0 25.0

32 重要:うつ割合（基本チェックリスト) 10.0 7 0.0 0.0 → 40 20.3 3.4 37.8

33 重要:フレイルなし割合 70.0 5 0.0 0.0 → 40 59.1 37.8 82.8

34 重要:プレフレイルあり割合 27.5 18 0.0 0.0 → 40 28.2 11.5 48.6

35 重要:生活機能低下者割合 2.5 27 0.0 0.0 → 40 0.8 0.0 8.5

36 重要:BMIが18.5未満の者の割合 7.9 37 0.0 0.0 → 38 4.7 0.0 12.0

37 重要:肥満(BMI25以上）者割合 23.7 21 0.0 0.0 → 38 23.8 12.5 46.7

町田市南第一小学校 男性
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NO. 指標名 今回 順位 前回 改善状況 変化 回答者数 中央値 最小値 最大値

38 重要:低栄養者割合 2.6 33 0.0 0.0 → 38 0.0 0.0 6.3

39 重要:認知機能低下者割合 32.5 23 0.0 0.0 → 40 32.2 16.0 46.4

40 重要:IADL(自立度）低下者割合(1項目該当) 5.0 8 0.0 0.0 → 40 9.7 0.0 26.5

41 重要:IADL(自立度）低下者割合(2項目該当) 0.0 1 0.0 0.0 → 40 1.6 0.0 10.6

42 重要:社会的役割低下者割合 35.0 21 0.0 0.0 → 40 35.4 16.7 60.0

43 重要:知的能動性低下者割合 12.5 23 0.0 0.0 → 40 11.5 0.0 42.3

44 重要:通いの場参加者割合 0.0 34 0.0 0.0 → 30 4.8 0.0 15.4

45 重要:老人クラブ参加者割合 12.9 4 0.0 0.0 → 31 4.7 0.0 15.2

46 重要:町内会・自治会参加者割合 19.4 5 0.0 0.0 → 31 7.9 0.0 28.6

47 重要:グループ活動へ参加意向がある者の割合 75.7 1 0.0 0.0 → 37 55.7 31.3 75.7

48
重要:グループ活動(企画・運営)へ参加意向が
ある者の割合

55.3 4 0.0 0.0 → 38 42.7 21.2 64.7

49 重要:収入のある仕事への参加者割合 55.6 3 0.0 0.0 → 36 39.1 24.2 65.0

50 重要:就労していない者の割合 38.5 2 0.0 0.0 → 39 64.4 36.4 77.8

51 重要:喫煙する者の割合 12.8 12 0.0 0.0 → 39 16.2 4.0 37.1

52 重要:30分以上歩く者の割合 87.5 5 0.0 0.0 → 40 75.7 54.3 90.0

53 重要:健診(1年以内)未受診者割合 35.0 30 0.0 0.0 → 40 32.0 14.3 48.6

54 重要:認知症発症後の自宅生活希望者割合 100.0 1 0.0 0.0 → 3 60.0 0.0 100.0

55
重要:認知症の人も地域活動に参加した方が良
いと思う人の割合

33.3 28 0.0 0.0 → 3 50.0 0.0 100.0

56
重要:家族が認知症になったら近所の人に知っ
てほしいと思う人の割合

66.7 14 0.0 0.0 → 3 58.6 0.0 100.0

57 重要:家族を介護している人の割合 5.1 8 0.0 0.0 → 39 3.2 0.0 7.7

58 重要:独居者割合 5.1 9 0.0 0.0 → 39 10.7 0.0 37.0

59 重要:孤食者割合 17.5 13 0.0 0.0 → 40 20.0 0.0 42.9

60 重要:低所得者割合 28.6 8 0.0 0.0 → 35 34.9 11.5 76.5

61 重要:低学歴者割合 7.7 11 0.0 0.0 → 39 11.1 0.0 43.2

62 重要:経済的不安感がある者の割合 25.6 21 0.0 0.0 → 39 25.7 5.6 67.6

64 重要:公園や歩道が徒歩圏内にある者の割合 90.0 24 0.0 0.0 → 40 92.2 70.3 100.0

65
重要:商店・施設・移動販売が徒歩圏内にある
者の割合

100.0 1 0.0 0.0 → 40 93.6 45.9 100.0

66 重要:図書館を利用する割合 12.5 40 0.0 0.0 → 40 23.2 4.3 44.4

67 重要:本屋・書店を利用する割合 32.5 27 0.0 0.0 → 40 36.8 13.5 63.2
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NO. 指標名 今回 順位 前回 改善状況 変化 回答者数 中央値 最小値 最大値

1 コア:幸福感がある者の割合 29.2 40 0.0 0.0 → 24 46.7 20.0 73.3

2 コア:要支援・要介護リスク点数の平均点 15.3 32 0.0 0.0 → 25 14.0 11.0 17.3

3 コア:フレイルあり割合 16.0 34 0.0 0.0 → 25 11.1 2.5 27.0

5 コア:運動機能低下者割合(三件法) 4.0 25 0.0 0.0 → 25 3.1 0.0 17.0

6 コア:１年間の転倒あり割合 28.0 34 0.0 0.0 → 25 20.4 5.6 40.7

7 コア:認知症リスク得点 3.9 23 0.0 0.0 → 25 3.8 3.1 4.9

8 コア:認知症リスク者割合 16.0 28 0.0 0.0 → 25 12.1 0.0 24.3

9 コア:物忘れが多い者の割合 36.0 20 0.0 0.0 → 25 37.5 12.0 54.8

10 コア:口腔機能低下者割合 16.7 24 0.0 0.0 → 24 15.2 4.0 28.1

11 コア:残歯数19本以下の者の割合 43.5 22 0.0 0.0 → 23 43.4 26.5 60.0

12 コア:うつ割合（GDS5点以上） 32.0 40 0.0 0.0 → 25 22.8 5.3 54.1

13 コア:閉じこもり者割合 12.0 42 0.0 0.0 → 25 3.0 0.0 12.0

14 コア:スポーツの会参加者割合 16.7 35 0.0 0.0 → 24 25.2 10.3 44.0

15 コア:趣味の会参加者割合 20.8 33 0.0 0.0 → 24 29.2 12.5 43.5

16 コア:ボランティア参加者割合 20.8 8 0.0 0.0 → 24 13.1 0.0 35.3

17 コア:学習・教養サークル参加者割合 8.3 16 0.0 0.0 → 24 7.0 0.0 20.8

18
コア:特技や経験を他者に伝える活動参加者割
合

8.3 14 0.0 0.0 → 24 7.0 0.0 25.0

19 コア:友人知人と会う頻度が高い者の割合 60.0 15 0.0 0.0 → 25 55.5 38.1 69.6

20 コア:交流する友人がいる者の割合 28.0 20 0.0 0.0 → 25 27.8 15.6 44.0

21
コア:情緒的（心配事や愚痴）サポート受領者
割合

92.0 13 0.0 0.0 → 25 89.3 78.7 96.4

22
コア:情緒的（心配事や愚痴）サポート提供者
割合

92.0 18 0.0 0.0 → 25 90.1 80.0 100.0

23
コア:手段的（看病や世話）サポート受領者割
合

100.0 1 0.0 0.0 → 25 94.5 72.0 100.0

24
コア:手段的（看病や世話）サポート提供者割
合

60.0 40 0.0 0.0 → 25 73.6 42.1 92.5

25
コア:ソーシャル・キャピタル得点（社会参
加）

54.6 29 0.0 0.0 → 24 63.5 26.8 105.9

26 コア:ソーシャル・キャピタル得点（連帯感） 156.8 26 0.0 0.0 → 25 163.5 117.8 195.4

27
コア:ソーシャル・キャピタル得点（助け合
い）

198.0 8 0.0 0.0 → 25 189.0 162.7 203.6

28 重要:主観的健康感が良い者の割合 83.3 27 0.0 0.0 → 24 86.0 68.8 100.0

29 重要:ポジティブ感情がある者の割合 45.8 29 0.0 0.0 → 24 48.2 20.6 75.0

30 重要:笑う者の割合 88.0 32 0.0 0.0 → 25 90.3 78.4 100.0

31 重要:うつ割合（ニーズ調査） 13.0 25 0.0 0.0 → 23 12.2 0.0 25.0

32 重要:うつ割合（基本チェックリスト) 28.0 34 0.0 0.0 → 25 20.3 3.4 37.8

33 重要:フレイルなし割合 52.0 36 0.0 0.0 → 25 59.1 37.8 82.8

34 重要:プレフレイルあり割合 32.0 27 0.0 0.0 → 25 28.2 11.5 48.6

35 重要:生活機能低下者割合 4.0 35 0.0 0.0 → 25 0.8 0.0 8.5

36 重要:BMIが18.5未満の者の割合 4.2 18 0.0 0.0 → 24 4.7 0.0 12.0

37 重要:肥満(BMI25以上）者割合 12.5 1 0.0 0.0 → 24 23.8 12.5 46.7

町田市南第三小学校 男性
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NO. 指標名 今回 順位 前回 改善状況 変化 回答者数 中央値 最小値 最大値

38 重要:低栄養者割合 0.0 1 0.0 0.0 → 24 0.0 0.0 6.3

39 重要:認知機能低下者割合 32.0 21 0.0 0.0 → 25 32.2 16.0 46.4

40 重要:IADL(自立度）低下者割合(1項目該当) 12.0 28 0.0 0.0 → 25 9.7 0.0 26.5

41 重要:IADL(自立度）低下者割合(2項目該当) 4.0 31 0.0 0.0 → 25 1.6 0.0 10.6

42 重要:社会的役割低下者割合 40.0 28 0.0 0.0 → 25 35.4 16.7 60.0

43 重要:知的能動性低下者割合 8.0 10 0.0 0.0 → 25 11.5 0.0 42.3

44 重要:通いの場参加者割合 8.3 8 0.0 0.0 → 24 4.8 0.0 15.4

45 重要:老人クラブ参加者割合 0.0 30 0.0 0.0 → 24 4.7 0.0 15.2

46 重要:町内会・自治会参加者割合 12.5 11 0.0 0.0 → 24 7.9 0.0 28.6

47 重要:グループ活動へ参加意向がある者の割合 72.0 3 0.0 0.0 → 25 55.7 31.3 75.7

48
重要:グループ活動(企画・運営)へ参加意向が
ある者の割合

52.0 8 0.0 0.0 → 25 42.7 21.2 64.7

49 重要:収入のある仕事への参加者割合 40.0 18 0.0 0.0 → 25 39.1 24.2 65.0

50 重要:就労していない者の割合 60.0 11 0.0 0.0 → 25 64.4 36.4 77.8

51 重要:喫煙する者の割合 24.0 37 0.0 0.0 → 25 16.2 4.0 37.1

52 重要:30分以上歩く者の割合 66.7 33 0.0 0.0 → 24 75.7 54.3 90.0

53 重要:健診(1年以内)未受診者割合 16.7 2 0.0 0.0 → 24 32.0 14.3 48.6

54 重要:認知症発症後の自宅生活希望者割合 100.0 1 0.0 0.0 → 1 60.0 0.0 100.0

55
重要:認知症の人も地域活動に参加した方が良
いと思う人の割合

100.0 1 0.0 0.0 → 1 50.0 0.0 100.0

56
重要:家族が認知症になったら近所の人に知っ
てほしいと思う人の割合

100.0 1 0.0 0.0 → 1 58.6 0.0 100.0

57 重要:家族を介護している人の割合 0.0 30 0.0 0.0 → 24 3.2 0.0 7.7

58 重要:独居者割合 8.7 16 0.0 0.0 → 23 10.7 0.0 37.0

59 重要:孤食者割合 20.0 21 0.0 0.0 → 25 20.0 0.0 42.9

60 重要:低所得者割合 39.1 24 0.0 0.0 → 23 34.9 11.5 76.5

61 重要:低学歴者割合 33.3 41 0.0 0.0 → 24 11.1 0.0 43.2

62 重要:経済的不安感がある者の割合 28.0 27 0.0 0.0 → 25 25.7 5.6 67.6

64 重要:公園や歩道が徒歩圏内にある者の割合 84.0 33 0.0 0.0 → 25 92.2 70.3 100.0

65
重要:商店・施設・移動販売が徒歩圏内にある
者の割合

88.0 29 0.0 0.0 → 25 93.6 45.9 100.0

66 重要:図書館を利用する割合 28.0 13 0.0 0.0 → 25 23.2 4.3 44.4

67 重要:本屋・書店を利用する割合 40.0 17 0.0 0.0 → 25 36.8 13.5 63.2
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NO. 指標名 今回 順位 前回 改善状況 変化 回答者数 中央値 最小値 最大値

1 コア:幸福感がある者の割合 36.2 36 0.0 0.0 → 47 46.7 20.0 73.3

2 コア:要支援・要介護リスク点数の平均点 16.4 39 0.0 0.0 → 49 14.0 11.0 17.3

3 コア:フレイルあり割合 14.3 27 0.0 0.0 → 49 11.1 2.5 27.0

5 コア:運動機能低下者割合(三件法) 6.4 35 0.0 0.0 → 47 3.1 0.0 17.0

6 コア:１年間の転倒あり割合 23.4 28 0.0 0.0 → 47 20.4 5.6 40.7

7 コア:認知症リスク得点 4.2 35 0.0 0.0 → 47 3.8 3.1 4.9

8 コア:認知症リスク者割合 12.8 23 0.0 0.0 → 47 12.1 0.0 24.3

9 コア:物忘れが多い者の割合 43.5 33 0.0 0.0 → 46 37.5 12.0 54.8

10 コア:口腔機能低下者割合 26.1 38 0.0 0.0 → 46 15.2 4.0 28.1

11 コア:残歯数19本以下の者の割合 43.2 21 0.0 0.0 → 44 43.4 26.5 60.0

12 コア:うつ割合（GDS5点以上） 17.8 10 0.0 0.0 → 45 22.8 5.3 54.1

13 コア:閉じこもり者割合 2.2 16 0.0 0.0 → 46 3.0 0.0 12.0

14 コア:スポーツの会参加者割合 26.2 18 0.0 0.0 → 42 25.2 10.3 44.0

15 コア:趣味の会参加者割合 35.7 11 0.0 0.0 → 42 29.2 12.5 43.5

16 コア:ボランティア参加者割合 24.4 6 0.0 0.0 → 41 13.1 0.0 35.3

17 コア:学習・教養サークル参加者割合 14.3 7 0.0 0.0 → 42 7.0 0.0 20.8

18
コア:特技や経験を他者に伝える活動参加者割
合

14.3 3 0.0 0.0 → 42 7.0 0.0 25.0

19 コア:友人知人と会う頻度が高い者の割合 63.0 8 0.0 0.0 → 46 55.5 38.1 69.6

20 コア:交流する友人がいる者の割合 28.9 18 0.0 0.0 → 45 27.8 15.6 44.0

21
コア:情緒的（心配事や愚痴）サポート受領者
割合

78.7 42 0.0 0.0 → 47 89.3 78.7 96.4

22
コア:情緒的（心配事や愚痴）サポート提供者
割合

85.7 33 0.0 0.0 → 49 90.1 80.0 100.0

23
コア:手段的（看病や世話）サポート受領者割
合

91.7 30 0.0 0.0 → 48 94.5 72.0 100.0

24
コア:手段的（看病や世話）サポート提供者割
合

71.7 25 0.0 0.0 → 46 73.6 42.1 92.5

25
コア:ソーシャル・キャピタル得点（社会参
加）

77.2 6 0.0 0.0 → 46 63.5 26.8 105.9

26 コア:ソーシャル・キャピタル得点（連帯感） 167.9 18 0.0 0.0 → 48 163.5 117.8 195.4

27
コア:ソーシャル・キャピタル得点（助け合
い）

174.3 41 0.0 0.0 → 49 189.0 162.7 203.6

28 重要:主観的健康感が良い者の割合 87.0 18 0.0 0.0 → 46 86.0 68.8 100.0

29 重要:ポジティブ感情がある者の割合 54.8 14 0.0 0.0 → 42 48.2 20.6 75.0

30 重要:笑う者の割合 91.3 18 0.0 0.0 → 46 90.3 78.4 100.0

31 重要:うつ割合（ニーズ調査） 10.0 14 0.0 0.0 → 40 12.2 0.0 25.0

32 重要:うつ割合（基本チェックリスト) 17.8 16 0.0 0.0 → 45 20.3 3.4 37.8

33 重要:フレイルなし割合 49.0 39 0.0 0.0 → 49 59.1 37.8 82.8

34 重要:プレフレイルあり割合 36.7 38 0.0 0.0 → 49 28.2 11.5 48.6

35 重要:生活機能低下者割合 2.1 26 0.0 0.0 → 47 0.8 0.0 8.5

36 重要:BMIが18.5未満の者の割合 4.4 19 0.0 0.0 → 45 4.7 0.0 12.0

37 重要:肥満(BMI25以上）者割合 20.0 10 0.0 0.0 → 45 23.8 12.5 46.7

町田市南第四小学校 男性
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NO. 指標名 今回 順位 前回 改善状況 変化 回答者数 中央値 最小値 最大値

38 重要:低栄養者割合 0.0 1 0.0 0.0 → 45 0.0 0.0 6.3

39 重要:認知機能低下者割合 36.2 29 0.0 0.0 → 47 32.2 16.0 46.4

40 重要:IADL(自立度）低下者割合(1項目該当) 14.9 32 0.0 0.0 → 47 9.7 0.0 26.5

41 重要:IADL(自立度）低下者割合(2項目該当) 6.4 36 0.0 0.0 → 47 1.6 0.0 10.6

42 重要:社会的役割低下者割合 34.0 18 0.0 0.0 → 47 35.4 16.7 60.0

43 重要:知的能動性低下者割合 17.0 32 0.0 0.0 → 47 11.5 0.0 42.3

44 重要:通いの場参加者割合 7.3 14 0.0 0.0 → 41 4.8 0.0 15.4

45 重要:老人クラブ参加者割合 9.8 9 0.0 0.0 → 41 4.7 0.0 15.2

46 重要:町内会・自治会参加者割合 26.2 2 0.0 0.0 → 42 7.9 0.0 28.6

47 重要:グループ活動へ参加意向がある者の割合 55.3 22 0.0 0.0 → 47 55.7 31.3 75.7

48
重要:グループ活動(企画・運営)へ参加意向が
ある者の割合

50.0 10 0.0 0.0 → 46 42.7 21.2 64.7

49 重要:収入のある仕事への参加者割合 39.1 21 0.0 0.0 → 46 39.1 24.2 65.0

50 重要:就労していない者の割合 63.4 18 0.0 0.0 → 41 64.4 36.4 77.8

51 重要:喫煙する者の割合 6.4 3 0.0 0.0 → 47 16.2 4.0 37.1

52 重要:30分以上歩く者の割合 80.4 13 0.0 0.0 → 46 75.7 54.3 90.0

53 重要:健診(1年以内)未受診者割合 28.3 13 0.0 0.0 → 46 32.0 14.3 48.6

54 重要:認知症発症後の自宅生活希望者割合 60.0 19 0.0 0.0 → 5 60.0 0.0 100.0

55
重要:認知症の人も地域活動に参加した方が良
いと思う人の割合

80.0 4 0.0 0.0 → 5 50.0 0.0 100.0

56
重要:家族が認知症になったら近所の人に知っ
てほしいと思う人の割合

60.0 18 0.0 0.0 → 5 58.6 0.0 100.0

57 重要:家族を介護している人の割合 4.7 10 0.0 0.0 → 43 3.2 0.0 7.7

58 重要:独居者割合 8.5 13 0.0 0.0 → 47 10.7 0.0 37.0

59 重要:孤食者割合 16.3 12 0.0 0.0 → 49 20.0 0.0 42.9

60 重要:低所得者割合 40.5 28 0.0 0.0 → 42 34.9 11.5 76.5

61 重要:低学歴者割合 17.0 32 0.0 0.0 → 47 11.1 0.0 43.2

62 重要:経済的不安感がある者の割合 31.9 31 0.0 0.0 → 47 25.7 5.6 67.6

64 重要:公園や歩道が徒歩圏内にある者の割合 82.6 35 0.0 0.0 → 46 92.2 70.3 100.0

65
重要:商店・施設・移動販売が徒歩圏内にある
者の割合

100.0 1 0.0 0.0 → 46 93.6 45.9 100.0

66 重要:図書館を利用する割合 31.8 10 0.0 0.0 → 44 23.2 4.3 44.4

67 重要:本屋・書店を利用する割合 40.0 17 0.0 0.0 → 45 36.8 13.5 63.2
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NO. 指標名 今回 順位 前回 改善状況 変化 回答者数 中央値 最小値 最大値

1 コア:幸福感がある者の割合 42.9 28 0.0 0.0 → 28 46.7 20.0 73.3

2 コア:要支援・要介護リスク点数の平均点 13.4 13 0.0 0.0 → 29 14.0 11.0 17.3

3 コア:フレイルあり割合 6.9 9 0.0 0.0 → 29 11.1 2.5 27.0

5 コア:運動機能低下者割合(三件法) 0.0 1 0.0 0.0 → 28 3.1 0.0 17.0

6 コア:１年間の転倒あり割合 17.9 14 0.0 0.0 → 28 20.4 5.6 40.7

7 コア:認知症リスク得点 4.1 30 0.0 0.0 → 29 3.8 3.1 4.9

8 コア:認知症リスク者割合 6.9 9 0.0 0.0 → 29 12.1 0.0 24.3

9 コア:物忘れが多い者の割合 50.0 38 0.0 0.0 → 28 37.5 12.0 54.8

10 コア:口腔機能低下者割合 11.1 14 0.0 0.0 → 27 15.2 4.0 28.1

11 コア:残歯数19本以下の者の割合 34.5 8 0.0 0.0 → 29 43.4 26.5 60.0

12 コア:うつ割合（GDS5点以上） 24.1 26 0.0 0.0 → 29 22.8 5.3 54.1

13 コア:閉じこもり者割合 0.0 1 0.0 0.0 → 28 3.0 0.0 12.0

14 コア:スポーツの会参加者割合 25.9 20 0.0 0.0 → 27 25.2 10.3 44.0

15 コア:趣味の会参加者割合 15.4 39 0.0 0.0 → 26 29.2 12.5 43.5

16 コア:ボランティア参加者割合 14.8 18 0.0 0.0 → 27 13.1 0.0 35.3

17 コア:学習・教養サークル参加者割合 11.5 11 0.0 0.0 → 26 7.0 0.0 20.8

18
コア:特技や経験を他者に伝える活動参加者割
合

4.0 32 0.0 0.0 → 25 7.0 0.0 25.0

19 コア:友人知人と会う頻度が高い者の割合 65.5 4 0.0 0.0 → 29 55.5 38.1 69.6

20 コア:交流する友人がいる者の割合 28.6 19 0.0 0.0 → 28 27.8 15.6 44.0

21
コア:情緒的（心配事や愚痴）サポート受領者
割合

89.7 18 0.0 0.0 → 29 89.3 78.7 96.4

22
コア:情緒的（心配事や愚痴）サポート提供者
割合

89.3 22 0.0 0.0 → 28 90.1 80.0 100.0

23
コア:手段的（看病や世話）サポート受領者割
合

96.4 10 0.0 0.0 → 28 94.5 72.0 100.0

24
コア:手段的（看病や世話）サポート提供者割
合

85.7 5 0.0 0.0 → 28 73.6 42.1 92.5

25
コア:ソーシャル・キャピタル得点（社会参
加）

50.7 30 0.0 0.0 → 28 63.5 26.8 105.9

26 コア:ソーシャル・キャピタル得点（連帯感） 167.5 19 0.0 0.0 → 28 163.5 117.8 195.4

27
コア:ソーシャル・キャピタル得点（助け合
い）

187.9 24 0.0 0.0 → 29 189.0 162.7 203.6

28 重要:主観的健康感が良い者の割合 82.1 29 0.0 0.0 → 28 86.0 68.8 100.0

29 重要:ポジティブ感情がある者の割合 39.3 37 0.0 0.0 → 28 48.2 20.6 75.0

30 重要:笑う者の割合 82.8 38 0.0 0.0 → 29 90.3 78.4 100.0

31 重要:うつ割合（ニーズ調査） 12.0 19 0.0 0.0 → 25 12.2 0.0 25.0

32 重要:うつ割合（基本チェックリスト) 31.0 39 0.0 0.0 → 29 20.3 3.4 37.8

33 重要:フレイルなし割合 58.6 23 0.0 0.0 → 29 59.1 37.8 82.8

34 重要:プレフレイルあり割合 34.5 34 0.0 0.0 → 29 28.2 11.5 48.6

35 重要:生活機能低下者割合 0.0 1 0.0 0.0 → 28 0.8 0.0 8.5

36 重要:BMIが18.5未満の者の割合 3.6 15 0.0 0.0 → 28 4.7 0.0 12.0

37 重要:肥満(BMI25以上）者割合 14.3 2 0.0 0.0 → 28 23.8 12.5 46.7

町田市南第二小学校 男性
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NO. 指標名 今回 順位 前回 改善状況 変化 回答者数 中央値 最小値 最大値

38 重要:低栄養者割合 0.0 1 0.0 0.0 → 28 0.0 0.0 6.3

39 重要:認知機能低下者割合 35.7 27 0.0 0.0 → 28 32.2 16.0 46.4

40 重要:IADL(自立度）低下者割合(1項目該当) 7.1 14 0.0 0.0 → 28 9.7 0.0 26.5

41 重要:IADL(自立度）低下者割合(2項目該当) 0.0 1 0.0 0.0 → 28 1.6 0.0 10.6

42 重要:社会的役割低下者割合 50.0 39 0.0 0.0 → 28 35.4 16.7 60.0

43 重要:知的能動性低下者割合 7.1 9 0.0 0.0 → 28 11.5 0.0 42.3

44 重要:通いの場参加者割合 15.4 1 0.0 0.0 → 26 4.8 0.0 15.4

45 重要:老人クラブ参加者割合 8.0 12 0.0 0.0 → 25 4.7 0.0 15.2

46 重要:町内会・自治会参加者割合 7.7 22 0.0 0.0 → 26 7.9 0.0 28.6

47 重要:グループ活動へ参加意向がある者の割合 64.3 8 0.0 0.0 → 28 55.7 31.3 75.7

48
重要:グループ活動(企画・運営)へ参加意向が
ある者の割合

53.6 6 0.0 0.0 → 28 42.7 21.2 64.7

49 重要:収入のある仕事への参加者割合 25.9 41 0.0 0.0 → 27 39.1 24.2 65.0

50 重要:就労していない者の割合 75.9 41 0.0 0.0 → 29 64.4 36.4 77.8

51 重要:喫煙する者の割合 14.3 13 0.0 0.0 → 28 16.2 4.0 37.1

52 重要:30分以上歩く者の割合 71.4 27 0.0 0.0 → 28 75.7 54.3 90.0

53 重要:健診(1年以内)未受診者割合 31.0 19 0.0 0.0 → 29 32.0 14.3 48.6

54 重要:認知症発症後の自宅生活希望者割合 80.0 11 0.0 0.0 → 5 60.0 0.0 100.0

55
重要:認知症の人も地域活動に参加した方が良
いと思う人の割合

80.0 4 0.0 0.0 → 5 50.0 0.0 100.0

56
重要:家族が認知症になったら近所の人に知っ
てほしいと思う人の割合

40.0 30 0.0 0.0 → 5 58.6 0.0 100.0

57 重要:家族を介護している人の割合 3.8 16 0.0 0.0 → 26 3.2 0.0 7.7

58 重要:独居者割合 11.1 22 0.0 0.0 → 27 10.7 0.0 37.0

59 重要:孤食者割合 24.1 30 0.0 0.0 → 29 20.0 0.0 42.9

60 重要:低所得者割合 26.9 6 0.0 0.0 → 26 34.9 11.5 76.5

61 重要:低学歴者割合 10.7 20 0.0 0.0 → 28 11.1 0.0 43.2

62 重要:経済的不安感がある者の割合 27.6 25 0.0 0.0 → 29 25.7 5.6 67.6

64 重要:公園や歩道が徒歩圏内にある者の割合 100.0 1 0.0 0.0 → 29 92.2 70.3 100.0

65
重要:商店・施設・移動販売が徒歩圏内にある
者の割合

100.0 1 0.0 0.0 → 29 93.6 45.9 100.0

66 重要:図書館を利用する割合 17.2 32 0.0 0.0 → 29 23.2 4.3 44.4

67 重要:本屋・書店を利用する割合 44.8 10 0.0 0.0 → 29 36.8 13.5 63.2
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NO. 指標名 今回 順位 前回 改善状況 変化 回答者数 中央値 最小値 最大値

1 コア:幸福感がある者の割合 34.9 38 0.0 0.0 → 63 46.7 20.0 73.3

2 コア:要支援・要介護リスク点数の平均点 15.3 32 0.0 0.0 → 67 14.0 11.0 17.3

3 コア:フレイルあり割合 14.9 30 0.0 0.0 → 67 11.1 2.5 27.0

5 コア:運動機能低下者割合(三件法) 3.0 20 0.0 0.0 → 66 3.1 0.0 17.0

6 コア:１年間の転倒あり割合 27.3 31 0.0 0.0 → 66 20.4 5.6 40.7

7 コア:認知症リスク得点 4.4 39 0.0 0.0 → 67 3.8 3.1 4.9

8 コア:認知症リスク者割合 14.9 27 0.0 0.0 → 67 12.1 0.0 24.3

9 コア:物忘れが多い者の割合 38.8 24 0.0 0.0 → 67 37.5 12.0 54.8

10 コア:口腔機能低下者割合 19.7 30 0.0 0.0 → 66 15.2 4.0 28.1

11 コア:残歯数19本以下の者の割合 59.1 41 0.0 0.0 → 66 43.4 26.5 60.0

12 コア:うつ割合（GDS5点以上） 31.8 39 0.0 0.0 → 66 22.8 5.3 54.1

13 コア:閉じこもり者割合 3.0 21 0.0 0.0 → 66 3.0 0.0 12.0

14 コア:スポーツの会参加者割合 21.1 27 0.0 0.0 → 57 25.2 10.3 44.0

15 コア:趣味の会参加者割合 39.0 5 0.0 0.0 → 59 29.2 12.5 43.5

16 コア:ボランティア参加者割合 12.5 26 0.0 0.0 → 56 13.1 0.0 35.3

17 コア:学習・教養サークル参加者割合 5.1 27 0.0 0.0 → 59 7.0 0.0 20.8

18
コア:特技や経験を他者に伝える活動参加者割
合

5.1 27 0.0 0.0 → 59 7.0 0.0 25.0

19 コア:友人知人と会う頻度が高い者の割合 61.2 13 0.0 0.0 → 67 55.5 38.1 69.6

20 コア:交流する友人がいる者の割合 25.4 28 0.0 0.0 → 67 27.8 15.6 44.0

21
コア:情緒的（心配事や愚痴）サポート受領者
割合

83.6 38 0.0 0.0 → 67 89.3 78.7 96.4

22
コア:情緒的（心配事や愚痴）サポート提供者
割合

92.4 17 0.0 0.0 → 66 90.1 80.0 100.0

23
コア:手段的（看病や世話）サポート受領者割
合

89.6 35 0.0 0.0 → 67 94.5 72.0 100.0

24
コア:手段的（看病や世話）サポート提供者割
合

65.6 35 0.0 0.0 → 64 73.6 42.1 92.5

25
コア:ソーシャル・キャピタル得点（社会参
加）

63.5 21 0.0 0.0 → 60 63.5 26.8 105.9

26 コア:ソーシャル・キャピタル得点（連帯感） 130.1 40 0.0 0.0 → 67 163.5 117.8 195.4

27
コア:ソーシャル・キャピタル得点（助け合
い）

184.3 29 0.0 0.0 → 67 189.0 162.7 203.6

28 重要:主観的健康感が良い者の割合 80.3 33 0.0 0.0 → 66 86.0 68.8 100.0

29 重要:ポジティブ感情がある者の割合 42.2 35 0.0 0.0 → 64 48.2 20.6 75.0

30 重要:笑う者の割合 87.9 33 0.0 0.0 → 66 90.3 78.4 100.0

31 重要:うつ割合（ニーズ調査） 17.7 38 0.0 0.0 → 62 12.2 0.0 25.0

32 重要:うつ割合（基本チェックリスト) 28.8 35 0.0 0.0 → 66 20.3 3.4 37.8

33 重要:フレイルなし割合 56.7 28 0.0 0.0 → 67 59.1 37.8 82.8

34 重要:プレフレイルあり割合 28.4 22 0.0 0.0 → 67 28.2 11.5 48.6

35 重要:生活機能低下者割合 1.5 22 0.0 0.0 → 67 0.8 0.0 8.5

36 重要:BMIが18.5未満の者の割合 6.3 29 0.0 0.0 → 64 4.7 0.0 12.0

37 重要:肥満(BMI25以上）者割合 21.9 14 0.0 0.0 → 64 23.8 12.5 46.7

町田市本町田小学校 男性
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NO. 指標名 今回 順位 前回 改善状況 変化 回答者数 中央値 最小値 最大値

38 重要:低栄養者割合 1.6 30 0.0 0.0 → 62 0.0 0.0 6.3

39 重要:認知機能低下者割合 23.9 6 0.0 0.0 → 67 32.2 16.0 46.4

40 重要:IADL(自立度）低下者割合(1項目該当) 9.0 21 0.0 0.0 → 67 9.7 0.0 26.5

41 重要:IADL(自立度）低下者割合(2項目該当) 0.0 1 0.0 0.0 → 67 1.6 0.0 10.6

42 重要:社会的役割低下者割合 38.8 26 0.0 0.0 → 67 35.4 16.7 60.0

43 重要:知的能動性低下者割合 14.9 27 0.0 0.0 → 67 11.5 0.0 42.3

44 重要:通いの場参加者割合 8.3 8 0.0 0.0 → 60 4.8 0.0 15.4

45 重要:老人クラブ参加者割合 6.9 14 0.0 0.0 → 58 4.7 0.0 15.2

46 重要:町内会・自治会参加者割合 8.3 19 0.0 0.0 → 60 7.9 0.0 28.6

47 重要:グループ活動へ参加意向がある者の割合 51.6 30 0.0 0.0 → 64 55.7 31.3 75.7

48
重要:グループ活動(企画・運営)へ参加意向が
ある者の割合

38.5 33 0.0 0.0 → 65 42.7 21.2 64.7

49 重要:収入のある仕事への参加者割合 38.5 23 0.0 0.0 → 65 39.1 24.2 65.0

50 重要:就労していない者の割合 67.2 29 0.0 0.0 → 67 64.4 36.4 77.8

51 重要:喫煙する者の割合 22.7 33 0.0 0.0 → 66 16.2 4.0 37.1

52 重要:30分以上歩く者の割合 75.4 22 0.0 0.0 → 65 75.7 54.3 90.0

53 重要:健診(1年以内)未受診者割合 29.2 15 0.0 0.0 → 65 32.0 14.3 48.6

54 重要:認知症発症後の自宅生活希望者割合 37.5 33 0.0 0.0 → 8 60.0 0.0 100.0

55
重要:認知症の人も地域活動に参加した方が良
いと思う人の割合

62.5 10 0.0 0.0 → 8 50.0 0.0 100.0

56
重要:家族が認知症になったら近所の人に知っ
てほしいと思う人の割合

50.0 21 0.0 0.0 → 8 58.6 0.0 100.0

57 重要:家族を介護している人の割合 1.6 29 0.0 0.0 → 61 3.2 0.0 7.7

58 重要:独居者割合 27.9 40 0.0 0.0 → 61 10.7 0.0 37.0

59 重要:孤食者割合 32.8 39 0.0 0.0 → 67 20.0 0.0 42.9

60 重要:低所得者割合 42.2 33 0.0 0.0 → 64 34.9 11.5 76.5

61 重要:低学歴者割合 20.0 35 0.0 0.0 → 65 11.1 0.0 43.2

62 重要:経済的不安感がある者の割合 40.9 41 0.0 0.0 → 66 25.7 5.6 67.6

64 重要:公園や歩道が徒歩圏内にある者の割合 94.0 17 0.0 0.0 → 67 92.2 70.3 100.0

65
重要:商店・施設・移動販売が徒歩圏内にある
者の割合

92.5 24 0.0 0.0 → 67 93.6 45.9 100.0

66 重要:図書館を利用する割合 21.2 27 0.0 0.0 → 66 23.2 4.3 44.4

67 重要:本屋・書店を利用する割合 35.8 23 0.0 0.0 → 67 36.8 13.5 63.2
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NO. 指標名 今回 順位 前回 改善状況 変化 回答者数 中央値 最小値 最大値

1 コア:幸福感がある者の割合 47.1 21 0.0 0.0 → 34 46.7 20.0 73.3

2 コア:要支援・要介護リスク点数の平均点 12.7 7 0.0 0.0 → 36 14.0 11.0 17.3

3 コア:フレイルあり割合 11.1 20 0.0 0.0 → 36 11.1 2.5 27.0

5 コア:運動機能低下者割合(三件法) 0.0 1 0.0 0.0 → 35 3.1 0.0 17.0

6 コア:１年間の転倒あり割合 22.9 26 0.0 0.0 → 35 20.4 5.6 40.7

7 コア:認知症リスク得点 3.3 4 0.0 0.0 → 36 3.8 3.1 4.9

8 コア:認知症リスク者割合 2.8 3 0.0 0.0 → 36 12.1 0.0 24.3

9 コア:物忘れが多い者の割合 28.6 10 0.0 0.0 → 35 37.5 12.0 54.8

10 コア:口腔機能低下者割合 22.9 35 0.0 0.0 → 35 15.2 4.0 28.1

11 コア:残歯数19本以下の者の割合 44.4 23 0.0 0.0 → 36 43.4 26.5 60.0

12 コア:うつ割合（GDS5点以上） 20.6 15 0.0 0.0 → 34 22.8 5.3 54.1

13 コア:閉じこもり者割合 0.0 1 0.0 0.0 → 35 3.0 0.0 12.0

14 コア:スポーツの会参加者割合 13.8 41 0.0 0.0 → 29 25.2 10.3 44.0

15 コア:趣味の会参加者割合 36.7 9 0.0 0.0 → 30 29.2 12.5 43.5

16 コア:ボランティア参加者割合 14.8 18 0.0 0.0 → 27 13.1 0.0 35.3

17 コア:学習・教養サークル参加者割合 17.9 3 0.0 0.0 → 28 7.0 0.0 20.8

18
コア:特技や経験を他者に伝える活動参加者割
合

7.4 19 0.0 0.0 → 27 7.0 0.0 25.0

19 コア:友人知人と会う頻度が高い者の割合 47.2 39 0.0 0.0 → 36 55.5 38.1 69.6

20 コア:交流する友人がいる者の割合 25.0 29 0.0 0.0 → 36 27.8 15.6 44.0

21
コア:情緒的（心配事や愚痴）サポート受領者
割合

91.7 14 0.0 0.0 → 36 89.3 78.7 96.4

22
コア:情緒的（心配事や愚痴）サポート提供者
割合

94.4 10 0.0 0.0 → 36 90.1 80.0 100.0

23
コア:手段的（看病や世話）サポート受領者割
合

94.4 22 0.0 0.0 → 36 94.5 72.0 100.0

24
コア:手段的（看病や世話）サポート提供者割
合

63.6 37 0.0 0.0 → 33 73.6 42.1 92.5

25
コア:ソーシャル・キャピタル得点（社会参
加）

66.7 15 0.0 0.0 → 30 63.5 26.8 105.9

26 コア:ソーシャル・キャピタル得点（連帯感） 130.3 39 0.0 0.0 → 34 163.5 117.8 195.4

27
コア:ソーシャル・キャピタル得点（助け合
い）

196.1 11 0.0 0.0 → 36 189.0 162.7 203.6

28 重要:主観的健康感が良い者の割合 77.1 36 0.0 0.0 → 35 86.0 68.8 100.0

29 重要:ポジティブ感情がある者の割合 43.3 33 0.0 0.0 → 30 48.2 20.6 75.0

30 重要:笑う者の割合 88.2 30 0.0 0.0 → 34 90.3 78.4 100.0

31 重要:うつ割合（ニーズ調査） 15.2 33 0.0 0.0 → 33 12.2 0.0 25.0

32 重要:うつ割合（基本チェックリスト) 27.3 30 0.0 0.0 → 33 20.3 3.4 37.8

33 重要:フレイルなし割合 58.3 24 0.0 0.0 → 36 59.1 37.8 82.8

34 重要:プレフレイルあり割合 30.6 23 0.0 0.0 → 36 28.2 11.5 48.6

35 重要:生活機能低下者割合 0.0 1 0.0 0.0 → 35 0.8 0.0 8.5

36 重要:BMIが18.5未満の者の割合 8.8 39 0.0 0.0 → 34 4.7 0.0 12.0

37 重要:肥満(BMI25以上）者割合 26.5 28 0.0 0.0 → 34 23.8 12.5 46.7

町田市本町田東小学校 男性
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NO. 指標名 今回 順位 前回 改善状況 変化 回答者数 中央値 最小値 最大値

38 重要:低栄養者割合 0.0 1 0.0 0.0 → 34 0.0 0.0 6.3

39 重要:認知機能低下者割合 22.9 5 0.0 0.0 → 35 32.2 16.0 46.4

40 重要:IADL(自立度）低下者割合(1項目該当) 5.7 9 0.0 0.0 → 35 9.7 0.0 26.5

41 重要:IADL(自立度）低下者割合(2項目該当) 2.9 27 0.0 0.0 → 35 1.6 0.0 10.6

42 重要:社会的役割低下者割合 31.4 11 0.0 0.0 → 35 35.4 16.7 60.0

43 重要:知的能動性低下者割合 8.6 11 0.0 0.0 → 35 11.5 0.0 42.3

44 重要:通いの場参加者割合 7.4 13 0.0 0.0 → 27 4.8 0.0 15.4

45 重要:老人クラブ参加者割合 0.0 30 0.0 0.0 → 28 4.7 0.0 15.2

46 重要:町内会・自治会参加者割合 7.1 24 0.0 0.0 → 28 7.9 0.0 28.6

47 重要:グループ活動へ参加意向がある者の割合 60.6 13 0.0 0.0 → 33 55.7 31.3 75.7

48
重要:グループ活動(企画・運営)へ参加意向が
ある者の割合

45.5 19 0.0 0.0 → 33 42.7 21.2 64.7

49 重要:収入のある仕事への参加者割合 44.1 13 0.0 0.0 → 34 39.1 24.2 65.0

50 重要:就労していない者の割合 58.3 7 0.0 0.0 → 36 64.4 36.4 77.8

51 重要:喫煙する者の割合 28.6 41 0.0 0.0 → 35 16.2 4.0 37.1

52 重要:30分以上歩く者の割合 70.6 30 0.0 0.0 → 34 75.7 54.3 90.0

53 重要:健診(1年以内)未受診者割合 33.3 23 0.0 0.0 → 36 32.0 14.3 48.6

54 重要:認知症発症後の自宅生活希望者割合 85.7 8 0.0 0.0 → 7 60.0 0.0 100.0

55
重要:認知症の人も地域活動に参加した方が良
いと思う人の割合

28.6 31 0.0 0.0 → 7 50.0 0.0 100.0

56
重要:家族が認知症になったら近所の人に知っ
てほしいと思う人の割合

42.9 29 0.0 0.0 → 7 58.6 0.0 100.0

57 重要:家族を介護している人の割合 0.0 30 0.0 0.0 → 35 3.2 0.0 7.7

58 重要:独居者割合 31.4 41 0.0 0.0 → 35 10.7 0.0 37.0

59 重要:孤食者割合 38.9 40 0.0 0.0 → 36 20.0 0.0 42.9

60 重要:低所得者割合 34.4 20 0.0 0.0 → 32 34.9 11.5 76.5

61 重要:低学歴者割合 8.6 13 0.0 0.0 → 35 11.1 0.0 43.2

62 重要:経済的不安感がある者の割合 36.1 37 0.0 0.0 → 36 25.7 5.6 67.6

64 重要:公園や歩道が徒歩圏内にある者の割合 85.3 30 0.0 0.0 → 34 92.2 70.3 100.0

65
重要:商店・施設・移動販売が徒歩圏内にある
者の割合

85.3 33 0.0 0.0 → 34 93.6 45.9 100.0

66 重要:図書館を利用する割合 26.5 17 0.0 0.0 → 34 23.2 4.3 44.4

67 重要:本屋・書店を利用する割合 32.4 28 0.0 0.0 → 34 36.8 13.5 63.2
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NO. 指標名 今回 順位 前回 改善状況 変化 回答者数 中央値 最小値 最大値

1 コア:幸福感がある者の割合 39.3 33 0.0 0.0 → 28 46.7 20.0 73.3

2 コア:要支援・要介護リスク点数の平均点 16.6 40 0.0 0.0 → 28 14.0 11.0 17.3

3 コア:フレイルあり割合 25.0 41 0.0 0.0 → 28 11.1 2.5 27.0

5 コア:運動機能低下者割合(三件法) 3.6 24 0.0 0.0 → 28 3.1 0.0 17.0

6 コア:１年間の転倒あり割合 40.7 42 0.0 0.0 → 27 20.4 5.6 40.7

7 コア:認知症リスク得点 4.1 30 0.0 0.0 → 28 3.8 3.1 4.9

8 コア:認知症リスク者割合 10.7 18 0.0 0.0 → 28 12.1 0.0 24.3

9 コア:物忘れが多い者の割合 37.0 21 0.0 0.0 → 27 37.5 12.0 54.8

10 コア:口腔機能低下者割合 10.7 12 0.0 0.0 → 28 15.2 4.0 28.1

11 コア:残歯数19本以下の者の割合 55.6 39 0.0 0.0 → 27 43.4 26.5 60.0

12 コア:うつ割合（GDS5点以上） 21.4 19 0.0 0.0 → 28 22.8 5.3 54.1

13 コア:閉じこもり者割合 3.6 25 0.0 0.0 → 28 3.0 0.0 12.0

14 コア:スポーツの会参加者割合 26.9 17 0.0 0.0 → 26 25.2 10.3 44.0

15 コア:趣味の会参加者割合 38.5 6 0.0 0.0 → 26 29.2 12.5 43.5

16 コア:ボランティア参加者割合 16.0 13 0.0 0.0 → 25 13.1 0.0 35.3

17 コア:学習・教養サークル参加者割合 8.3 16 0.0 0.0 → 24 7.0 0.0 20.8

18
コア:特技や経験を他者に伝える活動参加者割
合

0.0 40 0.0 0.0 → 24 7.0 0.0 25.0

19 コア:友人知人と会う頻度が高い者の割合 48.1 37 0.0 0.0 → 27 55.5 38.1 69.6

20 コア:交流する友人がいる者の割合 22.2 33 0.0 0.0 → 27 27.8 15.6 44.0

21
コア:情緒的（心配事や愚痴）サポート受領者
割合

80.8 41 0.0 0.0 → 26 89.3 78.7 96.4

22
コア:情緒的（心配事や愚痴）サポート提供者
割合

84.0 36 0.0 0.0 → 25 90.1 80.0 100.0

23
コア:手段的（看病や世話）サポート受領者割
合

72.0 42 0.0 0.0 → 25 94.5 72.0 100.0

24
コア:手段的（看病や世話）サポート提供者割
合

42.3 41 0.0 0.0 → 26 73.6 42.1 92.5

25
コア:ソーシャル・キャピタル得点（社会参
加）

70.8 9 0.0 0.0 → 26 63.5 26.8 105.9

26 コア:ソーシャル・キャピタル得点（連帯感） 150.7 32 0.0 0.0 → 28 163.5 117.8 195.4

27
コア:ソーシャル・キャピタル得点（助け合
い）

162.7 42 0.0 0.0 → 26 189.0 162.7 203.6

28 重要:主観的健康感が良い者の割合 74.1 40 0.0 0.0 → 27 86.0 68.8 100.0

29 重要:ポジティブ感情がある者の割合 40.7 36 0.0 0.0 → 27 48.2 20.6 75.0

30 重要:笑う者の割合 82.1 40 0.0 0.0 → 28 90.3 78.4 100.0

31 重要:うつ割合（ニーズ調査） 12.0 19 0.0 0.0 → 25 12.2 0.0 25.0

32 重要:うつ割合（基本チェックリスト) 32.1 40 0.0 0.0 → 28 20.3 3.4 37.8

33 重要:フレイルなし割合 50.0 37 0.0 0.0 → 28 59.1 37.8 82.8

34 重要:プレフレイルあり割合 25.0 12 0.0 0.0 → 28 28.2 11.5 48.6

35 重要:生活機能低下者割合 0.0 1 0.0 0.0 → 28 0.8 0.0 8.5

36 重要:BMIが18.5未満の者の割合 7.4 36 0.0 0.0 → 27 4.7 0.0 12.0

37 重要:肥満(BMI25以上）者割合 25.9 26 0.0 0.0 → 27 23.8 12.5 46.7

町田市木曽境川小学校 男性
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NO. 指標名 今回 順位 前回 改善状況 変化 回答者数 中央値 最小値 最大値

38 重要:低栄養者割合 0.0 1 0.0 0.0 → 27 0.0 0.0 6.3

39 重要:認知機能低下者割合 46.4 42 0.0 0.0 → 28 32.2 16.0 46.4

40 重要:IADL(自立度）低下者割合(1項目該当) 7.1 14 0.0 0.0 → 28 9.7 0.0 26.5

41 重要:IADL(自立度）低下者割合(2項目該当) 0.0 1 0.0 0.0 → 28 1.6 0.0 10.6

42 重要:社会的役割低下者割合 32.1 13 0.0 0.0 → 28 35.4 16.7 60.0

43 重要:知的能動性低下者割合 21.4 40 0.0 0.0 → 28 11.5 0.0 42.3

44 重要:通いの場参加者割合 4.0 25 0.0 0.0 → 25 4.8 0.0 15.4

45 重要:老人クラブ参加者割合 0.0 30 0.0 0.0 → 24 4.7 0.0 15.2

46 重要:町内会・自治会参加者割合 4.2 33 0.0 0.0 → 24 7.9 0.0 28.6

47 重要:グループ活動へ参加意向がある者の割合 48.0 34 0.0 0.0 → 25 55.7 31.3 75.7

48
重要:グループ活動(企画・運営)へ参加意向が
ある者の割合

48.0 13 0.0 0.0 → 25 42.7 21.2 64.7

49 重要:収入のある仕事への参加者割合 42.3 15 0.0 0.0 → 26 39.1 24.2 65.0

50 重要:就労していない者の割合 60.7 14 0.0 0.0 → 28 64.4 36.4 77.8

51 重要:喫煙する者の割合 14.3 13 0.0 0.0 → 28 16.2 4.0 37.1

52 重要:30分以上歩く者の割合 82.1 8 0.0 0.0 → 28 75.7 54.3 90.0

53 重要:健診(1年以内)未受診者割合 44.4 38 0.0 0.0 → 27 32.0 14.3 48.6

54 重要:認知症発症後の自宅生活希望者割合 83.3 9 0.0 0.0 → 6 60.0 0.0 100.0

55
重要:認知症の人も地域活動に参加した方が良
いと思う人の割合

50.0 15 0.0 0.0 → 6 50.0 0.0 100.0

56
重要:家族が認知症になったら近所の人に知っ
てほしいと思う人の割合

66.7 14 0.0 0.0 → 6 58.6 0.0 100.0

57 重要:家族を介護している人の割合 7.7 1 0.0 0.0 → 26 3.2 0.0 7.7

58 重要:独居者割合 37.0 42 0.0 0.0 → 27 10.7 0.0 37.0

59 重要:孤食者割合 42.9 42 0.0 0.0 → 28 20.0 0.0 42.9

60 重要:低所得者割合 50.0 37 0.0 0.0 → 28 34.9 11.5 76.5

61 重要:低学歴者割合 22.2 36 0.0 0.0 → 27 11.1 0.0 43.2

62 重要:経済的不安感がある者の割合 39.3 40 0.0 0.0 → 28 25.7 5.6 67.6

64 重要:公園や歩道が徒歩圏内にある者の割合 96.4 9 0.0 0.0 → 28 92.2 70.3 100.0

65
重要:商店・施設・移動販売が徒歩圏内にある
者の割合

96.4 15 0.0 0.0 → 28 93.6 45.9 100.0

66 重要:図書館を利用する割合 33.3 6 0.0 0.0 → 27 23.2 4.3 44.4

67 重要:本屋・書店を利用する割合 55.6 3 0.0 0.0 → 27 36.8 13.5 63.2
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NO. 指標名 今回 順位 前回 改善状況 変化 回答者数 中央値 最小値 最大値

1 コア:幸福感がある者の割合 54.5 23 0.0 0.0 → 33 55.3 26.9 74.4

2 コア:要支援・要介護リスク点数の平均点 13.4 19 0.0 0.0 → 37 13.5 9.6 17.5

3 コア:フレイルあり割合 16.2 34 0.0 0.0 → 37 11.8 0.0 25.0

5 コア:運動機能低下者割合(三件法) 5.6 22 0.0 0.0 → 36 5.5 0.0 18.4

6 コア:１年間の転倒あり割合 27.8 31 0.0 0.0 → 36 23.8 5.1 43.2

7 コア:認知症リスク得点 3.5 13 0.0 0.0 → 37 3.7 2.6 4.3

8 コア:認知症リスク者割合 5.4 10 0.0 0.0 → 37 7.9 0.0 21.8

9 コア:物忘れが多い者の割合 41.7 24 0.0 0.0 → 36 39.9 18.2 60.6

10 コア:口腔機能低下者割合 25.0 36 0.0 0.0 → 36 18.4 2.8 33.3

11 コア:残歯数19本以下の者の割合 22.9 4 0.0 0.0 → 35 35.3 15.0 52.9

12 コア:うつ割合（GDS5点以上） 29.7 32 0.0 0.0 → 37 21.8 8.3 41.0

13 コア:閉じこもり者割合 2.8 24 0.0 0.0 → 36 2.4 0.0 7.8

14 コア:スポーツの会参加者割合 47.1 3 0.0 0.0 → 34 37.7 21.1 52.7

15 コア:趣味の会参加者割合 55.9 6 0.0 0.0 → 34 44.8 22.2 57.9

16 コア:ボランティア参加者割合 17.1 17 0.0 0.0 → 35 15.2 3.1 28.0

17 コア:学習・教養サークル参加者割合 21.9 8 0.0 0.0 → 32 14.5 5.6 27.3

18
コア:特技や経験を他者に伝える活動参加者割
合

0.0 42 0.0 0.0 → 34 6.4 0.0 20.0

19 コア:友人知人と会う頻度が高い者の割合 68.6 28 0.0 0.0 → 35 71.5 55.6 89.5

20 コア:交流する友人がいる者の割合 25.0 32 0.0 0.0 → 36 30.6 17.5 47.8

21
コア:情緒的（心配事や愚痴）サポート受領者
割合

100.0 1 0.0 0.0 → 36 97.6 91.3 100.0

22
コア:情緒的（心配事や愚痴）サポート提供者
割合

97.2 16 0.0 0.0 → 36 95.5 87.1 100.0

23
コア:手段的（看病や世話）サポート受領者割
合

91.7 31 0.0 0.0 → 36 94.4 81.5 100.0

24
コア:手段的（看病や世話）サポート提供者割
合

83.3 15 0.0 0.0 → 36 80.6 65.7 91.3

25
コア:ソーシャル・キャピタル得点（社会参
加）

109.7 2 0.0 0.0 → 35 91.2 58.3 114.0

26 コア:ソーシャル・キャピタル得点（連帯感） 180.0 4 0.0 0.0 → 37 156.1 119.3 201.5

27
コア:ソーシャル・キャピタル得点（助け合
い）

203.1 12 0.0 0.0 → 36 199.4 181.0 210.0

28 重要:主観的健康感が良い者の割合 86.1 30 0.0 0.0 → 36 88.3 81.8 97.4

29 重要:ポジティブ感情がある者の割合 57.6 10 0.0 0.0 → 33 51.3 30.8 63.0

30 重要:笑う者の割合 97.2 20 0.0 0.0 → 36 97.2 86.4 100.0

31 重要:うつ割合（ニーズ調査） 17.1 30 0.0 0.0 → 35 13.6 4.3 27.3

32 重要:うつ割合（基本チェックリスト) 27.0 35 0.0 0.0 → 37 21.6 5.6 37.7

33 重要:フレイルなし割合 54.1 30 0.0 0.0 → 37 55.8 45.2 73.9

34 重要:プレフレイルあり割合 29.7 19 0.0 0.0 → 37 30.8 8.7 47.6

35 重要:生活機能低下者割合 0.0 1 0.0 0.0 → 36 0.0 0.0 6.8

36 重要:BMIが18.5未満の者の割合 25.7 42 0.0 0.0 → 35 9.9 3.0 25.7

37 重要:肥満(BMI25以上）者割合 8.6 3 0.0 0.0 → 35 17.1 7.1 26.8

町田市つくし野小学校 女性
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NO. 指標名 今回 順位 前回 改善状況 変化 回答者数 中央値 最小値 最大値

38 重要:低栄養者割合 2.9 29 0.0 0.0 → 35 1.8 0.0 8.6

39 重要:認知機能低下者割合 30.6 20 0.0 0.0 → 36 31.8 10.0 45.5

40 重要:IADL(自立度）低下者割合(1項目該当) 2.8 18 0.0 0.0 → 36 3.0 0.0 11.4

41 重要:IADL(自立度）低下者割合(2項目該当) 2.8 28 0.0 0.0 → 36 1.1 0.0 9.1

42 重要:社会的役割低下者割合 16.7 10 0.0 0.0 → 36 22.9 12.6 34.2

43 重要:知的能動性低下者割合 2.8 5 0.0 0.0 → 36 9.2 0.0 29.0

44 重要:通いの場参加者割合 17.6 21 0.0 0.0 → 34 17.2 3.4 34.1

45 重要:老人クラブ参加者割合 0.0 32 0.0 0.0 → 33 5.2 0.0 20.0

46 重要:町内会・自治会参加者割合 11.8 14 0.0 0.0 → 34 8.0 0.0 25.0

47 重要:グループ活動へ参加意向がある者の割合 52.9 37 0.0 0.0 → 34 58.4 37.9 76.7

48
重要:グループ活動(企画・運営)へ参加意向が
ある者の割合

45.7 8 0.0 0.0 → 35 38.1 18.5 62.1

49 重要:収入のある仕事への参加者割合 8.3 42 0.0 0.0 → 36 24.8 8.3 37.5

50 重要:就労していない者の割合 90.6 37 0.0 0.0 → 32 77.5 61.5 94.7

51 重要:喫煙する者の割合 0.0 1 0.0 0.0 → 35 5.2 0.0 12.8

52 重要:30分以上歩く者の割合 74.3 28 0.0 0.0 → 35 76.3 60.0 91.4

53 重要:健診(1年以内)未受診者割合 36.1 26 0.0 0.0 → 36 32.1 15.2 50.0

54 重要:認知症発症後の自宅生活希望者割合 60.0 13 0.0 0.0 → 5 50.0 0.0 87.5

55
重要:認知症の人も地域活動に参加した方が良
いと思う人の割合

80.0 6 0.0 0.0 → 5 50.0 0.0 100.0

56
重要:家族が認知症になったら近所の人に知っ
てほしいと思う人の割合

80.0 27 0.0 0.0 → 5 84.0 40.0 100.0

57 重要:家族を介護している人の割合 0.0 41 0.0 0.0 → 34 6.7 0.0 13.9

58 重要:独居者割合 14.3 9 0.0 0.0 → 35 21.5 6.1 47.6

59 重要:孤食者割合 18.9 3 0.0 0.0 → 37 32.8 12.5 58.1

60 重要:低所得者割合 32.4 9 0.0 0.0 → 34 41.9 16.7 69.2

61 重要:低学歴者割合 5.7 8 0.0 0.0 → 35 12.1 2.6 36.7

62 重要:経済的不安感がある者の割合 14.3 5 0.0 0.0 → 35 22.6 9.5 55.6

64 重要:公園や歩道が徒歩圏内にある者の割合 86.5 33 0.0 0.0 → 37 89.8 69.2 100.0

65
重要:商店・施設・移動販売が徒歩圏内にある
者の割合

73.0 38 0.0 0.0 → 37 90.4 56.3 100.0

66 重要:図書館を利用する割合 21.6 16 0.0 0.0 → 37 18.9 2.0 33.3

67 重要:本屋・書店を利用する割合 48.6 3 0.0 0.0 → 37 32.3 13.3 55.0
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NO. 指標名 今回 順位 前回 改善状況 変化 回答者数 中央値 最小値 最大値

1 コア:幸福感がある者の割合 43.2 37 0.0 0.0 → 44 55.3 26.9 74.4

2 コア:要支援・要介護リスク点数の平均点 13.7 24 0.0 0.0 → 47 13.5 9.6 17.5

3 コア:フレイルあり割合 10.6 19 0.0 0.0 → 47 11.8 0.0 25.0

5 コア:運動機能低下者割合(三件法) 2.2 7 0.0 0.0 → 46 5.5 0.0 18.4

6 コア:１年間の転倒あり割合 32.6 36 0.0 0.0 → 46 23.8 5.1 43.2

7 コア:認知症リスク得点 4.0 31 0.0 0.0 → 46 3.7 2.6 4.3

8 コア:認知症リスク者割合 13.0 33 0.0 0.0 → 46 7.9 0.0 21.8

9 コア:物忘れが多い者の割合 48.9 34 0.0 0.0 → 45 39.9 18.2 60.6

10 コア:口腔機能低下者割合 19.1 25 0.0 0.0 → 47 18.4 2.8 33.3

11 コア:残歯数19本以下の者の割合 45.7 37 0.0 0.0 → 46 35.3 15.0 52.9

12 コア:うつ割合（GDS5点以上） 21.7 20 0.0 0.0 → 46 21.8 8.3 41.0

13 コア:閉じこもり者割合 0.0 1 0.0 0.0 → 46 2.4 0.0 7.8

14 コア:スポーツの会参加者割合 30.0 32 0.0 0.0 → 40 37.7 21.1 52.7

15 コア:趣味の会参加者割合 46.3 19 0.0 0.0 → 41 44.8 22.2 57.9

16 コア:ボランティア参加者割合 10.5 35 0.0 0.0 → 38 15.2 3.1 28.0

17 コア:学習・教養サークル参加者割合 17.5 14 0.0 0.0 → 40 14.5 5.6 27.3

18
コア:特技や経験を他者に伝える活動参加者割
合

11.9 11 0.0 0.0 → 42 6.4 0.0 20.0

19 コア:友人知人と会う頻度が高い者の割合 68.9 27 0.0 0.0 → 45 71.5 55.6 89.5

20 コア:交流する友人がいる者の割合 27.9 28 0.0 0.0 → 43 30.6 17.5 47.8

21
コア:情緒的（心配事や愚痴）サポート受領者
割合

95.6 31 0.0 0.0 → 45 97.6 91.3 100.0

22
コア:情緒的（心配事や愚痴）サポート提供者
割合

95.6 21 0.0 0.0 → 45 95.5 87.1 100.0

23
コア:手段的（看病や世話）サポート受領者割
合

88.9 36 0.0 0.0 → 45 94.4 81.5 100.0

24
コア:手段的（看病や世話）サポート提供者割
合

75.0 34 0.0 0.0 → 44 80.6 65.7 91.3

25
コア:ソーシャル・キャピタル得点（社会参
加）

86.9 25 0.0 0.0 → 42 91.2 58.3 114.0

26 コア:ソーシャル・キャピタル得点（連帯感） 142.6 31 0.0 0.0 → 46 156.1 119.3 201.5

27
コア:ソーシャル・キャピタル得点（助け合
い）

196.7 31 0.0 0.0 → 45 199.4 181.0 210.0

28 重要:主観的健康感が良い者の割合 93.6 9 0.0 0.0 → 47 88.3 81.8 97.4

29 重要:ポジティブ感情がある者の割合 56.8 13 0.0 0.0 → 44 51.3 30.8 63.0

30 重要:笑う者の割合 100.0 1 0.0 0.0 → 44 97.2 86.4 100.0

31 重要:うつ割合（ニーズ調査） 9.5 13 0.0 0.0 → 42 13.6 4.3 27.3

32 重要:うつ割合（基本チェックリスト) 21.7 22 0.0 0.0 → 46 21.6 5.6 37.7

33 重要:フレイルなし割合 55.3 26 0.0 0.0 → 47 55.8 45.2 73.9

34 重要:プレフレイルあり割合 34.0 31 0.0 0.0 → 47 30.8 8.7 47.6

35 重要:生活機能低下者割合 0.0 1 0.0 0.0 → 46 0.0 0.0 6.8

36 重要:BMIが18.5未満の者の割合 6.5 9 0.0 0.0 → 46 9.9 3.0 25.7

37 重要:肥満(BMI25以上）者割合 17.4 25 0.0 0.0 → 46 17.1 7.1 26.8

町田市金井小学校 女性
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NO. 指標名 今回 順位 前回 改善状況 変化 回答者数 中央値 最小値 最大値

38 重要:低栄養者割合 0.0 1 0.0 0.0 → 46 1.8 0.0 8.6

39 重要:認知機能低下者割合 39.1 34 0.0 0.0 → 46 31.8 10.0 45.5

40 重要:IADL(自立度）低下者割合(1項目該当) 0.0 1 0.0 0.0 → 46 3.0 0.0 11.4

41 重要:IADL(自立度）低下者割合(2項目該当) 0.0 1 0.0 0.0 → 46 1.1 0.0 9.1

42 重要:社会的役割低下者割合 30.4 39 0.0 0.0 → 46 22.9 12.6 34.2

43 重要:知的能動性低下者割合 8.7 18 0.0 0.0 → 46 9.2 0.0 29.0

44 重要:通いの場参加者割合 20.0 14 0.0 0.0 → 40 17.2 3.4 34.1

45 重要:老人クラブ参加者割合 0.0 32 0.0 0.0 → 40 5.2 0.0 20.0

46 重要:町内会・自治会参加者割合 2.4 36 0.0 0.0 → 41 8.0 0.0 25.0

47 重要:グループ活動へ参加意向がある者の割合 58.5 21 0.0 0.0 → 41 58.4 37.9 76.7

48
重要:グループ活動(企画・運営)へ参加意向が
ある者の割合

42.9 16 0.0 0.0 → 42 38.1 18.5 62.1

49 重要:収入のある仕事への参加者割合 37.2 2 0.0 0.0 → 43 24.8 8.3 37.5

50 重要:就労していない者の割合 63.4 3 0.0 0.0 → 41 77.5 61.5 94.7

51 重要:喫煙する者の割合 2.2 10 0.0 0.0 → 46 5.2 0.0 12.8

52 重要:30分以上歩く者の割合 81.4 6 0.0 0.0 → 43 76.3 60.0 91.4

53 重要:健診(1年以内)未受診者割合 28.3 14 0.0 0.0 → 46 32.1 15.2 50.0

54 重要:認知症発症後の自宅生活希望者割合 66.7 7 0.0 0.0 → 12 50.0 0.0 87.5

55
重要:認知症の人も地域活動に参加した方が良
いと思う人の割合

83.3 5 0.0 0.0 → 12 50.0 0.0 100.0

56
重要:家族が認知症になったら近所の人に知っ
てほしいと思う人の割合

83.3 22 0.0 0.0 → 12 84.0 40.0 100.0

57 重要:家族を介護している人の割合 4.7 31 0.0 0.0 → 43 6.7 0.0 13.9

58 重要:独居者割合 27.9 31 0.0 0.0 → 43 21.5 6.1 47.6

59 重要:孤食者割合 38.3 31 0.0 0.0 → 47 32.8 12.5 58.1

60 重要:低所得者割合 47.6 28 0.0 0.0 → 42 41.9 16.7 69.2

61 重要:低学歴者割合 6.8 10 0.0 0.0 → 44 12.1 2.6 36.7

62 重要:経済的不安感がある者の割合 28.9 31 0.0 0.0 → 45 22.6 9.5 55.6

64 重要:公園や歩道が徒歩圏内にある者の割合 87.0 29 0.0 0.0 → 46 89.8 69.2 100.0

65
重要:商店・施設・移動販売が徒歩圏内にある
者の割合

84.4 32 0.0 0.0 → 45 90.4 56.3 100.0

66 重要:図書館を利用する割合 17.8 24 0.0 0.0 → 45 18.9 2.0 33.3

67 重要:本屋・書店を利用する割合 26.7 31 0.0 0.0 → 45 32.3 13.3 55.0
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NO. 指標名 今回 順位 前回 改善状況 変化 回答者数 中央値 最小値 最大値

1 コア:幸福感がある者の割合 56.5 19 0.0 0.0 → 23 55.3 26.9 74.4

2 コア:要支援・要介護リスク点数の平均点 14.2 30 0.0 0.0 → 23 13.5 9.6 17.5

3 コア:フレイルあり割合 17.4 37 0.0 0.0 → 23 11.8 0.0 25.0

5 コア:運動機能低下者割合(三件法) 4.8 19 0.0 0.0 → 21 5.5 0.0 18.4

6 コア:１年間の転倒あり割合 23.8 22 0.0 0.0 → 21 23.8 5.1 43.2

7 コア:認知症リスク得点 3.9 27 0.0 0.0 → 23 3.7 2.6 4.3

8 コア:認知症リスク者割合 17.4 40 0.0 0.0 → 23 7.9 0.0 21.8

9 コア:物忘れが多い者の割合 19.0 2 0.0 0.0 → 21 39.9 18.2 60.6

10 コア:口腔機能低下者割合 27.3 39 0.0 0.0 → 22 18.4 2.8 33.3

11 コア:残歯数19本以下の者の割合 52.2 41 0.0 0.0 → 23 35.3 15.0 52.9

12 コア:うつ割合（GDS5点以上） 31.8 37 0.0 0.0 → 22 21.8 8.3 41.0

13 コア:閉じこもり者割合 0.0 1 0.0 0.0 → 22 2.4 0.0 7.8

14 コア:スポーツの会参加者割合 31.8 31 0.0 0.0 → 22 37.7 21.1 52.7

15 コア:趣味の会参加者割合 56.5 4 0.0 0.0 → 23 44.8 22.2 57.9

16 コア:ボランティア参加者割合 13.6 25 0.0 0.0 → 22 15.2 3.1 28.0

17 コア:学習・教養サークル参加者割合 13.6 24 0.0 0.0 → 22 14.5 5.6 27.3

18
コア:特技や経験を他者に伝える活動参加者割
合

4.5 31 0.0 0.0 → 22 6.4 0.0 20.0

19 コア:友人知人と会う頻度が高い者の割合 87.0 2 0.0 0.0 → 23 71.5 55.6 89.5

20 コア:交流する友人がいる者の割合 47.8 1 0.0 0.0 → 23 30.6 17.5 47.8

21
コア:情緒的（心配事や愚痴）サポート受領者
割合

91.3 42 0.0 0.0 → 23 97.6 91.3 100.0

22
コア:情緒的（心配事や愚痴）サポート提供者
割合

91.3 38 0.0 0.0 → 23 95.5 87.1 100.0

23
コア:手段的（看病や世話）サポート受領者割
合

82.6 40 0.0 0.0 → 23 94.4 81.5 100.0

24
コア:手段的（看病や世話）サポート提供者割
合

77.3 29 0.0 0.0 → 22 80.6 65.7 91.3

25
コア:ソーシャル・キャピタル得点（社会参
加）

94.3 19 0.0 0.0 → 23 91.2 58.3 114.0

26 コア:ソーシャル・キャピタル得点（連帯感） 155.7 23 0.0 0.0 → 23 156.1 119.3 201.5

27
コア:ソーシャル・キャピタル得点（助け合
い）

186.5 41 0.0 0.0 → 23 199.4 181.0 210.0

28 重要:主観的健康感が良い者の割合 81.8 42 0.0 0.0 → 22 88.3 81.8 97.4

29 重要:ポジティブ感情がある者の割合 57.1 11 0.0 0.0 → 21 51.3 30.8 63.0

30 重要:笑う者の割合 86.4 42 0.0 0.0 → 22 97.2 86.4 100.0

31 重要:うつ割合（ニーズ調査） 27.3 42 0.0 0.0 → 22 13.6 4.3 27.3

32 重要:うつ割合（基本チェックリスト) 18.2 14 0.0 0.0 → 22 21.6 5.6 37.7

33 重要:フレイルなし割合 73.9 1 0.0 0.0 → 23 55.8 45.2 73.9

34 重要:プレフレイルあり割合 8.7 1 0.0 0.0 → 23 30.8 8.7 47.6

35 重要:生活機能低下者割合 0.0 1 0.0 0.0 → 22 0.0 0.0 6.8

36 重要:BMIが18.5未満の者の割合 13.0 31 0.0 0.0 → 23 9.9 3.0 25.7

37 重要:肥満(BMI25以上）者割合 13.0 11 0.0 0.0 → 23 17.1 7.1 26.8

町田市高ヶ坂小学校 女性
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NO. 指標名 今回 順位 前回 改善状況 変化 回答者数 中央値 最小値 最大値

38 重要:低栄養者割合 0.0 1 0.0 0.0 → 23 1.8 0.0 8.6

39 重要:認知機能低下者割合 27.3 13 0.0 0.0 → 22 31.8 10.0 45.5

40 重要:IADL(自立度）低下者割合(1項目該当) 0.0 1 0.0 0.0 → 22 3.0 0.0 11.4

41 重要:IADL(自立度）低下者割合(2項目該当) 0.0 1 0.0 0.0 → 22 1.1 0.0 9.1

42 重要:社会的役割低下者割合 13.6 4 0.0 0.0 → 22 22.9 12.6 34.2

43 重要:知的能動性低下者割合 9.1 19 0.0 0.0 → 22 9.2 0.0 29.0

44 重要:通いの場参加者割合 9.1 36 0.0 0.0 → 22 17.2 3.4 34.1

45 重要:老人クラブ参加者割合 9.1 8 0.0 0.0 → 22 5.2 0.0 20.0

46 重要:町内会・自治会参加者割合 4.5 31 0.0 0.0 → 22 8.0 0.0 25.0

47 重要:グループ活動へ参加意向がある者の割合 76.2 2 0.0 0.0 → 21 58.4 37.9 76.7

48
重要:グループ活動(企画・運営)へ参加意向が
ある者の割合

38.1 21 0.0 0.0 → 21 38.1 18.5 62.1

49 重要:収入のある仕事への参加者割合 19.0 30 0.0 0.0 → 21 24.8 8.3 37.5

50 重要:就労していない者の割合 85.0 33 0.0 0.0 → 20 77.5 61.5 94.7

51 重要:喫煙する者の割合 9.1 34 0.0 0.0 → 22 5.2 0.0 12.8

52 重要:30分以上歩く者の割合 90.9 2 0.0 0.0 → 22 76.3 60.0 91.4

53 重要:健診(1年以内)未受診者割合 26.1 11 0.0 0.0 → 23 32.1 15.2 50.0

54 重要:認知症発症後の自宅生活希望者割合 50.0 17 0.0 0.0 → 2 50.0 0.0 87.5

55
重要:認知症の人も地域活動に参加した方が良
いと思う人の割合

0.0 39 0.0 0.0 → 2 50.0 0.0 100.0

56
重要:家族が認知症になったら近所の人に知っ
てほしいと思う人の割合

50.0 37 0.0 0.0 → 2 84.0 40.0 100.0

57 重要:家族を介護している人の割合 4.5 32 0.0 0.0 → 22 6.7 0.0 13.9

58 重要:独居者割合 47.6 42 0.0 0.0 → 21 21.5 6.1 47.6

59 重要:孤食者割合 56.5 41 0.0 0.0 → 23 32.8 12.5 58.1

60 重要:低所得者割合 31.8 7 0.0 0.0 → 22 41.9 16.7 69.2

61 重要:低学歴者割合 13.0 23 0.0 0.0 → 23 12.1 2.6 36.7

62 重要:経済的不安感がある者の割合 13.0 4 0.0 0.0 → 23 22.6 9.5 55.6

64 重要:公園や歩道が徒歩圏内にある者の割合 91.3 16 0.0 0.0 → 23 89.8 69.2 100.0

65
重要:商店・施設・移動販売が徒歩圏内にある
者の割合

90.9 15 0.0 0.0 → 22 90.4 56.3 100.0

66 重要:図書館を利用する割合 9.1 37 0.0 0.0 → 22 18.9 2.0 33.3

67 重要:本屋・書店を利用する割合 36.4 17 0.0 0.0 → 22 32.3 13.3 55.0
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NO. 指標名 今回 順位 前回 改善状況 変化 回答者数 中央値 最小値 最大値

1 コア:幸福感がある者の割合 70.7 3 0.0 0.0 → 41 55.3 26.9 74.4

2 コア:要支援・要介護リスク点数の平均点 13.2 17 0.0 0.0 → 42 13.5 9.6 17.5

3 コア:フレイルあり割合 4.8 5 0.0 0.0 → 42 11.8 0.0 25.0

5 コア:運動機能低下者割合(三件法) 2.4 8 0.0 0.0 → 42 5.5 0.0 18.4

6 コア:１年間の転倒あり割合 23.8 22 0.0 0.0 → 42 23.8 5.1 43.2

7 コア:認知症リスク得点 3.7 19 0.0 0.0 → 42 3.7 2.6 4.3

8 コア:認知症リスク者割合 7.1 18 0.0 0.0 → 42 7.9 0.0 21.8

9 コア:物忘れが多い者の割合 39.0 20 0.0 0.0 → 41 39.9 18.2 60.6

10 コア:口腔機能低下者割合 19.5 27 0.0 0.0 → 41 18.4 2.8 33.3

11 コア:残歯数19本以下の者の割合 26.3 8 0.0 0.0 → 38 35.3 15.0 52.9

12 コア:うつ割合（GDS5点以上） 9.5 3 0.0 0.0 → 42 21.8 8.3 41.0

13 コア:閉じこもり者割合 0.0 1 0.0 0.0 → 42 2.4 0.0 7.8

14 コア:スポーツの会参加者割合 21.1 42 0.0 0.0 → 38 37.7 21.1 52.7

15 コア:趣味の会参加者割合 40.0 30 0.0 0.0 → 40 44.8 22.2 57.9

16 コア:ボランティア参加者割合 20.0 10 0.0 0.0 → 40 15.2 3.1 28.0

17 コア:学習・教養サークル参加者割合 10.3 37 0.0 0.0 → 39 14.5 5.6 27.3

18
コア:特技や経験を他者に伝える活動参加者割
合

7.5 18 0.0 0.0 → 40 6.4 0.0 20.0

19 コア:友人知人と会う頻度が高い者の割合 78.6 11 0.0 0.0 → 42 71.5 55.6 89.5

20 コア:交流する友人がいる者の割合 34.1 12 0.0 0.0 → 41 30.6 17.5 47.8

21
コア:情緒的（心配事や愚痴）サポート受領者
割合

100.0 1 0.0 0.0 → 42 97.6 91.3 100.0

22
コア:情緒的（心配事や愚痴）サポート提供者
割合

97.6 13 0.0 0.0 → 41 95.5 87.1 100.0

23
コア:手段的（看病や世話）サポート受領者割
合

95.1 18 0.0 0.0 → 41 94.4 81.5 100.0

24
コア:手段的（看病や世話）サポート提供者割
合

80.5 24 0.0 0.0 → 41 80.6 65.7 91.3

25
コア:ソーシャル・キャピタル得点（社会参
加）

72.9 34 0.0 0.0 → 41 91.2 58.3 114.0

26 コア:ソーシャル・キャピタル得点（連帯感） 155.2 24 0.0 0.0 → 42 156.1 119.3 201.5

27
コア:ソーシャル・キャピタル得点（助け合
い）

202.4 15 0.0 0.0 → 42 199.4 181.0 210.0

28 重要:主観的健康感が良い者の割合 95.1 5 0.0 0.0 → 41 88.3 81.8 97.4

29 重要:ポジティブ感情がある者の割合 58.3 8 0.0 0.0 → 36 51.3 30.8 63.0

30 重要:笑う者の割合 100.0 1 0.0 0.0 → 41 97.2 86.4 100.0

31 重要:うつ割合（ニーズ調査） 7.9 7 0.0 0.0 → 38 13.6 4.3 27.3

32 重要:うつ割合（基本チェックリスト) 9.8 3 0.0 0.0 → 41 21.6 5.6 37.7

33 重要:フレイルなし割合 61.9 11 0.0 0.0 → 42 55.8 45.2 73.9

34 重要:プレフレイルあり割合 33.3 27 0.0 0.0 → 42 30.8 8.7 47.6

35 重要:生活機能低下者割合 0.0 1 0.0 0.0 → 42 0.0 0.0 6.8

36 重要:BMIが18.5未満の者の割合 19.0 40 0.0 0.0 → 42 9.9 3.0 25.7

37 重要:肥満(BMI25以上）者割合 7.1 1 0.0 0.0 → 42 17.1 7.1 26.8

町田市三輪小学校 女性
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NO. 指標名 今回 順位 前回 改善状況 変化 回答者数 中央値 最小値 最大値

38 重要:低栄養者割合 2.4 25 0.0 0.0 → 42 1.8 0.0 8.6

39 重要:認知機能低下者割合 38.1 30 0.0 0.0 → 42 31.8 10.0 45.5

40 重要:IADL(自立度）低下者割合(1項目該当) 0.0 1 0.0 0.0 → 42 3.0 0.0 11.4

41 重要:IADL(自立度）低下者割合(2項目該当) 0.0 1 0.0 0.0 → 42 1.1 0.0 9.1

42 重要:社会的役割低下者割合 16.7 10 0.0 0.0 → 42 22.9 12.6 34.2

43 重要:知的能動性低下者割合 2.4 4 0.0 0.0 → 42 9.2 0.0 29.0

44 重要:通いの場参加者割合 7.5 39 0.0 0.0 → 40 17.2 3.4 34.1

45 重要:老人クラブ参加者割合 2.5 28 0.0 0.0 → 40 5.2 0.0 20.0

46 重要:町内会・自治会参加者割合 7.7 22 0.0 0.0 → 39 8.0 0.0 25.0

47 重要:グループ活動へ参加意向がある者の割合 46.2 41 0.0 0.0 → 39 58.4 37.9 76.7

48
重要:グループ活動(企画・運営)へ参加意向が
ある者の割合

35.9 26 0.0 0.0 → 39 38.1 18.5 62.1

49 重要:収入のある仕事への参加者割合 15.4 36 0.0 0.0 → 39 24.8 8.3 37.5

50 重要:就労していない者の割合 84.2 32 0.0 0.0 → 38 77.5 61.5 94.7

51 重要:喫煙する者の割合 2.4 13 0.0 0.0 → 42 5.2 0.0 12.8

52 重要:30分以上歩く者の割合 78.0 14 0.0 0.0 → 41 76.3 60.0 91.4

53 重要:健診(1年以内)未受診者割合 40.0 30 0.0 0.0 → 40 32.1 15.2 50.0

54 重要:認知症発症後の自宅生活希望者割合 87.5 1 0.0 0.0 → 8 50.0 0.0 87.5

55
重要:認知症の人も地域活動に参加した方が良
いと思う人の割合

71.4 10 0.0 0.0 → 7 50.0 0.0 100.0

56
重要:家族が認知症になったら近所の人に知っ
てほしいと思う人の割合

100.0 1 0.0 0.0 → 8 84.0 40.0 100.0

57 重要:家族を介護している人の割合 7.7 15 0.0 0.0 → 39 6.7 0.0 13.9

58 重要:独居者割合 14.6 10 0.0 0.0 → 41 21.5 6.1 47.6

59 重要:孤食者割合 26.2 15 0.0 0.0 → 42 32.8 12.5 58.1

60 重要:低所得者割合 19.4 2 0.0 0.0 → 31 41.9 16.7 69.2

61 重要:低学歴者割合 4.9 4 0.0 0.0 → 41 12.1 2.6 36.7

62 重要:経済的不安感がある者の割合 19.0 11 0.0 0.0 → 42 22.6 9.5 55.6

64 重要:公園や歩道が徒歩圏内にある者の割合 92.7 11 0.0 0.0 → 41 89.8 69.2 100.0

65
重要:商店・施設・移動販売が徒歩圏内にある
者の割合

81.0 36 0.0 0.0 → 42 90.4 56.3 100.0

66 重要:図書館を利用する割合 17.1 26 0.0 0.0 → 41 18.9 2.0 33.3

67 重要:本屋・書店を利用する割合 29.3 29 0.0 0.0 → 41 32.3 13.3 55.0

409



NO. 指標名 今回 順位 前回 改善状況 変化 回答者数 中央値 最小値 最大値

1 コア:幸福感がある者の割合 54.5 23 0.0 0.0 → 33 55.3 26.9 74.4

2 コア:要支援・要介護リスク点数の平均点 13.2 17 0.0 0.0 → 33 13.5 9.6 17.5

3 コア:フレイルあり割合 3.0 3 0.0 0.0 → 33 11.8 0.0 25.0

5 コア:運動機能低下者割合(三件法) 3.0 13 0.0 0.0 → 33 5.5 0.0 18.4

6 コア:１年間の転倒あり割合 27.3 29 0.0 0.0 → 33 23.8 5.1 43.2

7 コア:認知症リスク得点 3.8 23 0.0 0.0 → 33 3.7 2.6 4.3

8 コア:認知症リスク者割合 6.1 13 0.0 0.0 → 33 7.9 0.0 21.8

9 コア:物忘れが多い者の割合 60.6 42 0.0 0.0 → 33 39.9 18.2 60.6

10 コア:口腔機能低下者割合 9.1 4 0.0 0.0 → 33 18.4 2.8 33.3

11 コア:残歯数19本以下の者の割合 35.5 22 0.0 0.0 → 31 35.3 15.0 52.9

12 コア:うつ割合（GDS5点以上） 21.9 22 0.0 0.0 → 32 21.8 8.3 41.0

13 コア:閉じこもり者割合 0.0 1 0.0 0.0 → 33 2.4 0.0 7.8

14 コア:スポーツの会参加者割合 34.4 28 0.0 0.0 → 32 37.7 21.1 52.7

15 コア:趣味の会参加者割合 54.8 8 0.0 0.0 → 31 44.8 22.2 57.9

16 コア:ボランティア参加者割合 10.7 34 0.0 0.0 → 28 15.2 3.1 28.0

17 コア:学習・教養サークル参加者割合 16.7 15 0.0 0.0 → 30 14.5 5.6 27.3

18
コア:特技や経験を他者に伝える活動参加者割
合

13.3 7 0.0 0.0 → 30 6.4 0.0 20.0

19 コア:友人知人と会う頻度が高い者の割合 69.7 24 0.0 0.0 → 33 71.5 55.6 89.5

20 コア:交流する友人がいる者の割合 34.4 11 0.0 0.0 → 32 30.6 17.5 47.8

21
コア:情緒的（心配事や愚痴）サポート受領者
割合

100.0 1 0.0 0.0 → 33 97.6 91.3 100.0

22
コア:情緒的（心配事や愚痴）サポート提供者
割合

100.0 1 0.0 0.0 → 33 95.5 87.1 100.0

23
コア:手段的（看病や世話）サポート受領者割
合

96.9 13 0.0 0.0 → 32 94.4 81.5 100.0

24
コア:手段的（看病や世話）サポート提供者割
合

84.4 11 0.0 0.0 → 32 80.6 65.7 91.3

25
コア:ソーシャル・キャピタル得点（社会参
加）

98.1 11 0.0 0.0 → 32 91.2 58.3 114.0

26 コア:ソーシャル・キャピタル得点（連帯感） 171.6 8 0.0 0.0 → 32 156.1 119.3 201.5

27
コア:ソーシャル・キャピタル得点（助け合
い）

206.4 3 0.0 0.0 → 33 199.4 181.0 210.0

28 重要:主観的健康感が良い者の割合 87.9 22 0.0 0.0 → 33 88.3 81.8 97.4

29 重要:ポジティブ感情がある者の割合 46.7 31 0.0 0.0 → 30 51.3 30.8 63.0

30 重要:笑う者の割合 100.0 1 0.0 0.0 → 33 97.2 86.4 100.0

31 重要:うつ割合（ニーズ調査） 24.1 37 0.0 0.0 → 29 13.6 4.3 27.3

32 重要:うつ割合（基本チェックリスト) 34.4 41 0.0 0.0 → 32 21.6 5.6 37.7

33 重要:フレイルなし割合 57.6 19 0.0 0.0 → 33 55.8 45.2 73.9

34 重要:プレフレイルあり割合 39.4 39 0.0 0.0 → 33 30.8 8.7 47.6

35 重要:生活機能低下者割合 0.0 1 0.0 0.0 → 33 0.0 0.0 6.8

36 重要:BMIが18.5未満の者の割合 3.0 1 0.0 0.0 → 33 9.9 3.0 25.7

37 重要:肥満(BMI25以上）者割合 21.2 36 0.0 0.0 → 33 17.1 7.1 26.8

町田市山崎小学校 女性
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NO. 指標名 今回 順位 前回 改善状況 変化 回答者数 中央値 最小値 最大値

38 重要:低栄養者割合 0.0 1 0.0 0.0 → 32 1.8 0.0 8.6

39 重要:認知機能低下者割合 21.2 4 0.0 0.0 → 33 31.8 10.0 45.5

40 重要:IADL(自立度）低下者割合(1項目該当) 3.0 22 0.0 0.0 → 33 3.0 0.0 11.4

41 重要:IADL(自立度）低下者割合(2項目該当) 3.0 32 0.0 0.0 → 33 1.1 0.0 9.1

42 重要:社会的役割低下者割合 18.2 15 0.0 0.0 → 33 22.9 12.6 34.2

43 重要:知的能動性低下者割合 6.1 12 0.0 0.0 → 33 9.2 0.0 29.0

44 重要:通いの場参加者割合 29.0 3 0.0 0.0 → 31 17.2 3.4 34.1

45 重要:老人クラブ参加者割合 6.5 14 0.0 0.0 → 31 5.2 0.0 20.0

46 重要:町内会・自治会参加者割合 10.0 17 0.0 0.0 → 30 8.0 0.0 25.0

47 重要:グループ活動へ参加意向がある者の割合 76.7 1 0.0 0.0 → 30 58.4 37.9 76.7

48
重要:グループ活動(企画・運営)へ参加意向が
ある者の割合

62.1 1 0.0 0.0 → 29 38.1 18.5 62.1

49 重要:収入のある仕事への参加者割合 37.5 1 0.0 0.0 → 32 24.8 8.3 37.5

50 重要:就労していない者の割合 64.3 4 0.0 0.0 → 28 77.5 61.5 94.7

51 重要:喫煙する者の割合 6.1 27 0.0 0.0 → 33 5.2 0.0 12.8

52 重要:30分以上歩く者の割合 72.7 32 0.0 0.0 → 33 76.3 60.0 91.4

53 重要:健診(1年以内)未受診者割合 18.2 3 0.0 0.0 → 33 32.1 15.2 50.0

54 重要:認知症発症後の自宅生活希望者割合 50.0 17 0.0 0.0 → 4 50.0 0.0 87.5

55
重要:認知症の人も地域活動に参加した方が良
いと思う人の割合

25.0 31 0.0 0.0 → 4 50.0 0.0 100.0

56
重要:家族が認知症になったら近所の人に知っ
てほしいと思う人の割合

100.0 1 0.0 0.0 → 4 84.0 40.0 100.0

57 重要:家族を介護している人の割合 3.4 33 0.0 0.0 → 29 6.7 0.0 13.9

58 重要:独居者割合 6.3 2 0.0 0.0 → 32 21.5 6.1 47.6

59 重要:孤食者割合 15.2 2 0.0 0.0 → 33 32.8 12.5 58.1

60 重要:低所得者割合 44.4 27 0.0 0.0 → 27 41.9 16.7 69.2

61 重要:低学歴者割合 12.1 21 0.0 0.0 → 33 12.1 2.6 36.7

62 重要:経済的不安感がある者の割合 25.0 24 0.0 0.0 → 32 22.6 9.5 55.6

64 重要:公園や歩道が徒歩圏内にある者の割合 90.9 18 0.0 0.0 → 33 89.8 69.2 100.0

65
重要:商店・施設・移動販売が徒歩圏内にある
者の割合

90.6 19 0.0 0.0 → 32 90.4 56.3 100.0

66 重要:図書館を利用する割合 18.8 22 0.0 0.0 → 32 18.9 2.0 33.3

67 重要:本屋・書店を利用する割合 20.0 40 0.0 0.0 → 30 32.3 13.3 55.0
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NO. 指標名 今回 順位 前回 改善状況 変化 回答者数 中央値 最小値 最大値

1 コア:幸福感がある者の割合 50.0 29 0.0 0.0 → 62 55.3 26.9 74.4

2 コア:要支援・要介護リスク点数の平均点 14.7 34 0.0 0.0 → 66 13.5 9.6 17.5

3 コア:フレイルあり割合 21.2 40 0.0 0.0 → 66 11.8 0.0 25.0

5 コア:運動機能低下者割合(三件法) 9.2 35 0.0 0.0 → 65 5.5 0.0 18.4

6 コア:１年間の転倒あり割合 26.2 28 0.0 0.0 → 65 23.8 5.1 43.2

7 コア:認知症リスク得点 4.1 34 0.0 0.0 → 66 3.7 2.6 4.3

8 コア:認知症リスク者割合 13.6 36 0.0 0.0 → 66 7.9 0.0 21.8

9 コア:物忘れが多い者の割合 38.5 17 0.0 0.0 → 65 39.9 18.2 60.6

10 コア:口腔機能低下者割合 26.2 38 0.0 0.0 → 65 18.4 2.8 33.3

11 コア:残歯数19本以下の者の割合 31.7 14 0.0 0.0 → 63 35.3 15.0 52.9

12 コア:うつ割合（GDS5点以上） 28.6 28 0.0 0.0 → 63 21.8 8.3 41.0

13 コア:閉じこもり者割合 7.8 42 0.0 0.0 → 64 2.4 0.0 7.8

14 コア:スポーツの会参加者割合 28.6 35 0.0 0.0 → 56 37.7 21.1 52.7

15 コア:趣味の会参加者割合 37.3 32 0.0 0.0 → 59 44.8 22.2 57.9

16 コア:ボランティア参加者割合 13.0 29 0.0 0.0 → 54 15.2 3.1 28.0

17 コア:学習・教養サークル参加者割合 19.6 10 0.0 0.0 → 56 14.5 5.6 27.3

18
コア:特技や経験を他者に伝える活動参加者割
合

1.8 41 0.0 0.0 → 56 6.4 0.0 20.0

19 コア:友人知人と会う頻度が高い者の割合 69.2 25 0.0 0.0 → 65 71.5 55.6 89.5

20 コア:交流する友人がいる者の割合 30.2 24 0.0 0.0 → 63 30.6 17.5 47.8

21
コア:情緒的（心配事や愚痴）サポート受領者
割合

92.2 40 0.0 0.0 → 64 97.6 91.3 100.0

22
コア:情緒的（心配事や愚痴）サポート提供者
割合

95.4 22 0.0 0.0 → 65 95.5 87.1 100.0

23
コア:手段的（看病や世話）サポート受領者割
合

89.2 35 0.0 0.0 → 65 94.4 81.5 100.0

24
コア:手段的（看病や世話）サポート提供者割
合

81.7 18 0.0 0.0 → 60 80.6 65.7 91.3

25
コア:ソーシャル・キャピタル得点（社会参
加）

75.0 33 0.0 0.0 → 60 91.2 58.3 114.0

26 コア:ソーシャル・キャピタル得点（連帯感） 145.6 28 0.0 0.0 → 64 156.1 119.3 201.5

27
コア:ソーシャル・キャピタル得点（助け合
い）

192.9 34 0.0 0.0 → 65 199.4 181.0 210.0

28 重要:主観的健康感が良い者の割合 91.9 13 0.0 0.0 → 62 88.3 81.8 97.4

29 重要:ポジティブ感情がある者の割合 49.2 26 0.0 0.0 → 59 51.3 30.8 63.0

30 重要:笑う者の割合 93.5 34 0.0 0.0 → 62 97.2 86.4 100.0

31 重要:うつ割合（ニーズ調査） 14.5 24 0.0 0.0 → 55 13.6 4.3 27.3

32 重要:うつ割合（基本チェックリスト) 29.0 37 0.0 0.0 → 62 21.6 5.6 37.7

33 重要:フレイルなし割合 47.0 40 0.0 0.0 → 66 55.8 45.2 73.9

34 重要:プレフレイルあり割合 31.8 24 0.0 0.0 → 66 30.8 8.7 47.6

35 重要:生活機能低下者割合 6.2 40 0.0 0.0 → 65 0.0 0.0 6.8

36 重要:BMIが18.5未満の者の割合 6.6 10 0.0 0.0 → 61 9.9 3.0 25.7

37 重要:肥満(BMI25以上）者割合 24.6 40 0.0 0.0 → 61 17.1 7.1 26.8

町田市七国山小学校 女性
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NO. 指標名 今回 順位 前回 改善状況 変化 回答者数 中央値 最小値 最大値

38 重要:低栄養者割合 0.0 1 0.0 0.0 → 60 1.8 0.0 8.6

39 重要:認知機能低下者割合 38.5 32 0.0 0.0 → 65 31.8 10.0 45.5

40 重要:IADL(自立度）低下者割合(1項目該当) 4.6 30 0.0 0.0 → 65 3.0 0.0 11.4

41 重要:IADL(自立度）低下者割合(2項目該当) 4.6 40 0.0 0.0 → 65 1.1 0.0 9.1

42 重要:社会的役割低下者割合 30.8 40 0.0 0.0 → 65 22.9 12.6 34.2

43 重要:知的能動性低下者割合 10.8 28 0.0 0.0 → 65 9.2 0.0 29.0

44 重要:通いの場参加者割合 15.3 25 0.0 0.0 → 59 17.2 3.4 34.1

45 重要:老人クラブ参加者割合 1.8 30 0.0 0.0 → 55 5.2 0.0 20.0

46 重要:町内会・自治会参加者割合 8.8 19 0.0 0.0 → 57 8.0 0.0 25.0

47 重要:グループ活動へ参加意向がある者の割合 53.2 36 0.0 0.0 → 62 58.4 37.9 76.7

48
重要:グループ活動(企画・運営)へ参加意向が
ある者の割合

34.4 32 0.0 0.0 → 61 38.1 18.5 62.1

49 重要:収入のある仕事への参加者割合 18.0 32 0.0 0.0 → 61 24.8 8.3 37.5

50 重要:就労していない者の割合 82.8 30 0.0 0.0 → 58 77.5 61.5 94.7

51 重要:喫煙する者の割合 3.1 17 0.0 0.0 → 64 5.2 0.0 12.8

52 重要:30分以上歩く者の割合 76.2 22 0.0 0.0 → 63 76.3 60.0 91.4

53 重要:健診(1年以内)未受診者割合 35.9 25 0.0 0.0 → 64 32.1 15.2 50.0

54 重要:認知症発症後の自宅生活希望者割合 87.5 1 0.0 0.0 → 8 50.0 0.0 87.5

55
重要:認知症の人も地域活動に参加した方が良
いと思う人の割合

75.0 8 0.0 0.0 → 8 50.0 0.0 100.0

56
重要:家族が認知症になったら近所の人に知っ
てほしいと思う人の割合

87.5 13 0.0 0.0 → 8 84.0 40.0 100.0

57 重要:家族を介護している人の割合 6.8 21 0.0 0.0 → 59 6.7 0.0 13.9

58 重要:独居者割合 45.0 41 0.0 0.0 → 60 21.5 6.1 47.6

59 重要:孤食者割合 47.0 39 0.0 0.0 → 66 32.8 12.5 58.1

60 重要:低所得者割合 60.7 39 0.0 0.0 → 56 41.9 16.7 69.2

61 重要:低学歴者割合 8.1 14 0.0 0.0 → 62 12.1 2.6 36.7

62 重要:経済的不安感がある者の割合 36.5 39 0.0 0.0 → 63 22.6 9.5 55.6

64 重要:公園や歩道が徒歩圏内にある者の割合 92.1 12 0.0 0.0 → 63 89.8 69.2 100.0

65
重要:商店・施設・移動販売が徒歩圏内にある
者の割合

85.9 31 0.0 0.0 → 64 90.4 56.3 100.0

66 重要:図書館を利用する割合 19.0 20 0.0 0.0 → 63 18.9 2.0 33.3

67 重要:本屋・書店を利用する割合 34.9 19 0.0 0.0 → 63 32.3 13.3 55.0
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NO. 指標名 今回 順位 前回 改善状況 変化 回答者数 中央値 最小値 最大値

1 コア:幸福感がある者の割合 62.5 8 0.0 0.0 → 32 55.3 26.9 74.4

2 コア:要支援・要介護リスク点数の平均点 12.9 14 0.0 0.0 → 34 13.5 9.6 17.5

3 コア:フレイルあり割合 14.7 30 0.0 0.0 → 34 11.8 0.0 25.0

5 コア:運動機能低下者割合(三件法) 3.0 13 0.0 0.0 → 33 5.5 0.0 18.4

6 コア:１年間の転倒あり割合 24.2 25 0.0 0.0 → 33 23.8 5.1 43.2

7 コア:認知症リスク得点 3.7 19 0.0 0.0 → 33 3.7 2.6 4.3

8 コア:認知症リスク者割合 12.1 31 0.0 0.0 → 33 7.9 0.0 21.8

9 コア:物忘れが多い者の割合 36.4 15 0.0 0.0 → 33 39.9 18.2 60.6

10 コア:口腔機能低下者割合 9.7 5 0.0 0.0 → 31 18.4 2.8 33.3

11 コア:残歯数19本以下の者の割合 50.0 40 0.0 0.0 → 32 35.3 15.0 52.9

12 コア:うつ割合（GDS5点以上） 29.4 30 0.0 0.0 → 34 21.8 8.3 41.0

13 コア:閉じこもり者割合 6.1 39 0.0 0.0 → 33 2.4 0.0 7.8

14 コア:スポーツの会参加者割合 26.9 39 0.0 0.0 → 26 37.7 21.1 52.7

15 コア:趣味の会参加者割合 22.2 42 0.0 0.0 → 27 44.8 22.2 57.9

16 コア:ボランティア参加者割合 19.2 13 0.0 0.0 → 26 15.2 3.1 28.0

17 コア:学習・教養サークル参加者割合 7.4 41 0.0 0.0 → 27 14.5 5.6 27.3

18
コア:特技や経験を他者に伝える活動参加者割
合

10.7 12 0.0 0.0 → 28 6.4 0.0 20.0

19 コア:友人知人と会う頻度が高い者の割合 63.3 39 0.0 0.0 → 30 71.5 55.6 89.5

20 コア:交流する友人がいる者の割合 30.0 25 0.0 0.0 → 30 30.6 17.5 47.8

21
コア:情緒的（心配事や愚痴）サポート受領者
割合

93.5 38 0.0 0.0 → 31 97.6 91.3 100.0

22
コア:情緒的（心配事や愚痴）サポート提供者
割合

87.1 42 0.0 0.0 → 31 95.5 87.1 100.0

23
コア:手段的（看病や世話）サポート受領者割
合

100.0 1 0.0 0.0 → 32 94.4 81.5 100.0

24
コア:手段的（看病や世話）サポート提供者割
合

80.6 21 0.0 0.0 → 31 80.6 65.7 91.3

25
コア:ソーシャル・キャピタル得点（社会参
加）

58.3 42 0.0 0.0 → 29 91.2 58.3 114.0

26 コア:ソーシャル・キャピタル得点（連帯感） 130.6 39 0.0 0.0 → 34 156.1 119.3 201.5

27
コア:ソーシャル・キャピタル得点（助け合
い）

191.6 38 0.0 0.0 → 32 199.4 181.0 210.0

28 重要:主観的健康感が良い者の割合 93.8 8 0.0 0.0 → 32 88.3 81.8 97.4

29 重要:ポジティブ感情がある者の割合 56.7 15 0.0 0.0 → 30 51.3 30.8 63.0

30 重要:笑う者の割合 97.1 22 0.0 0.0 → 34 97.2 86.4 100.0

31 重要:うつ割合（ニーズ調査） 9.4 11 0.0 0.0 → 32 13.6 4.3 27.3

32 重要:うつ割合（基本チェックリスト) 23.5 28 0.0 0.0 → 34 21.6 5.6 37.7

33 重要:フレイルなし割合 58.8 16 0.0 0.0 → 34 55.8 45.2 73.9

34 重要:プレフレイルあり割合 26.5 13 0.0 0.0 → 34 30.8 8.7 47.6

35 重要:生活機能低下者割合 0.0 1 0.0 0.0 → 33 0.0 0.0 6.8

36 重要:BMIが18.5未満の者の割合 12.9 30 0.0 0.0 → 31 9.9 3.0 25.7

37 重要:肥満(BMI25以上）者割合 22.6 37 0.0 0.0 → 31 17.1 7.1 26.8

町田市小山ヶ丘小学校 女性
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NO. 指標名 今回 順位 前回 改善状況 変化 回答者数 中央値 最小値 最大値

38 重要:低栄養者割合 0.0 1 0.0 0.0 → 31 1.8 0.0 8.6

39 重要:認知機能低下者割合 45.5 42 0.0 0.0 → 33 31.8 10.0 45.5

40 重要:IADL(自立度）低下者割合(1項目該当) 0.0 1 0.0 0.0 → 33 3.0 0.0 11.4

41 重要:IADL(自立度）低下者割合(2項目該当) 0.0 1 0.0 0.0 → 33 1.1 0.0 9.1

42 重要:社会的役割低下者割合 30.3 38 0.0 0.0 → 33 22.9 12.6 34.2

43 重要:知的能動性低下者割合 9.1 19 0.0 0.0 → 33 9.2 0.0 29.0

44 重要:通いの場参加者割合 3.8 41 0.0 0.0 → 26 17.2 3.4 34.1

45 重要:老人クラブ参加者割合 3.8 25 0.0 0.0 → 26 5.2 0.0 20.0

46 重要:町内会・自治会参加者割合 3.8 33 0.0 0.0 → 26 8.0 0.0 25.0

47 重要:グループ活動へ参加意向がある者の割合 57.1 24 0.0 0.0 → 28 58.4 37.9 76.7

48
重要:グループ活動(企画・運営)へ参加意向が
ある者の割合

35.7 27 0.0 0.0 → 28 38.1 18.5 62.1

49 重要:収入のある仕事への参加者割合 29.0 14 0.0 0.0 → 31 24.8 8.3 37.5

50 重要:就労していない者の割合 77.8 22 0.0 0.0 → 27 77.5 61.5 94.7

51 重要:喫煙する者の割合 12.1 41 0.0 0.0 → 33 5.2 0.0 12.8

52 重要:30分以上歩く者の割合 71.0 34 0.0 0.0 → 31 76.3 60.0 91.4

53 重要:健診(1年以内)未受診者割合 38.2 29 0.0 0.0 → 34 32.1 15.2 50.0

54 重要:認知症発症後の自宅生活希望者割合 66.7 7 0.0 0.0 → 9 50.0 0.0 87.5

55
重要:認知症の人も地域活動に参加した方が良
いと思う人の割合

33.3 27 0.0 0.0 → 9 50.0 0.0 100.0

56
重要:家族が認知症になったら近所の人に知っ
てほしいと思う人の割合

87.5 13 0.0 0.0 → 8 84.0 40.0 100.0

57 重要:家族を介護している人の割合 3.3 36 0.0 0.0 → 30 6.7 0.0 13.9

58 重要:独居者割合 12.5 7 0.0 0.0 → 32 21.5 6.1 47.6

59 重要:孤食者割合 20.6 8 0.0 0.0 → 34 32.8 12.5 58.1

60 重要:低所得者割合 34.5 11 0.0 0.0 → 29 41.9 16.7 69.2

61 重要:低学歴者割合 23.5 37 0.0 0.0 → 34 12.1 2.6 36.7

62 重要:経済的不安感がある者の割合 32.4 35 0.0 0.0 → 34 22.6 9.5 55.6

64 重要:公園や歩道が徒歩圏内にある者の割合 91.2 17 0.0 0.0 → 34 89.8 69.2 100.0

65
重要:商店・施設・移動販売が徒歩圏内にある
者の割合

100.0 1 0.0 0.0 → 34 90.4 56.3 100.0

66 重要:図書館を利用する割合 18.8 22 0.0 0.0 → 32 18.9 2.0 33.3

67 重要:本屋・書店を利用する割合 41.2 9 0.0 0.0 → 34 32.3 13.3 55.0
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NO. 指標名 今回 順位 前回 改善状況 変化 回答者数 中央値 最小値 最大値

1 コア:幸福感がある者の割合 54.9 22 0.0 0.0 → 51 55.3 26.9 74.4

2 コア:要支援・要介護リスク点数の平均点 14.2 30 0.0 0.0 → 53 13.5 9.6 17.5

3 コア:フレイルあり割合 18.9 39 0.0 0.0 → 53 11.8 0.0 25.0

5 コア:運動機能低下者割合(三件法) 1.9 5 0.0 0.0 → 52 5.5 0.0 18.4

6 コア:１年間の転倒あり割合 30.8 34 0.0 0.0 → 52 23.8 5.1 43.2

7 コア:認知症リスク得点 4.0 31 0.0 0.0 → 53 3.7 2.6 4.3

8 コア:認知症リスク者割合 9.4 25 0.0 0.0 → 53 7.9 0.0 21.8

9 コア:物忘れが多い者の割合 48.1 30 0.0 0.0 → 52 39.9 18.2 60.6

10 コア:口腔機能低下者割合 18.0 20 0.0 0.0 → 50 18.4 2.8 33.3

11 コア:残歯数19本以下の者の割合 45.1 36 0.0 0.0 → 51 35.3 15.0 52.9

12 コア:うつ割合（GDS5点以上） 34.0 39 0.0 0.0 → 53 21.8 8.3 41.0

13 コア:閉じこもり者割合 1.9 19 0.0 0.0 → 52 2.4 0.0 7.8

14 コア:スポーツの会参加者割合 45.0 4 0.0 0.0 → 40 37.7 21.1 52.7

15 コア:趣味の会参加者割合 56.5 4 0.0 0.0 → 46 44.8 22.2 57.9

16 コア:ボランティア参加者割合 15.4 21 0.0 0.0 → 39 15.2 3.1 28.0

17 コア:学習・教養サークル参加者割合 15.4 18 0.0 0.0 → 39 14.5 5.6 27.3

18
コア:特技や経験を他者に伝える活動参加者割
合

2.6 39 0.0 0.0 → 39 6.4 0.0 20.0

19 コア:友人知人と会う頻度が高い者の割合 78.8 10 0.0 0.0 → 52 71.5 55.6 89.5

20 コア:交流する友人がいる者の割合 32.7 18 0.0 0.0 → 52 30.6 17.5 47.8

21
コア:情緒的（心配事や愚痴）サポート受領者
割合

100.0 1 0.0 0.0 → 52 97.6 91.3 100.0

22
コア:情緒的（心配事や愚痴）サポート提供者
割合

90.2 41 0.0 0.0 → 51 95.5 87.1 100.0

23
コア:手段的（看病や世話）サポート受領者割
合

98.1 7 0.0 0.0 → 52 94.4 81.5 100.0

24
コア:手段的（看病や世話）サポート提供者割
合

81.6 19 0.0 0.0 → 49 80.6 65.7 91.3

25
コア:ソーシャル・キャピタル得点（社会参
加）

98.1 11 0.0 0.0 → 47 91.2 58.3 114.0

26 コア:ソーシャル・キャピタル得点（連帯感） 157.9 19 0.0 0.0 → 53 156.1 119.3 201.5

27
コア:ソーシャル・キャピタル得点（助け合
い）

200.8 19 0.0 0.0 → 52 199.4 181.0 210.0

28 重要:主観的健康感が良い者の割合 92.3 10 0.0 0.0 → 52 88.3 81.8 97.4

29 重要:ポジティブ感情がある者の割合 39.1 39 0.0 0.0 → 46 51.3 30.8 63.0

30 重要:笑う者の割合 100.0 1 0.0 0.0 → 51 97.2 86.4 100.0

31 重要:うつ割合（ニーズ調査） 18.4 33 0.0 0.0 → 49 13.6 4.3 27.3

32 重要:うつ割合（基本チェックリスト) 37.7 42 0.0 0.0 → 53 21.6 5.6 37.7

33 重要:フレイルなし割合 54.7 27 0.0 0.0 → 53 55.8 45.2 73.9

34 重要:プレフレイルあり割合 26.4 11 0.0 0.0 → 53 30.8 8.7 47.6

35 重要:生活機能低下者割合 0.0 1 0.0 0.0 → 52 0.0 0.0 6.8

36 重要:BMIが18.5未満の者の割合 8.3 13 0.0 0.0 → 48 9.9 3.0 25.7

37 重要:肥満(BMI25以上）者割合 18.8 30 0.0 0.0 → 48 17.1 7.1 26.8

町田市小山小学校 女性
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NO. 指標名 今回 順位 前回 改善状況 変化 回答者数 中央値 最小値 最大値

38 重要:低栄養者割合 2.1 24 0.0 0.0 → 47 1.8 0.0 8.6

39 重要:認知機能低下者割合 28.8 16 0.0 0.0 → 52 31.8 10.0 45.5

40 重要:IADL(自立度）低下者割合(1項目該当) 1.9 13 0.0 0.0 → 52 3.0 0.0 11.4

41 重要:IADL(自立度）低下者割合(2項目該当) 1.9 24 0.0 0.0 → 52 1.1 0.0 9.1

42 重要:社会的役割低下者割合 23.5 22 0.0 0.0 → 51 22.9 12.6 34.2

43 重要:知的能動性低下者割合 7.7 14 0.0 0.0 → 52 9.2 0.0 29.0

44 重要:通いの場参加者割合 28.9 4 0.0 0.0 → 45 17.2 3.4 34.1

45 重要:老人クラブ参加者割合 10.5 3 0.0 0.0 → 38 5.2 0.0 20.0

46 重要:町内会・自治会参加者割合 11.9 13 0.0 0.0 → 42 8.0 0.0 25.0

47 重要:グループ活動へ参加意向がある者の割合 59.2 20 0.0 0.0 → 49 58.4 37.9 76.7

48
重要:グループ活動(企画・運営)へ参加意向が
ある者の割合

34.0 34 0.0 0.0 → 47 38.1 18.5 62.1

49 重要:収入のある仕事への参加者割合 27.7 17 0.0 0.0 → 47 24.8 8.3 37.5

50 重要:就労していない者の割合 74.4 17 0.0 0.0 → 43 77.5 61.5 94.7

51 重要:喫煙する者の割合 5.9 26 0.0 0.0 → 51 5.2 0.0 12.8

52 重要:30分以上歩く者の割合 81.3 8 0.0 0.0 → 48 76.3 60.0 91.4

53 重要:健診(1年以内)未受診者割合 29.4 16 0.0 0.0 → 51 32.1 15.2 50.0

54 重要:認知症発症後の自宅生活希望者割合 71.4 6 0.0 0.0 → 7 50.0 0.0 87.5

55
重要:認知症の人も地域活動に参加した方が良
いと思う人の割合

57.1 19 0.0 0.0 → 7 50.0 0.0 100.0

56
重要:家族が認知症になったら近所の人に知っ
てほしいと思う人の割合

85.7 16 0.0 0.0 → 7 84.0 40.0 100.0

57 重要:家族を介護している人の割合 10.9 4 0.0 0.0 → 46 6.7 0.0 13.9

58 重要:独居者割合 15.7 13 0.0 0.0 → 51 21.5 6.1 47.6

59 重要:孤食者割合 34.0 24 0.0 0.0 → 53 32.8 12.5 58.1

60 重要:低所得者割合 56.8 35 0.0 0.0 → 44 41.9 16.7 69.2

61 重要:低学歴者割合 21.6 33 0.0 0.0 → 51 12.1 2.6 36.7

62 重要:経済的不安感がある者の割合 21.6 21 0.0 0.0 → 51 22.6 9.5 55.6

64 重要:公園や歩道が徒歩圏内にある者の割合 86.8 30 0.0 0.0 → 53 89.8 69.2 100.0

65
重要:商店・施設・移動販売が徒歩圏内にある
者の割合

90.6 19 0.0 0.0 → 53 90.4 56.3 100.0

66 重要:図書館を利用する割合 2.0 42 0.0 0.0 → 49 18.9 2.0 33.3

67 重要:本屋・書店を利用する割合 22.4 38 0.0 0.0 → 49 32.3 13.3 55.0
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NO. 指標名 今回 順位 前回 改善状況 変化 回答者数 中央値 最小値 最大値

1 コア:幸福感がある者の割合 58.3 14 0.0 0.0 → 24 55.3 26.9 74.4

2 コア:要支援・要介護リスク点数の平均点 12.2 10 0.0 0.0 → 24 13.5 9.6 17.5

3 コア:フレイルあり割合 4.2 4 0.0 0.0 → 24 11.8 0.0 25.0

5 コア:運動機能低下者割合(三件法) 4.3 17 0.0 0.0 → 23 5.5 0.0 18.4

6 コア:１年間の転倒あり割合 17.4 13 0.0 0.0 → 23 23.8 5.1 43.2

7 コア:認知症リスク得点 3.8 23 0.0 0.0 → 23 3.7 2.6 4.3

8 コア:認知症リスク者割合 8.7 23 0.0 0.0 → 23 7.9 0.0 21.8

9 コア:物忘れが多い者の割合 39.1 21 0.0 0.0 → 23 39.9 18.2 60.6

10 コア:口腔機能低下者割合 30.4 40 0.0 0.0 → 23 18.4 2.8 33.3

11 コア:残歯数19本以下の者の割合 26.1 7 0.0 0.0 → 23 35.3 15.0 52.9

12 コア:うつ割合（GDS5点以上） 8.3 1 0.0 0.0 → 24 21.8 8.3 41.0

13 コア:閉じこもり者割合 4.3 36 0.0 0.0 → 23 2.4 0.0 7.8

14 コア:スポーツの会参加者割合 28.6 35 0.0 0.0 → 21 37.7 21.1 52.7

15 コア:趣味の会参加者割合 50.0 10 0.0 0.0 → 22 44.8 22.2 57.9

16 コア:ボランティア参加者割合 9.5 38 0.0 0.0 → 21 15.2 3.1 28.0

17 コア:学習・教養サークル参加者割合 23.8 5 0.0 0.0 → 21 14.5 5.6 27.3

18
コア:特技や経験を他者に伝える活動参加者割
合

20.0 1 0.0 0.0 → 20 6.4 0.0 20.0

19 コア:友人知人と会う頻度が高い者の割合 72.7 17 0.0 0.0 → 22 71.5 55.6 89.5

20 コア:交流する友人がいる者の割合 26.1 30 0.0 0.0 → 23 30.6 17.5 47.8

21
コア:情緒的（心配事や愚痴）サポート受領者
割合

100.0 1 0.0 0.0 → 23 97.6 91.3 100.0

22
コア:情緒的（心配事や愚痴）サポート提供者
割合

100.0 1 0.0 0.0 → 23 95.5 87.1 100.0

23
コア:手段的（看病や世話）サポート受領者割
合

82.6 40 0.0 0.0 → 23 94.4 81.5 100.0

24
コア:手段的（看病や世話）サポート提供者割
合

91.3 1 0.0 0.0 → 23 80.6 65.7 91.3

25
コア:ソーシャル・キャピタル得点（社会参
加）

97.3 15 0.0 0.0 → 22 91.2 58.3 114.0

26 コア:ソーシャル・キャピタル得点（連帯感） 141.7 33 0.0 0.0 → 24 156.1 119.3 201.5

27
コア:ソーシャル・キャピタル得点（助け合
い）

199.6 21 0.0 0.0 → 23 199.4 181.0 210.0

28 重要:主観的健康感が良い者の割合 87.5 23 0.0 0.0 → 24 88.3 81.8 97.4

29 重要:ポジティブ感情がある者の割合 39.1 39 0.0 0.0 → 23 51.3 30.8 63.0

30 重要:笑う者の割合 100.0 1 0.0 0.0 → 24 97.2 86.4 100.0

31 重要:うつ割合（ニーズ調査） 4.3 1 0.0 0.0 → 23 13.6 4.3 27.3

32 重要:うつ割合（基本チェックリスト) 17.4 12 0.0 0.0 → 23 21.6 5.6 37.7

33 重要:フレイルなし割合 58.3 17 0.0 0.0 → 24 55.8 45.2 73.9

34 重要:プレフレイルあり割合 37.5 36 0.0 0.0 → 24 30.8 8.7 47.6

35 重要:生活機能低下者割合 0.0 1 0.0 0.0 → 23 0.0 0.0 6.8

36 重要:BMIが18.5未満の者の割合 8.3 13 0.0 0.0 → 24 9.9 3.0 25.7

37 重要:肥満(BMI25以上）者割合 12.5 9 0.0 0.0 → 24 17.1 7.1 26.8

町田市小山中央小学校 女性

418



NO. 指標名 今回 順位 前回 改善状況 変化 回答者数 中央値 最小値 最大値

38 重要:低栄養者割合 0.0 1 0.0 0.0 → 24 1.8 0.0 8.6

39 重要:認知機能低下者割合 17.4 2 0.0 0.0 → 23 31.8 10.0 45.5

40 重要:IADL(自立度）低下者割合(1項目該当) 0.0 1 0.0 0.0 → 23 3.0 0.0 11.4

41 重要:IADL(自立度）低下者割合(2項目該当) 0.0 1 0.0 0.0 → 23 1.1 0.0 9.1

42 重要:社会的役割低下者割合 21.7 19 0.0 0.0 → 23 22.9 12.6 34.2

43 重要:知的能動性低下者割合 4.3 7 0.0 0.0 → 23 9.2 0.0 29.0

44 重要:通いの場参加者割合 23.8 12 0.0 0.0 → 21 17.2 3.4 34.1

45 重要:老人クラブ参加者割合 5.0 22 0.0 0.0 → 20 5.2 0.0 20.0

46 重要:町内会・自治会参加者割合 0.0 39 0.0 0.0 → 20 8.0 0.0 25.0

47 重要:グループ活動へ参加意向がある者の割合 47.6 39 0.0 0.0 → 21 58.4 37.9 76.7

48
重要:グループ活動(企画・運営)へ参加意向が
ある者の割合

33.3 35 0.0 0.0 → 21 38.1 18.5 62.1

49 重要:収入のある仕事への参加者割合 9.1 41 0.0 0.0 → 22 24.8 8.3 37.5

50 重要:就労していない者の割合 90.9 39 0.0 0.0 → 22 77.5 61.5 94.7

51 重要:喫煙する者の割合 8.7 32 0.0 0.0 → 23 5.2 0.0 12.8

52 重要:30分以上歩く者の割合 77.3 17 0.0 0.0 → 22 76.3 60.0 91.4

53 重要:健診(1年以内)未受診者割合 50.0 41 0.0 0.0 → 24 32.1 15.2 50.0

54 重要:認知症発症後の自宅生活希望者割合 33.3 30 0.0 0.0 → 3 50.0 0.0 87.5

55
重要:認知症の人も地域活動に参加した方が良
いと思う人の割合

33.3 27 0.0 0.0 → 3 50.0 0.0 100.0

56
重要:家族が認知症になったら近所の人に知っ
てほしいと思う人の割合

66.7 32 0.0 0.0 → 3 84.0 40.0 100.0

57 重要:家族を介護している人の割合 4.8 30 0.0 0.0 → 21 6.7 0.0 13.9

58 重要:独居者割合 18.2 18 0.0 0.0 → 22 21.5 6.1 47.6

59 重要:孤食者割合 37.5 29 0.0 0.0 → 24 32.8 12.5 58.1

60 重要:低所得者割合 30.0 5 0.0 0.0 → 20 41.9 16.7 69.2

61 重要:低学歴者割合 4.3 2 0.0 0.0 → 23 12.1 2.6 36.7

62 重要:経済的不安感がある者の割合 20.8 18 0.0 0.0 → 24 22.6 9.5 55.6

64 重要:公園や歩道が徒歩圏内にある者の割合 100.0 1 0.0 0.0 → 24 89.8 69.2 100.0

65
重要:商店・施設・移動販売が徒歩圏内にある
者の割合

87.0 27 0.0 0.0 → 23 90.4 56.3 100.0

66 重要:図書館を利用する割合 13.0 32 0.0 0.0 → 23 18.9 2.0 33.3

67 重要:本屋・書店を利用する割合 52.2 2 0.0 0.0 → 23 32.3 13.3 55.0
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